
練馬区立地域子ども家庭支援センター関 子育てのひろば 「関ぴよぴよ」
〒177-0051      練馬区関町北1-21-15 03-5991-4711

関ぴよぴよだより 7

７月３日(木)
♪身体測定♪

7月24日(木)
♪保育園の看護師さんの話♪

区立保育園の看護師さんか
ら夏の健康についてお話を伺
います。

時間：10:30～11:15
定員：5組
場所：2階会議室
申込：7月10日(木)～

 ※先着順
 ※練馬区在住の方のみ

０才から日常生活の中ででき
る性教育についてオンラインで
行います。

時間：10:30～11:10
定員：10組
申込：7月11日(金)〜

7月22日(火)

※先着順
※練馬区在住の方のみ

日 月 火 水 木 金 土

１ 2
一時預かりの為
ひろばは休み

3
身体測定
10:00～11:30
14:00～16:00

4 5
パネルバラエ
ティーショー
10:30〜11:00

6
一時預かりの為
ひろばは休み

7 8
ひろばDEすく
すく相談
10:00〜12:00

9
一時預かりの為
ひろばは休み

10 11 12

13
一時預かりの為
ひろばは休み

14
のびのびひろば

(地下1階)

15 16
一時預かりの為
ひろばは休み

17 18
ひろば見学会
14:15開始

19

20
一時預かりの為
ひろばは休み

21 22 23
一時預かりの為
ひろばは休み

24
保育園の看護師
さんの話
10:30〜11:15

25
0才からはじめ
る性教育
10:30〜11:10

26

27
一時預かりの為
ひろばは休み

28
のびのびひろば

(2階会議室)

29
ひろばDEすく
すく相談
13:30〜15:30

30
一時預かりの為
ひろばは休み

３１

関ぴよぴよひろば見学会
日時：毎月第３金曜日 今月は7月18日(金)

14:15開始(30分程度)
対象：ひろばに来たことがない方。

妊婦さんも大歓迎。
場所：関ぴよぴよひろば 申込：予約不要

ひろばDEすくすく相談
子育ての「困ったな」をお話しませんか？
この日はひろばにすくすくアドバイザーがいます。
日時：7月8日(火) 10:00～12:00

7月29日(火） 13:30〜15:30
場所：２階会議室 申込：当日関ぴよひろば先着順

のびのびひろば
お友達とのかかわりや気持ちの切り替えが苦手、

発達が気になるなど、お子さんの育ちに不安がある
等、一緒に遊びながら、お話しましょう。
日時：14日(月)、28日(月)

10:00～15:00

ひろば：月・火・木・金・土
9:00～17:00

一時預かり：水・日
10:00～16:00
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※講座の申込みは、水・日曜日を除く10:00～17:00 ひろば窓口・電話にて受け付けます。

７月５日(土)
♪パネルバラエティーショー♪

ぴーかぶーさんによる
パネル&ブラックシアターで
歌やお話しを楽しみましょう。

時間：10:30～11:00
場所：関ぴよぴよひろば
申込：予約不要

※講座開催のため、午前中の
貸出おもちゃの利用はできま
せん。

7月25日(金)
♪おうちでDEぴよぴよ♪
0才からはじめる性教育

〜子どもの幸せを守るために〜

身長、体重が計れます。
お気軽にお越しください。

時間：10:00～11:30
14:00～16:00

場所：関ぴよぴよひろば
申込：予約不要

７月の予定



＊＊練馬区立子ども家庭支援センター
公式X(旧Twitter)＊＊

地域子ども家庭支援センター関
と関ぴよぴよのイベント情報など
をお知らせしていますのでぜひ
フォローしてくださいね。

**地域子ども家庭支援センター関
関ぴよぴよHP**

地域子ども家庭支援センター関
と関ぴよぴよのホームページです。
毎月の予定などを見ることができ
ます。

地域子ども家庭支援センター関・関ぴよぴよは練馬区から委託を受け特定非営利活動法人をつなごが運営しています。
関ぴよぴよだよりはNPO法人手をつなごのホームページhttp://tewotsunago.ciao.jp/でもご覧いただけます。

ぴよぴよイベント報告

★リユースにご協力いただき、
ありがとうございました。次回
は秋頃を予定しています。

＊＊おねがい＊＊
熱中症特別警戒アラートが

発出された場合には、対象の日にぴよぴ
よで行われる全てのイベントは中止にな
ります（オンライン・ZOOM等のイベン
トは実施）。
また、熱中症警戒アラートが発出され

た場合には、原則イベントは行われます
が、熱中症に十分注意して無理のない範
囲でご参加ください。
※ひろばは開室しますが、熱中症に十分
注意しておこしください。

ぷちっとぴよ話
暑い夏がやってきました！そんな時に清涼感

もあり感覚遊びになる『水のマット』はいかが
でしょう？ゆらゆら動く水の感触に子どもたち
は大喜び！作り方は簡単でリーズナブル。
チャック付きポリ袋に水を入れ、しっかりと布
テープで留めます。袋は二重にすると安心です。
中にスポンジやキラキラしたものを入れたり、
色水にしても楽しいですね。今回は布団の圧縮
袋を使い、大きい『水のマット』を作りました。
ぜひ、みなさんも作ってみてください。

自転車安全利用五則
①車道が原則、左側を通行 歩道は例外、歩行者を優先
②交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
③夜間はライトを点灯
④飲酒運転は禁止
⑤ヘルメットを着用
（「自転車の正しい乗り方」リーフレットより）

～5月２８日交通ルールを学ぼう〜
石神井警察署の方から自転車の安全な乗り方についてお話をしてい

ただきました。子育て中は親子で自転車を利用する機会も多いので、
とても有意義な学びの機会になりました。
自転車での事故がとても多いことや痛ましい事故事例、嫌がっても

ヘルメットをかぶせる、シートベルトはしっかり締める、小さいうち
からルールを伝えていくことが大切などのお話がありました。
利用者の方からは「交通事故の怖さを改めて感じました。子どもの

命を守るためにしっかりできることはやっていこうと思います。」と
の感想をいただきました。
帰りには本物のミニパトカーを見ることができて大興奮の子どもた

ちでした。

http://tewotsunago.ciao.jp/
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