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食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋、楽しみの多い季節がやってきました。耳を澄ませる

と、爽やかな風に乗って秋の虫の声が聞こえてきます。秋の自然を楽しみながらのお散歩もいいです

ね。ぴよぴよの部屋の装飾も、どんぐりや秋の葉っぱが増えていくので遊びに来てください。 

 
 
 
 
 

＊７日（水）10：４５～11:１５ 

＊場所 地区区民館会議室３ 

＊対象 ０歳～３歳のお子さんと保護者 
※当日先着１５組で予約の必要はありません。 

手遊び、パネルシアター、フルート演奏など、 

小さいお子さんも楽しめます。 

 

 

＊１日（木）10：30～11:15 
＊場所 ぴよぴよの部屋 
＊対象 1歳未満のお子さんと保護者 

※ ６組限定で予約が必要です。希望される方は、 

９月２４日（木）午前１０時よりお電話、または職員 

にお声掛けくだい。（９月のぴよぴよだよりでもお知らせしています） 

お子さんと一緒に、リラックスしてヨガを楽しみませんか。 
 

＊２７日（火）10：30～11:３0 
＊場所 ぴよぴよの部屋 
＊対象 ０歳～１歳くらいまでのお子さんと保護者 

※ ６組限定で予約が必要です。希望される方は、 

1０月２０日（火）午前１０時よりお電話、または職員 

にお声掛けくだい。 

お子さんも保護者も負担のかからない抱っこ・おんぶ

紐の使い方のお話が聞けます。 

 

 

 
 

 

令和８年 

立野地区区民館 

子育てのひろば 

０～３歳の子どもと保護者対象    毎週 月～土（日・祝はお休み）時間：１０：００～１７：００      

〒177-0054   練馬区立野町 15-42  ☎03-3928-6217 

 

１０月 

ぴよぴよだより 

★小学生と一緒に遊ぼう 

 ぴよぴよに来室している乳幼児と、地区区民館に来館している児童と交流します。 

 １０月９日（金）16：00～1６：20 

 

 

 

＊11月４日（水）10：30～11:３0 
＊場所 ぴよぴよの部屋 
＊対象 ０歳～１歳くらいまでのお子さんと保護者 
※ ８組限定で予約が必要です。希望される方は、 

1０月２６日（月）午前１０時よりお電話、または職員 

にお声掛けくだい。 
関保健相談所の栄養士より離乳食についてのお話が
聞けます。 
 



作って遊ぼう 「お散歩バッグ」を作ろう！ 
 

ピアニスト佐藤智香子さんによるピアノコンサートがあ

りました。人気のあるポップスや親しみのあるクラシック

の曲、季節の童謡など演奏していただきました。子どもた

ちは曲に合わせて踊ったり、拍手したり、とても楽しんで

いました。保護者もその様子を見ながら笑顔で、一緒に楽

しむ姿が印象的でした。 

土曜日開催で大勢の参加があり、素敵なピアノ演奏に癒

され、ゆったりとした時間を過ごしました。 

 

親子リトミック 9/１１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紙パックを使って「お散歩バッグ」を作りませんか？ 

シールを貼ったり、折り紙を貼ったりして楽しんでね。 

牛乳アレルギーのある方には、ジュースやお茶の紙パックも 

ご用意しています。 

製作、またはパーツのお持ち帰りを希望される方は、職員にお声

掛けください。  

【期間】１０月１４日（水）～１０月２０日（火） 

この期間いつでも作れます。 

材料がなくなり次第、終了させていただきます。 

★身体計測は随時お受けしています。 

★誕生月には、カードを作成して

お祝いをします。職員にお声掛

けくださいね。 

 

 

＊行事の詳細は、毎月のぴよぴよだよりや 

公式 X や子育て応援アプリ「ねりはぐ」

でお知らせします。 

＊施設の利用につきましては、区のホーム 

ページなどでご確認ください。 

＊毎月避難訓練を実施しています。 

 

  ひろばをご利用の皆様へ 

＊お子さんの体調がすぐれないときはひろばの利用はご

遠慮ください。 

＊入室前には手洗いのご協力をお願いいたします。 

＊ひろばで楽しく遊ぶ中で、「小さな赤ちゃんに子ども

がぶつかる」「遊んでいた玩具が周りの子どもにぶつ

かる」など、予期しないことが起こることがありま

す。保護者の方はお子様から目を離さず、ケガや事故

などがないように気を付けてご利用ください。また、 

ひろばご利用中のスマートフォンの使用もできるだけ

お控えください。 

 

 

 

 

 

 

練馬区立子ども家庭支援センター 

公式Ｘ（旧ツイッター）をやっています 

 
ぴよぴよのイベント情報など 

をお知らせしていきます。 

フォローお願いします。 

 

9/9（水）公立保育園副園長による「子育て応援隊」がきました 

「子育て応援隊」として関町保育園、上石神井第三保育園

の副園長と保育士の 4名がきてくれました。 

保育園で大切にしていることや保育園の 1日のお話をしてい

ただきました。エプロンシアターやふれあい遊びがあり、子

どもたちも楽しそうに参加していました。個別相談もあり、

「保育園の方から直接お話を聞くことができよかったで

す。」などの感想がありました。 

 

 

 

 

 9/5（土）ピアノコンサートがありました 


