
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          

月 火 水 木 金 土 

    1 

作って遊ぼう 

2 

4 

 

5 

ピアノコンサート 

6 7 

 

8 

 

９ 

11 

山の日（休日） 

12 13 14 15 16 

18 19 20 

絵本の読み聞かせ 

21 

助産師さんのミニ講座 

22 

 

23 

 

25 26 27 28 29 30 

9/1 9/2 9/3 9/4 

親子でアロマと氣のヨーガ 

9/5 9/6 

春日町南地区区民館 

子育てのひろば（０～３歳の子どもと保護者対象） 

毎週 月～土  （日・祝はお休み） 
  時間 ： １０：００～１７：００                    

 〒179-0074 練馬区春日町 5-20-25 ☎03-3926-4974 

ぴよぴよだより 
８がつ 

令和 7 年（２０２５年） 

予約受付は、先着順です 10:00～ 

電話 03（３926)4974  

または直接職員にお声掛けください 

助産師さんのミニ講座 

8月21日(木)  

10:30～11:30 

6か月未満６組予約制 

予約受付  

８月14日(木)～ 

*ベビーマッサージを行

います。 

 

ピアノコンサート 

8 月 5 日(火) 

 10:30～11:00  

17 組予約制  

予約受付 

７月 29 日(火)～ 

*大人も子どもも楽しめ

るピアノ演奏です。 

今年も危険な暑さが続いています。なるべく日陰を選んで歩くなど気を付けてぴよぴよにいらしてくだ

さい。こまめな水分補給を心掛け熱中症対策をしていきましょう。暑さ対策の保冷剤は冷凍庫に保管でき

ますので声をかけてください。涼しいお部屋で皆さんの来室をお待ちしています。 

８月の予定 

作って遊ぼう   

8 月 1 日(金) 

10:00～11:30 

13:30～16:00 

 

*ペットボトルでじ

ょうろを作ります。 

*予約はいりません。 

 

絵本の読み聞かせ 

8月20日(水)  

11:00～11:30 

*初めて行うイベント

です。季節の絵本や

手遊びをします。 

*予約はいりません。 

 

りんごの会 

8月はお休みです。 親子でアロマと氣のヨーガ 

9月4日(木) 10:30～11:30 ６組予約制 

予約受付 8月28日(木)～ 

*心身ともにリラックス効果のあるアロマと気のヨーガ

を親子で体験できます。 



来室時にご

使用の保冷

剤を冷凍庫

でお預かり

します。 

【熱中症対策について】 

熱中症特別警戒アラートが発出された場合には、対象の日にぴよぴよで行われる全てのイベ

ントは中止になります。（オンライン・ZOOM 等のイベントは実施） 

また、熱中症警戒アラートが発出された場合には、原則イベントは行われますが、熱中症に十

分注意して無理のない範囲でご参加ください。 

※ ひろばは開室しますが、熱中症に十分注意してお越しください。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 

子育てのひろばをご利用されるみなさまへ 

・お子さまの体調がすぐれないときは、 

ひろばの利用をご遠慮ください。 

・入室前の手洗いのご協力をお願いします。 

・ひろばで楽しく遊ぶ中で、「小さな赤ちゃんに子どもが

ぶつかる」「遊んでいた玩具が周りの子どもにぶつか

る」など、予期しないことが起こることがあります。

保護者の方はお子様から目を離さず、ケガや事故など

がないように気を付けてご利用ください。 

Ⅹ（旧ツイッター） で配信しています。 
イベント情報などを    

お知らせしています。   

フォローお願いします。 

看護師さんによる健康相談がありました。 

           （７月４日） 

虫刺され、水分補給、日焼け対策などのお話を

聞きました。質問や個別相談 

では皮膚のトラブルや水分の 

摂り方など熱心に相談されて 

いました。 

りんごの会がありました。 （７月８日） 

 

 ぴよぴよの部屋にもある絵本「ぴょーん」を元

に作られた布絵本に、皆さ 

ん興味津々でした。 

「ぴょーん」と跳ぶ所は 

とても嬉しそうでした。 

声をかけて 
ください 

ブリオの仲間が増えました。

みんながよく知っている山手

線と成田エクスプレスの電車

です。たくさん遊んでね。 

誕生日には、 

カードを作成し、 

個別にお祝いを 

します。 

ペンで絵をタッチするとお話 

する“おしゃべりいっぱいの 

ことばずかん”です。 

たくさんタッチして遊んでね。 

人形劇団はなびらの公演がありました。     

（７月10日） 

 歌やお話に合わせてペープサートや人形たちが

動きます。子どもたちが 

知っている歌も多くて手 

を叩いて喜ぶ姿がありま 

した。            

親子リトミックがありました。 

           （７月 15 日） 

子どもたちがぬいぐるみにタッチしてご挨拶。

みんなできました。布や 

タンバリン、ボールを使 

い、音に合わせてリズム 

遊びを楽しみました。 

おもちゃの紹介 


