
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

     1 

3 

文化の日(休み) 

4 

 

5 

 

6 

栄養士さんの栄養相談 

7 

 

8 

１0 １1 

りんごの会 

12 

副園長の子育て応援隊 

13 14 

 

15 

親子リトミック 

17 
ぽこりっと 

18 １９ 

 

20 

 

21 

 

22 

 

24 

振替休日（休み） 

25 

りんごの会 

26 27 28 29 

 

春日町南地区区民館 

子育てのひろば（０～３歳の子どもと保護者対象） 

毎週 月～土  （日・祝はお休み） 
  時間 ： １０：００～１７：００                      

 〒179-0074 練馬区春日町 5-20-25 ☎03-3926-4974 

ぴよぴよだより 
１1がつ 

令和 7年（２０２５年） 

予約受付は、先着順です 10:00～ 

電話 03（３926）4974  

または直接職員にお声掛けください 

親子リトミック 

11月15日(土)  

10:30～11:00 

10組予約制 

予約受付 

11月７日（金）～ 

*音に合わせてリズム 

遊びをします。 

*1 歳児以上対象 

 

１1 月の予定 

りんごの会 

11 月 11 日(火)・25 日(火) 

11:00～11:30 

*季節の絵本や手遊び、わらべうた、紙芝居などを楽しみます。 

*予約はいりません。 

 

木々の緑も色づき始め、吹く風に秋の深まりを感じます。新しい子どもたちの来室が増えています。

ひろばが楽しい場所になって沢山遊びに来てくれたら嬉しいです。居心地の良い場所になれるように環

境を整えてお待ちしています。 

朝夕は、涼しくなってきて過ごしやすくなりました。ぴよぴよのひろばでは子どもたちが自分の好きな遊

びを見つけて楽しんでいます。安心してゆったりと過ごせるよう室内の環境を整えてお待ちしています。 

 

 

 

 

副園長の子育て応援隊

11月12日(水)  

10:30～11:30 

*ウクレレ、ギターを使っ

たミニコンサートです。 

個別相談もできます。  

*予約はいりません。 

 

ぽこりっと 

11月17日(月)  

10:30～11:00 

17組予約制 

予約受付 

11月10日（月）～ 

*声楽家による歌とリ

ズム遊びのコンサー

トです。 

 

栄養士さんの栄養相談

11月6日(木)  

10:30～11:30 

6組予約制 

予約受付 

1０月30日（木）～ 

*離乳食のすすめ方や食 

事でお困りの事など何 

でも個別相談ができま 

す。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てのひろばをご利用されるみなさまへ 

・お子さまの体調がすぐれないときは、 

ひろばの利用をご遠慮ください。 

・入室前の手洗いのご協力をお願いします。 

・ひろばで楽しく遊ぶ中で、「小さな赤ちゃんに子どもが

ぶつかる」「遊んでいた玩具が周りの子どもにぶつか

る」など、予期しないことが起こることがあります。

保護者の方はお子さまから目を離さず、ケガや事故な

どがないように気を付けてご利用ください。 

 

Ⅹ（旧ツイッター） で配信しています。 

イベント情報などを    

お知らせしています。   

フォローお願いします。 

副園長子育て応援隊がありました。 

(9月25日) 

保育園の一日の様子を紙芝居で見たり、シャ

ボン玉のパネルシアター、手遊び等を親子で一

緒に楽しみました。個別相 

談では、保育園の給食やお 

昼寝の様子等の質問があり 

ました。 

 

 

看護師さんの健康相談がありました。 

          (10 月 2 日) 

歯みがきのポイントや睡眠のリズムについて

お話がありました。月齢にあった歯ブラシの選

び方や睡眠時間などの質問に 

「歌いながら楽しんで歯磨き 

をするといいよ」と教えても 

らいました。 

 

いました。 

 

声をかけて 
ください 

スロープに車を乗せて走ら

せてね。カラコロ楽しいよ。 

助産師さんのミニ講座がありました。   

(10月9日)  

腰に負担のかからない体にフィットする抱っ

こやおんぶの方法を教えて頂きました。普段使っ

ている抱っこ紐、おんぶ紐を 

一人ひとりに合わせて調整して 

もらい「抱っこした時身体が楽 

になった」と喜ばれていました。 

 

 

 

 

、 

             

    

 

        

おりはぴコンサートがありました。    

(10月15日) 

子どもたちが知っている大好きな歌が次々と

出てきて、一緒に身体を動かしたり歌ったり・・・。

親子で笑顔がいっぱいでした。 

カラフルなたくさんのボール 

で遊ぶ歌もあり盛り上がりま 

した。 

 

 

りんごの会がありました。 

（絵本の読み聞かせ）(10月14日・2８日) 

動物が沢山出てくる布絵本を見ました。「だ

あれ？」の掛け合いに、「だあれ」「かめさん

だ」など、かわいい声が聞か 

れました。「だるまさんが」 

の絵本では、ポーズを親子で 

真似ていてかわいかったです。             

    

 

        

誕生日には、 

カードを作成し、 

個別にお祝いを 

します。 

📷

みのむしのタペストリーの前

で写真を撮りませんか？ 


