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日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

２ ３ ４ ５ 
フルート 
コンサート 
11:00～11:30 

６ ７ 

遊びタイム 

10:15～11:15 

15:00～16:00 

８ 
 

９ １０ 
 

1１ 
山の日 

1２ 
 

1３ 
 

1４ 
 

1５ 
 
 

1６ 1７ 
 

1８ 
 

１９ 
 
 

2０ 

わらべうた 

11:00～11:30 

【予約開始】 

抱っこひも・おんぶ紐

講座（９/3 分） 

１０：００～ 

2１ 

乳がん講座 
10:30～11:30 

2２ 
 
         

2３ 
 
    3０ 

2４ 
  
   ３１ 

2５ 
 

2６ 
 

2７ 
 

2８ ２９ 

子育てのひろば

月曜日から土曜日（日・祝日、年末年始は休室）10:00～17:00 〒178-0065 練馬区西大泉 4-9-1 ☎03（5935）6886 

         

【今月の予定】※日曜・祝日はお休みです。 

 

毎日暑い日が続いています。日中は真夏日、夜は熱帯夜になることが予想されます。小さいお子さ

んは体温調節が上手にできないので、熱中症にも注意が必要です。こまめな水分補給やエアコンを上

手に使い、暑い夏を元気に乗り切りましょう！ 

 

 

〈遊びタイム〉  
７日（金）10:15～11:15  

15:00～16:00 

お花紙を丸めてビニール袋に詰めて「さかな」

を作ります。好きな色のお花紙を選び、自由なイ

メージで、楽しんでください。 

※午前午後とも先着 10組です。 

お待ちしています。                             

〈乳がん講座〉 

2１日（金）10:30～11:30 
  大泉保健相談所の保健師からお話を伺います。

触診モデルに触れる体験もできます。 

９人に１人が乳がんになる時代、この機会に 

是非ご参加ください。 

※予約はいりません。 

 

西大泉ぴよぴよだより 

〈わらべうたの会〉  

2０日（木）11:00～11:30 

  地域の方が絵本を読んだり、わらべうたを

歌ったりする楽しい会です。 

※予約はいりません。 

〈フルートコンサート〉  

５日（水）11:00～11:30 

増田康子さんによるフルートやオカリナの

演奏を親子でお楽しみください。 

※予約はいりません。 



≪子育てのひろばぴよぴよをご利用の皆様へ》  

＊お子さんの体調がすぐれない時は、ひろばのご利用はお控えください。 

＊入室時、手洗いのご協力をお願いいたします。 

＊ひろばで楽しく遊ぶ中で「小さな赤ちゃんに子どもがぶつかる」「遊んでいた玩具が周りの子どもに

ぶつかる」など、予期しないことが起こることがあります。保護者の方はお子さんから目を離さず、

ケガや事故などがないように気を付けてご利用ください。 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

★熱中症特別警戒アラートが発出された場合には、対象の日にぴよぴ

よで行われる全てのイベントは中止になります。（オンライン・

ZOOM 等のイベントは実施） 

★また熱中症警戒アラートが発出された場合には、原則イベントは行

われますが、熱中症に十分注意して無理のない範囲でご参加ください。 

※ひろばは開室しますが、熱中症に十分注意しておこしください。 

 

〈抱っこ紐・おんぶ紐講座〉 ９月３日（木）1０:30～11:30 

助産師さんから、体に負担が少なく、楽に抱っこやおんぶができる方法を教えていただきます。 

５組限定で予約が必要です。予約申込は８月２０日（木）10:00から受け付けます。 

電話(03-5935-6886)又は直接職員にお声かけください。 

 

電話又は直接職員にお声掛けください。  

夏の遊びの紹介 
好きな魚を網ですくって、バケツや小さいボウル

に入れます。（※タライには、水は入っていません）

「さかなすくいごっこ」を楽しんでくださいね。 

 

 

受付にタライと魚すくいができる

おもちゃを用意しています。 

7月の末から８月まで、遊べます 

ので、職員にお声かけください。 

 

 

 

 

 

受付に「スタンプ遊

び」と「魚つり」と「車」

を用意しています。 

遊びたい時には、職

員にお声かけくださ

い。 

 

 

 

 

暑さ対策の保冷剤は、 

冷蔵庫・冷凍庫でお預かり

できます。 

 ビニール袋にお名前を

書いて、保冷剤を入れて職

員に渡してください。 

 

新しい玩具の紹介 


