
〈リトミック〉 

７日(火)11:00～11:30 

【対象】２～３歳のお子さん  

先着５組の予約制で、６月２３日から受付中です。 

※10:00 より電話、または職員にお声がけくださ

い。 
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【今月の予定】※日曜・祝日はお休みです。 

 

これから本格的な夏に向かいます。小さいお子さんは、まだ自分で体温調節をすることが難しいので、 

こまめな着替えや水分補給を心掛け、熱中症に気を付けて過ごしましょう。また、夏場は予想以上に体力を

消耗します。十分な栄養、睡眠を心がけたいですね。 

 

 

 

         

〈遊びタイム〉 

３日（金）～７日（火）  

七夕飾りを作りましょう！ 

短冊に願いごとを書いて 

ぴよぴよの笹竹に飾りませんか？ 

皆様の願いごとがかないますように。 

  【先着４０組です】 

西大泉ぴよぴよだより 

〈卒乳講座〉 

８日（水）10:30～11:30  

 練馬助産師会の助産師による「卒乳」についての 

講座です。個別に相談も行います。           

先着５組の予約制で、６月２４日から受付中です。 

※10:00より電話、または職員にお声がけください。 

 

 

 

〈パネルシアター〉「ぴーかぶー」 

３日（金）11:00～11:30 

「ぴーかぶー」によるパネルシアター公演がありま

す。親子でお楽しみください。 

※予約はいりません。 

 
 



 

 

                          

 

 

 

 

  

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

～手作りおもちゃ～ 

南大泉包括支援センターのボランティア「ろ

ばの会」の方が、フェルトで野菜やドーナッツ

などを作ってくださいました。 

ままごとコーナーに置いています。本物のよう

においしそうですよ。 

ぜひ、手に取って遊んでみてください。 

～リトミック～ 

今回は、1歳のお子さんが対象でした。 

リズムに合わせて手をたたいたり、親子で歌に合

わせて触れ合ったり、絵カードを見ながら楽器遊び

もしました。初めて参加された方も「楽しかった」

と満足されていました。 

次回は 7月 7日です。（２～３歳対象） 

 

 

 

 

 

  

 

〈保健相談〉 

３０日（木）10:30～11:30 

区立保育園の看護師による保健講座を行います。 

夏に多い感染症、皮膚のトラブル、紫外線や熱中症対策

などについて、お話をうかがいます。 

個別相談も行います。この機会をぜひご利用ください。 

※予約はいりません。 

 

 

 

〈わらべうたの会〉 

1６日（木）11:00～11:30  

地域のボランティアの方が絵本を読んだ

り、わらべうたを歌ったりする楽しい会です。

※予約はいりません。                                                           

≪子育てのひろばぴよぴよをご利用の皆様へ≫  

＊お子さんの体調がすぐれない時は、ひろばのご利用はお控えください。 

＊入室時、手洗いのご協力をお願いいたします。 

＊ひろばで楽しく遊ぶ中で「小さな赤ちゃんに子どもがぶつかる」「遊んでいた玩具が周りの子どもに

ぶつかる」など、予期しないことが起こることがあります。保護者の方はお子さんから目を離さず、

ケガや事故などがないように気を付けてご利用ください。 

 

 

 

★熱中症特別警戒アラームが発出された場合には、対象の日にぴよぴよで行われる全てのイベントは 

中止になります。（オンライン・ZOOM 等のイベントは実施） 

★また熱中症警戒アラートが発出された場合には、原則イベントは行われますが、 

熱中症に十分注意して無理のない範囲でご参加ください。 

※ひろばは開室しますが、熱中症に十分注意しておこしください。 

 

 

 


