
感染症対策にご協力をいただきありがとうございます。

５月８日以降の対応につきましては、区の方針が決まり次第、館内掲示等でお知らせいたします。

休室のお知らせ
５月３日（水）、４日（木）、５日（金）の３日間は、祝日のため

児童室、学童クラブ、敬老室はお休みします。

開館時間の変更
　 　５月１２日（金）、１７日（水）は、館内設備点検のため、午前１０時開館です。

  　 また、集会室のご利用は午前１１時からとなりますので、ご了承ください。

　５月１３日（土）開催の「ねりまこどもまつり」については、

　　　　　　　　　　　　　　「厚生文化会館児童室だより５月号」をご覧ください。

　　※集会室・敬老室は通常通りご利用いただけます。

 

５月号
発行日／令和５年（2023年）４月２５日（火）

発行／練馬区立厚生文化会館 練馬区練馬4-2-3 電話3991-3080

人権関係図書コーナーのご案内

厚生文化会館では、人権に関する図書を収集し、閲覧、貸出をして

おります。春の新着図書の一部をご紹介します。

○ごみ清掃のお仕事 押田 五郎 著 解放出版社

○さんビズ 榎本 淳 著 解放出版社

○ともに生きやすい社会って？ 孫 美幸 著 解放出版社

〇テクノロジーと差別 宮下 萌 著 解放出版社

〇被害と加害のフェミニズム ｸｫﾝｷﾑ・ﾋｮｳﾆｮﾝ編著 解放出版社

＜人権図書の貸出・返却方法＞ 貸出期間は２週間、お一人２冊までです。

◎ 貸 出 ⇒ １階ロビーの人権図書は午前９時から午後８時まで、休館日を除く日曜・祝日

も貸出しています。

◎ 返 却 ⇒ 貸出時間内に、貸出しを受けた場所にお返しください。



気温の上がる日は水分補給を

　   　　　　　　館内には、飲料等自動販売機はございませんので、

　　 　　　　　　あらかじめ、飲み物をご用意のうえ、ご来館ください。

　　　　　　　 　飲み終わりましたペットボトル等は持ち帰りをお願いします。

＊敬老室５月の催し＊        ◎は体操教室です。

◎ まちかどｹｱｶﾌｪ体操教室　 ９日（火） 午前１０時～1時間程度 【事前申込み制】

５月１日から受付開始

※飲み物、タオルをご持参ください。

　  お申込み、お問合せは、練馬地域包括支援センター☎ 5984-1706へ

〇 本人ミーティング  １０日（水） 午後２時～３時

　  お問合せは、練馬地域包括支援センター☎ 5984-1706へ

◎ 太極拳講座　　　　１２日（金） 午前１０時３０分～１１時３０分

〇 映画会　　　　　　　２４日（水） 午後２時～　　※　作品案内は敬老室に掲示します。

◎ 竹ふみ健康体操　２５日（木） 午前１０時３０分～１１時３０分

〇 囲碁・将棋　　　   月～土曜日（行事開催日を除く）

※　９日、１２日、２５日は正午からです。

〇 カラオケ開放　　  火・木・土曜日午前１１時～午後４時３０分（行事開催日を除く）

※　９日、２５日は正午からです。

〇 マッサージ機、電位治療器（スカイウェル） 月～土曜日午前９時～午後５時

●　風呂は引き続き休止いたします。 　

※　街かどケアカフェ（年６回）は、区民・産業プラザ（ココネリ）に会場が変わります。

　 　詳しくは、『練馬地域包括支援センター通信』をご覧ください。

    　　  ▽▽▽▽▽　４月１日付の職員人事異動のご報告　▽▽▽▽▽

     転入　島添 主任  （児童室担当） 　　転出　 冨田 主任 （児童室担当）
 　    　　山森 主任  （学童クラブ担当） 　　　　　 林　 主任 （学童クラブ担当）
 　  　 　 石川 主事  （施設担当） 　　退職　 稲垣 主任 （学童クラブ担当）
　 　　　　　 松尾 技能主任（施設担当）
      どうぞ よろしくお願いいたします。 　　  　地域の皆様にはたいへんお世話になり、

 　　 　ありがとうございました。

冬の節電、節ガスにご協力をいただきましてありがとうございました。

ストレッチ体操の講座です。


