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（３）平成 28年中の入退所状況 

①入退所 

○平成 28年中の入所者 408人の入所前の生活場所は、「家庭」が 44.9％、「老健」が 28.2％、「病

院」が 13.7％となっている。 

○退所後の行先（退所の理由）では、「死亡」が最も高く 77.1％となっており、次いで「病院」が

19.5％となっている。 

(人）

練馬 光が丘 石神井 大泉 無回答
266 394 496 375 163 1,694 40 8 8 1,750

15.2% 22.5% 28.3% 21.4% 9.3% 96.8% 2.3% 0.5% 0.5%

圏域
練馬区計 22区 市 都外 計

入所者
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（３）平成 28年中の入退所状況 

①入退所 

○平成 28年中の入所者 408人の入所前の生活場所は、「家庭」が 44.9％、「老健」が 28.2％、「病

院」が 13.7％となっている。 

○退所後の行先（退所の理由）では、「死亡」が最も高く 77.1％となっており、次いで「病院」が

19.5％となっている。 

(人）

練馬 光が丘 石神井 大泉 無回答
266 394 496 375 163 1,694 40 8 8 1,750

15.2% 22.5% 28.3% 21.4% 9.3% 96.8% 2.3% 0.5% 0.5%

圏域
練馬区計 22区 市 都外 計

入所者

79.2
9.6

3.2

5.4

2.7

12.1 20.1 18.0 12.1 8.7 29.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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（１）要介護度別利用状況（各年 12月実績） 

①利用人数 
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（１）要介護度別利用状況（各年 12月実績） 

①利用人数 

 

３ 介護老人保健施設 

（１）要介護度別利用状況（各年 12月末現在） 

○入所者のうち、要介護３以上の方の割合は７割程度以上となっており、平均要介護度は、3.19～3.28

となっている。 

○定員に対する入所者の割合は８割程度となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）入所者の住所地（平成 28年 12月末現在） 

○入所者のうち、入所前の住所地が区内である方の割合は約６割となっている。 

（３）平成 28年中の入退所状況 

○平成 28年中の入所者 1,129人の入所前の生活場所は、「病院」が 60.6％、「家庭」が 28.9％とな

っている。 

○退所後の行先（退所の理由）では、「病院」が 36.1％、「家庭」が 34.5％となっており、「死亡」

の割合は低い。 
 

8.7 

11.1 

8.2 

17.9 

19.0 

19.5 

26.0 

25.9 

26.7 

30.9 

27.7 

30.1 

16.4 

16.3 

15.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

平成26年

平成27年

平成28年

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

定員 入所者数

738人

894人

894人

585人

683人

765人

平均要介護度入所率

79.3%

76.4%

85.6%

3.28

3.19

3.25

（人）

練馬 光が丘 石神井 大泉
85 132 128 106 451 227 51 36 765

11.1% 17.3% 16.7% 13.9% 59.0% 29.7% 6.7% 4.7%
入所者

計
圏域

練馬区計 都内
（22区）

都内
（その他）

都外
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４ 介護付き有料老人ホーム 

（１）要介護度別利用状況 

○入居者の９割以上が要支援１～要介護５の方であり、また、要介護３以上の方の入居割合は５割を

超えている。平均要介護度は 2.7程度となっている。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

○定員に対する入居者数の割合は、全施設では 82.6％となっているが、介護専用型では 90.6％とな

っている。 

○介護専用型の平均要介護度は、2.96となっている。 
 
 

 

 

 

 

 

（２）入居者の前住所地（平成 28年 12月末現在） 

○入居前の住所地が区内である方の割合は約４割となっている。 

 
 
 

 

 

※ 前住所地の把握ができていない者がいるため、入居者数とは一致していない 

 

（３）平成 28年中の退所者数および行先 

○退所後の行先（退所の理由）では、「死亡」が最も高く 51.8％となっており、次いで「病院」が

22.4％となっている。 

 

 

8.4 

6.5 

6.0 

4.3 

4.1 

4.7 

3.6 

3.7 

3.7 

15.6 

16.0 

16.4 

17.8 

18.8 

18.0 

18.2 

17.3 

18.2 

19.5 

19.2 

19.4 

12.4 

14.4 

13.0 

0.2 

0.1 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

平成26年

平成27年

平成28年

自立 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２

要介護３ 要介護４ 要介護５ その他

定員 入居者数

1,785人

1,885人

1,943人

1,245人

1,504人

1,605人

平均要介護度入居率

69.7%

79.8%

82.6%

2.72

2.75

2.70

施設数 定員数 入居者数 入居率 平均要介護度

28 1,943人 1,605人 82.6% 2.70

14 921人 731人 79.4% 2.70

7 659人 545人 82.7% 2.55

7 363人 329人 90.6% 2.96

計

混合型(自立～要介護入所可）

混合型(要支援・要介護入所可）

介護専用型

（人）

練馬 光が丘 石神井 大泉
240 113 155 117 625 642 100 134 1,501

16.0% 7.5% 10.3% 7.8% 41.6% 42.8% 6.7% 8.9% （＊注）

計
圏域

練馬区計 都内
（22区）

都内
（その他）

都外

入居者

①入居者数（各年 12月末現在） 

②利用可能タイプ別入居者数および平均要介護度(平成 28年 12月末現在） 
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４ 介護付き有料老人ホーム 

（１）要介護度別利用状況 

○入居者の９割以上が要支援１～要介護５の方であり、また、要介護３以上の方の入居割合は５割を

超えている。平均要介護度は 2.7程度となっている。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

○定員に対する入居者数の割合は、全施設では 82.6％となっているが、介護専用型では 90.6％とな

っている。 

○介護専用型の平均要介護度は、2.96となっている。 
 
 

 

 

 

 

 

（２）入居者の前住所地（平成 28年 12月末現在） 

○入居前の住所地が区内である方の割合は約４割となっている。 

 
 
 

 

 

※ 前住所地の把握ができていない者がいるため、入居者数とは一致していない 

 

（３）平成 28年中の退所者数および行先 

○退所後の行先（退所の理由）では、「死亡」が最も高く 51.8％となっており、次いで「病院」が

22.4％となっている。 

 

 

8.4 

6.5 

6.0 

4.3 

4.1 

4.7 

3.6 

3.7 

3.7 

15.6 

16.0 

16.4 

17.8 

18.8 

18.0 

18.2 

17.3 

18.2 

19.5 

19.2 

19.4 

12.4 

14.4 

13.0 

0.2 

0.1 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

平成26年

平成27年

平成28年

自立 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２

要介護３ 要介護４ 要介護５ その他

定員 入居者数

1,785人

1,885人

1,943人

1,245人

1,504人

1,605人

平均要介護度入居率

69.7%

79.8%

82.6%

2.72

2.75

2.70

施設数 定員数 入居者数 入居率 平均要介護度

28 1,943人 1,605人 82.6% 2.70

14 921人 731人 79.4% 2.70

7 659人 545人 82.7% 2.55

7 363人 329人 90.6% 2.96

計

混合型(自立～要介護入所可）

混合型(要支援・要介護入所可）

介護専用型

（人）

練馬 光が丘 石神井 大泉
240 113 155 117 625 642 100 134 1,501

16.0% 7.5% 10.3% 7.8% 41.6% 42.8% 6.7% 8.9% （＊注）

計
圏域

練馬区計 都内
（22区）

都内
（その他）

都外

入居者

①入居者数（各年 12月末現在） 

②利用可能タイプ別入居者数および平均要介護度(平成 28年 12月末現在） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）入居者の前住所地（平成 28年 12月末現在） 

○入居者のうち、入居前の住所地が区内である方の割合は５割程度である。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）平成 28年中の退所者数および行先 

○退所後の行先（退所の理由）では、「死亡」が最も高く 35.7％となっており、次いで「有料」24.3％、

「病院」18.6％となっている。 
 

10.6

7.2

13.0

8.9

7.2

10.2

10.6

8.0

12.4

20.9

22.4

19.8

23.8

28.0

20.9

14.6

15.2

14.1

6.6

8.0

5.6

3.3

4.0

2.8

0.7

-

1.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

サービス付き高齢者

向け住宅

全体(302人)

特定施設入居者

生活介護(125人)

その他(177人)

自立 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２

要介護３ 要介護４ 要介護５ その他

平均要介護度

1.83

（人）

練馬 光が丘 石神井 大泉
44 48 31 30 153 76 24 49 302

14.6% 15.9% 10.3% 9.9% 50.7% 25.2% 7.9% 16.2%
6 26 16 2 50 45 18 12 125

4.8% 20.8% 12.8% 1.6% 40.0% 36.0% 14.4% 9.6%
38 22 15 28 103 31 6 37 177

21.5% 12.4% 8.5% 15.8% 58.2% 17.5% 3.4% 20.9%

都外 計

全体

圏域
練馬区計 都内

（23区）

その他

都内
（その他）

特定施設
入居者生活介護
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（１）定員数と１日あたりの平均利用者数（平成 28年 12月末時点） 

○１日あたりの平均利用者数は、「21人以上」の事業所が多い。 
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（１）定員数と１日あたりの平均利用者数（平成 28年 12月末時点） 

○１日あたりの平均利用者数は、「21人以上」の事業所が多い。 
 

 

 

 

 

（所）

ケアマネが内容や
利用法を知らない

利用者が
限定される

事業所数
が多い

事業者数
が少ない

報酬・加算

が少ない
わからない その他 計

5 1 0 3 2 0 1 12
41.7% 8.3% 0.0% 25.0% 16.7% 0.0% 8.3%

全体
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4.4

3.3

5.7

7.0

3.8

10.7

9.7

12.1

6.9

17.0

14.3

20.1

61.9

66.5

56.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

（１）定員数と１日あたりの平均利用者数（平成 28年 12月末時点） 

○１日あたりの平均利用者数は、「６～10人」の事業所が多い。 
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30.5

78.4

15.1

20.9

0.9

14.1

1.6

70.5

3.3

4.4

33.5

6.2

6.3

58.4

21.3

15.0

0.8

1.1

12.7

68.4

6.2

12.4

6.3

4.3

2.0

0.8

0.6

0.7

0.4

2.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

（１）定員数と１日あたりの平均利用者数（平成 28年 12月末時点） 

○１日あたりの平均利用者数は、「６～10人」の事業所が多い。 
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30.5

78.4

15.1

20.9

0.9

14.1

1.6

70.5

3.3

4.4

33.5

6.2

6.3

58.4

21.3

15.0

0.8

1.1

12.7

68.4

6.2

12.4

6.3

4.3

2.0

0.8

0.6

0.7

0.4

2.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

（１）定員数と１日あたりの平均利用者数（平成 28年 12月末時点） 

○１日あたりの平均利用者数は、「６～10人」の事業所が多い。 
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35.8

78.0

33.9

3.2

-

19.0

18.0

60.7

17.5

4.0

1.8

87.1

18.4

27.7

3.6

9.7

81.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

（１）定員数と１日あたりの平均利用者数（平成 28年 12月末時点） 

○１日あたりの平均利用者数は、「６～10人」の事業所が多い。 
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20.2

81.8

7.2

10.4

1.9

34.7

15.9

84.3

3.0

13.0

21.8

2.3

1.2

76.1

1.9

22.6

4.8

10.4

83.3

0.8

2.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

（１）定員数と１日あたりの平均利用者数（平成 28年 12月末時点） 

○１日あたりの平均利用者数は、「11～15人」の事業所が多い。 
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20.2

81.8

7.2

10.4

1.9

34.7

15.9

84.3

3.0

13.0

21.8

2.3

1.2

76.1

1.9

22.6

4.8

10.4

83.3

0.8

2.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

（１）定員数と１日あたりの平均利用者数（平成 28年 12月末時点） 

○１日あたりの平均利用者数は、「11～15人」の事業所が多い。 
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27.7

60.7

23.7

18.6

9.8

32.8

14.6

61.9

57.6

8.9

12.0

12.4

7.2

15.3

14.3

24.1

5.6

7.2

8.5

61.6

2.2

5.6

2.7

1.1

1.1

2.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

（１）定員数と１日あたりの平均利用者数（平成 28年 12月末時点） 

○１日あたりの平均利用者数は、「16～20人」とする事業所が多い。 
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（５）認知症対応型共同生活介護事業所のみ 

①平成 28年中の退所者数 

○退所者数は、「１～２人」とする事業所が多い。 

 

 

 

 

 

②平成 28年中の退所者の行先 

○退所者の行先は、「医療機関」が 41.3％となっている。 

（所）

0人 1～2人 3～4人 5～6人 7～8人 9人以上 計

全体 3 6 4 5 2 1 21
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（５）認知症対応型共同生活介護事業所のみ 

①平成 28年中の退所者数 

○退所者数は、「１～２人」とする事業所が多い。 

 

 

 

 

 

②平成 28年中の退所者の行先 

○退所者の行先は、「医療機関」が 41.3％となっている。 

（所）

0人 1～2人 3～4人 5～6人 7～8人 9人以上 計

全体 3 6 4 5 2 1 21
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1.5 1.32 1.4 1.422
1

2

3

4

5

0

50

100

150

200

H25 12 H26 12 H27 12 H28 12

28.4% 9.5% 10.1% 23.1% 18.3% 8.3%
1.8%

0.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

169

 ○入所理由は「住宅事情」が多い。 

 

 

 

 

 

 

（５）退所者数および退所理由（平成 25年～28年の合計数） 

○退所理由は「病院等への入院」が多い。 

55.3% 13.2% 12.8% 9.6%
2.7%

4.6%
1.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

住宅事情 老後の安定のため 家庭事情 本人の希望

経済事情 その他 不明

入所者

（219人）

27.8% 12.7% 8.9% 6.3%
3.8%

2.5%
35.4% 2.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

79


