




愛犬と歩く散歩道
「白子川沿いの遊歩道」

生まれて60年以上、ずっと練馬に住んでいます。ずいぶん昔と変わ

りましたが、都心から電車で帰る途中、練馬の景色が見えてくるとい

まだにホッとするんです。空が広くて緑と土があって。特に私の＃ね 

りま推しは、自宅近くの＃大泉中央公園と＃白子川沿いの遊歩道で

す。白子川沿いは、車通りが少なく自然が豊かなので、我が家の元

気な愛犬サンの散歩にも最適！小泉牧場、東映橋付近の見事な桜

並木、清水山の森・・・ほとんど区境くらいまで歩いて、気が付くと4

時間以上経っていることも。さまざまな烏が飛来している様子にも

心癒されます。愛犬と歩き、自然に触れ、地域の人と挨拶を交わ

す。私にとってかけがえのない時間です。

推し歴

1957年 ～

＃愛犬との時間＃大泉中央公園＃白子川沿いの遊歩道

，大泉中央公園（大泉学園町9-4-3)
東映橋（東大泉2-33)清水山の森（大泉町1-6)
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菊地幸夫
kikuchi yukio 

弁護士

1957年、練馬区生まれ。番町法律事務所。練馬区社会福祉事業団理事。
日本テレピ「行列のできる相該所」、CBCテレビ「ゴゴスマ ～ GO
GO!Smile!~」などTV出演も多数。学生時代からパレー ポ ー ルに勤し
み、大泉学園小学校女子バレー ポ ー ルチ ー ムとPTAチ ー ムの監督も務
める。「＃鉄読アトム、＃あしたのジョ ーなど数々の名作に夢中になった
少年時代！ ＃虫ブロ、＃ちばてつや先生を身近に感じられる富士見台で
育ったことは、練馬ならではの贅沢な思い出です」









練馬薪能の舞台

「石神井松の風文化公園」

最初に練馬に住んだのは、今から60年以上前のこと。ワシントン大

学で狂言を教えるために渡米し、帰国後は文京区に住みましたが、

再び練馬へ。石神井公園駅の近くに家を建てました。末娘の小学

校の同級生の家が鮮魚店「魚隆」さんで、よく自転車で買い物に行

きました。区との文化的なつながりは、1983年に行った練馬文化

センタ ーのこけら落とし公演からです。今でも毎年、狂言公演を行

い、1 階ロビ ー には、名誉館長就任をきっかけに狂言装束の展示

コー ナ ーもできました。そして、2016年から始まった＃練馬薪能。会

場の＃石神井松の風文化公園は、少々コンパクトな会場ですが、薪

能としては観客と舞台が近く、演じるには実はちょうどいいんです。

背景となる自然の樹々の風情も含め、ぜひ体感してほしい私の＃ね

りま推しです。

推し歴 ＃練馬薪能＃石神井松の風文化公園

2016 年～ 9 石神井台1-33-44
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野村万作
nomura mansaku 

狂言師

「万作の会」主宰

1931年、東京生まれ。祖父・故初世野村萬斎、父・故六世野村万蔵（人間国

宝）に師事。2007年に人間国宝、2008年に練馬区名誉区民に認定される。

2011年、練馬文化センク ー 名誉館長就任。2023年11月、文化勲章を受章。

練馬文化センタ ー での狂言公演、練馬薪能、区内小学校での狂言教室を通

し、能・狂言の苔及・振興に務める。「文化センター近くの飲食店によく行き

ました。閉店してしまった「楼蘭（ロウラン）」や「おでん大幸J、「176（蕎麦）」

など。練馬駅周辺の栄えている感じが好きなんですよ」



















発行 : 練馬区 広聴広報課

〒176-8501 練馬区豊玉北６丁目 12 番１号

TEL:03-5984-2693


