
春日町青少年館は練馬区公共施設等総合管理計画に基づき、複合施設として
整備します。改築の概要をパネルで紹介し、ご意見を伺います。
日11月29日㈰午前10時～午後2時・午後5時～7時
場問春日町青少年館☎3998-5341

このマークは、区民の皆さまの声を聴く記事の
目印です。今後も、区民の皆さまからご意見を伺う
計画・事業などの記事に掲載します。

練馬春日町駅周辺施設の再編に関する意見聴取会を開催します練馬春日町駅周辺施設の再編に関する意見聴取会を開催します

お知らせ
地域活動倉庫の
利用団体を募集
お祭りや商店街のイベントなどの
地域活動に使用する物品を収納する
ための倉庫です。申し込み方法など
詳しくは、区HPをご覧ください。対
区内の地域活動団体　※町会・自治
会、商店会の募集は終了しています
（②のみ）。▶利用期間：①来年1月～
令和13年3月（予定）②来年4月～令
和14年3月場①平和台倉庫（平和台
1-27-17）②大泉倉庫（大泉町4-28-
3）▶申込期限：11月25日㈬問地域
コミュニティ支援係☎5984-1039

国民健康保険
保険料の減額・免除制度の
ご利用を
災害や傷病などの特別な事情によ
り、一時的に納付が困難な方はご相
談ください。世帯の平均収入額や預
貯金など資産の合計が、生活保護基
準に基づき算定した額を下回る場合
に減額・免除します。納付期限前の
保険料（最大3カ月分）が対象です。
問こくほ資格係（区役所本庁舎3階）
☎5984-4554

ボランティア
精神保健福祉
ボランティア講座
精神障害への理解と、ボランティ
ア活動について学びます。日12月
12日㈯午後1時～3時場石神井障害
者地域生活支援センターういんぐ
定10名（先着順）申電話またはハガ
キ、ファクスで①講座名②郵便番号
③氏名④電話番号を、12月5日（消
印有効）までに〒177-0041石神井町
7-3-28　石神井障害者地域生活支
援センターういんぐ☎3997-2181
FAX 3997-2182

住まい・まちづくり
空き家なんでも相談会
空き家の相続・売買・修繕などを

専門家に相談できます。対区内に
空き家を所有している方など日11
月24日㈫午前10時～正午の間の20
分間（受け付けは午前11時30分ま
で）場関区民センター持物件や権利
関係が分かる書類（ある方のみ）申
当日会場へ問みどりのまちづくり
センター☎3993-5451

耐震セミナー
昭和56年5月以前に建築された

分譲マンションや緊急輸送道路沿道
建築物の所有者に、専門家が耐震化
に向けた対策や区の助成制度などを
紹介します。日12月12日㈯午後2
時～5時30分場区役所本庁舎20階

定50名（先着順）申12月11日㈮まで
に区HPまたは電話で耐震化促進係
☎5984-1938

下石神井の森緑地・長久保の
森緑地の都市計画案が
ご覧になれます
意見のある方は意見書を提出でき
ます。▶縦覧・意見書提出の期限：
11月25日㈬▶縦覧・意見書提出の
方法：区HPまたは都市計画課（区役
所本庁舎16階）へ　※郵送可。　※
意見書の様式は自由です。問みどり
推進課計画係☎5984-1659

環境・リサイクル
不要なアイドリングを
やめましょう
アイドリングストップ（停車時の

エンジン停止）は、燃料節約と排ガス
削減につながります。次のようなと
きは、アイドリングをやめましょう。
● 運転者が車から離れるとき
● 荷物の積み降ろし作業をするとき
● 人を待つとき
● 車内で休憩をするとき

※ 特に自動車を使用する事業者は、従業員
などに呼び掛けてください。

問環境規制係☎5984-4712

資源の集団回収を始めませんか？
集団回収は、地域の方々による自

主的なリサイクル活動です。家庭か
ら出る新聞、雑誌・雑がみ、段ボール、
古着（古布）、缶などの資源を集め
て回収業者に引き渡します。町会・
自治会、PTA、マンションの管理組
合など10世帯以上であれば団体登
録ができ、回収量1kgにつき6円（雑
誌・雑がみは8円）の報奨金が受け
取れます（区内登録業者と契約した
場合は、報奨金が1割加算されます）。
登録方法など詳しくは、お問い合わ
せください。問資源循環センター
☎3995-6711

事業者向け
有料広告を募集
～消費者だより「ぷりずむ」

申し込み方法など詳しくは、区HP
をご覧ください。▶掲載位置：裏表
紙▶広告サイズ（縦㎜×横㎜）：55×
185▶料金：3万円▶刷色：2色（色指
定不可）▶発行月：来年1月▶発行部
数：2万部▶配布先：町会・自治会、
商店会、区立保育園・幼稚園、区立
施設など▶申込期限：11月24日㈫
問消費生活係☎5910-3089

働く
青少年育成等支援員
【会計年度任用職員】
対青少年行政または地域の住民活動
に関する知識・経験がある方日来年
4月から1年間（再任する場合あり）▶

勤務日時：午前8時30分～午後5時15
分（月16日）　※早朝、夜間、土・日
曜、祝休日勤務あり。場青少年育成
地区委員会事務局、青少年課内青少
年育成地区委員会の事業に関する事
務・調整など▶採用予定数：若干名
（書類選考・面接）▶報酬（月額）：22
万4144円　※交通費支給。　※期
末・勤勉手当、社会保険あり。申区
HPや青少年課（区役所北庁舎4階）に
ある申込書を、12月4日（必着）まで
に青少年課青少年係☎5984-4691

①保育補佐員
②医療生活支援員
【会計年度任用職員】
対①保育士の有資格者、幼稚園教諭
免許があり、保育園などで勤務経験
がある方②看護師の有資格者日来年
4月から1年間（再任する場合あり）
▶勤務日時：月～土曜①午前7時15
分～午後7時45分の間の7時間45分
（月16日）②午前8時30分～午後5時
15分の間の7時間45分以内（月12～
17日）場区立保育園▶報酬（時給）：
①1,821円②2,000円　※交通費支
給。　※期末・勤勉手当、社会保険
あり（②は勤務条件による）。申区
HPや保育課（区役所本庁舎10階）に
ある申込書を、11月30日（必着）まで
に保育課管理係☎5984-5839

区立保育園のスタッフ
【会計年度任用職員（サポート
スタッフ〈登録制〉）】
①短時間保育②保育（障害児の保

育など）③保育（業務補助・軽作業な
ど）④調理⑤用務のスタッフを募集
します。日来年3月まで（再任する
場合あり）▶勤務日：月～土曜（月10
～20日程度）▶時間：①朝…午前7時
15分から、夕…午後4時から（それ
ぞれ2～3時間程度）②～⑤原則とし
て午前8時30分～午後5時15分の間
の4～7時間45分場区立保育園▶報
酬（時給）：①②1,700円③1,526円
④⑤1,460円　※交通費支給。　※
勤務条件により、期末・勤勉手当、
社会保険あり。申区HPや保育課（区
役所本庁舎10階）にある申込書を、
保育課管理係☎5984-5839

人生半ば世代のキャリアデザ
イン～エゴグラム診断で私らしさ
を再発見！

対40～60代の女性日12月10日㈭・
17日㈭午前10時～正午【2日制】場
男女共同参画センターえーる講1級
キャリアコンサルティング技能士／
井上訓子定30名（先着順）申同セン
ターHPまたは電話、ファクスで①
講座名②氏名（ふりがな）③年齢④電
話番号を、同所☎3996-9007 FAX
3996-9010　※保育室（6カ月以上
の未就学児対象。定員6名）を利用
したい方は、お子さんの氏名（ふり
がな）・年齢・性別を、手話通訳を
希望する方はその旨も、11月25日
㈬までにお知らせください。

介護スタッフ研修の
受講生を募集
介護の仕事の基礎を学べます。修
了者は、区内で要支援相当の方を対
象とした訪問サービス（家事援助の
み）に従事できる資格を取得できま
す。希望する方は、説明会に参加し
てください。対来年1月12日㈫・
15日㈮・18日㈪・22日㈮に1日4
～5時間程度、ココネリ3階で開催
する研修の全日程に参加できる方
※22日の研修終了後、区内の介護
サービス事業者が集まる就職相談会
を開催します。
〈説明会〉
日来年1月8日㈮午前10時～11時35
分場ココネリ3階定60名（抽選）申
12月10日㈭までに練馬福祉人材育
成・研修センターHPまたは電話で同
センターへ　※結果は12月下旬に通
知します。　※保育室（1歳以上の未
就学児対象。定員10名）を利用した
い方は、併せて申し込んでください。
問同センター☎6758-0145

お休みします
〈関区民センター☎3928-3046〉…
11月22日㈰【施設清掃のため】　※
多目的ホールは改修工事のため、来
年6月1日㈫から令和10年3月31日
㈮までお休みします。問地域振興
課施設調整係☎5984-1609

高齢者
高齢者のための
自転車マナー教室
対区内在住の60歳以上の方日11月
23日㈷午前10時15分～正午場大泉
自動車教習所（東大泉6-34-1）定80
名（先着順）▶区の担当：安全対策係
申往復ハガキまたはファクスで①教
室名②住所③氏名（ふりがな）④電話
番号を、11月16日（必着）までに〒178-
0063東大泉6-47-15　練馬西法人
会☎3923-7272 FAX 3923-7285

お口とからだの体操で
フレイル予防
～ねりまお口すっきり体操講習会

対65歳以上の方日12月4日㈮午前
10時～正午場光が丘保健相談所講
健康運動指導士／原眞奈美定30名
（先着順）申電話で同所☎5997-7722
※参加すると、舌ブラシがもらえます。

子ども・教育
赤ちゃんと一緒にエクササイズ
～子育てママの健康講座

対首のすわった4～12カ月児と母親
日12月16日㈬午前10時～11時30分
場問豊玉保健相談所☎3992-1188
内講義、運動実技講健康運動指導
士／加藤有里定15組（先着順）申区
HP
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記事のタイトルをクリックすると、当該記事のホームページに遷移します。※ページがない場合は、遷移しません。
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