
毎日午前9時・正午の2回、ケーブルテレビJ：COMチャンネル東京（地上デジタル11チャンネル）で放送中。
※区HPやYouTubeの練馬区公式チャンネルからもご覧になれます。問広報戦略係☎5984-2693●○○○○○○○ ○○○○○　など 毎日午前9時・正午の2回、ケーブルテレビJ：COMチャンネル東京（地上デジタル11チャンネル）で放送中。
※区HPやYouTubeの練馬区公式チャンネルからもご覧になれます。問広報戦略係☎5984-2693●受け継がれる、練馬の銭湯

番号⑤電子メールアドレス（ある方
のみ）を、11月20日㈮までに障害
調整係☎5984-1456 Eメール shogaisi
saku19@city.nerima.tokyo.jp

働く
自衛官など
問自衛隊東京地方協力本部練馬地
域事務所☎3991-8921

種目 対象 申込期限
一般曹候補生

18歳以上
33歳未満の方

11/20㈮
2等
陸・海・空士 随時

高等工科
学校

推薦 中卒（見込み含
む ）以 上17歳
未満の男子

11/27㈮

一般 来年
1/14㈭

ボランティア
災害ボランティアコーディ
ネーター入門講座
日12月3日㈭・10日㈭午前10時～午
後4時【2日制】場大泉中講（一社）福祉
防災コミュニティ協会副理事長／
高橋洋ほか定20名（先着順）申電話ま
たはファクスで①講座名②氏名（ふり
がな）③電話番号④応募動機を、練馬
ボランティア・地域福祉推進セン
ター☎3994-0208 FAX 3994-1224

ブックスタート運営スタッフ
対20歳以上の方内0～1歳児と保
護者への絵本の配布や読み聞かせ、
手遊びの紹介など▶募集人数：各若
干名（選考）申11月15日㈰までに図
書館HPまたは電話で光が丘図書館

☎5383-6500　※説明会を12月8
日㈫午前10時から光が丘図書館で
開催します（抽選30名）。
図書館名 活動日
練馬 毎木曜
貫井 第1・2・4水曜、第3土曜
稲荷山 第1・3金曜
南大泉 第1火曜、第3木曜、第4土曜
光が丘 毎水曜、第1・3日曜
※時間はいずれも2時間程度。

事業者向け
合同企業説明会の
参加事業者を募集
対区内事業者日来年2月2日㈫午後
1時～4時場ココネリ3階▶募集予
定数：20社（抽選）▶区の担当：産業
振興調整係申11月30日㈪までに練
馬区人材確保支援事業事務局HP問
同事務局☎0120-13-2711（平日午
前9時～午後5時）

労働保険への加入はお済みで
すか？～11月は労働保険未手続事
業一掃強化期間

　労働保険は、労働者が失業したと
きの失業給付（雇用保険）、労働災害
に遭ったときの労災給付（労災保険）
などを行うものです。1人でも労働者
を雇用している事業主は雇用形態を
問わず、労働保険への加入義務があ
ります。問雇用保険について…ハロー
ワーク池袋雇用保険適用課☎3988-
6662、労災保険について…池袋労
働基準監督署労災課☎3971-1259

お知らせ❶
男女共同参画講座を企画・
運営する団体を募集
対代表者が区内在住・在勤（在学）
で、主に区内で活動する団体▶実施
期間：来年6月～令和10年3月内男
女共同参画（ジェンダー平等・女性
活躍の推進、仕事・子育て・介護の
両立、DV・性暴力の防止など）を
テーマにした講座の企画・運営▶募
集数：10団体程度（選考）▶委託料：1
講座につき3万円程度（保育を行う
場合は加算あり）申男女共同参画セ
ンターえーるHPや同センターにあ
る募集要項をご覧の上、12月7日（必
着）までに同センター☎3996-9007

野焼きにご理解を
～都市農地を未来に残すために

　野外や小型焼却炉での焼却は原
則、禁止されていますが、農業でや
むを得ず行う野焼きは例外として
認められています。農業者は野焼き
を行う場合、必要最小限の量にする
ほか、風の弱い日を選ぶなど周辺地
域の生活環境に配慮しています。
問都市農業係☎5984-1398

国民年金
11月はねんきん月間
～「ねんきんネット」のご利用を

　「ねんきんネット」では、年金記録
の確認や受給見込額の試算ができま

す。この機会に、将来の生活設計に
ついて考えてみませんか。詳しくは、
日本年金機構HPをご覧いただくか、
お問い合わせください。問練馬年金
事務所☎3904-5491

〈年金相談会を開催〉
日11月25日㈬午前10時～午後3時
場区役所アトリウム申当日会場へ
問東京都社会保険労務士会練馬支
部・萩原☎090-5190-3466(平日午
前10時～午後4時)

国民健康保険
11月17日㈫に11月～来年
3月納期分の納付書を送付

　納期限は毎月末日（金融機関が休
みの場合は翌営業日）です。10月期
分以前の納付書を紛失した方には
納付書を再発行するので、こくほ収
納係☎5984-4559へご連絡くださ
い。　※口座振替の方・年金からの
徴収のみの方を除く。
　期限内に納められない方は、納付
案内センター☎5984-4547へご相
談ください。

福祉・障害のある方
視覚障害者向けスマホ活用
教室（Ⓐ基礎Ⓑ実践）
対視覚障害のある方、介助者日Ⓐ
12月5日㈯Ⓑ12日㈯午前9時30分
～午後4時30分場中村橋区民セン
ター定各4名（抽選）申電話または
電子メールで①教室名（ⒶⒷの別
も）②住所③氏名（ふりがな）④電話

　区民表彰は、区の自治の振興・発展や区民の生活と文化の向上など
に功労のあった方をたたえるために行うものです。令和8年度の受賞者
137名をお知らせします（氏名は功労別の50音順。敬称略）。
問総務係☎5984-2600

自治功労
大友　義之（豊島区）
小口　深志（東大泉2）
熊谷　浩（三原台1）
小林　昌弘
佐藤　孝之（埼玉県越谷市）
髙橋　幸次（日野市）
土門　久美子（貫井1）
中村　哲郎（桜台2）

地域社会育成功労
飯泉　輝夫（平和台2）
井口　春男（石神井台4）
井口　廣美（上石神井）
石井　泉（石神井町1）
磯　克己（豊玉中2）
井戸川　惠子（旭町3）
大槻　邦彦（大泉学園町6）
尾形　恵美子（大泉町1）
押見　澄美子（練馬4）
小野　明（北町3）
小俣　俊雄（大泉学園町7）
苅宿　孝惠（平和台2）
寒竹　国俊（西大泉5）
木村　惠子（関町北3）
倉園　久美子（光が丘2）
小宮　定夫（旭町1）
佐藤　隆造（春日町2）
篠田　哲生（豊玉南3）
菅原　妙子（南田中1）
鈴木　むつ子（東大泉6）
髙橋　順子（大泉学園町5）
高橋　俊顕（南大泉3）
田中　宗祐（旭丘2）
東條　美夏（豊玉中2）
冨岡　哲夫（石神井町7）
長島　良介（南大泉3）
中山　亙（光が丘2）

成田　千代子（富士見台3）
西貝　弘子（中村南2）
畠中　直美
花島　恭子（高松1）
平木　準子（東大泉4）
平野　文男（南大泉4）
平原　春好（石神井町1）
三浦　仂（大泉町5）
山口　榮（石神井町5）
山崎　美佐子（土支田4）
山本　小百合（栄町）
横山　勝次（高野台5）
横山　鉄夫（貫井4）
吉田　康嗣（田柄4）

消防・防犯・交通安全功労
内田　光則（豊玉上2）
大野　善広（南田中5）
鹿島　佑輔
加藤　孝明（東大泉5）
小谷　昭和
関和　明
中村　和美（石神井台5）
丸谷　治子（西大泉4）
渡邉　政江（南大泉3）

社会福祉功労
伊藤　茂明（錦1）
岩井　眞弓（早宮2）
上野　恵美（田柄4）
上原　綾子（高野台4）
植松　美壽惠（錦1）
榎本　陽子（下石神井1）
大橋　徹（関町北1）
川島　敦子（平和台1）
川原　陽子（羽沢3）
北村　恵里子（石神井台7）
栗原　君子（北町3）
小泉　和子（練馬3）

小泉　洋子（早宮3）
芝﨑　健二（旭町3）
島野　千英子（平和台3）
志村　眞弓（関町南1）
相馬　美知恵（西大泉6）
寺田　晶子（向山4）
堂山　のぶえ（谷原2）
中村　由美子（中村南2）
名取　貴子（練馬2）
長谷川　望（大田区）
樋口　美佳（春日町5）
保戸塚　武彦（向山2）
前田　富美子（石神井町7）
水島　由美子（練馬4）
森田　洋子（田柄2）
安田　雪子（東大泉6）
山口　博明（東大泉1）
吉田　和子（田柄1）
渡辺　克也（東大泉5）
渡邊　庸子（石神井町8）

環境保全功労
桜台自治会　
桜台親和町会
仲二町会　
早宮3･4丁目町会　
東大泉二丁目公園花壇管理委員会　
氷川台ひばりが丘睦会　

技能功労
土方　杉久（西東京市）

農林水産功労
相原　幸男（田柄3）
上野　実（田柄4）
上原　敏憲（高松5）
加藤　忠行
櫻井　國雄（石神井台4）
島野　加代子（平和台3）
中橋　節子（貫井3）

※ 本人の希望により、7名を非掲載、9名を
一部非掲載、1名を別名表記としています。

横山　繁雄
商工業功労

浅井　洋一郎（関町北4）
浅見　透（上石神井1）
小貫　裕文（早宮1）
鈴木　政信（貫井3）

学校教育功労
一斗　陽子
内田　裕（富士見台2）
尾張　洋子（東村山市）
兼近　英子（石神井台3）
佐藤　博（高松4）
清水　賢（早宮2）
村井　裕子（大泉学園町6）
箭本　治（田柄5）

社会教育（体育）功労
佐藤　清美（豊玉中4）
髙橋　健司（上石神井4）
田口　裕昭（高野台4）
吉野　幸男（板橋区）

文化事業功労
鹿野　玲子（春日町4）

善行
西川　将司（世田谷区）

人命救助
小林　康弘（千葉県市川市）
塩田　陽平（江東区）
西井戸　勇矢（埼玉県川越市）
三浦　桂子（桜台6）
三井　拓也（板橋区）

寄付
白木　守秀（春日町5）
山形生まれの苦労人

区民表彰受賞者区民表彰受賞者がが決定決定
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