
　水遊び場の周りは、木々で囲まれている
ため、木陰で涼しく遊べます。

　水が噴き出す遊び場は子どもに大人気です。

　オブジェのある池から小川のように水が流れています。

　水遊びの期間は子ども
用の着替えスペースがあ
ります。

詳しくは、
区HPをチェック！

春の風公園（光が丘7-4-1）

立野公園（立野町32-1）

徳殿公園（豊玉南1-16-1）

大泉交通公園（南大泉6-16-1）

　夏休みにおすすめの水遊びができる公園を紹介します。家族や友達と涼みながら過ごしてみませんか。
問公園出張所【東部☎3994-8141、西部☎3904-7557】

公園で涼しく遊ぼう！公園で涼しく遊ぼう！

他にも水遊びができる公園がたくさん！他にも水遊びができる公園がたくさん！

えーるシネマサロン「ブルー きみは大丈夫」
対小学生以上　※保護者の参加も可。
日8月25日㈫Ⓐ午前10時～正午Ⓑ午後1
時30分～3時30分場 問男女共同参画セ
ンターえーる☎3996-9007 FAX 3996-
9010定各30名（先着順）申同HP　※未
就学児のお子さん連れ可（Ⓐのみ。定員6
名）。　※保育室（Ⓑのみ。6カ月以上の
未就学児対象。定員6名）を利用したい方、
日本語字幕を希望する方は、
8月5日㈬までに併せて申し
込んでください。　	

しらべる・ふれる介護体験会
　福祉用具体験や高齢者疑似体
験などを通じて、介護の知識を学
びます。対小学生　※保護者の
参加も可。日8月7
日㈮午前10時～11
時45分場ココネリ
3階

障害について考えるはじめて講座
　誰もが安心して暮らせるまちを目
指し、障害について理解を深め、障
害のある方との接し方を学びます。
対小学生以上　※保護者の参加も可。
日8月6日㈭午前10時～正午場練馬
福祉人材育成・研修センター（光が丘
6-4-1）

 8/7㈮ 8/6㈭  8/25㈫ 日本語吹き替え

障害福祉・介護を学ぼう！ 親子で映画を見よう！

定各30名（先着順）申7月30日㈭までに練馬福祉人
材育成・研修センターHPまたは電話で同センター
☎6758-0145

ⓒ2024 Paramount
Pictures.

9/6㈰まで
水遊びが
できるよ！

熱中症に

気を付けて

遊ぼう！

ゴーカートにも

乗れる！

園内には

中国式の庭園も！

汽車の遊具が

シンボル！

まだまだ
まだまだ夏休み夏休みののイベント盛りだくさんイベント盛りだくさん！！

令和8年（2026年）7月11日  4 対＝対象 日＝日時・期間 場＝場所 内＝内容 講＝講師 定＝定員  ¥ ＝費⽤（記載のないものは無料） 

　危険な暑さが予想されるときは、区主催の事業を中止・延期する場合があります。その際は、区HPなどでお知らせします。熱中症にご注意を！

記事のタイトルをクリックすると、当該記事のホームページに遷移します。※ページがない場合は、遷移しません。

https://www.nerima-carenet.jp/
https://nerima-yell.com/
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kankomoyoshi/annai/fukei/nerima_park/kunai/mizusisetu.html



