
　安全管理を行う水泳スタッフのもと、安心して水泳を楽しんでいただけます。利用には、事前に各施設で登録が必要です。利用日時
など詳しくは、区HPをご覧いただくか、お問い合わせください。　※利用時は、保護者または介助者の付き添いが必要です。対障害
者手帳をお持ちで、医師に水泳を許可されている方問スポーツ振興課事業係☎5984-1947 FAX 5984-1228

※火曜休園（ただし8/11㈷は開園。12㈬は休園）。

ライトアップしたローズガーデンで、フラダンスやギター、歌のナイト
ショーや花すくいなどを楽しめます。ぜひ、お越しください。日７月18日㈯
午後5時～7時30分（雨天19日㈰）

催し名など 日時 定員 申込期限（必着）
1華やかな苔

こけ

玉作り教室　
　講第一園芸㈱／中川桃
¥ 4,800円

8/2㈰
Ⓐ10：00～11：30
Ⓑ14：00～15：30 各28名

（抽選）

7/17

2苔テラリウムを作ろう
　講第一園芸㈱／中川桃
¥ 3,200円

8/23㈰
Ⓐ10：00～11：30
Ⓑ14：00～15：30

8/7

3バラ年間講座～夏剪
せん

定
てい

（Ⓐ初級Ⓑ中級）
　講ローズガーデンアドバイザー／小河紀子
¥ 500円

8/29㈯
Ⓐ10：00～11：30
Ⓑ14：00～15：30

各30名
（抽選） 8/10

4植物を使って工作をしよう！
　講クモリン緑化花の会スタッフ
¥ 300円

8/22㈯
10：00～12：00

67名
（先着順） ―

ほかにも楽しいイベント盛りだくさん！ほかにも楽しいイベント盛りだくさん！

21

43

サマーイベントサマーイベント

定200名（先着順）
¥ 300円
申当日会場へ

夏まつり

花すくい

場所・問合せ 四季の香ローズガーデン☎︎6904-2061

7/18土17：00～19：30

申　込 当日会場へ　※体が不自由な方を除き、車での来場はご遠慮ください。

施設名・問合せ 施設内容 時間 期間 休場日
石神井プール☎3997-6131 50m・幼児用（屋外） 9：00〜19：00 9/10㈭まで なし
光が丘体育館☎5383-6611

25m・幼児用（屋内）
9：00〜21：30　
※�三原台�
温水プールの
幼児用は�
18：00まで。

通年　
※�三原台�
温水プールの
幼児用は
9/10㈭まで。

第2月曜　
※�休場日以外に
も、事業など
のため利用で
きないことが
あります。

中村南スポーツ交流センター☎3970-9651
平和台体育館☎5920-3411
上石神井体育館☎5991-6601
大泉学園町体育館☎5905-1161
三原台温水プール☎3924-8861 25m（屋内）・幼児用（屋外）

● 混雑状況により、入場制限を行う場合があります。
● �小学3年生以下のお子さんには、18歳以上の方が付き添ってください（付添者1名につき2名まで。付添者も有料）。
● 石神井プール・幼児用プールは浮き輪（ドーナツ型のみ）を利用できます。

注意事項

Ⓐ未就学児Ⓑ75歳以上の方…無料
Ⓒ�小中学生…100円（土曜正午までに入場
した場合は2時間無料）　
Ⓓ大人…200円
Ⓔ65～74歳の方Ⓕ障害のある方★…100円
※�ⒷⒺⒻは年齢や障害の種別を確認できる
ものが必要です。

利用料金（1時間）

区立プール区立プールへへ行こう行こう！！

7/18土〜8/31月7/18土〜8/31月

　かき氷や焼きそばなどを販売します。
カフェでは、期間限定のパフェを味わ
えます。

キッチンカー＆四季の香カフェ

申1～3同HPまたは往復ハガキで①催し名（1～3とⒶⒷの別も）
②住所③氏名（ふりがな）④電話番号を、申込期限までに〒179-0072
光が丘5-2-6　四季の香ローズガーデンへ4当日会場へ

★障害者専用コース
　もあります 無料

  令和8年（2026年）7月1日 3持＝持ち物 申＝申込 問＝問合せ　HP＝ホームページ

記事のタイトルをクリックすると、当該記事のホームページに遷移します。※ページがない場合は、遷移しません。

https://www.shikinokaori-rose-garden.com/event/10527/
https://www.shikinokaori-rose-garden.com/
https://www.shikinokaori-rose-garden.com/event/4315/
https://www.city.nerima.tokyo.jp/shisetsu/koen/pool/index.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kankomoyoshi/sports/riyou/senyoukosu.html



