
　新聞未購読で、区報の入手が困難な方に無料でお届けしています。希望する方は、
区HPから申し込むか、お問い合わせください。問広報係☎5984-2690ねりま区報をご自宅にお届けします

一度申し込むと、指定の口座から自動的に引き落とされ、納め忘れがな
く便利です。Web口座振替は、スマホやパソコンから簡単に申し込めます。
下記の期限までに申し込むと、第1期分から口座振替が利用できます。

住民税・国民健康
保険料の支払い

納め忘れのない納め忘れのない
口座振替口座振替がが便利便利ですです

モバイルレジ、au PAY・d払い・PayPay・楽天ペイの
請求書払い、ペイジー（住民税のみ）でも納付できます。

詳しくは区HP▶

〈キャッシュレス決済も利用できます〉

住民税 ･････････････････5月31日㈰
国民健康保険料 ･･･6月5日㈮

詳しくは区HP▶

インターネットを利用して、複数の自治体へまとめて
納入できます。クレジットカードも利用できます。

詳しくはeLTAX HP▶

住民税の納入はeLTAXのご利用を事業者の方へ

問
合
せ

住民税について… 個人収納係☎5984-4542
※事業者の方は、事業所収納係☎5984-4548。

国民健康保険料について…こくほ収納係☎5984-4559

～業務で活用できるツールを選んで
体験できます

事業者のデジタル化を支援事業者のデジタル化を支援

サポートスタッフが訪問し、機器の初期設定などをお手伝いします。
体験中も、電話などで機器やソフトの使い方を相談できます。

会計・受注発注管理・顧客管理・労務管理の分野から最大3つまで
選べます。日3カ月▶募集数：15社（先着順）▶区の担当：
融資係申区HPまたは電話で運営事務局（㈱シーズプレイス）
☎050-1722-9129（平日午前9時～午後5時）

Jアラートの試験放送を実施6/3㈬
11：00

無線放送塔からJアラート（全国瞬時警報システム）の
試験放送を行います。放送内容は、自動音声応答サー
ビス☎0120-707-111でも確認できます。
問防災施設係☎5984-2602

このようなお悩みをお持ちの方に！

無料

体験中のサポートも万全！

デジタル化に
興味はあるが
一歩を踏み出せ
ない…

手書き帳票の
作成が大変…

お知らせ
春の特設行政相談窓口を開設
国などの仕事に関する意見・要望
に、行政相談委員が応じます。日
場5月16日㈯…リヴィンオズ大泉店
1階、23日㈯…光が丘区民センター
2階　いずれも午後1時～4時申当日
会場へ問練馬区区民相談所☎5984-
4523

練馬まつり運営スタッフを
募集
対区内在住・在勤（在学）の18歳以
上で、練馬まつり当日と年10回程
度、平日の夜間に開催する会議に参
加できる方▶募集人数：若干名▶区
の担当：まつり係申電話または電子
メールで申込書を請求の上、5月29
日（必着）までに練馬まつり事務局☎
050-3627-8907 Eメール info.nerima.
teruhime@gmail.com　※申込書は、
同事務局HPでもご覧になれます。

氏名の振り仮名の届け出は
5月25日㈪まで
戸籍・住民票の氏名と住民票の

旧氏の振り仮名は、届け出がない場
合、昨年6月に送付したお知らせに
記載されている振り仮名で確定しま
す。誤りがある場合は、5月25日㈪
までに届け出てください。問戸籍
の氏名について…戸籍振り仮名記載
担当☎5984-1644（6月1日㈪からは

戸籍調整担当係☎5984-1645）、住
民票の氏名・旧氏について…住民記
録係☎5984-2796

就職氷河期世代への
アンケート調査にご協力を
就職氷河期世代の生活状況や支援

ニーズなどの調査を実施します。調
査結果は、区の支援策の検討などに
活用します。区内在住の41～55歳
の方の中から、4,000名を無作為に
抽出し、順次調査票を発送します。
問連携推進係☎5984-4539

国民健康保険運営協議会の
委員を募集
保険給付や保険料など、国民健

康保険事業の運営に関する重要事項
を審議する会議です。国民健康保険
の被保険者や医師・薬剤師などで構
成され、年2回程度、平日の午後ま
たは夜間に開催します。　※謝礼あ
り。対国民健康保険の被保険者で、
7月31日㈮現在、73歳未満の方▶
任期：8月から2年間▶募集人数：1名
（選考）申「国民健康保険制度につい
て思うこと」をテーマにした作文
（400~800字程度。様式自由）に、
①住所②氏名（ふりがな）③生年月日
④電話番号⑤職業・経歴⑥応募理由
⑦区の委員の経験がある方はその名
称と任期を記入の上、6月11日（必
着）までに持参または郵送で〒176-
8501区役所内国保年金課管理係
（本庁舎3階）☎5984-4551　※結
果は、7月中に通知します。

福祉・障害のある方
初心者向け障害者スマート
フォン・パソコン教室
日6月14日㈰1午前9時30分～正午
2午後1時30分～4時場中村橋区民
センター定各4名（抽選）￥1,000円
申電話またはファクスで①教室名
（12とA～Dの別も）②住所③氏
名（ふりがな）④電話番号またはファ
クス番号（ある方のみ）⑤障害名と
手帳の種類を、5月21日㈭までに障
害調整係☎5984-1456 FAX 5984-
1215　※手話通訳を希望する方は、
その旨もお知らせください。　※介
助が必要な方は、介助者を同伴して
ください。

コース 対象
A スマートフォン・
タブレット
（相談・体験）

次のいずれかを
お持ちの方
・愛の手帳
・身体障害者手帳
・ 精神障害者保健
福祉手帳

B パソコン入門
C ワード・エクセル・
パワーポイント
（ 文書作成・表計算・
資料作成など）

D 視覚障害
（読み上げソフト）

身体障害者手帳を
持っている、視覚
障害のある方

※ Bは以前受講した方、Cはパソコンの
基本操作・文字入力ができない方は受講
できません。

避難行動要支援者名簿の登
録・個別避難計画の作成の
お知らせを発送します
区は、災害時に自力避難が難しい
方をあらかじめ登録する「避難行動
要支援者名簿」と、災害時に「どこへ」
「だれと」避難するかを決める「個別
避難計画」を作成しています。新た
に対象となる方へ、5月15日㈮にお
知らせを発送します。同封の案内を
ご覧の上、返送してください。対次
の①～④のいずれかに当てはまる方
①要介護3以上の認定を受けた②身
体障害者手帳1・2級を持っている

③愛の手帳を持っている④精神障害
者保健福祉手帳1級を持っている　※
上記以外の方で、名簿の登録や計画
の作成を希望する方は、お問い合わ
せください。問福祉防災・システム
係☎5984-1337 FAX 5984-1214

働く
区立保育園のスタッフ
【会計年度任用職員（サポート
スタッフ〈登録制〉）】
①短時間保育②保育（障害児の保

育など）③保育（業務補助・軽作業な
ど）④調理⑤用務のスタッフを募集
します。日来年3月まで（再任する
場合あり）▶勤務日：月～土曜（月10
～20日程度）▶時間：①朝…午前7時
15分から、夕…午後4時から（それ
ぞれ2～3時間程度）②～⑤原則とし
て午前8時30分～午後5時15分の間
の4～7時間45分場区立保育園▶報
酬（時給）：①②1,700円③1,526円
④⑤1,460円　※交通費支給。　※
勤務条件により、期末・勤勉手当、
社会保険あり。申区HPや保育課（区
役所本庁舎10階）にある申込書を、
保育課管理係☎5984-5839

心理相談員
【会計年度任用職員】
対次の①②の両方に当てはまる方
①公認心理師・臨床心理士・臨床発
達心理士の資格がある②地方公共団
体などで未就学児の心理相談業務経
験がある日8月から来年3月（再任す
る場合あり）▶勤務日時：平日午前8
時30分～午後5時15分（月16日）場
豊玉保健相談所内未就学児の成長
発達に関する相談対応、助言・支援
など▶採用予定数：1名（書類選考・
面接）▶報酬（月額）：25万4,632円
※交通費支給。　※期末・勤勉手当、
社会保険あり。申区HPや同所にある
申込書を、6月8日（必着）までに同所
☎3992-1188

令和8年（2026年）5月11日4 対＝対象 日＝日時・期間 場＝場所 内＝内容 講＝講師 定＝定員 ¥ ＝費用（記載のないものは無料） 

記事のタイトルをクリックすると、当該記事のホームページに遷移します。※ページがない場合は、遷移しません。

https://www.city.nerima.tokyo.jp/kurashi/bosai/oshirase/jalert.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/online/webkouzafurikae.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kurashi/zei/nofu/cashless/index.html
https://www.eltax.lta.go.jp/kyoutsuunouzei/
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kusei/sangyo/jigyosha/dejitarukataiken.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kurashi/iken/kakushusodan/kuminsodan/gyosei.html
https://www.nerima-matsuri.com/
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kurashi/koseki/todokede/koseki2.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/hokenfukushi/chiikifukushi/oshirase/1111.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kurashi/nenkinhoken/oshirase/bosyuu.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/hokenfukushi/shogai/manabi/koza/pc_kyoshitsu.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/hokenfukushi/chiikifukushi/jidoutouroku.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kusei/saiyo/kaikei.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kusei/saiyo/kaikeinendoninyo/hoken_fukushi/seisinsoudan_in_seki.html



