
1
日
㈰

ごとう接骨院（桜台2-1-5） ☎3994-7804
マキノ接骨院（練馬4-26-11） ☎5999-3776
大賀接骨院（大泉学園町7-19-5）☎3867-0702

8
日
㈰

豊玉上サイトウ接骨院（豊玉上2-20-4）☎6914-5320
真栄接骨院（旭町3-32-19） ☎3930-4755
浅木接骨院（西大泉2-16-26） ☎3923-1686

15
日
㈰

町田接骨院（桜台3-14-14） ☎3991-2475
こさべ接骨院（石神井町2-15-8）☎6913-4702
秋山接骨院（大泉町5-32-9） ☎5387-1741

20
日
㈷

コマツモ接骨院（豊玉上1-8-2） ☎3991-1231
小林接骨院（練馬4-20-6） ☎3992-9805
てらす整骨院（南大泉4-55-7） ☎6767-8348

22
日
㈰

あかつ接骨院（豊玉中3-13-14） ☎3991-9303
大幸接骨院（旭町1-15-11） ☎5997-3232
植村接骨院（東大泉6-50-9） ☎3922-2911

29
日
㈰

三晴接骨院（小竹町2-8-8） ☎3958-4325
愛身堂東映通接骨院（東大泉2-18-2）☎5387-6789
池島接骨院（関町北2-31-7） ☎3920-5556

3月の休日医療関係機関

場所 診療日時

小
児
科

練馬区夜間救急こどもクリニック
（豊玉北6-12-1　区役所東庁舎2階）
予約専用 ☎050-5810-4682（自動応答）
問合せ �☎3994-2238

平日の20：00～22：30
土曜・日曜・祝休日の
18：00～21：30
※保護者同伴。 予約も可

内
科
・
小
児
科

練馬休日急患診療所
（豊玉北6-12-1　区役所東庁舎2階）
予約専用 ☎050-5810-4682（自動応答）
問合せ �☎3994-2238

土曜の18：00～21：30
日曜・祝休日の10：00～11：30、
13：00～16：30、18：00～21：30
※15歳以下の方は保護者同伴。
予約も可

石神井休日急患診療所
（石神井町3-30-26　石神井庁舎地下1階）
予約専用 ☎050-5526-1262（自動応答）
問合せ �☎3996-3404

歯
科
練馬歯科休日急患診療所
（豊玉北6-12-1　区役所東庁舎3階）
☎3993-9956

日曜・祝休日の10：00～11：30、
13：00～16：30
※当日、電話で要予約。

予約も可 …�開始30分前～終了1時間前に練馬区医師会
HPまたは電話で各診療所の 予約専用 へ

　必ずマイナ保険証または資格確認書をお持ちください。往診
はしません。問地域医療課☎5984-4673
●休日急患診療所

急病者の応急診療
を行います。 ●休日施術当番接骨院

▶施術時間：午前9時～午後5時

浩生会スズキ病院（栄町7-1） ☎3557-2001
川満外科（東大泉6-34-46） ☎3922-2912
大泉生協病院（東大泉6-3-3） ☎5387-3111
久保田産婦人科病院（東大泉3-29-10）☎3922-0262
練馬総合病院（旭丘1-24-1） ☎5988-2290

●休日診療当番医療機関
診療科目を必ず電話で確認の上、来院してくだ

さい。
▶診療時間：日曜・祝休日の午前9時～午後7時

●テレホンサービス
●東京消防庁救急相談センター
　「救急車を呼ぶべきか迷ったら…」
　　携帯電話など ☎♯7119
　　ダイヤル回線 ☎3212-2323
●東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
☎5272-0303（毎日24時間自動応答）

●医療情報ネット（ナビイ）
全国の医療機関・薬局について
検索・情報収集ができます。
●東京消防庁救急病院案内
練馬消防署 ☎3994-0119
光が丘消防署 ☎5997-0119
石神井消防署 ☎3995-0119

直接、各医療機関へ　
※協力医療機関の一覧は、区HPをご覧
いただくか、お問い合せください。

練馬区医師会
申込先・

申し込み方法

対区内在住で、来年3月31日㈬現在40歳以上の方　※妊娠中の方は受診
できません。場健康診査室（区役所東庁舎2階）、練馬区医師会医療健診セ
ンター、協力医療機関内問診、胸部エックス線検査、喀

かくたん
痰細胞診検査（50

歳以上で喫煙指数〈1日の喫煙本数×年数〉が600以上の方のみ）¥ 300円
（喀痰細胞診検査も受診する場合は600円）

肺がん検診 練馬区医師会 協力医療機関 大腸がん検診
対区内在住で、来年3月31日㈬現在40歳以上の方場健康診査室（区役所東
庁舎2階）※、練馬区医師会医療健診センター※、協力医療機関　※健康診査
と同時受診の場合のみ。内問診、便潜血反応検査 ¥ 100円

練馬区医師会※ 協力医療機関

協力医療機関

対区内在住で、来年3月31日㈬現在40歳以上の方　※過去に胃の手術を受
けた方、胃の疾患で治療中の方、妊娠中の方、指示に従って自力で動けな
い方、7年度に区の内視鏡検査を受けた方などは受診できません。場健康
診査室（区役所東庁舎2階）、練馬区医師会医療健診センター内問診、胃部
エックス線検査　※食道撮影は行いません。 ¥ 1,000円

胃がん検診（バリウム検査） 練馬区医師会

対区内在住で、来年3月31日㈬現在50歳以上の方　※7年度に区の内視
鏡検査を受けた方は受診できません。場練馬区医師会医療健診センター
（申し込みは電話のみ）、協力医療機関内問診、経口または経鼻内視鏡検
査 ¥ 2,000円　※受診には「内視鏡検査（胃カメラ）申込書兼同意書」が必
要です。対象の方の受診券に同封します。

胃がん検診（内視鏡検査） 協力医療機関練馬区医師会

対区内在住で、来年3月31日㈬現在40歳以上の女性　※妊娠・授乳中の
方、断乳後６カ月以内の方、乳房の疾患で治療中・経過観察中の方、７
年度に受けた方は受診できません。場練馬区医師会医療健診センター、
協力医療機関内問診、マンモグラフィー（乳房エックス線検査）、視触診
（一部医療機関のみ）¥ 900円

乳がん検診 協力医療機関練馬区医師会

対区内在住で、来年3月31日㈬現在20歳以上の女性　※7年度に受けた
方は受診できません。場協力医療機関内問診、視診、内診、頸

けい
部
ぶ
細胞診

検査　※医師が必要と認める場合は体部細胞診検査も行います。 ¥ 700
円（体部細胞診検査も受診する場合は1,000円）

子宮がん検診

※予約開始日は会場により異なります。
※75歳以上の方、令和7年度住民税非課税世帯の方、生活保護受給中の方などは無料です。

※画像はイメージです。

がん検診で
命を守りましょう

4月からの予約を開始します

早期発見・治療で90%以上が助かります
がん検診には 受診券

（チケット）が必要です！
　対象の方には4月下旬に発送します。
※�4月に受診を希望する方
は、区HPまたは電話で
成人保健係へ。

問合せ 成人保健係☎5984-4669

4月から始まるがん検診

5月から始まるがん検診

前立腺がん検診
対区内在住で、来年3月31日㈬現在60・65歳の男性場健康診査室（区役
所東庁舎2階）、練馬区医師会医療健診センター、協力医療機関内問診、
血液検査 ¥ 300円

協力医療機関練馬区医師会

電話
☎5923-1771

平日午前9時～午後5時
※土曜は正午まで。HP

協力医療機関
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https://www.city.nerima.tokyo.jp/hokenfukushi/hoken/kenkoshinsa/jyusinnkibou.html
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