
ねりすぽフェスティバルねりすぽフェスティバル

障害のある方もない方も一緒にスポーツを楽しもう！

東京2025デフリンピックパネル展東京2025デフリンピックパネル展
デフリンピックについて知ろう！

※大根の生育状況などにより、中止や定員数を変更する場合があります。
※選手権の部・グループ参加の部の同時申し込みはできません。

入賞者には賞品をプレゼント！入賞者には賞品をプレゼント！
部門 対象（区内在住の方） 定員（先着順） 費用

選手権の部
（抜いた本数を競う）

15歳以上の方
（中学生を除く）

男性の部…75名
女性の部…75名 １人1,000円

グループ参加の部
（大根の長さを競う）

15歳以下の方と
保護者

（１組5名まで）
60組 1組1,000円

自宅でも!

持上履き申当日会場へ問スポーツ振興課振興係☎5984-1948
FAX 5984-1228　※小学3年生以下は保護者同伴。

　東京2025デフリンピックに出場するデフサッカー男子日本代表
のキャプテン・松元卓巳選手、原口凌輔選手と対戦形式でデフサッ
カーを体験できるほか、
トークショーでは、東京
2025デフリンピックへの
意気込みなども伺います。

　期間中、商品付属のアンケートに答えた方に、ねり丸オリジナ
ルステッカー台紙を差し上げます。台紙の配布場所など詳しくは、区HP
をご覧ください。日11月4日㈫～来年1月30日㈮の平日午前10時30分
～午後7時（台紙の配布は午後4時まで）場区役所アトリウム問農業振興係
☎5984-1403　※なくなり次第終了。

※内容は変更になる場合があります。雨天中止。

　デフリンピックの競技や練馬区ゆかりの選手などを紹介します。
日11月10日㈪〜18日㈫午前8時45分～午後8時（10日は午後2
時から。18日は午後4時まで）場区役所アトリウム問事業計画係☎
5984-4602 FAX 5984-1215

　東京2025デフリンピックは、どなたでも無料で観
戦できます。競技日程など詳しくは、東京2025デフ
リンピックHPをご覧ください。

　東京2025デフリンピック公式YouTubeチャンネ
ルで、大会の様子が生配信されます。

申し込み方法など
詳しくは区HP

会場で!
無料で!

区役所
アトリウムに
あるよ

さらに！ 全11種類の
ねり丸ステッカーを
抽選で５名に

プレゼント！ 

練馬区ゆかりの選手も出場します！

11/3㈷

第19回練馬大根引っこ抜き
競技大会の参加者を募集

11/10㈪
〜18㈫

東京2025デフリンピック
PRキャラバンカーがやってくる！
　パネル展示や缶バッジの配布な
どのPR活動を行います。日10月
30日㈭午後1時30分～2時（予
定）場区役所正面玄関前

日12月７日㈰午前９時30分～正午場
問高松みらいのはたけ（高松2-23-
17）☎5848-6761申10月26日 ㈰
正午から専用の申し込みフォーム

松元卓巳選手 原口凌輔選手

デフサッカー体験教室デフサッカー体験教室
東京2025デフリンピック機運醸成事業

場所 時間 内容

光が丘
体育館

10：00～12：00 ボッチャ
12：20～12：40 チアリーディング発表会
13：00～15：45 デフサッカー体験教室

光が丘公園
けやき広場（※） 10：00～16：00

ボクシングミット打ち、モルック、グラウンドゴル
フ、ターゲットバードゴルフ、四半的、スポ―ツス
タッキング、けん玉、輪投げ、パフォーマンス発表

Pick up！

農 産 物 自 動 販 売 機

「ねり丸直売所」プレゼントキャンペーン
11/4㈫～来年1/30㈮

申し込みは10/26㈰12：00から12/7㈰開催

東京2025デフリンピックを応援しよう！
11/15㈯～26㈬開催

観戦できます

　耳のきこえない・きこえにくいアスリートのための国際スポーツ大
会「デフリンピック」が東京で開催されます。日本では初開催で、第1
回大会から100周年の記念大会です。区は、障害の有無にかかわら
ず誰もがスポーツを楽しみ、尊重し合う共生社会を目指しています。

東京2025デフリンピックとは？東京2025デフリンピックとは？

Pick up！

8 令和7年（2025年）10月21日  

デフ卓球 山田瑞恵選手 デフサッカー 原口凌輔選手

記事のタイトルをクリックすると、当該記事のホームページに遷移します。※ページがない場合は、遷移しません。

https://www.city.nerima.tokyo.jp/kankomoyoshi/sports/oshirase/deaf.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kankomoyoshi/sports/oshirase/nerisupo2022.html
https://deaflympics2025-games.jp/Watch-the-Games/Spectator-Information/#gsc.tab=0
https://youtube.com/@tokyo2025deaflympics?si=YC6qQLAWZekvOPrc
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kankomoyoshi/nogyo/hureai/daikon/hikkonukibosyuu.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kankomoyoshi/nogyo/nerimarutyokubai.html



