
お住まいの地域 申込先（総合福祉事務所障害者支援係）
〒176 練馬（区役所西庁舎2階）☎5984-4609 FAX 5984-1213
〒177 石神井（石神井庁舎4階）☎5393-2816 FAX 3995-1104
〒178 大泉（大泉学園ゆめりあ１〈4階〉）☎5905-5272 FAX 5905-5277
〒179 光が丘（光が丘区民センター2階）☎5997-7796 FAX 5997-9701

　働く場を提供し、知識や能力の向上のための訓練を行います。対区内
在住の18歳以上で、一般企
業などでの就労が困難な方

施設名 所在地
かたくり福祉作業所 大泉町3-27-10

就労移行支援事業生活介護事業

就労継続支援Ｂ型事業

申事前に区HPまたは電話で予約の上、9月29日㈪～10月
3日㈮に直接、申込先へ　※その他の通所施設については、
区HPをご覧の上、直接各施設にお問い合わせください。

区立障害者自立支援区立障害者自立支援（通所）（通所）施設などの利用者を募集施設などの利用者を募集
　一定期間、就労に必要な知識や能力の向上のための訓練を行います。　
※標準利用期間は2年間で
す。対区内在住の18～64歳
で、一般企業などへの就労
を希望する方

　常に介護が必要な
方に、食事や健康管
理などの支援や創作・
生産活動の機会を提
供します。対区内在
住の18歳以上で、障
害支援区分が3以上
（50歳以上の方は2以
上）の方

来年4月通所 申し込みは9/29㈪～10/3㈮

施設名 所在地
貫井福祉工房（※） 貫井2-16-12
かたくり福祉作業所 大泉町3-27-10
※�改修工事に伴い、12月から令和9年2月まで光が丘
第七小跡施設（光が丘2-6-1）に移転します。

施設名 所在地
貫井福祉園（※1） 貫井2-16-12
Leaves練馬高野台 ★ 高野台3-8-5
関町福祉園 関町南3-15-35
大泉学園町福祉園 ★ 大泉学園町3-9-20
大泉町福祉園 大泉町3-29-20
光が丘福祉園 光が丘2-4-10
氷川台福祉園 ★ 氷川台2-16-2
中村橋福祉ケアセンター ★ 貫井1-9-1
谷原フレンド（※2） 谷原5-6-5

★…医療的ケアを必要とする重症心身障害者の通所事業を実施
※１　�改修工事に伴い、12月から令和9年2月まで光が丘第七

小跡施設（光が丘2-6-1）に移転します。
※２　週3日の通所施設です。

申込先・問合せ
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お知らせ
多重債務特別相談
　多重債務でお困りの方を対象に、
専門相談員が無料で電話相談を受け
付けます。日9月1日㈪・2日㈫午
前9時～午後4時30分▶相談先：消
費生活センター☎5910-4860

男女共同参画センターえーる
フェスティバル実行委員を募集
フェスティバルは、講演会や利

用団体の発表などを通じて、楽しみ
ながら男女共同参画社会の実現につ
いて考える催しです。来年6月に開
催するフェスティバルを企画・運営
する実行委員を募集します。実行委
員会は9回程度開催します。　※交
通費程度の謝礼あり。　※保育あり
（6カ月以上の未就学児対象）。▶募
集人数：若干名（選考）申9月25日㈭
までに男女共同参画センターえーる
HP問同センター☎3996-9007

コミュニティ助成事業で
備品を整備
　（一財）自治総合センターのコミュ
ニティ助成事業（※）による宝くじの
助成金を受け、豊玉西町会が町会活
動で使用する備品を整備しました。
※コミュニティ活動の促進と健全な
発展を図るとともに、宝くじの社会
貢献広報を目的としています。問地
域コミュニティ支援係☎5984-1039

税
固定資産税・都市計画税
第2期分の納期限は9月30日㈫
　お支払いは、納め忘れのない口座
振替をご利用ください。詳しくは、

東京都主税局HPをご覧ください。
問練馬都税事務所☎3993-2261

福祉・障害のある方
初心者向け
障害者パソコン教室
日10月19日㈰1午前9時30分～
正午2午後1時30分～4時場光が丘
区民センター7階定各4名（抽選）¥
1,000円申電話またはファクスで①
教室名（12とA～Eの別も）②住所
③氏名（ふりがな）④電話番号または
ファクス番号（ある方のみ）⑤障害名
と手帳の種類を、9月25日㈭までに
心身障害者福祉センター☎5984-
1496 FAX 5984-1215　※手話通
訳を希望する方は、その旨もお知ら
せください。　※介助が必要な方は、
介助者を同伴してください。

コース 対象
Aスマートフォン／

タブレット
　（相談・体験） 次のいずれかを

お持ちの方
・愛の手帳
・身体障害者手帳
・�精神障害者保健
福祉手帳

Bパソコン入門

Cワード
　（文書作成など）

Dエクセル
　（表計算・グラフなど）

E視覚障害
　（読み上げソフト）

身体障害者手帳を
持っている視覚障
害のある方

※�Bは以前受講した方、CDはパソコンの
基本操作・文字入力ができない方は受講
できません。

バリアフリー映画会「UDON」
（音声ガイド・日本語字幕付き）
日10月5日㈰午後2時～4時20分場
南大泉青少年館定25名（抽選）申9
月25日㈭までに図書館HPまたは電
話で南大泉図書館☎5387-3600

働く
練馬区シルバー人材センター
の会員
　高齢者の経験や技能に応じた就業
の機会を提供します。会員になるた
めには、説明会への参加が必要です。
詳しくは、同センターHPをご覧いた
だくか、お問い合わせください。対
区内在住の60歳以上の方▶年会費：
2,000円▶区の担当：いきがい係問
同センター☎3993-7168

自衛官など
問自衛隊東京地方協力本部練馬地
域事務所☎3991-8921

種目 対象 募集期間

防衛大学校
（推薦・総合選
抜）

高卒または高
専３年次修了
（見込み含む）
以上21歳未満
の方

9/5㈮～
9/9㈫

予備
自衛官補

18歳以上52歳
未満の方（保有
する技能に応
じて55歳未満）

9/11㈭
まで

一般幹部
候補生

陸・海 22歳以上26歳
未満の方（修士
課程修了者は
28歳未満）

9/26㈮
まで

空 9/8㈪～
9/26㈮

自衛官候補生 18歳以上
33歳未満の方 随時

就職支援セミナー
「採用担当者から見るオンライン
選考通過のコツ」をテーマに、就職
に役立つセミナーを行います。日
10月7日㈫午後1時30分～3時30分
場ココネリ3階講中小企業診断士／
石崎勇太定40名（先着順）▶区の担
当：産業振興調整係申9月30日㈫ま
でに練馬区人材確保支援事業事務
局HP問同事務局☎0120-13-2711
（平日午前9時～午後5時）　※オン

ラインでも配信します。詳しくは、
同事務局HPをご覧ください（定員
20名〈先着順〉）。

ボランティア
布の絵本制作講習会
　完成した作品は、図書館の子ども
向けの蔵書として利用されます。
日 10月21日・28日、11月4日・
18日の火曜午前10時～正午【4日制】
場関町図書館講クロスドリーム会
員定12名（抽選）申9月20日㈯まで
に図書館HPまたは電話で同所☎
3929-5391

事業者向け
専門家による無料経営相談会
　中小企業診断士や税理士、社会保
険労務士、日本政策金融公庫の相談
員に相談できます。日10月5日㈰午
前10時～午後5時の間の50分間場
ココネリ3階申9月29日㈪までに練
馬ビジネスサポートセンターHPまた
は電話で同センター☎6757-2020

住まい・まちづくり
補助233号線沿道地区地区
計画などの都市計画原案が
ご覧になれます
　補助233号線沿道地区地区計画、
補助230号線大泉町三丁目地区地区
計画の変更、補助230号線大泉学園
町地区地区計画の変更について、各
都市計画原案を作成しました。併せ
て、高度地区の変更、防火地域及び
準防火地域の変更の各都市計画原案
を作成しました。意見のある方は、
意見書を提出できます。また、説明
会を開催します。　※都が定める用
途地域の変更の区原案もご覧になれ
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https://www.city.nerima.tokyo.jp/hokenfukushi/shogai/oshirase/syougaihukusisabisu.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/hokenfukushi/hoken/kokorosoudann.html#cms0E60A
https://nerima-yell.com/festival
https://www.city.nerima.tokyo.jp/dl/kuseisanka/ippancomu.html
https://www.tax.metro.tokyo.lg.jp/common/web_kouzafurikae.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/hokenfukushi/shogai/manabi/koza/pc_kyoshitsu.html
https://www.lib.nerima.tokyo.jp/viewer/info.html?id=1476
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https://www.mod.go.jp/pco/tokyo/nerima/index.html
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