
ミニガイド
◆中学校卒業程度認定試験対病気
などの理由で、義務教育を修了できな
かった方▶願書受付期限：8月29日㈮
▶試験日：10月16日㈭▶願書の配布場
所：東京都義務教育課（都庁第二本庁舎
16階）問同所☎5320-6752
◆庚申の会ビッグサービスデー日
8月15日㈮場江古田ゆうゆうロード
内クーポン券の配布、ボックスティッ
シュのプレゼント　※なくなり次第
終了。問栄町本通り商店街振興組合・
諸井☎3991-0954
◆公衆浴場でスペアミントの湯日8
月17日㈰ ¥ 430円（小学生100円、未
就学児無料）問練馬区公衆浴場組合・
野内☎3970-4126
◆ねりまのねり歩き（Ⓐ中村橋・練馬
コースⒷ池淵遺跡と石神井公園ふる
さと文化館コース）日場Ⓐ9月6日㈯
午前9時20分西武池袋線中村橋駅集合
～昔みそ「糀屋三郎右衛門」～南蔵院～
正午区役所解散（約3.5㎞）Ⓑ18日㈭午
前9時20分西武池袋線石神井公園駅集
合～檀一雄文学顕彰碑～池淵史跡公園
～正午石神井公園ふるさと文化館解散
（約3㎞）定各15名（抽選）¥ 500円申

往復ハガキで①催し名（ⒶⒷの別も）②
参加者全員（4名まで）の郵便番号・住
所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号
を、8月25日（必着）までに〒176-0001
練馬1-17-1　ねりま観光案内所☎
3991-8101
◆万葉の浪漫～手児奈霊神堂から
国分寺を歩く日場9月15日㈷午前9
時JR市川駅集合～手児奈霊神堂～真間
山弘法寺～下総国分寺～午後0時30
分集合場所解散（約6㎞）定60名（先着
順）¥ 800円申往復ハガキで①催し名
②参加者全員の郵便番号・住所・氏
名・年齢・電話番号を、9月2日（必着）
までに〒177-0044上石神井1-32-37
SSC上石神井☎3929-8100
◆井草高校公開講座「天体望遠鏡を
使ってみよう」対小学5年生以上日9
月28日㈰午後4時～6時30分、10月5
日㈰午後5時～7時30分【2日制】定10
名（抽選）¥ 500円（高校生以下無料）
申同学校HPまたは往復ハガキで①講
座名②住所③氏名（ふりがな）④生年月
日⑤年齢（学生は学年も）⑥性別⑦電話
番号を、8月29日（必着）までに〒177-
0044上石神井2-2-43　井草高校☎
3920-0319
◆練馬区華道茶道連盟入門講座
（ⒶいけばなⒷ裏千家Ⓒ利休古流）
申し込み方法など詳しくは、区HPを

ご覧いただくか、お問い合わせください。

日9月12日㈮～来年2月15日㈰の主に
Ⓐ日曜Ⓑ土曜Ⓒ金曜【11日制】場問生
涯学習センター☎3991-1667定Ⓐ18
名ⒷⒸ各8名（抽選）¥ 1万7000円
◆練馬東法人会・石原良純氏講演会
日10月8日㈬午後5時～6時30分場
練馬文化センター定100名（先着順）
申ハガキまたはファクス、電子メール
で①講演会名②参加者全員（2名まで）
の住所・氏名・電話番号を、9月1日（必
着）までに〒176-0011豊玉上2-23-10
練馬東法人会☎3994-7272 FAX
3948-9205 Eメール houjinkai@
nerima.or.jp

子どものための講座
区内の団体に委託して実施していま

す。講座によっては、電子メールなどで
も申し込めます。詳しくは、区HPをご覧
ください。問育成支援係☎5984-1292

ねりま遊遊スクール
◆家族で一緒に楽しむ伝統和弓～
四半的体験会対5歳児～中学生　※
小学生以下は保護者同伴。日8月24日
㈰午後2時～3時30分場スタジオルミ
エール大泉学園（大泉学園町7-15-21）
定30名（先着順）申電話で練馬区四半
的連盟・三橋☎080-8858-3505（午
前8時～午後4時）
◆親子で安全・楽しいハゼ釣りを！
対小学生と保護者日9月7日㈰午前

9時～午後0時15分▶集合場所：都営
新宿線東大島駅定12組（先着順）¥
1組1,000円申電話で東京都釣りイン
ストラクター連絡機構・鈴木☎090-
7952-7605（平日午前9時～正午）
◆子育てについておしゃべりしま
せんか（工作・相談など）対1歳児～
小学4年生と保護者日9月14日㈰午前
10時～11時30分場区役所本庁舎20
階定15組（先着順）申電話でつなぐ
にじいろ・坂本☎090-4734-6406
（午後5時15分～8時）

介護学べるサロン
介護や健康に役立つ講座です。問在
宅介護支援係☎5984-4597
◆離れて暮らす親の介護をどうす
るか～共倒れしない方法を考える
日8月21日㈭午後3時30分～5時場グ
ループホームしゃくじいの庭（上石神
井2-20-13）内講義、相談定10名（先
着順）申電話で同所☎3594-7011
◆グリーフケア（遺族ケア）日8月26
日㈫午後1時30分～2時30分場NPO
法人むすび（光が丘3-9-3-206）内講義
定10名（先着順）申 電話で同所☎
5967-2141
◆軽度認知障害について学ぼう～
もの忘れと認知症の違い日8月29日
㈮午後2時～4時場ケアサービス伊東
（平和台4-23-22）内講義定20名（先着

順）申電話で同所☎090-9665-2220

リサイクル・マーケット
▶出店申込：往復ハガキで①住所②氏
名③電話番号を、9月2日（必着）までに
申込先へ　※1区画700円以下の出店
料が掛かります。　※車での来場・搬
入はご遠慮ください。
◆秋の陽公園（光が丘2-5-2）日9月7
日㈰午前8時～午後1時（雨天中止）申
〒179-0073田柄2-8-2　リサイクル
マーケットジョイ☎080-6739-1024
（先着50店）

地区祭
◆上石神井地区祭日8月23日㈯午後
4時～8時30分（雨天24日㈰）場上石神
井小内模擬店、ステージ、盆踊りなど
問実行委員会・桜井☎3920-0346
◆大泉西地区祭（西大泉）日8月30日
㈯午後4時～9時（雨天31日㈰）場四面
塔稲荷神社（西大泉5-1）内和太鼓、ス
テージ、模擬店など問実行委員会・
荒木☎6794-1095

献血にご協力を
◆練馬駅北口バスロータリー日8月
16日㈯午前9時30分～正午・午後1時
30分～3時30分問東京都赤十字血液
センター武蔵野出張所☎0422-32-
1100

ここで紹介する事業は､区が支援したり､
官公署などが実施したりするものです｡

情 報 あ ら か る と

広告

広告の内容については、各広告主にお問い合わせください。　※広告掲載のお問い合わせは広報係☎5984-2690。広告

第5話 中村北・中村・中村南

郷土史研究家で練馬区文化財保護推進員を務めた桑島新一
さんが執筆した「ねりまの地名今むかし」（昭和59年6月～60年
8月区報連載記事）を再構成し、地名の歴史と由来、その地域
のイチ推しスポットなどを紹介します。

江戸時代、この地域は「中村」という
一つの村でした。明治22年に隣村と
合併し「中新井村」となり、大正12年の
関東大震災後に人口が増加し、市街地
化が進みました。昭和7年に板橋区が成
立した際「板橋区中村町1～3丁目」とな
り、20年の土地区画整理事業の完成を
機に町名が整理され、「中村北」「中村」
「中村南」に分かれました。
この地域には、南蔵院（中村1-15）や良弁塚（中村3-11）、八幡神社（中村

南3-2）など、古い寺社や史跡が多く残っています。

もっと知りたい方へ

ウェブサイト「練馬わがまち資料館」では、区の資料や所蔵
写真、歴史・文化などのエピソードをご覧になれます。
問情報公開担当係☎5984-4513

中村北・中村・中村南

平成21年に開館した、区内で一番新しい体育館です。ステー
ジを備えた多目的アリーナのほか、温水プールやトレーニング
室など、さまざまなサービスを利用できます。また、センター
内では建築工事前の発掘調査で発見された縄文土器などを展示
しています。ぜひ、訪れてみてください。

中村南スポーツ交流センター（中村南1-2-32）
イチ推しスポット

区の文化財に
登録されているよ！
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