
世帯と人口 【5月1日現在】
※（　）内は前月比。※住民基本台帳による人口。

世帯数
399,818
（+1,791）

年齢別人口
14歳以下 15～64歳 65歳以上
84,111（+56） 501,108（+1,455）164,235（+172）

総人口 749,454（+1,683）日本人 721,423（+736）外国人 28,031（+947）
男 362,083 男 348,615 男 13,468
女 387,371 女 372,808 女 14,563

●●戸籍・住民票の氏名
対象 届け出方法など

本籍地が練馬区の方
振り仮名が正しい方 申請不要
振り仮名に誤りがある方 要申請
…マイナポータル・特設窓口（区役所アトリウム）・郵送

※本籍地が練馬区以外の方は、本籍地の自治体から送付されます。

●●住民票の旧氏
対象 届け出方法など

住民票に旧氏の登録
をしている方

振り仮名が正しい方 申請不要
振り仮名に誤りがある方 要申請
…区HP・郵送

氏名の振り仮名のお知らせを氏名の振り仮名のお知らせを
6月下旬に送付6月下旬に送付

問合せ
戸籍の氏名について ·······  戸籍振り仮名記載担当☎5984-1644

（5月26日㈪から受け付け開始）
住民票の氏名・旧氏について…住民記録係☎5984-2796

起業したい方・経営者などのための
講座を開催します！

新たな事業者との出会いで、商品やサー
ビスなどを創出したい事業者を対象とした
交流会です。日7月22日㈫午後1時～3時
▶募集予定数：30社（抽選）申区HPや経済
課（区役所本庁舎9階）などにある申込書
を、6月20日（必着）までに経
済課中小企業振興係☎5984-
1483

オンライン開催
練馬ビジネスチャンス交流会

事業者向け

日6月28日～7月26日の毎土曜午前10時
～午後3時【5日制】場ココネリ3階内講義、
グループワーク、交流会、個別相談講中小
企業診断士／川口佐和子ほか定30名（先着
順）¥ 2万円申6月19日㈭までに練馬ビジ
ネスサポートセンターHPまた
は電話で同センター☎6757-
2020

創業！ねりま塾　実践編
「本気の起業塾～自分の生き方
と向き合う5日間」

起業したい方・起業して間もない方向け

日6月26日㈭午後7時～9時講中小企業
診断士／盛澤陽一郎定各30名（先着順）¥
500円申6月18日㈬までに練馬ビジネス
サポートセンターHP　※1は電話も可。
問同センター☎6757-2020
1ココネリ3階で開催
2Zoomで開催

ビジネス講座
「補助金の知識と活用のコツ」

起業したい方・経営者向け

区分 戸数 主な申し込み資格 優遇要件　※1

一般世帯 17戸 ● 同居親族がいる　※2
●  区営住宅の落選通知が3枚ある世帯
●  心身障害者などがいる世帯

ひとり親世帯 5戸
● 配偶者がいない　※2
●  同居親族が中学生以下の子のみである　※3

●  中学生以下の子が3人以上いる世帯若年ファミリー
※4 2戸

●  申込者・同居親族全員が40歳未満である
●  夫婦のみ、または夫婦と子の世帯である　※3

単身者 2戸
● 同居親族がいない
●  60歳以上の方または心身障害者などである －

※1　優遇要件に当てはまる場合、当選する確率が2倍になります。
※2　内縁関係の方、婚約者、パートナーを含みます。
※3　同居親族に高齢者（65歳以上）がいても申し込める場合があります。
※4　世帯状況により、入居期間が5～10年になります。

募集区分と戸数
所得が基準内で区内に1年以上在住し、下表の要件に当てはまる方が

対象です。

詳しくは、募集案内をご覧ください。
※区HPからも申し込めます。
▶募集案内・申込書の配布期間：5月
21日㈬～29日㈭▶募集案内・申込書の配布場所：
区民事務所（練馬を除く）、図書館（南大泉図書館
分室を除く）、区役所庁舎案内（本庁舎1･2階）、住
宅課（同13階）

区営住宅
入居者を募集

5/21㈬
～30㈮
問合せ 住宅課住宅係☎5984-1619

戸籍・住民票の氏名と住民票の旧氏に振り仮名
が記載されます。お知らせが順次送付されます
ので、記載されている振り仮名に誤りがある場
合は、来年5月25日㈪までに届け出てください。

▲戸籍の
氏名

▲住民票の
旧氏

＼詳しくは区HP／

お知らせ
皆さまからの寄付（3月分）
＝ありがとうございました＝

いただいた寄付は次の通りです。
※寄付はインターネットからも受け付
けています。問管財係☎5984-2807

区
へ

練馬みどりの
葉っぴい基金

5159万2501円
（23件）

文化芸術振興のため 20万円（1件）
人も動物も幸せに生き
られるまち実現のため 2,000円（1件）

図書館サービスの
充実のため

1万4000円
（2件）

子育て支援のため 2,396円（1件）

練馬区社会福祉協議会へ 66万8638円
（12件）

国民健康保険運営協議会の
区民委員を募集
国民健康保険事業の運営について
審議する会議です。区民や医師・
薬剤師などで構成され、年2回程度、
主に平日の午後に開催します。　※
謝礼あり。対国民健康保険の被保
険者で、7月31日㈭現在、72歳未
満の方▶任期：8月から3年間▶募集
人数：7名（選考）申国民健康保険制
度についての意見をまとめた作文
（400～800字程度。様式自由）と
①住所②氏名（ふりがな）③生年月日
④電話番号⑤職業・経歴⑥応募理由

⑦区の委員の経験がある方はその名
称と任期を記入したものを、6月17
日（必着）までに持参または郵送で
〒176-8501区役所内国保年金課
管理係（本庁舎3階）☎5984-4551
※結果は、7月中に通知します。

環境・リサイクル
施設の改修に伴い資源の
回収場所を休止・変更します
日①6月1日㈰～7月31日㈭②6月1
日㈰～来年9月30日㈬問リサイクル
推進係☎5984-1097
対象施設 資源 代替施設・日時など

① 大泉特別養護
老人ホーム 古 ※休止します。

② 西大泉
地区区民館

古
特別養護老人ホーム
光陽苑（西大泉5-21-
2）…毎月10日・20
日10：00～11：00

油 西大泉児童館…第2
土曜9：00～12：00

古…古着・古布、油…使用済み食用油

働く
夏季学校プール
水泳補助指導員【登録制】
対16歳以上の方日学校が指定する
日で1日6時間以内場区立小中学校
内小中学生への水泳指導の補助▶
謝礼：1時間当たり1,230円　※交
通費は支給しません。申履歴書（写

真貼付）に水泳指導の履歴・健康状
態などを記入の上、6月13日㈮まで
に本人が直接、保健給食課学校保健
係（区役所本庁舎11階）☎5984-5729
※郵送不可。　※簡単な面接を行い
ます。

お休みします
〈光が丘図書館☎5383-6500〉…6
月6日㈮～12日㈭【館内整理のため】
〈光が丘区民センター☎5997-7718〉
…6月7日㈯【害虫駆除のため】

令和7年（2025年）5月21日4 対＝対象 日＝日時・期間 場＝場所 内＝内容 講＝講師 定＝定員 ¥ ＝費用（記載のないものは無料） 

記事のタイトルをクリックすると、当該記事のホームページに遷移します。※ページがない場合は、遷移しません。

https://www.city.nerima.tokyo.jp/kurashi/koseki/todokede/koseki2.html
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https://www.city.nerima.tokyo.jp/shisetsu/ku/hikarigaoka.html
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