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医療・介護の複合施設

光が丘医療福祉プラザが開設
4/1㈫から運営開始！

これまでの主な取り組み

光が丘福祉
専門学校

介護福祉士
を育成ねりま在宅

診療所

　区は、高齢化の進展に伴い、医療・介護が必要になっても、誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせるまちを目指しています。光が丘医療福祉
プラザでは、練馬光が丘病院などの医療機関や介護事業所と連携し、入院から在宅生活に至るまで切れ目のない医療・介護サービスを提供します。

区の医療・介護サービスは飛躍的に充実！

　区は、高齢化の進展を踏まえ、病床の確保を積極的に進めています。
平成26年度には約1,800床だった病床が、令和７年度には約2,800床と
なり、約1,000床増床します。急性期・回復期・慢性期の病床機能が区内
全域にバランスよく配置され、身近な地域で医療を受けられる体制が整
います。▶問合せ：医療環境整備担当係☎️5984-1086 FAX 5984-1211

　区は、介護保険施設や生活
を支える地域の相談窓口を整
備したり、介護予防の地域拠
点を開設したりするなど、さ
まざまな取り組みを着実に進
めています。▶問合せ：高齢社
会対策課計画係☎5984-4584
FAX 5984-1214

…急性期

…回復期

…慢性期

練馬光が丘病院の
移転・改築（115床）

慈誠会・練馬高野台
病院の開院（218床）

慈誠会・光が丘
病院の開院（157床）

順天堂練馬病院
の増床（90床）

ねりま健育会病院
の開院（100床）

練馬駅リハビリテーション
病院の開院（150床）

27カ所 43カ所

一般・療養病床数の推移

地域包括支援
センターの体制強化　
　医療・福祉の専門職員が連携
を取りながら、高齢者とその家
族の生活を支える地域の窓口で
す。
　区立施設などの身近な場所に
移転したほか、生活支援コーディ
ネーターを全センターに配置す
るなど体制を強化しました。

　高齢者などが気軽に立ち寄り、
介護予防や健康について相談でき
る地域の拠点です。平成28年度
に開設し、現在43カ所で実施し
ています。

地域団体によ
る街かどケア
カフェも▶

街かどケアカフェを展開
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介護保険施設などの推移

特別養護老人ホーム

都市型軽費
老人ホーム

看護小規模
多機能型居宅介護

整備数
拡大

都内トップの施設数を実現

詳しくは２面へ詳しくは２面へ

システムメンテナンスのため、
コンビニ交付サービスと
証明書発行機を休止します

▶問合せ：区民事務所担当課調整担
当係☎️5984-1031

4月1日㈫ 午前6時30分～正午

7年4月令和6年4月
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