
回収日時 回収場所
毎月
12日・
22日

8:30 ～9:30 北町第二地区区民館
10:00～11:00 早宮地区区民館
12:30～13:30 春日町地域集会所

プロが教える！ 今すぐできる！資源・ごみの出し方豆知識

資源・ごみ information

このようなものも資源になります

約1万2000トンがリサイクル可能！

  分別に迷ったら…

その他の回収場所
など詳しくは
区ホームページ▶

　透明か半透明の袋に入れ、回収時
間内にお持ちください。雨天でも回
収します。▶問合せ：リサイクル推
進係☎5984-1097

　モバイルバッテリーや加熱式たばこなど、リチウムイオン
電池を使った製品は、強い衝撃が加わると発火し大変危険で
す。不燃ごみの収集日に、他の不燃ごみとは別の袋で出して
ください。▶問合せ：清掃事務所【〒176・179の方…練馬☎
3992-7141、〒177・178の方…石神井☎3928-1353】

「可燃ごみ」ではなく
「古紙」で出す

封筒 値札・商品タグトイレットペーパー
やラップの芯 メモ用紙

収集日を
アラームで
お知らせ！

ダウンロードはこちらから　　4月から 練馬区公式アニメキャラクター ねり丸©練馬区

練馬区公式アニメキャラクター ねり丸©練馬区

分別方法を
簡単に

検索できる！

その他の不燃ごみ

アイフォーン アンドロイド

この
アイコンが
目印

ごみ
9,486円

え、そうなんだ！

その他の可燃物
46%

18%

生ごみ
36%

紙類
11%

その他の
資源物
7%

可燃ごみ

（約11万トン）

出典：令和5年度練馬区資源・ごみ排出実態調査

４/12㈮から 古着・古布の回収場所が増えますリチウムイオン電池を含む製品は
袋を分けて不燃ごみへ

問合せ 清掃事業係☎5984-1059

可燃ごみに「リサイクル可能なもの」が
約2割含まれていました

排出実態調査について
詳しくは区ホームページ▶

資源・ごみ分別アプリで！

　調べたい資源・ごみの品目を入
力するだけで、AIが対話形式で分
別方法をお答えします。

昨年10件の発火事故が発生！

ごみの処理にいくらかかる？
　区民1人当たり年間9,486円かかっています。一人
ひとりが、少しずつごみを減らすことが大切です。

紙パックをはさみで
切るのが面倒

手でも簡単に開ける！

びんのプラスチック製キャップが
外れない

処理施設で分けるので、
外さなくてもOK!

お弁当の紙ラベルが
剝がしにくい

処理施設で取り除くので、
そのままでもOK!

　正しく分別することで、ごみを減ら
すことができます。ごみを減らす工夫
ができているか、左のリストでチェック
してみましょう！

揚げ物に使った油は
固めて可燃ごみ？

冷ましてペットボトルに
入れ、回収場所へ

ができているか、左のリストでチェック
してみましょう！してみましょう！

　ペットボトルの原料を、化石由来から使用済みペットボトルに替えること
で、二酸化炭素排出量を約60％削減できるといわれています。
　現在、区内の家庭から排出されるペットボトルの約70％が「ボトルtoボト
ル」でリサイクルされていますが、
事業者と協定を締結し、100％を
目指します。▶問合せ：リサイク
ル推進係☎5984-1097

「ボトルtoボトル」の取り組みを推進します

古紙として出せば…

AIチャットボットで！

NEW

区立施設
29カ所！

□買い物の前に冷蔵庫の中を見てから、必要な分だけ買う
□作った料理は食べ切る「食べキリ」
□食材は最後まで使い切る「使いキリ」
□生ごみは水分を切る「水キリ」
□もらいものや買いすぎた未開封の食品はフードドライブを活用する

キーワードは
３つの「キリ」

詳しくは
区ホーム
ページ▶

フードドライブとは？
　家庭で余っている未利用食品を持ち寄り、必要
としている団体に提供し活用してもらう活動のこ
とです。区では、受付窓口を常設しています。

びん

容器包装
プラスチック

古紙

生ごみはそのまま出している

ごみの減量と防臭のため、
水分を切ってから出す 可燃ごみ

割れた食器や刃物の
出し方は？

袋に入れ、「キケン」と書いて
出す 不燃ごみ

開きやすい
部分が
あります！

回収場所は
区ホームページ▶

使用済み
食用油

練馬清掃事務所　黒田さん

※画像はイメージです。

不燃ごみ

モバイルバッテリー、
加熱式たばこ、
電子たばこは別の袋に！

火災の原因
に！

　電熱式防寒服など
バッテリー付きの衣
類は回収できません

ごみを減らすポイントをチェック

ボトルtoボトル

リサイクル

消 費使用済みペットボトル 新しいペットボトル

※刃物は厚紙などで包む。

やっていますか？

紙袋をごみ箱の横に
置いてもいいね！

2 3  令和6年（2024年）3月1日令和6年（2024年）3月1日  

捨てないで 大切な資源！ごみの分別




