
ミニガイド
◆セミナー「空き家の早期対策の勧
め」と無料相談会▶日時：2月12日㉁
午前9時30分～正午▶場所：ココネリ
3階▶定員：50名（先着順）▶申込：当日
会場へ▶問合せ：東京都行政書士会練
馬支部・榎本☎3924-2093（平日午前
11時～午後4時）
◆保護猫の譲渡会▶日時：2月12日㉁
午後1時～5時▶場所：リヴィンオズ大泉
店3階▶内容：保護された猫の里親を募
集　※譲渡の条件あり。当日の引き渡
しは不可。▶申込：当日会場へ▶問合せ：
NPO法人ねこけん☎070-6971-0281
◆難病ピアサロン▶対象：難病の方や
その家族など▶日時：2月20日㈫午後
1時～3時▶場所・問合せ：大泉障害者
地域生活支援センターさくら☎3925-
7371▶内容：交流・情報交換▶定員：
15名（先着順）▶申込：当日会場へ
◆認知症サポーター養成講座▶日
時：2月24日㈯午後1時30分～3時▶場
所：介護付き有料老人ホームうらら練
馬（早宮4-27-23）▶講師：理学療法士／
土井政紀▶定員：30名（先着順）▶申込：
電話で同所☎3557-1030
◆フットサルフェスタ（1交流会2
教室）▶対象：1小学1年生で構成され
た5名以上のチーム2Ⓐ5歳児～小学2
年生と保護者Ⓑ小学3～6年生▶日時：
3月16日㈯1午前9時～午後1時2Ⓐ
午後1時30分～3時Ⓑ午後3時30分～
5時30分▶場所：光が丘体育館▶講師：
元Jリーガー／村田翔▶定員：16チー
ム2各60名（先着順）▶費用：11チー
ム3,000円21人500円▶申込：SSC光
が丘ホームページ▶問合せ：同SSC・
大熊☎090-1765-2482

◆高島特別支援学校　学校見学会
▶日時：2月27日㈫午前9時40分～11
時40分▶内容：授業参観、校内見学
など▶申込：2月20日㈫までに同学校
ホームページ▶問合せ：同学校（板橋区
高島平3-7-2）☎3938-0415
◆スキー教室▶対象：小学生以上　※
小学3年生以下は保護者同伴。▶日時：
3月1日㈮午後6時大泉学園町体育館集
合～3日㈰午後6時集合場所解散（2泊3
日）▶場所：菅平高原スノーリゾート（長
野県上田市）▶講師：（公財）全日本ス
キー連盟A級コーチ▶定員：15名（先着
順）▶費用：3万円（小学生は2万9000
円）　※リフト代実費。▶申込：電話ま
たはファクスで①教室名②住所③氏名
④年齢⑤性別⑥電話番号を、2月15日
㈭までにSSC大泉☎3921-1300 FAX
3921-1691
◆ネイチャーウォーク＆ゲームin石
神井公園▶対象：小学生以上のお子さ
んと保護者▶日時：2月25日㈰午前10
時～正午▶場所：石神井公園▶講師：自
然観察指導員／松本喜代子ほか▶定
員：10組（先着順）▶費用：1人500円▶
申込：電話または電子メールで①催し
名②参加者全員の住所・氏名・年齢③
電話番号を、2月18日㈰までにSSC桜
台・南波☎090-1408-9900 Eメール
sakuradai.staff	3@gmail.com

子どものための講座
区内の団体に委託して実施。▶問合

せ：育成支援係☎5984-1292
ねりま遊遊スクール

◆0歳からのファミリーコンサート
▶対象：中学生以下のお子さんと保護
者▶日時：3月16日㈯午後3時～3時45
分▶場所：生涯学習センター▶定員：
300名(先着順)▶費用：1人500円▶申
込：電話でことりのうた事務局☎050-
1808-8778（平日午前9時～午後1時）

◆みんなでボードゲームであそぼ
う！▶対象：3歳児～小学生　※未就
学児は保護者同伴。▶日時：2月25日
㈰午前10時～正午▶場所：立野地区
区民館▶定員：20名（先着順）▶費用：
200円▶申込：電話でわいわいワー
カーズ立野・浜中☎090-8541-3696
（午前9時～午後5時）
◆声優・俳優による宮沢賢治作品
朗読劇▶対象：小中学生と保護者▶日
時：3月17日㈰Ⓐ午前10時30分～11
時30分Ⓑ午後1時30分～2時30分▶
場所：関区民センター▶定員：各120名
（先着順）▶費用：1人500円▶申込：電
話でHexaBeat・宮下☎090-4421-
4761（午前10時～午後6時）

献血にご協力を
◆光が丘公園体育館横▶日時：2月
10日㈯午前10時～正午・午後1時30
分～4時▶問合せ：東京都赤十字血液セ
ンター武蔵野出張所☎0422-32-1100

朝・夕・青空市
◆江古田いちば通り商店街▶日時：2
月1日㈭午前10時～午後6時▶問合せ：
内田☎3991-1243
◆南ヶ丘商店街▶日時：2月2日㈮
午前9時～午後5時▶問合せ：栗原☎
3998-3800
◆光が丘IMA南館前▶日時：2月11日
㈷午前10時～午後3時▶問合せ：冨永☎
090-4374-3888

リサイクル・マーケット
▶出店申込：往復ハガキで①住所②氏
名③電話番号を、2月13日（必着）まで
に申込先へ　※1区画700円以下の出
店料が掛かります。　※車での来場・
搬入はご遠慮ください。
◆平成つつじ公園（練馬1-17-6）▶日
時：2月18日㈰午前9時30分～正午（雨

天中止）▶申込先：〒177-0035南田
中4-7-10-201　リサイクル・ゆう☎
080-1980-6310（先着80店。問い合
わせは午後6時～8時）
◆和田堀公園（石神井町1-1-11）▶日

時：2月18日㈰午前9時30分～午後1
時30分（雨天中止）▶申込先：〒177-
0041石神井町1-3-7　物 （々ものもの）
☎3997-4333（先着20店。問い合わ
せは午後6時～8時）

ここで紹介する事業は､区が支援したり､
官公署などが実施したりするものです｡

情 報 あ ら か る と

■ 社交ダンス　アレマーナ　初心
者～中級者対象　毎火曜午後1時～4
時　光が丘区民センター2階　有資格
の女性が指導　入会金1,000円　月会
費3,000円　渡部☎070-2644-8205

（要予約。午前中）
■ 卓球　ひまわり　多少経験のある
方対象　毎水・金曜午前9時～正午　
富士見台地区区民館　女性コーチが指
導（水曜のみ）　入会金2,000円　月会
費2,000円　初回は無料体験可　山田
☎3999-0303（要予約。午後4時以降）
■ キッズ・ジュニアバレエ　毎木曜
①午後3時20分～4時（3歳以上の未就
学児）②午後4時30分～5時30分（小学
生以上）　向山地域集会所　①②とも入
会金2,000円、月会費5,000円　初回は
無料体験可　稲垣☎080-5547-0724

（要予約）
■シャンソン・カンツォーネ・ポップス
など　健美会　75歳以上の女性対象　
月2回日曜午後2時30分～4時30分　
光が 丘区民センター5階　 会費1回
1,500円　楽譜代1回200円　初回は
200円で体験可　岩元☎090-8511-
4044 Eメール iwamotoganko_0622
@yahoo.co.jp（要予約）

■ストレッチ・リズムダンス　アッ
プル　60歳以上の方対象　毎火曜午
前11時～午後1時　石神井台地域集会
所など　講師　名波陽子　入会金500
円　月会費2,500円　初回は無料体験
可　森田☎080-1276-3782
■ フラワーアレンジメント　フラ
ワーサークルHANA　40歳以上
の方対象　第3水曜午後1時30分～3時　
大泉北地域集会所　入会金1,000円　
月会費1,000円　花材代など月2,300円　
清水☎090-1704-7447（要予約）
■ 卓球　青卓会　①毎月曜午後6時
30分～8時30分(小学生)②毎木曜午後
0時30分 ～3時30分(60歳 以 上の方)　
上石神井体育館　①②とも月会費500
円　初回は無料体験可　大矢根☎
090-6178-5464 Eメール tkshyn@
zoo.email.ne.jp（要予約）
■ 社交ダンス無料講習会　初心者
～初級者対象　2月6日～27日の毎火
曜午後7時～9時　春日町青少年館な
ど　講師　山田裕文　例会…初心者
～初級者対象　毎火曜午後7時～9時　
春日町青少年館など　月会費2,000円　
YPダンスサークル・内池☎080-1144-
6207（要予約）
■ 練馬アカデミー合唱団（混声合唱
のための「ホームソングメドレー」よ
り「アニーローリー」など）　月4回日
曜または祝日午後2時～4時30分　生
涯学習センターなど　講師　宮里英樹　
入会金2,000円　月会費5,000円　楽
譜代実費　冨永☎3970-2706（要予約）

⃝	この欄は、区民の方のサークル活動な
どを紹介しています。内容などの確認
は当事者間でお願いします。
⃝	掲載を希望する方は、区ホームページ
をご覧ください。
⃝	場所は施設の予約状況により変更にな
る場合があります。

区 民 の ひ ろ ば

広告
※広告の内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは広報係☎5984-2690。

お庭のお手入れ承りますお庭のお手入れ承ります 剪定・伐採・
害虫防除・除草など 見積相談無料 植木屋庭舟　加藤航

練馬区大泉学園町8-29-3ドリームハイツ202☎090-6142-4649
非通知非対応直通

　区民の皆さまから応募していただいた洋画･日本画･彫刻･工芸
など約250点を展示します。▶日時：2月3日㈯～12日㉁午前10
時～午後6時（5日㈪は休館。12日は午後2時まで。入館は閉館の
30分前まで）▶場所・問合せ：練馬区立美術館☎3577-1821

練馬区民美術展
　区の郷土芸能である祭

まつり

囃
ばや

子
し

の競演です。ゲストに説経浄瑠璃師の
三代目若松若太夫と埼玉県三芳町の竹間沢車人形保存会を迎え「日高
川入相花王恋闇路～安珍・清姫悲恋物語」を披露します。▶日時：2月
18日㈰午後1時～4時30分（午後0時30分開場）▶場所：生涯学習セン
タ―▶出演：白山神社囃子
連、関町囃子保存会、南田
中囃子保存会、石神井町囃
子連▶定員：300名（先着
順）▶申込：当日会場へ▶問
合せ：伝統文化係☎5984-
2442　※当日の問い合わ
せは、生涯学習センター☎
3991-1667。

郷土芸能ねりま座

　石神井公園付近に住んでいた檀一雄や坂口安吾などの作家ゆかりの地や名所
などを訪ねます。▶日時・場所：Ⓐ3月13日㈬Ⓑ15日㈮午前9時30分西武池袋
線石神井公園駅集合～石神井公園～正午石神井公園ふるさと文化館分室解散（約
2㎞）▶定員：各15名（抽選）▶費用：1,500円▶申込：ねりま観光センターホーム
ページまたは往復ハガキで①催し名（ⒶⒷの別も）②参加者全員の住
所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・電話番号を、2月13日（必着）ま
でに〒176-0001練馬1-17-1　ねりま観光センター☎4586-1199

石神井文学散歩を
楽しもう！

学 芸 員 に よ る
案 内 付 き ！
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