
ミニガイド
◆庚申の会ビッグサービスデー▶日
程：12月15日㈮▶場所：江古田ゆうゆ
うロード▶内容：ボックスティッシュ
をプレゼント　※なくなり次第終了。
▶問合せ：栄町本通り商店街振興組合・
萩原☎090-7735-1804
◆地産マルシェ＆北海道応援キャン
ペーン▶日時：12月17日㈰午前11時
から▶場所：北町上宿公園（北町2-34-1）
▶内容：北海道産ホタテの串焼きを購
入した方に北海道産玉ねぎをプレゼン
ト　※なくなり次第終了。▶問合せ：
ニュー北町商店街振興組合・村上☎
090-4524-8853
◆JA東京あおば　直売所フェスタ
▶日程：12月16日㈯・17日㈰▶場所：
ふれあいの里（桜台3-35-18）、こぐれ

村（大泉学園町2-12-17）、とれたて村
石神井（石神井町5-11-7）▶問合せ：
JA東京あおば地域振興部☎5910-
3066
◆公衆浴場でゆず湯▶日程：12月21
日㈭・22日㈮　※実施日は施設によっ
て異なります。各浴場にご確認くださ
い。▶場所：区内公衆浴場▶費用：520
円（75歳以上の方300円、小学生200
円、未就学児100円）▶問合せ：練馬区
公衆浴場組合・野内☎3970-4126
◆タックルやスクラムがない安全
なラグビー教室▶対象：小学生▶日
時：Ⓐ1月11日～2月8日Ⓑ2月29日～
3月28日の毎木曜午後4時30分～6時
【5日制】▶場所：平和台体育館▶講師：
練馬クラブコーチ／後藤嘉志▶定員：
各20名（先着順）▶費用：5,000円▶申
込：電話または電子メールで①教室名
（ⒶⒷの別も）②住所③氏名④学年⑤電
話番号を、SSC平和台☎5921-7800
Eメール ssc.heiwadai@gmail.com

◆スポーツ交流会▶場所：総合体育館
▶定員：各100名（先着順）▶費用：200円
●ストレッチ・ランニング講習会など
▶対象：15歳以上（中学生を除く）▶日
時：1月13日㈯午前9時～正午▶申込：
電話または電子メールで①催し名②
住所③氏名④年齢⑤電話番号を、SSC
谷原☎3997-2500 Eメール ssc-yahara
@nerimassc.gr.jp
●トランポリン・ボッチャなど
▶対象：4歳児～中学生　※未就学児は
保護者同伴。▶日時：1月13日㈯午後
1時～4時▶申込：当日会場へ
◆大泉桜高校公開講座「油彩で静物
画を描く」▶日時：1月13日～2月17日
の毎土曜午前10時～正午【1月27日を
除く。5日制】▶定員：12名（抽選）▶費用：
1,000円▶持ち物：油彩道具、キャンバ
ス▶申込：往復ハガキで①講座名②住所
③氏名④年齢⑤性別⑥電話番号を、12
月18日（消印有効）までに〒178-0062大
泉町3-5-7　大泉桜高校☎3978-1180

◆出張茶話会in大泉「成人期のご
家族の発達に不安がある方へ～将
来の悩みや不安を相談できます」
▶日時：1月16日㈫午後1時～3時▶場
所：大泉障害者地域生活支援センター
さくら▶定員：6名(先着順)▶申込：
電子メールで①氏名②相談対象者の
年齢・性別を、NPO法人 I am OK
の会☎5903-8381(毎金曜午前10時
～午後3時) Eメール mentor@oknokai.
net
◆東京都石神井学園地域公開講座
「生涯、養育院の『院長さん』として
～渋沢栄一と社会福祉事業」▶日時：
2月6日㈫午後1時30分～3時30分▶場
所：大泉学園ゆめりあホール▶講師：東
京都健康長寿医療センター／稲松孝思
ほか▶定員：150名（先着順）▶申込：東
京都石神井学園ホームページまたは電
話で同学園・もり☎3996-4211
◆第17回ねりま幼児水泳大会▶対
象：未就学児▶日時：3月10日㈰午前10

時から▶場所：光が丘体育館▶定員：
200名（先着順）▶費用：1種目2,000円
（1種目追加ごとに別途1,000円）、リ
レー3,000円▶申込：練馬区水泳連盟
ホームページや体育館にある申込用紙
を、1月22日（必着）までにねりま幼児
大会係・渡辺☎090-3315-9690

子どものための講座
　区内の団体に委託して実施。▶問合
せ：育成支援係☎5984-1292

ねりま遊遊スクール
◆料理の楽しさを学ぶ「基本的な料
理法を知る」▶対象：小学3～5年生と
保護者▶日時：1月21日㈰午前10時30
分～午後0時30分▶場所：光が丘区民
センター2階▶定員：8組（先着順）▶費
用：1組1,000円▶持ち物：エプロン、
三角巾▶申込：電話でいきいきクッキ
ングねりま事務局☎3970-4174（午前
9時～午後5時）

ここで紹介する事業は､区が支援したり､
官公署などが実施したりするものです｡

情 報 あ ら か る と

広告 相続・遺言等初回無料相談！ 石神井法律事務所 家村邦雄（東京弁護士会）
練馬区石神井町7-2-1-3020033-66991133-1144220003-6913-1420電話話電話 弁護士
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広告の内容については、各広告主にお問い合わせください。　※広告掲載のお問い合わせは広報係☎5984-2690。広告

出演者・出展団体をを募集募集
区の担当 まつり係 問合せ 照姫まつり事務局☎050-3627-8907

3737回回 照姫まつり照姫まつり4/21㈰

▶対象：A～Cは区内在住、D～L
は区内在住・在勤（在学）で、約3㎞
の行列コースを歩ける方

※A～Cの結果･･･書類選考後、2月23日㈷のオーディションで決定します。
※D～Lの結果･･･2月下旬に郵送で通知します。
※年齢は来年4月1日㈪現在です。
※演出上、定員は変更になる場合があります。

照姫行列の出演者１

役柄 年齢 性別 定員
A 照姫 12～17歳 女   1名
B 豊島泰経（照姫の父） 30歳以上 男   1名
C 奥方（照姫の母） 21歳以上 女   1名
D 警護武者 15歳以上

男
  7名

E 旗持武者 18歳以上   4名
F 舞楽者 15歳以上 不問   9名
G 女武者 12歳以上

女
  4名

H 花拍子 12～17歳   6名
I 稚児童姫 ８～11歳 20名
J 若武者 ８～14歳 男   8名
K 龍玉持ち

15歳以上 不問
  1名

L 龍神   6名

▶対象：区内で活動している団体・企業など
▶場所：石神井公園けやき広場・くつろぎ広場など出展団体3

▶対象： 区内で活動して
いる団体

▶場所： 石神井公園野外
ステージ・特設
ステージ

ステージ出演団体2

照姫

奥方

豊島泰経

　募集要項をご覧の上、1月11日(必着)までに申し込んでください。
▶募集要項の請求方法：電話または電子メールで①参加区分( 1～ 3
の別)②代表者の住所・氏名(団体の場合は団体名も)・電話番号
を、照姫まつり事務局☎050-3627-8907 Eメール info.nerima.
teruhime@gmail.com　※同ホームページでもご覧になれます。

申し込み方法1/11（必着）まで
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