
　ツアーの内容や申し込み方法など詳しくは、お問い合わせいただ
くか、ねりま観光センターホームページをご覧ください。▶問合せ： 
運営会社ポケットカルチャー☎5652-7072（平日午前9時〜午後1時）

来年１/８㈷  「成人の日のつどい」を開催
お住いの地域 時間

〒176・179の方 11:00から
〒177・178の方 14:30から

※一部の地域で例外があります。

「20歳のメッセージ」の発表者を募集
　20歳になった決意や思いを、「成人の日のつどい」の壇上で発表していただきます。
当日発表した方には、謝礼を差し上げます。▶募集人数：4名(選考)▶申込：郵送または
電子メールで①「20歳のメッセージ」をテーマにした作文（600字以下。写しも可）②住
所③氏名④生年月日⑤電話番号を、10月23日（必着）までに〒176-8501区役所内青少
年課育成支援係（本庁舎11階）Eメール seishonen03@city.nerima.tokyo.jp

日本大学芸術学部で開催
（西武池袋線江古田駅下車 北口徒歩1分）

▶日時・場所：Ⓐ10月15日㈰Ⓑ12月10日
㈰午前11時50分西武池袋線石神井公園駅
集合～パティスリー・アブルーム～菓子処
新盛堂～石神井公園ふるさと文化館～午後
4時石神井公園解散

▶日時・場所：Ⓐ11月23日㈷Ⓑ26日㈰午後1時
30分西武池袋線練馬駅集合～みやもとファーム
～練馬城址公園～午後6時THE GIANT STEP
解散

▶日時・場所：11月24日㈮
午 前9時20分 西 武 新 宿 線
上石神井駅集合～上石神
井車両基地～グロワーズカ
フェ～午後1時30
分オザキフラワー
パーク解散

▶日時・場所：11月8日㈬午前9時50分都
営大江戸線光が丘駅集合～光が丘公園～
光が丘美術館～ラ コリーナ ディ ルーチェ
～午後3時光が丘清掃工場解散

▶日時・場所：11月10日㈮午後0時45分西武
池袋線練馬駅集合～糀屋三郎右衛門～光が
丘公園～午後5時ホテルカデンツァ東京解散

例えばこんなツアーが！

　「食」「体験」「学び」を通して、練馬区の魅力に触れられるおすすめのツアー
が盛りだくさんです。この機会に特別なひとときを楽しみませんか。
▶区の担当：観光係

詳しくはコチラ

季節に合わせたミニアート盆栽創作体験＆
石神井スイーツさんぽ

練馬の農園で旬の野菜収穫体験バスツアー
～人気ハンバーガー店で練馬野菜を使った特別コースのお食事付き

西武鉄道上石神井車両基地見学＆
オザキフラワーパーク解説付きお買い物ツアー

最先端設備の光が丘清掃工場見学＆
黄金の銀

い ち ょ う

杏並木散策
都内唯一の味噌蔵の七代目に学ぶ！
手作り味噌教室＆味噌蔵見学バスツアー

●ガイド付きツアーやバックヤード見学など、特別な体験
ができる！

●旬の野菜や果物の収穫体験や地産地消の飲食店巡りな
ど、農と食を存分に味わえる！

●通常価格の最大50％オフで楽しめる！

ツアーのポイント ！

ほかにもツアーが盛りだくさん！ぜひご参加ください

　お住まいの地域で開始時間が異なります。参加には事前に申し込みが必要です。詳しくは、11月上旬に
対象者に送付する案内状をご覧ください。▶対象： 平成15年4月2日～16年4月1日に生まれた区内在住の方
▶問合せ：育成支援係☎5984-1292

前回の様子

秋冬編練馬で特別なひとときを♪
区内を
巡る

ツアー
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