
「ねりま区報」は朝日・産経・東京・日経・毎日・読売の各新聞に折り込んでお届けしています。
また、駅・金融機関・郵便局・公衆浴場・ファミリーマート・セブン-イレブンや区立施設にも置いています。
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４月から、公益社団法人地域医療振興協会が
日本大学医学部付属練馬光が丘病院の運営を引
き継ぐことになりました。今回、これまでの経
過や引き継ぎの進捗（しんちょく）状況につい
ての住民説明会を開催します。
※11月21日豺に病院に関する「ねりま区報
特集号」を発行します。
蜴とき・ところ　右表の通り蜴申込　当日会
場受け付け　※保育室（１歳以上の未就学児対
象。定員各日10名）を利用したい方は、開催日
の７日前までに電話で医療施設担当係へ申し込
んでください。

とき ところ
11/25貊
18：30～20：00

光が丘区民センター３階
（光が丘2-9-6）

12/６貂
19：00～20：30

勤労福祉会館
（東大泉5-40-36）

12/７貉
18：30～20：00

関区民センター
（関町北1-7-2）

12/10貍
19：00～20：30

区役所アトリウム
地下多目的会議室
（豊玉北6-12-1）

※車での来場はご遠慮ください。
※手話通訳があります。

平成23年第四回練馬区議会定例会
が、11月30日貉～12月16日貊に開催
される予定です。会議の日程や傍聴に
ついては、お問い合わせください。
蜴問合せ 議会事務局蕁5984-4732

第四回区議会定例会を開催

住民説明会の日程日大練馬光が丘病院の
引き継ぎに関する
住民説明会を
開催します

乕アニメ脚本コンテスト「練馬
アニメクリエイターズアワー
ド」授賞式…19日貍11:30
乕キャラクターショー「スイー
トプリキュア♪」…19日貍
①1２:15②1４:55
乕水木一郎アニソンライブ…19
日貍14:00

乕被災地宮城県石巻市のヒー
ロー「シージェッター海斗」
ショーと主題歌を歌う遠藤
正明のライブ…20日豸①
11:30②1５:10
乕ザ★アニソンライブ…20日
豸13:00蜴出演　佐咲紗
花、河野マリナ

乕復興支援活動を行っているキャラ
クターエイドから駆けつけたピン
グー、たまごっち、チェブラーシ
カ、バーバパパが随時お出迎え

乕子どもたちの世界映画祭（世界各国の短編アニメの上映、
その場で声優がアニメにセリフを吹き替えるライブ上映）
…19日貍・20日豸　いずれも①10:30②13:15
乕フランス・アヌシー国際アニメ映画祭と文化庁メディア
芸術祭の受賞作品の上映
乕練馬区公式アニメキャラクター「ねり丸」のアニメーシ
ョンを上映
乕懐かしのアニメ（「おジャ魔女どれみ」シリーズ、「SF
ロボットアニメ」シリーズ）を上映

乕福島県の名産品や産直野菜などの販売

乕練馬アニメーショ
ン協議会によるア
ニメ制作体験教室
「みんなでねり丸
を描こう！」
乕カードゲーム「ヴ
ァンガードファイ
ト」の体験会

ニメを楽しもう！

ベントを
体験しよう！

前ひろばで
出会おう！

※時間は開始時間。

災地の復興を
支援しよう！

※入園料は掛かりません。

「ねり丸」 蘓練馬区

水木一郎

蘓
ヴ
ァ
ン
ガ
ー
ド
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
・
テ
レ
ビ
愛
知

蘓東映アニメーション

練馬アニメカーニバル 2011

としまえん会場　入園料200円　

練馬アニメ
カーニバル
練馬アニメ
カーニバル

入園料200円（３歳未満のお子さんは無料）

蘓
石
森
プ
ロ
・

街
づ
く
り
ま
ん
ぼ
う

蘓東映アニメーションシージェッター海斗

駅

ア

イ

被
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ともに築き  未来へつなぐ  人とみどりが輝く  わがまち練馬 

テージで
盛り上がろう！
※時間は開始時間。

ス

練馬区は日本初のカラー長編アニメ「白蛇伝」
や連続テレビアニメ「鉄腕アトム」が制作された、
日本アニメ発祥の地です。区内のアニメ関連会社
などと協力し、アニメの祭典「練馬アニメカーニ
バル2011」を開催します。
蜴ところ　としまえん（西武豊島線豊島園駅下
車徒歩１分・地下鉄大江戸線豊島園駅Ａ２出口下
車徒歩２分）蜴問合せ　練馬アニメカーニバル推
進連絡会事務局（区役所・アニメ産業振興係内）
蕁5984-1276

◎催しの詳しい内容は、練馬アニメーションサ
イトホームページ（http://www.animation-
nerima.jp/）でご覧になれます。

医療施設担当係
蕁5984-4673問合せ

蘓東映アニメーション蘓東映アニメーション

蜀たまごっち（蘓BANDAI・WiZ/TV
TOKYO・2011Team たまごっちTV）
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区役所蕁3993-1111、区役所（夜間・休日）蕁3993-1101、石神井庁舎（夜間・休日）蕁3995-1113、夜間休日広聴（留守番）電話蕁3993-2000

来
年
４
月
か
ら
の
学
童
ク

ラ
ブ
に
入
会
を
希
望
す
る
お

子
さ
ん
を
募
集
し
ま
す
。
既

に
入
会
し
て
い
る
方
で
、
引

き
続
き
利
用
を
希
望
す
る
場

合
も
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。▽

問
合
せ
　
各
学
童
ク
ラ

ブ
、
子
育
て
支
援
課
子
ど
も

育
成
係
（
区
役
所
本
庁
舎
10

階
）
蕁
５
９
８
４
・
５
８
２

７
　
※
区
立
民
営
学
童
ク
ラ

ブ
に
つ
い
て
は
、
子
育
て
支

援
課
運
営
支
援
係
蕁
５
９
８

４
・
１
０
７
８
へ
。

次
の
膀
〜
膕
の
全
て
に
当

て
は
ま
る
お
子
さ
ん
　
膀
来

年
４
月
１
日
現
在
、
区
内
在

住
ま
た
は
区
立
小
学
校
に
通

学
す
る
１
〜
３
年
生
（
心
身

に
障
害
が
あ
る
場
合
は
６
年

生
ま
で
）
膂
４
週
間
に
16
日

以
上
出
席
で
き
る
膠
日
常
的

に
投
薬
な
ど
の
医
療
的
行
為

が
必
要
で
な
い
膕
保
護
者
が

就
労
な
ど
の
た
め
に
放
課
後

の
保
育
が
で
き
な
い
　
※
入

会
基
準
な
ど
詳
し
く
は
、
申

請
用
紙
と
一
緒
に
配
布
す
る

案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
月
〜
金
曜
…
放
課
後
〜
午

後
６
時
（
夏
休
み
な
ど
の
学

校
休
業
日
は
午
前
９
時
か

ら
）

○
土
曜
…
午
前
９
時
〜
午
後

５
時

※
日
曜
、
祝
休
日
、
12
月
29

日
〜
１
月
３
日
は
保
育
を
行

い
ま
せ
ん
。

※
区
立
民
営

学
童
ク
ラ
ブ
は
、
朝
と
夕
方

に
延
長
保
育
を
行
い
ま
す
。

月
額
５
千
500
円
　
※
同
一

世
帯
か
ら
２
人
以
上
入
会
す

る
場
合
、
２
人
目
以
降
は
月

額
４
千
500
円
で
す
。

※
延

長
保
育
を
申
し
込
む
場
合
は

保
育
料
が
異
な
り
ま
す
。

※
生
活
保
護
受
給
世
帯
、
住

民
税
（
特
別
区
民
税
・
都
民

税
）
非
課
税
世
帯
の
方
は
、

申
請
す
る
と
保
育
料
が
免
除

さ
れ
ま
す
。

各
学
童
ク
ラ
ブ
、
子
育
て

支
援
課
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
子
育
て
」
に
あ
る
申
請
用

紙
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、

11
月
22
日
貂
〜
12
月
15
日
貅

（
11
月
23
日
豢
、
12
月
３
日

貍
、
日
曜
を
除
く
）
に
学
童

ク
ラ
ブ
ま
た
は
子
育
て
支
援

課
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

〈
受
付
時
間
〉…
学
童
ク
ラ

ブ
は
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

６
時
、
子
育
て
支
援
課
は
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

※
い
ず
れ
も
11
月
26
日
貍
、

12
月
10
日
貍
は
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
。

書
類
審
査
の
上
、
来
年
２

月
中
旬
以
降
に
結
果
を
郵
送

し
ま
す
。

※
申
込
者
が
定

員
を
超
え
た
場
合
、
希
望
の

学
童
ク
ラ
ブ
に
入
会
で
き
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

学童クラブ名 所在地 電話番号
栄町児童館 栄町40-7 3994-3287
開進第四小 羽沢2-33-1 3994-3008
開進第四小第二 羽沢2-33-1 5984-1883
豊玉第二小 豊玉上2-16-1 3994-6764
豊玉小★ 豊玉中4-2-20 3993-6200
豊玉南小 豊玉南2-14-1 3993-0044
豊玉★ 豊玉南3-32-11 3991-2580
豊玉北地区区民館 豊玉北3-7-9 3948-3061
中村小 中村2-8-1 3577-0530
中村児童館 中村2-25-3 3998-4890
中村児童館第二 中村2-25-3 3998-4890
中村西小★ 中村北4-17-1 3990-2977
開進第三小 桜台2-18-1 3993-2653
桜台地区区民館 桜台3-39-17 3993-5461
開進第二小 桜台5-10-5 3994-6814
厚生文化会館 練馬4-2-3 3991-3080
向山小★ 向山2-14-11 3926-0958
貫井地区区民館 貫井1-9-1 3926-7218
練馬第二小 貫井2-31-13 3999-1190
氷川台地区区民館 氷川台2-16-14 3932-3656
仲町小 氷川台2-18-24 3550-9539
平和台児童館 平和台2-18-14 3550-8058
開進第一小 早宮2-1-31 3931-5482
早宮さくら 早宮3-13-31 3993-3153
早宮小 早宮4-10-17 5999-9531
練馬東小 春日町1-30-11 3970-0820
春日町児童館 春日町2-28-3 3998-8799
春日小★ 春日町5-12-1 3926-7414
練馬小 春日町6-11-36 3970-8654
高松小★ 高松3-16-1 3998-1020
高松地区区民館 高松3-24-27 3999-7911
北町小 北町1-14-11 3550-8057
北町児童館 北町1-19-17 3931-5481
北町第二地区区民館北町6-24-101 3931-1276
北町西小★ 北町7-3-8 3931-5148
田柄小 田柄2-19-19 3975-5436
田柄小第二 田柄2-19-19 5998-7602
田柄第二小★ 田柄1-5-27 5997-0023
田柄地区区民館 田柄3-28-13 3926-4932
光が丘第八小★ 光が丘1-4-1
光が丘すずらん 光が丘2-7-6-102 3979-9320
光が丘しいのき 光が丘2-10-4-201 5998-3088
光が丘コスモス 光が丘3-3-4-105 3976-4575
光が丘どんぐり★ 光が丘3-8-12 3939-8568
光が丘すみれ★ 光が丘5-2-5-104 3976-8231
光が丘あさがお 光が丘5-5-5 3976-6345
光が丘つくし 光が丘7-3-4-101 3977-9168
旭町小 旭町2-29-1 3975-5438

学童クラブ名 所在地 電話番号
土支田児童館 土支田2-32-8 3925-4784
八坂小 土支田4-47-15 5387-0712
富士見台小★ 富士見台4-16-10 3999-5355
富士見台小第二★ 富士見台4-16-10 3970-5065
南が丘小 南田中2-13-1 3995-7138
石神井東小 南田中3-9-1 3995-6561
南田中児童館 南田中5-15-25 3995-5534
谷原小 谷原2-9-26 3904-2605
北原小 谷原4-9-1 3904-5739
谷原あおぞら★ 谷原5-6-5 3996-9500
三原台児童館 三原台2-11-29 3924-8796
泉新小★ 三原台3-18-30 5387-0775
石神井児童館 石神井町7-28-21 3996-3800
石神井町★ 石神井町8-1-10 3995-8424
石神井小 石神井台1-1-25 5393-1909
石神井小第二 石神井台1-1-25 3995-1565
石神井台児童館 石神井台2-18-13 3995-8267
石神井台けやき 石神井台6-2-10 3924-1882
石神井台小★ 石神井台8-6-33 3929-4926
上石神井児童館 上石神井1-6-16 3929-0999
上石神井 上石神井4-21-2 3928-4640
下石神井地区区民館下石神井6-8-15 3904-5061
立野地区区民館 立野町15-42 3928-6217

関町児童館 関町南
4-15-7-102 3920-1601

石神井西小★ 関町北1-1-5 3594-8020
関町小★ 関町北3-23-34 3929-0311
関町北地区区民館 関町北4-12-21 3594-2604
関町北 関町北5-4-12 3929-3290
大泉東小 東大泉1-22-1 3923-9214
大泉東小第二 東大泉1-22-1 3922-0672
東大泉地区区民館 東大泉3-53-1 3921-8299
大泉小 東大泉4-25-1 3921-3639
東大泉児童館 東大泉7-20-1 3921-9128
東大泉児童館第二 東大泉7-20-1 3921-9128
大泉西小 西大泉4-25-1 3925-8755
西大泉地区区民館 西大泉5-3-32 3921-6494
大泉第二小★ 南大泉4-29-11 3924-8771
大泉第六小 南大泉5-25-29 3978-0326
北大泉地区区民館 大泉町2-41-26 3978-0324
大泉北小★ 大泉町4-28-22 3925-2690

大泉第三小 大泉学園町
3-22-1 3921-7937

（仮称）大泉学園小★大泉学園町4-7-1

大泉学園緑小 大泉学園町
5-11-47 3922-8662

大泉学園地区区民館大泉学園町8-9-5 3922-4101

※★は、民間事業者に運営を委託している区立民営学童クラブです（向山小・北町西小・光が丘第八
小・泉新小・（仮称）大泉学園小学童クラブは、来年４月から委託を開始する予定です）。
※光が丘第八小・（仮称）大泉学園小学童クラブは、来年４月に新設または移設予定のため、申請
書は近隣の学童クラブで配布・受け付けします。

放
課
後
に
家
庭
で
保
育

が
受
け
ら
れ
な
い
小
学
生

を
対
象
に
、
左
表
の
施
設

で
放
課
後
や
学
校
休
業
日

の
居
場
所
を
提
供
し
ま
す

（
登
録
制
）。
各
施
設
は
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
（
特
定
非
営

利
活
動
法
人
）
や
社
会
福

祉
法
人
な
ど
が
運
営
し
、

区
が
運
営
費
の
一
部
を
助

成
し
て
い
ま
す
。
保
育
料

や
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳

し
く
は
、
各
施
設
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ

子
育
て
支

援
課
運
営
支
援
係
蕁
５
９

８
４
・
１
０
７
８

施設名 所在地 電話番号
ゆうゆうぽてと 栄町35-7-201 5999-9691
こどもクラブ
赤とんぼ 平和台3-22-11 6766-8553

あっぷるぽてと 北町8-32-8 3559-5584
こどもフローラ 下石神井2-35-16 3996-6699
こどもくらぶ
じゃんけんぽん 西大泉2-12-5 3925-2150

区立学童クラブ一覧

対
象

保
育
時
間

保
育
料

申
し
込
み
方
法

入
会
の
決
定

申込期間は11月22日踈～12月15日跿

放課後児童等の広場放課後児童等の広場
（民間学童保育）（民間学童保育）

民間団体による
子育て支援事業

12
月
10
日
蹊

練
馬
公
民
館
　
入
場
無
料

明
る
い
選
挙
教
養
講
座

ど
う
な
る

日
本
の
政
治

「
明
る
い
選
挙
教
養
講

座
」
は
、
政
治
問
題
な
ど

を
題
材
に
、
若
者
を
は
じ

め
と
し
た
多
く
の
区
民
の

方
に
政
治
を
身
近
に
感
じ

て
い
た
だ
く
た
め
に
開
催

し
て
い
る
講
座
で
す
。

今
回
、
講
師
に
読
売
新

聞
特
別
編
集
委
員
の
橋
本

五
郎
さ
ん
を
迎
え
、
今
後

の
政
局
の
動
向
や
日
本
の

政
治
の
あ
る
べ
き
姿
な
ど

を
伺
い
ま
す
。

▽
と
き
　
12
月
10
日
貍

午
後
２
時
〜
４
時
▽
と
こ

ろ
　
練
馬
公
民
館
（
豊
玉

北
６
の
８
の
１
）
▽
定
員

300
名
（
申
込
順
）
▽
申
込

電
話
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル

で
①
講
座
名
②
氏
名
③
電

話
番
号
を
、
11
月
30
日
貉

ま
で
に
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
蕁
５
９
８
４
・
１

３
９
９
、
電
子
メ
ー
ル

senkan03@
city.nerim

a.
tokyo.jp

へ 講
師
／
橋
本
五
郎

ど
う
な
る

日
本
の
政
治

少年自然の家

10名以上の団体向けに
往復直通バスと宿泊料金の
お得なセットプランをご用意！

11
月
14
日
豺
〜
12
月
20
日
貂

（
土
・
日
曜
、祝
日
を
除
く
）に
、

直
通
バ
ス
を
往
復
利
用
し
て
ベ

ル
デ（
少
年
自
然
の
家
）軽
井

沢
・
武
石
に
宿
泊
す
る
大
人
10

名
以
上
の
グ
ル
ー
プ
に
お
得
な

プ
ラ
ン
を
用
意
し
ま
し
た（
区

内
在
住
・
在
勤
の
方
の
利
用
料

金
は
左
表
参
照
）。区
外
在
住
の

方
の
利
用
料
金
な
ど
詳
し
く

は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
旅
行
サ
ー
ビ
ス

コ
ー
ナ
ー
（
区
役
所
本
庁
舎
１

階
）
蕁
５
９
８
４
・
１
２
３
４

１泊２食 ２泊４食
軽井沢 7,500円 11,250円
武石 9,000円 12,750円

※往復直通バス代を含む。
※毎夕食時に１人につき１本
ソフトドリンクをサービス。

区内在住・在勤の方の
セットプラン料金
（１人当たり）

初冬の
武石峠



東
京
都
は
、
東
京
外
か
く
環

状
道
路
（
外
環
）
の
地
上
部
街

路
（
外
環
の
２
）
の
必
要
性
や

あ
り
方
な
ど
に
つ
い
て
、
地
域

の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を
伺
い
な

が
ら
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

今
回
、
区
内
に
あ
る
地
上
部

街
路
に
関
し
て
地
域
の
皆
さ
ま

か
ら
広
く
意
見
を
聴
く
会
を
開

催
し
ま
す
。

▽
と
き
・
と
こ
ろ
・
定
員

下
表
の
通
り
▽
申
込
　
当
日
会

場
受
け
付
け

〈
地
上
部
街
路
に
関
す
る
話
し

合
い
の
会
の
資
料
を
配
布
〉
…

区
内
で
こ
れ
ま
で
に
開
催
さ
れ

た
話
し
合
い
の
会
で
の
意
見
な

ど
を
取
り
ま
と
め
た
資
料
を
配

布
し
ま
す
。

▽
配
布
場
所
　
石
神
井
・
大

泉
区
民
事
務
所
、
上
石
神
井
・

関
・
大
泉
北
出
張
所
、
交
通
企

画
課
（
区
役
所
本
庁
舎
16
階
）

※
区
民
事
務
所
・
出
張
所
で
の

配
布
は
12
月
12
日
豺
ま
で
。

※
区
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ「
区
政
情

報
」の「
ま
ち
づ
く
り
・
都
市
計

画
」で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

◎
問
合
せ
　
東
京
都
外
か
く

環
状
道
路
係
蕁
５
３
８
８
・
３

２
７
９
、
区
役
所
内
交
通
企
画

課
蕁
５
９
８
４
・
１
２
７
４

お
子
さ
ん
が
区
立
以
外
の
小

中
学
校
へ
入
学
す
る
場
合
は
、

申
請
が
必
要
で
す
。

▽
申
請
方
法
　
窓
口
…
①
入

学
許
可
書
ま
た
は
入
学
承
諾
書

②
認
め
印
を
用
意
し
て
、
区
民

事
務
所
、
出
張
所
、
学
務
課
学

事
係
（
区
役
所
本
庁
舎
12
階
）

で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

郵
送
…
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
申

請
書
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
」
に
あ
る

申
請
書
に
入
学
許
可
書
ま
た
は

入
学
承
諾
書
を
添
え
て
、
学
務

課
学
事
係
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。▽

問
合
せ

学
務
課
学
事
係

蕁
５
９
８
４
・
５
６
５
９

▽
と
き
　
12
月
３
日
貍
午
後

１
時
30
分
〜
４
時
30
分
▽
と
こ

ろ
　
区
役
所
本
庁
舎
20
階
▽
講

師
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
Ｎ
Ｐ
Ｏ

セ
ン
タ
ー
事
務
局
次
長
／
坂
口

和
隆
▽
定
員
　
30
名（
申
込
順
）

▽
申
込

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
①
催
し
名
②
氏
名
③
電
話

番
号
④
団
体
名
・
フ
ァ
ク
ス
番

号
（
あ
る
方
の
み
）
⑤
参
加
動

機
を
、
12
月
１
日
貅
ま
で
に
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
・
地
域
福
祉
推
進

セ
ン
タ
ー
蕁
３
９
９
４
・
０
２

０
８
、
Fax
３
９
９
４
・
１
２
２

４
へ来

年
４
月
か
ら
５
年
間
、
石

神
井
公
園
駅
北
口
、
大
泉
学
園

駅
北
口
・
南
口
の
３
つ
の
公
共

駐
車
場
の
管
理
を
行
う
指
定
管

理
者
を
募
集
し
ま
す
。
申
し
込

む
事
業
者
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
事
業
者
向
け
情
報
」
に
あ

る
募
集
要
項
を
確
認
の
上
、
説

明
会
に
必
ず
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。

〈
説
明
会
〉
…
11
月
18
日
貊
午

後
２
時
〜
４
時
▽
と
こ
ろ
　
区

役
所
東
庁
舎
４
階
▽
申
込
　
電

話
で
安
全
対
策
係
蕁
５
９
８

４
・
１
３
０
９
へ

◎
問
合
せ

安
全
対
策
係

11
月
１
日
号
４
面
に
掲
載
し

た
「
初
心
者
向
け
障
害
者
パ
ソ

コ
ン
教
室
」
の
記
事
で
、
パ
ソ

コ
ン
教
室
の
コ
ー
ス
名
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く
は
、

次
の
通
り
で
す
。

正
…
膂
年
賀
状
作
成
膠
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
入
門

誤
…
膂
ワ
ー
ド
入
門
膠
エ
ク

セ
ル
入
門

▽
問
合
せ

中
村
橋
福
祉
ケ

ア
セ
ン
タ
ー
蕁
３
９
２
６
・
７

２
１
１
、
Fax
３
９
７
０
・
５
６

７
６

虔
幼
稚
園
補
助
教
員
採
用
候
補
者

【
登
録
制
】

特
別
区
（
東
京
23
区
。
大
田
区
を

除
く
）
で
は
、
区
立
幼
稚
園
妊
娠
出

産
休
暇
・
育
児
休
業
補
助
教
員
の
採

用
候
補
者
を
募
集
し
ま
す
。

▽
職
種
　
臨
時
的
任
用
教
員
（
幼

稚
園
）
▽
資
格
　
幼
稚
園
教
諭
普
通

免
許
を
持
ち
、
国
公
私
立
幼
稚
園
の

正
規
任
用
教
員
（
区
立
幼
稚
園
臨
時

的
任
用
教
員
を
含
む
。
非
常
勤
講
師

を
除
く
）
と
し
て
１
年
以
上
の
経
験

が
あ
り
、
昭
和
26
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
方
▽
申
込
書
の
配
布
場

所
　
学
校
教
育
部
庶
務
課
（
区
役
所

本
庁
舎
12
階
）、
特
別
区
人
事
･
厚

生
事
務
組
合
教
育
委
員
会
事
務
局
人

事
企
画
課
採
用
選
考
担
当
（
千
代
田

区
飯
田
橋
３
の
５
の
１
　
東
京
区
政

会
館
17
階
）
▽
選
考
方
法
　
書
類
選

考
・
面
接
▽
申
込

12
月
１
日
貅
・

２
日
貊
に
本
人
が
直
接
、
申
込
書
を

特
別
区
人
事
･
厚
生
事
務
組
合
教
育

委
員
会
事
務
局
人
事
企
画
課
採
用
選

考
担
当
蕁
５
２
１
０
・
９
４
５
８
へ

蘚
税
の
無
料
相
談
会
（
東
日
本
大
震

災
の
被
災
者
・
避
難
者
対
象
）

▽
と
き
　
11
月
26
日
貍
・
27
日
豸

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
▽
と
こ
ろ

区
役
所
ア
ト
リ
ウ
ム
▽
申
込
　
当
日

会
場
受
け
付
け
▽
問
合
せ

東
京
税

理
士
会
蕁
３
３
５
６
・
４
４
６
１

11
月
18
日
貊
午
前
10
時
〜
11
時
30

分
・
午
後
１
時
〜
３
時
30
分
　
ホ

テ
ル
カ
デ
ン
ツ
ァ
光
が
丘
（
高
松

５
の
８
）

11
月
19
日
貍
午
前
10
時
〜
午
後
１

時
・
午
後
２
時
30
分
〜
３
時
30
分

大
泉
第
二
小
（
南
大
泉
４
の
29
の

11
）

▽
問
合
せ

東
京
都
西
赤
十
字
血

液
セ
ン
タ
ー
武
蔵
野
出
張
所
蕁
０
４

２
２
・
３
２
・
１
１
０
０

訂
正
し
ま
す

区
立
駐
車
場
の

指
定
管
理
者
を
募
集

人
と
お
金
が
集
ま
る
！

Ｎ
Ｐ
Ｏ（
民
間
非
営
利
団
体
）

が
元
気
に
な
る
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
大
会

区
立
以
外
の
小
中
学
校
へ

入
学
す
る
場
合
は
申
請
を

外
環
の
地
上
部
街
路
に

関
す
る
広
く
意
見
を
聴
く
会
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自治功労
齋喜 要 南大泉５
関口 和雄 土支田４
福島 健二 光が丘３
柳澤 義信 関町北５
地域社会育成功労
石塚 茂 下石神井５
市川 重幸 大泉学園町８
伊藤 伊勢子 羽沢２
犬塚 よしみ 石神井台６
内田 惠美子 豊玉北５
大野 啓治 富士見台３
小川 和美 南大泉５
鹿嶋 眞人 春日町４
梶原 佐知子 谷原６
加藤 恵子 上石神井南町
鐘ヶ江 盛人 大泉町２
亀井 芳江 上石神井２
久々宇 章 豊玉上１
久保 ミサ子 旭町２
小出 藤治 南大泉１
小宮 秀一 小竹町２
榊原 和子 向山４
櫻井 祐次 関町北５
佐藤 辰雄 豊玉中３
椎名 豊 石神井台４
篠 光 小竹町２
篠 保男 小竹町２
島田 智江子 栄町
闍橋 孝 南大泉１
闍橋 佳子 石神井町６
瀧澤 正道 三原台１
堤 裕子 土支田３
富岡 光雄 旭町２
野村 勝太郎 石神井台４

地域社会育成功労
早川 紀一 石神井町２
星野 茂 石神井町８
星野 哲雄 大泉学園町８
細木 紀代子 西大泉４
堀川 すま子 石神井台２
増島 誠一 高野台５
本橋 和久 石神井台５
山闢 ひで子 旭町１
山本 博 三原台１
渡邉 勝彦 豊玉北６
納税功労
河合 信起 上石神井４
社会福祉功労
小柳 ヒロ江 立野町
藤田 教子 豊玉北３
森 芳秀 中村１
保健衛生功労
小山 寿雄 石神井町３
永田 泰造
区民生活功労
闍橋 満男 北町３
深野 洋子 豊玉上２
技能功労
栗島 博 桜台３
農林水産功労
五十嵐 鉄治 大泉町３
五十嵐 利八 土支田２
篠田 平造 春日町２
篠田 安隆 春日町１
関口 敏夫 谷原４
商工業功労
稲垣 久義 南大泉３
琴坂 益代 東大泉１
田村 逸也 東大泉１

商工業功労
中村 久和 東大泉７
村田 和弘 栄町
茂利 宗孝 石神井町７
吉野 光明 貫井２
学校教育功労
高橋 政俊 南大泉３
辻野 英子 上石神井１
野崎 綾子 南田中４
福元 ヒロ子 中村北４
藤田 智香 光が丘７
古川 美峰枝
吉野 貞子 小竹町２
社会教育体育功労
貝瀬 輝夫 西大泉５
高島 公子 高野台１
鶴 寿子 小竹町２
福井 博康 谷原３
松本 保 栄町
文化事業功労
北尾 和子 春日町５
古長 瑤子 大泉学園町２
前橋 汀子 東大泉１
国際交流功労
坂本 喜久子 石神井町８
人命救助
ミリオン石神井
公園20号店 石神井町４

寄附
株式会社
アンテンドゥ 北町５

映像記録功労
築地 米三郎 豊玉中３
音楽教育功労
木村 圭二 調布市

とき ところ 定員
（先着順）

11/26貍
14:00～16:00

上石神井小
（上石神井4-10-9）

300名
程度

11/27豸
18:00～20:00

泉新小
（三原台3-18-30）

300名
程度

11/28豺
19:00～21:00

勤労福祉会館
（東大泉5-40-36）

200名
程度

広く意見を聴く会日程

「
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
」
は
、

高
齢
者
の
健
康
と
福
祉
の
増
進
を

図
る
た
め
の
計
画
で
す
。
ま
た
、

「
介
護
保
険
事
業
計
画
」
は
、
区

が
行
う
介
護
保
険
事
業
に
関
わ
る

保
険
給
付
の
円
滑
な
実
施
を
図
る

た
め
の
計
画
で
す
。
区
は
、
高
齢

者
の
保
健
福
祉
に
関
連
す
る
施
策

を
総
合
的
に
進
め
る
た
め
、
両
計

画
を
一
体
的
に
策
定
し
ま
す
。

今
回
、
平
成
24
〜
26
年
度
を
計

画
期
間
と
す
る
両
計
画
の
素
案
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
あ
ら
ま

し
を
紹
介
し
ま
す
。
今
後
、
区
民

の
皆
さ
ま
か
ら
ご
意
見
を
伺
い
、

来
年
３
月
ま
で
に
計
画
を
策
定
し

ま
す
。

高
齢
者
が
地
域
で
自
立
し
た
生

活
を
営
め
る
よ
う
、
介
護
・
医

療
・
予
防
・
住
ま
い
・
生
活
支
援

サ
ー
ビ
ス
が
切
れ
目
な
く
提
供
さ

れ
る「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」

の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

蘆
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー
（
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）
を
中
心

と
す
る
相
談
支
援
体
制
の
充
実

蘆
介
護
保
険
施
設
や
地
域
密
着
型

サ
ー
ビ
ス
拠
点
の
整
備
促
進

蘆
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り

蘆
介
護
・
医
療
サ
ー
ビ
ス
の
連
携

の
仕
組
み
づ
く
り

蘆
自
主
的
に
取
り
組
む
介
護
予
防

の
推
進

蘆
高
齢
期
の
住
ま
い
づ
く
り
・
住

ま
い
方
の
支
援

蘆
高
齢
者
の
生
活
支
援
・
見
守
り

の
充
実

蘆
高
齢
者
の
社
会
参
加
の
促
進

素
案
の
全
文
は
、
高
齢
者
相
談

セ
ン
タ
ー
支
所
、
区
民
事
務
所

（
練
馬
を
除
く
）、
出
張
所
、
図
書

館
、
敬
老
館
、
総
合
福
祉
事
務
所
、

高
齢
者
セ
ン
タ
ー
、
区
民
情
報
ひ

ろ
ば
（
区
役
所
東
庁
舎
３
階
）、

高
齢
社
会
対
策
課
、
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
「
お
知
ら
せ
」
な
ど
で
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

ご
意
見
は
、
区
民
意
見
反
映
制

度
に
よ
り
募
集
し
ま
す
。
11
月
30

日
（
必
着
）
ま
で
に
郵
送
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
で
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。

※
ご
意
見
は
匿

名
で
公
表
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合

が
あ
り
ま
す
。

ご
意
見
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い

目
標
を
実
現
す
る
た
め
の

８
つ
の
施
策

目
標 第

５
期
練
馬
区
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・

介
護
保
険
事
業
計
画
の
素
案
が
ま
と
ま
り
ま
し
た

高齢社会対策課計画係（区役所西庁舎３階）
〒176-8501豊玉北6-12-1 蕁5984-4584 Fax5984-1214
電子メールkoureitaisaku@city.nerima.tokyo.jp

区民表彰功労者が決定

区民表彰功労者区民表彰功労者が決定決定決定
区民表彰は、区の自治の振興・発展や
区民の生活と文化の向上などに功労のあ
った方をたたえるために行っているもの
です。

ここでは、平成23年度の功労者82名・
２団体をお知らせします（氏名は功労別
の50音順。敬称略）。
蜴問合せ　総務係蕁5984-2600

区役所…〒176-8501豊玉北6-12-1、石神井庁舎…〒177-8509石神井町3-30-26、区ホームページ（http://www.city.nerima.tokyo.jp/）

ご意見の送付先・
問合せ



４特集のページ 特集のページ５ 平成23年（2011年）11月11日平成23年（2011年）11月11日

蘚経常収支比率は増加
経常収支比率とは、人件費、扶助
費、公債費のような毎年度の経常的
な支出が、特別区財政調整交付金や
特別区税など毎年度の経常的な収入
に対して占める割合をいいます。
この比率は、おおむね70～80％が
適正水準といわれています。22年度
は87.1％で、前年度を2.5ポイント上
回りました。これは、景気悪化の影
響を受けて歳出で扶助費が増加し、
また、歳入で特別区民税が減少した
ことによります。
蘚財政健全化判断比率は良好
財政健全化判断比率とは、以下の
膀～膕の指標で、地方公共団体の財
政を健全に保つため法律により公表
が定められているものです。練馬区
の22年度財政健全化判断比率の状況
は、右下の表の通りです。いずれの
比率も法が定めた早期健全化基準を
大幅に下回っています。
膀実質赤字比率
実質赤字比率とは、一般会計など
を対象とした実質赤字額の、標準財
政規模（自治体の標準的な一般財源
の収入額）に対する割合です。22年
度は、実質収支が約41億円の黒字で
あることから、「－」表示となって
います。

膂連結実質赤字比率
連結実質赤字比率とは、全会計を
対象とした実質赤字額の、標準財政
規模に対する割合です。22年度は、
連結実質収支が約49億円の黒字であ
ることから、「－」表示となってい
ます。
膠実質公債費比率
実質公債費比率とは、一般会計が
負担する公債費や債務負担行為など
準公債費の、標準財政規模に対する
割合です。数値は過去３年の平均値
です。22年度の比率は、前年度に比
べ1.5ポイント下回りました。
膕将来負担比率
将来負担比率とは、22年度末時点
の地方債残高、職員退職手当の支給
予定額など一般会計などが将来負担
すべき額の、標準財政規模に対する
割合です。練馬区では、将来負担額
に対して充当可能財源（基金など将
来負担額に充てることができる財
源）が約1169億円超過していること
から、「－」表示となっています。

特定の収入を使って特定の事業を
行う場合、収入や支出を一般会計と
分けて経理する会計が特別会計で

す。22年度は６つの特別会計があり
ました。決算額は下表の通りです。

予算現額 収入済額
支出済額

収入率
執行率

国民健康保
険事業会計

654億
7730万円

638億9134万円
632億9134万円

97.6％
96.7％

介護保険
会計

363億
981万円

359億6212万円
357億3949万円

99.0％
98.4％

後期高齢者
医療会計

115億
5319万円

114億9485万円
114億6590万円

99.5％
99.2％

予算現額 収入済額
支出済額

収入率
執行率

老人医療
会計 6411万円 3736万円

3736万円
58.3％
58.3％

公共駐車
場会計

5億
3208万円

5億2222万円
5億2222万円

98.1％
98.1％

学校給食
会計

1億
4046万円

1億2436万円
1億2435万円

88.5％
88.5％

練馬区 早期健全化基準
膀実質赤字比率 ── 11.25％
膂連結実質赤字比率 ── 16.25％
膠実質公債費比率 1.3％ 025.0％
膕将来負担比率 ── 350.0％

練馬区財政健全化判断比率算定結果

2211億3791万円2211億3791万円2211億3791万円

2211億3791万円

2254億5102万円

2211億3791万円

222211億371億3791万円1万円2211億3791万円

2254億5102万円

高齢者・障害者福祉や生活保護、各種健康診査、予
防接種などの経費
【主な事業】
予防接種費：10億7578万円
高齢者福祉施設整備助成：5億3587万円
（仮称）こども発達支援センター整備費：
1559万円

児童青少年費
427億1717万円（19.3％）
保育所や児童館、子ども手当などの経費
【主な事業】
子ども手当：110億7357万円
区立保育所改修・改築経費：5億7057万円
私立保育所などの整備費補助：2億9868万円

区民費
201億5320万円（9.1％）
戸籍・住民基本台帳・税務事務や区民事
務所、出張所などの経費
【主な事業】
区民事務所の運営経費：3億5764万円

環境清掃費
119億9333万円（5.4％）
清掃やリサイクル、環境保全のための経費
【主な事業】
リサイクルの推進：23億1123万円
練馬区資源循環センターの建設：
3億3612万円

総務費
157億5103万円（7.1％）
防災や安全・安心、広報、電算などの経費
【主な事業】
デジタル防災移動通信システムの整備：
3億1081万円

都市整備費
68億8500万円（3.1％）
まちづくりのための経費
【主な事業】
密集市街地の整備促進：21億2582万円

公債費
95億5927万円（4.3％）
小中学校の建設などのために区が借りたお
金の返済に充てる経費

繰出金
233億6445万円（10.6％）
特別会計へ繰り出す経費

その他
160億7860万円（7.2％）
積立金など

物件費
313億5152万円（14.2％）
施設の維持管理などの経費

普通建設事業費
286億9879万円（13.0％）
道路、公園、施設などの建設
費

人件費
453億4156万円（20.5％）
職員給与など

公債費
104億472万円（4.7％）
小中学校の建設などのため
に区が借りたお金の返済に
充てる経費（元本・利子）義務的経費

産業や地域の振興、議会などの経費、諸支
出金
【主な事業】
アニメ文化・産業の活性化：8015万円

2211億3791万円

2211億3791万円

2254億5102万円2254億5102万円2254億5102万円

その他
313億2925万円
（13.9％）

繰越金
21億8969万円
（1.0％）

特別区債
51億2870万円
（2.3％）

国庫・都支出金
541億5541万円
（24.0％）

特別区財政
調整交付金
727億765万円
（32.2％）
区と都で分配している
固定資産税や法人住民
税など

特別区税
599億4032万円
（26.6％）
特別区民税、軽自動車
税、特別区たばこ税、
入湯税

保健福祉費
601億7400万円（27.2％）

蘰貸借対照表（バランスシート）
貸借対照表は、年度末で区が保有する資産や負債、純資産の内容を一覧
表で示したものです。借方の資産の部は、公共資産など区の資産を示して
います。貸方の負債の部は、地方債など将来世代が負担すべき債務、純資
産の部は税金など今までの世代が負担してきたものを示しています。

蘰行政コスト計算書
行政コスト計算書は、区が１年間に提供した経常的行政サービスにかか
った費用（行政コスト）と受益者負担額を示すもので、企業会計の損益計

算書に相当します。行政コストには、減価償却費など現金の支出を伴わな
い費用も入るので、目に見えないコストも含めた行政サービスのコストの
状況が把握できます。
〈１人当たりの経常行政コストは27万6726円〉…22年度に区が提供した行
政サービスに使われた費用は、約1961億円でした。区民１人当たりでは、
27万6726円相当のサービスを提供したことになります。

その他
84億7969万円（3.8％）

土木費
177億351万円（8.0％）
公園や道路の建設・管理などの経費
【主な事業】
公園の新設：51億5705万円

教育費
277億2171万円（12.5％）

小中学校や幼稚園、図書館、体育館などの経費
【主な事業】
区立小中学校耐震補強工事：15億401万円
豊玉南小校舎など改築工事：12億4712万円

投資的経費

金額 構成比

経
常
行
政
コ
ス
ト

人にかかるコスト（人件費・退職手当引当金繰入など） 461億6425万円 23.6％
物にかかるコスト（施設管理や業務の委託費・減価償却
費など） 449億 317万円 22.9％

移転支出的なコスト（社会保障給付・補助金など） 1029億9071万円 52.5％
その他のコスト（地方債利子・回収不能見込計上額） 19億9921万円 1.0％

経常行政コスト計狢 1960億5734万円 ──

経
常
収
益

使用料・手数料 49億6676万円 ──

分担金・負担金・寄付金 7億1263万円 ──

経常収益計狠 56億7939万円 ──

（差引）純経常行政コスト狢－狠 1903億7795万円 ──

普通会計の行政コスト計算書（22年４月１日～23年３月31日）

グラフ１ グラフ２

グラフ３

貸借対照表・行政コスト計算書で見る区の財政状況

普通会計（※）の貸借対照表（23年３月31日現在）

蛟待機児童の解消を図るた
め、保育所などの整備費用の
補助や練馬型グループ保育室
の創設などにより、373名の
定員拡大を行いました

※詳しい内容は、区ホームページ「お知らせ」でご覧になれます。
また、区民情報ひろば、財政課で配布しています。

22年度決算

をお知らせします22年度決算22年度決算

総務省方式改訂モデルにより財務書類を作成しました

借方

資
産
の
部

公
共
資
産

区立施設の土地・建物、道路、橋、
高額の備品など

2兆1364億 797万円

投
資
な
ど

将来の公共サービスのために積み
立てた基金、貸付金などの債権、
外郭団体への出資金など

444億3597万円

流
動
資
産

年度間の財源調整や地方債償還の
ために積み立てた基金、歳入歳出
の剰余金など

402億1458万円

資産合計 2兆2210億5852万円

貸方

負
債
の
部

固
定
負
債

地方債、職員の退職手当引当金な
ど

1082億2663万円
流
動
負
債

翌年度償還予定の地方債、未払金
など

164億6476万円

負債合計 1246億9139万円
純
資
産
の
部

公共資産などの整備に使われた国・都
の補助金や税金など

2兆 963億6713万円

負債・純資産合計 2兆2210億5852万円

※普通会計…練馬区の場合は、一般会計に学校給食会計を加え、重複額などを除いた
ものをいいます。

一般会計一般会計一般会計

特別会計

区財政の健全性

その他経費

22年度の一般会計は、歳入決算額
が2254億5102万円、歳出決算額が
2211億3791万円で、差し引きの収
支は43億1311万円でした。ここから、
23年度に繰り越すべき財源2億4727
万円を差し引くと、実質的な収支は
40億6584万円で、前年度比2161万
円の増となりました。
■歳入（グラフ１）
歳入決算額は、前年度比3.6％、
83億6836万円の減でした。
主な増減は、繰越金が69億7647万
円の減、特別区税が32億8957万円の
減、特別区債が23億3051万円の減、

国庫支出金が22億3925万円の増など
です。
■歳出（グラフ２・３）
歳出決算額は、前年度比3.7％、
84億6878万円の減でした。
性質別では、普通建設事業費が前
年度比30.0％、122億7414万円の減、
その他経費が7.9％、60億5911万円
の減、扶助費が24.0％、127億3546
万円の増となりました。目的別では、
前年度に比べて児童青少年費、都市
整備費などが増となり、土木費、公
債費、区民費などが減となりました。

扶助費
658億9827万円（29.8％）
生活保護、高齢者・児童・
障害者福祉などの経費

公有財産の現況

区民負担状況

各会計の予算額と執行状況

基金の種類と現在高

予算現額 収入済額／支出済額 収入率
執行率

一般会計 2327億
2972万円

収入 936億2753万円 40.2％
支出 972億5229万円 41.8％

特
別
会
計

国民健康保
険事業会計

691億
3939万円

収入 317億6450万円 45.9％
支出 279億2562万円 40.4％

介護保険
会計

390億
7781万円

収入 159億6063万円 40.8％
支出 154億2444万円 39.5％

後期高齢者
医療会計

121億
7313万円

収入 55億3053万円 45.4％
支出 39億5234万円 32.5％

公共駐車場
会計

5億
2603万円

収入 1億8571万円 35.3％
支出 8558万円 16.3％

学校給食
会計 1000円

収入 2366円 236.6％
支出 0万円 0％

積
立
基
金

特
定
目
的
基
金

まちづくり基金 21億9787万円
芸術作品設置基金 3億 17万円
福祉基金 4億8266万円
区営住宅整備基金 23億9335万円
みどりを育む基金 5億6251万円
施設整備基金 162億8873万円

減債基金 94億4861万円
財政調整基金 272億8337万円
23年度上半期合計 589億5727万円
22年度上半期合計 649億7326万円

運
用
基
金

用地取得基金 149億5000万円
美術作品取得基金 1億 円
介護保険給付準備基金 21億7081万円

介護従事者処遇改善臨時特例交付金基金 1425万円

学校・図書館・体育館の建設など 172億 645万円
公園・道路・駐車場の整備など 239億6670万円
住民税などの減税による減収分の補
てん 127億8938万円

区民施設・庁舎の建設など 50億4306万円
保育園・特別養護老人ホームの建設
など 48億5097万円

23年度上半期の区債残高 638億5656万円
区民１人当たりの区債残高 9万 137円

22年度上半期
区民１人当たりの区債残高 8万9052円

特別区債発行残高の内訳

公有財産 金額 数量など

土地 8261億6959万円 2,861,128.93裃（敷地面積）

建物 1549億1204万円 1,165,997.57裃（延べ床面積）

工作物 127億3664万円 プール、公園施設など

出資による権利 5億 534万円 都市整備公社への出捐（えん）金など※

立木など 5億 440万円 学校や公園の樹木など
有価証券 4250万円 株券2,650株

無体財産権 107万円
区公式アニメキャラ
クター「ねり丸」の
著作権など

23年度上半期合計 9948億7158万円
22年度上半期合計 1兆0475億2105万円

23年度に区民の皆さまに納めていただく特別
区民税（現年課税分）は、554億720万円です。
１人当たり７万8210円、１世帯当たり16万5020
円になります。

※出捐金…区が基本財産として拠出する資金。

23年度上半期には、一時借入金はありません。
一時借入金の状況

23年度上半期 財政状況
23年９月30日現在（23年4月1日～9月30日）
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蜴とき 11月16日貉
午後０時15分～０時45
分蜴ところ　区役所ア
トリウム（豊玉北6-12-
1）蜴内容　ビゼー／
真珠採りの歌など蜴出
演　桜井大士（バイオ
リン）蜴問合せ 譛練

馬区文化振興協会蕁3993-3311
※申し込みは不要です。 ※車での来場は
ご遠慮ください。

桜井大士

毎月第３水曜に開催しています

販売
開始日時 販売場所・問合せ 本数

11/18貊
10:00から

JA東京あおば　総合園芸センタ
ーふれあいの里
（桜台3-35-18）蕁3991-8711

300

JA東京あおば　石神井ファーマ
ーズセンター
（石神井台1-1-31）蕁3995-3132

200

JA東京あおば　こぐれ村（大泉
学園町2-12-17）蕁3925-3113 300

一般会計

特別会計特別会計特別会計

区財政の健全性
一般会計

特別会計

区財政の健全性区財政の健全性区財政の健全性

平成23年第三回区議会定例会で、22年度決算が認定されました。
ここでは、22年度一般会計の歳入・歳出決算額の内訳と各特別会計
の歳入・歳出決算額、貸借対照表などを紹介します。また、23年度
上半期の財政状況をお知らせします。 ※詳しい内容は、区民情報
ひろば（豊玉北6-12-1 区役所東庁舎3階）、財政課（同本庁舎6
階）、区ホームページ（http://www.city.nerima.tokyo.jp/）「お知ら
せ」でご覧になれます。
蜴問合せ 財政課蕁5984-2465
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申込先・問合せ
〒176-8501豊玉北6-12-1
子ども育成係蕁5984-5827

蘰その他の財務書類
これらのほか、純資産の１年間の増減を明らかにする純資産変動計算書、
現金の１年間の流れと収支を明らかにする資金収支計算書、特別会計や外
郭団体などの会計を含めた連結財務書類を作成しています。



蚪ベルデ（少年自然の家）武石の新そ
ば祭り
™11月14日豺～12月５日豺£ベルデ
武石（長野県上田市）¢期間中宿泊す
る方に、地元産のソバの実を使った新
そばを昼食時に提供　※期間中の毎日
曜・祝日にそば打ち体験教室あり。å
前日午後５時までに直接、ベルデ武石
へ∫旅行サービスコーナー蕁5984-
1234
蚪JA東京あおばの催し 大泉地区収穫
祭
™11月19日貍・20日豸午前10時～午
後５時£こぐれ村（大泉学園町2-12-
17）¢花・植木・野菜・まんじゅう・
赤飯の販売∫大泉地区振興センター蕁
3925-3112
蚪公衆浴場でりんご湯
™11月20日豸£区内公衆浴場ª450
円　※小学生以下のお子さんは無料。
∫練馬区公衆浴場組合・北口蕁3924-
5010
蚪講演会「中国と日本～過去・現在そ
して未来へ」
™11月23日豢午後１時30分～４時£
男女共同参画センターえーる（石神井
町8-1-10）∞作家／班忠義¶45名（申
込順）ª200円å電話で同歩会・佐藤
蕁090-2435-4823へ
蚪練馬福祉園　施設公開
™11月23日豢午後２時～３時30分£
練馬福祉園（大泉学園町9-4-1）¢福
祉園利用者の活動見学 ※希望者は
午後３時30分からクリスマスリース作
り（ª300円）や鉢植え作業体験がで
きます。å電話で練馬福祉園蕁3978-
5141へ
蚪順天堂大学医学部附属練馬病院の講
座
膀膂とも£マグノリア横山ビル（高
野台1-8-9）å往復ハガキに①講座名

（膀膂の別）②住所③氏名（ふりがな）
④電話番号を記入の上、膀11月18日膂
21日（消印有効）までに〒177-8521高
野台3-1-10 順天堂大学医学部附属練
馬病院膀腎臓病を知ろうセミナー係膂
区民健康医学講座係蕁5923-3111へ
膀腎臓病を知ろうセミナー「腎臓病
と糖尿病の甘～い関係Ⅱ」…11月25日
貊午後２時30分～４時30分¶60名（申
込順）
膂区民健康医学講座「集中治療室

（ICU）ってどんなとこ？」…11月26日
貍午後３時～４時¶100名（申込順）
蚪就労障害者交流会「たまりばプレミ
アム」
¡就労している障害のある方™11月
26日貍午後１時30分～３時30分£勤労
福祉会館（東大泉5-40-36）¢地域情
報の紹介、レクリエーション、茶話会
などª500円å電話またはファクスで
①交流会②住所③氏名④電話番号を、
練馬区障害者就労促進協会蕁3557-
8182・Fax3557-8176へ
蚪講演会「知的障害者の就職を進める
ために」
™11月30日貉午後２時～３時30分£
東京都大泉障害者支援ホーム（大泉学
園町9-4-2）∞東京障害者職業センタ
ー職業カウンセラー／三浦信子¶30名
（申込順）å電話またはファクスで①
講演会名②氏名③電話番号を、東京都
大泉障害者支援ホーム蕁3978-5581・
Fax3978-6836へ
蚪SSC上石神井の教室
膀膂ともå往復ハガキまたはファク
スで①教室名（膀膂の別）②参加者全
員の住所・氏名（ふりがな）・性別・
電話番号（膀は年齢、膂は学校名・学
年も）を、膀11月22日膂12月１日（必
着）までに〒177-0044上石神井1-32-
37上石神井体育館内　SSC上石神井蕁
Fax3929-8100へ（問い合わせは月・
水・金曜午前中）
膀クリスマスリース作り教室…¡３
歳以上の方　※未就学児は保護者同
伴。™12月３日貍午前９時30分～正午
£上石神井体育館¶20名（申込順）ª
2,500円（小学生以下1,000円。材料費
など）•はさみ、紙袋
膂元Ｊリーガー大野俊三他による少
年少女サッカー教室…¡小学生™12月
11日豸午前９時30分～正午£上石神井
小（上石神井4-10-9）¶80名（申込順）
ª500円（保険料など）•サッカーボ
ール
蚪バドミントン中学１年生大会
¡中学１年生のダブルスのペア™12
月４日豸午前９時～午後５時£平和台

体育館¢ダブルス個人戦¶60組（申込
順）ª１人500円（保険料など） ※
会員無料。•ラケットなどå直接また
はハガキ、ファクスで①大会名②参加
者全員の住所・氏名（ふりがな）・性
別・電話番号・学校名を、11月22日
（必着）までに〒179-0083平和台2-12-
5平和台体育館内　SSC平和台蕁Fax
5921-7800へ
蚪普通救命講習会
膀膂とも¢心肺蘇生（そせい）法、
AED（自動体外式除細動器）操作方
法など¶各日30名（申込順）ª1,400
円（テキスト代）å電話で各消防署へ
膀練馬消防署（豊玉北5-1-8）蕁
3994-0119…狢12月11日豸狠来年１月
27日貊 いずれも午前９時～正午
膂石神井消防署（下石神井5-16-8）
蕁3995-0119…狡12月18日豸狹来年１
月15日豸 いずれも午前９時～正午

蘰花と風景の絵展
™11月16日貉～20日豸午前９時～午
後５時（16日は午後１時から、20日は
午後４時まで）£∫花とみどりの相談
所（光が丘5-2-6）蕁3976-9402

車での来場・搬入はご遠慮くださ
い。700円以下の出店料が掛かります。
å出店は、往復ハガキに①住所②氏
名③電話番号を記入の上、開催日の５
日前までに申込先へ∫申込先または普
及啓発係蕁5984-1448
藜美術の森緑地（貫井1-36-26）…11
月27日豸午前10時～正午（雨天中止）
å〒177-0041石神井町2-14-1 練馬区
消費生活センター運営連絡会蕁3996-
6351（先着50店。問い合わせは平日午
前10時～午後３時）
藜早宮公園（早宮2-13-5）…12月３日
貍午前９時30分～正午（雨天中止）å
〒179-0081北町2-31-1 滝浦美香蕁
080-6807-5368
藜春の風公園（光が丘7-4-1）…12月
４日豸午前９時～正午（雨天中止）å
〒177-0042下石神井6-5-18 ミモザ・
サラダ蕁090-6154-6204（抽選50店。
問い合わせは午後６時～８時）
藜石神井公園区民交流センター２階
（石神井町2-14-1）…12月４日豸午前
10時～正午å〒177-0041石神井町2-
14-1 練馬区消費生活センター運営連
絡会蕁3996-6351（先着25店。問い合
わせは平日午前10時～午後３時）
藜長光寺橋公園（石神井町1-1-58）…
12月４日豸午前10時～午後０時30分

（雨天中止）å〒176-0001練馬2-22-13
リサイクル・タンポポ蕁090-5423-8684
（先着100店。問い合わせは午後７時～
９時）

虧大門通り商店街…11月12日貍午前10
時～午後６時∫今野蕁3992-3914
虧富士見台駅前通り…11月13日豸午前
７時から（雨天中止） ※商品がなく
なり次第終了。∫大内蕁3825-1144
虧光が丘IMA南館前…11月13日豸午前
10時～午後４時∫北中蕁3995-4924
虧江古田いちば通り商店街…11月15日
貂午前10時～午後７時∫南部蕁3991-
2340
虧練馬銀座本通り商店街…11月19日貍
午前10時から　※商品がなくなり次第
終了。∫荒井蕁3991-2120
虧早宮商店街…11月19日貍午後３時～
６時∫山闢蕁3993-3388
虧比丘尼商店街…11月20日豸午前８時
～10時∫青木蕁080-5659-3241

蚣南町小…11月20日豸午前10時～午後
０時30分¢出張動物園、餅つき、スト
ラックアウトなどå当日会場受け付け
∫学校応援団・開放係蕁5984-1057

区内の団体に委託して実施。
∫学び支援係蕁5984-2438
乕まるで宝石！　泥だんご作り…¡４
歳児～小学生と保護者™11月20日豸午
後１時30分～３時30分、27日豸午後１
時30分～４時30分【２日制】£関町北
地区区民館（関町北4-12-21）¶20名
（申込順）ª500円（保険料など）å電
話であそボラネットかみしゃく・兵頭
蕁090-9833-3267へ（午前10時～午後
10時）
乕絵本の森～絵本と音楽を楽しもう…
¡０～３歳児と保護者™11月21日豺①
午前10時～10時45分②午前11時～11時
45分£富士見台地区区民館（富士見台
3-10-1）¶各回15組（申込順）ª１組
500円å電話で絵本の森・顴永蕁090-
1732-0539へ（午前９時～正午・午後
６時～９時）
乕里山体験プログラム「里山の収穫祭」
…¡小学生と保護者™11月23日豢午前
10時30分～午後２時£里山ギャラリー
ノア（埼玉県寄居町）¶30名（申込順）
ª1,500円（昼食代など）å電話でむさ
しの里山ネットワーク・太田蕁3921-
6994へ（午前９時～午後２時）
乕エコで楽しい！　レッツ「スポーツ

ごみ拾い」…¡小中学生と保護者™11
月26日貍午前10時～正午£豊玉公園
（豊玉北6-8-3）¶40名（申込順）å電
話でニューツーリズムHA・安藤蕁
5998-8288へ
乕歌って遊ぼう（英語と日本語のわら
べうた）…¡３歳児～小学３年生　※
幼児は保護者同伴。™11月26日貍午前
10時30分～11時30分£石神井公園区民
交流センター２階（石神井町2-14-1）
¶30名（申込順）å電話でブレーメン
の音楽隊・水田蕁3976-2624へ
乕親子で陶芸教室～障害のある子もな
い子も一緒に…¡小学生と保護者™11
月26日貍午後２時～４時£春日町青少
年館（春日町4-16-9）¶10組（申込順）
ª１人300円（教材費）å電話でパワカ
レドリーム・関本蕁3995-2435へ（午後
４時～８時）
乕バドミントンを楽しもう…¡小学３
～６年生™11月27日豸午前９時～正午
£中村中（中村南1-32-21）¶25名
（申込順）º中村中バドミントン部å
電話で中村中蕁3990-4436へ
乕ノースウッズの森で～森の動物のお
話…¡小学生と保護者™12月３日貍午
前10時～11時30分£石神井公園区民交
流センター２階（石神井町2-14-1）∞
写真家／大竹英洋¶40名（申込順）å
電話でこひつじ文庫・西蕁5934-2439
へ

区内の団体に委託して実施。
∫学び支援係蕁5984-2438
虔音楽療法でホッとな楽しい子育て
を！…¡子育て中の保護者™11月26日
貍午前10時～正午£男女共同参画セン
ターえーる（石神井町8-1-10）∞声楽
家／たつの素子¶30名（申込順）ª100
円（資料代）å電話で子どもと教育を
考える会・説田蕁3867-2153へ（午後６
時～９時）
虔ダウン症児の言語の発達について…
¡ダウン症児の保護者・支援者™11月
27日豸午前10時～正午£光が丘区民セ
ンター３階（光が丘2-9-6）∞言語訓
練士／長濱ヒサ¶200名（先着順）å
当日会場受け付け∫ちゅうりっぷの
会・小出蕁3550-0090
虔発達に課題を抱える子どもの心を育
てるには…12月16日貊午後５時30分～
８時£関区民センター（関町北1-7-2）
∞クリニック川畑院長／川畑友二¶
100名（申込順）å電話でIamOKの
会・天沼蕁3928-7994へ（午前10時～
午後８時）

    ここで紹介する事業は、区が支
援したり、官公署などが実施した
りするものです。

60歳以上の方対象の映画会
™11月25日貊狢午前10時から狠午後
１時30分から£関区民センター（関町
北1-7-2）¢東京キッド（主演／美空
ひばり）¶各回200名（先着順）å当
日会場受け付け∫関高齢者センター蕁
3928-1987

初心者スポーツ教室
膀膂ともå往復ハガキに①教室名

（膀膂の別）②参加者全員の住所・氏
名（ふりがな）・年齢・性別・学年
（学生のみ）・電話番号（膀は保護者
氏名、膂は級〈ある方のみ〉・代表者
氏名も）を記入の上、11月21日（必着）
までに区役所内スポーツ振興課事業係
蕁5984-1947へ
膀ぜんそく児水泳
¡気管支ぜんそく（ぜんそく気味も
含む）に悩む４歳児～小学４年生（教

室初日現在）で、医師にこの教室への
参加を認められたお子さん　※当選後
に医師の健康調査書が必要です。™12
月19日～来年３月26日の毎月曜午後３
時30分～５時30分【１月２日・９日、
２月13日、３月12日を除く。11日制】
£中村南スポーツ交流センター（中村
南1-2-32）¶55名（抽選）
膂スキー（軽井沢）
¡15歳以上の方（中学生を除く） ※
全日本スキー連盟公認バッジテスト２
級以上の方は受講できません。™来年
１月７日貍～９日豢の２泊３日　※７
日午前７時30分区役所前集合、９日午
後８時同所解散予定。£湯の丸スキー
場（長野県東御市） ※ベルデ軽井沢に
宿泊します。 ※区役所～スキー場～
ベルデ軽井沢の移動はバスを使用しま
す。¶80名（抽選）ª11,000円（バス代、
朝・夕食代など。リフト代を除く）
※スキー用具は無料で貸し出します。
※希望者を対象に講習の中で５～２級
のバッジテストがあります。

12月のトレーニング室利用説明会
区立体育館のトレーニング室は会員

制です。説明会に参加し会員になると、
どこの体育館でも利用できます。
¡15歳以上の方（中学生を除く）
※障害などにより１人で利用できない
方は、付き添いが必要です。å各回の
前日までに、直接または電話で各体育
館へ　※各回とも定員があります（申
込順）。

スキー大会
膀膂とも¡小学生以上の方™来年１

月15日豸午前８時から受け付け£軽井
沢スノーパーク（群馬県長野原町）
※現地集合・解散。å体育館、スポー
ツ振興課（区役所本庁舎11階）にある
実施要項をご覧の上、１月５日（必着）
までに大会事務局へ∫スポーツ振興課
事業係蕁5984-1947
膀区民体育大会
¢大回転競技ª1,500円（保険料な
ど）
膂都民体育大会練馬区代表選手選考
会・練馬区スキー選手権大会
¢回転競技ª2,000円（小学生1,500
円。保険料など）

平成24年版
健やかカレンダー原画展
™11月17日貅～28日豺午前８時30分
～午後８時（土・日曜、祝日は午前８
時45分から）£区役所アトリウム¢応
募総数3,515点の中から選ばれた区内
小中学生の作品240点を展示∫青少年
係蕁5984-4691
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凡例：¡…対象、™…時、£…場所、¢…内容、∞…講師、§…出演、¶…定員、ª…参加費（記載のないものは無料）、•…持ち物、º…企画、å…申し込み、∫…問合せ

区役所蕁3993-1111、区役所（夜間・休日）蕁3993-1101、石神井庁舎（夜間・休日）蕁3995-1113、夜間休日広聴（留守番）電話蕁3993-2000
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総合体育館
（谷原1-7-5）

蕁3995-2805

10貍、26豺………10:00
14貉、23豢………19:00

平和台体育館
（平和台2-12-5）

蕁5920-3411

２貊、16貊、25豸
…………９:30・19:00

光が丘体育館
（光が丘4-1-4）

蕁5383-6611

６貂 ……………９:30
８貅、16貊、18豸
…………９:30・18:30
21貉 ……………18:30

上石神井体育館
（上石神井1-32-37）

蕁5991-6601

１貅、９貊………18:30
４豸、24貍………15:00
21貉、27貂………９:30

大泉学園町体育館
（大泉学園町5-14-24）

蕁5905-1161

１貅、13貂………９:30
３貍、19豺………14:30
７貉、22貅………18:30

※中村南スポーツ交流センター（中村南1-2-
32）蕁3970-9651については、お問い合わ
せください。



◆講演会「虐待当事者の声を聴く～地
域でできること」 11月26日午後１時
30分～３時30分　大泉子ども家庭支援
センター　講師　元児童相談所職員他
入場無料　地域で子育て！応援ネッ
ト・伊藤蕁3922-3593（午前中）

◆大人のフラワーアレンジメント（①
②フレッシュ&プリザーブド③プリザ
ーブド） ①月１回日曜午後１時30分
～４時、②月１回木曜または土曜③月
１回火曜午前10時～午後４時の間の都
合の良い時間　①光が丘区民センター
５階②③石神井公園区民交流センター
２階　①～③とも入会金1,000円、会
費１回1,500円、花材代実費　11月27
日・12月４日に光が丘区民センター５
階で子ども向けクリスマスリース教室
あり（参加費1,500円、材料費実費）
渡辺蕁Fax3997-8405（要予約）
◆大泉落語研究会第６回落語発表会
12月４日午後１時30分開演　勤労福祉
会館　入場無料　岩崎蕁5905-1060
◆オカリナ・ケーナコンサート 11月
27日午後２時30分開演　光が丘区民セ
ンター５階　入場無料　わ音・秦蕁
3930-9176

◆第10回二彩会水彩画展 11月29日～
12月４日午前10時～午後６時（29日は
午後２時から、４日は午後４時まで）
練馬区立美術館　入場無料　例会…月
２回金曜午後２時～５時　練馬区立美
術館　指導　水彩連盟東光会審査員／
松井亨他 入会金3,000円 会費３カ月
9,000円 屋外での写生会あり　堀口蕁
3977-3126
◆傾聴を学ぶ講座・高齢者施設での傾
聴体験 11月21日・28日・12月５日・
16日午後１時30分～３時30分、12月６
日～15日のいずれか１日　区役所本庁
舎19階など　参加費５回2,000円　白
い箱の会・福原蕁3993-5054（要予約）
◆女声合唱コール・アネモネ（「メサ
イア」「女の愛と生涯」、発声指導）
毎土曜午前９時30分～正午　勤労福祉
会館など 指揮 永井宏 月会費4,000
円　片桐蕁3922-3231

◆将棋　練馬将栄会 初心者対象　毎
日曜午後１時～５時　早宮地区区民館
年会費3,000円（小中学生・女性100円）
荒川蕁3939-0812（午後５時以降）
◆第26回匠美展（油彩・水彩） 11月
16日～20日午前10時～午後６時（16日
は午後１時から、20日は午後５時まで）
練馬区立美術館　入場無料　例会…毎
火曜午後１時30分～４時30分　石神井
公園区民交流センター２階など　入会
金4,000円　月会費4,000円　材料費実
費　松本蕁3925-8089
◆①骨盤猫背矯正エアロビクスウオー
キング②骨盤猫背矯正エアロビクスダ
ンシング　毎木曜①午前９時20分～10
時32分②午前10時35分～11時47分　光
が丘区民センター２階など　①②とも
月会費2,000円　初回は200円で体験可
本田蕁3925-1015（要予約。午後５時
～11時）

◆社交ダンス　ラビット 多少踊れる
方対象　月４回水曜午後１時～４時
旭町南地区区民館　プロが指導　入会
金1,000円　月会費2,000円　河合蕁
3924-6538（午前中）
◆健康体操・ストレッチ　中村すこや
かクラブ 第１・３火曜午後１時30分
～２時30分　中村地域集会所　月会費
1,000円　佐藤蕁080-5863-6465（要予
約）
◆クリスマスリース講習会（プリザー
ブドフラワー） 12月８日午前10時～
正午 区役所本庁舎19階 参加費1,500
円　材料費実費　ローズの会・御園生
蕁Fax3999-3921（要予約）
◆茶の湯教室（表千家） 主に第２・
４①木曜②金曜午後１時～９時の間の
都合の良い時間　練馬公民館など　①
②とも月会費3,000円、水屋料実費 香
川蕁080-5432-7808（要予約）

　この欄は、区民の方の自主的なサ
ークル活動などを紹介しています。
　区の事業ではありませんので、内
容などの確認は、当事者間でお願い
します。　※記事中の会場は主催者
が利用を予定しているものです。
　▷掲載の問合せ　広報係蕁5984-
2690

歩いて自然を探す教室
「タネの旅と木の実探し」
™11月27日豸午前10時～正午£花と
みどりの相談所（光が丘5-2-6）周辺
の公園∞譛日本自然保護協会自然観察
指導員／川上典子¶30名（申込順）å
電話で花とみどりの相談所蕁3976-
9402へ

年賀状を絵手紙で描こう
™狢11月28日豺狠12月１日貅 いず
れも午後２時～４時£サンライフ練馬
∞日本絵手紙協会公認講師／田代修子
¶各日30名（抽選）å往復ハガキに①
講座名（狢狠の別も）②住所③氏名④
電話番号を記入の上、11月19日（必着）
までに〒176-0021貫井1-36-18 サン
ライフ練馬蕁3990-0185へ

講演会「よりよい親子関係を
築くために」
¡区内在住の小中学生の保護者™12
月１日貅午前10時～正午£区役所本庁

舎20階∞わいわいギルド代表／星順子
¶50名（申込順）å電話で総合教育セ
ンター蕁3904-4881へ

スポーツ指導者研修会
「防災講話・応急処置」
™12月３日貍午後６時30分～９時£
区役所アトリウム地下多目的会議室¶
50名（申込順）å電話で公益社団法人
練馬区体育協会蕁5393-5420へ∫スポ
ーツ振興課事業係蕁5984-1947

和
わ

凧
だこ

づくり
¡小学生　※１～３年生は保護者同
伴。™12月４日豸午後１時～４時£南
大泉青少年館（南大泉1-44-7）∞大泉
凧の会代表／小倉博人他¶20名（抽選）
ª1,000円（材料費）å11月22日貂ま
でに電話で春日町青少年館蕁3998-
5341へ

練馬公民館の講座
膀膂とも£練馬公民館å往復ハガキ
に①講座名（膀膂の別。膂は狢狠の別
も）②住所③氏名（ふりがな。膂は保
護者氏名も）④学年（膂のみ。区外在

住の場合は学校名も）⑤電話番号を記
入の上、膀11月25日膂12月５日（必着）
までに〒176-0012豊玉北6-8-1 練馬
公民館蕁3991-1667へ　※膀で保育室
（¡１歳以上の未就学児¶８名）を利
用したい方は、お子さんの氏名（ふり
がな）・年齢も記入してください。
膀米こうじ、麦こうじの合わせみそ作
り～公民館サポーターズ料理講座
™12月４日豸午前10時30分～午後１
時¶24名（抽選）ª800円（材料費）
膂ねりまこども将棋教室～区民大学区
民企画講座
¡小中学生™12月18日豸狢午前９時
15分～正午狠午後１時～５時∞日本将
棋連盟所属九段／佐藤康光他¶狢30名
狠40名（抽選）

ネットバンクをはじめよう！
～使いこなすためのABC

=消費者教室=
™12月６日貂午前10時～正午£石神
井公園区民交流センター２階（石神井
町2-14-1）¢ネットバンクの基礎知識
やインターネット上で取引を行う場合
の注意点を学ぶ∞金融広報アドバイザ
ー／熊崎明子¶50名（申込順）å12月
５日豺までに電話で消費生活係蕁
5910-3089へ　※保育室（¡１歳以上
の未就学児）を利用したい方は、11月
28日豺までに併せて申し込んでくださ
い。

植物画講座
™12月７日貉・21日貉、来年１月11
日貉・25日貉午前10時～正午【４日制】
£牧野記念庭園∞植物画家／石川美枝
子¶16名（抽選）ª1,200円程度（材料
費）•水彩絵の具などå往復ハガキに
①講座名②住所③氏名（ふりがな）④
電話番号を記入の上、11月21日（必着）
までに〒178-0063東大泉6-34-4牧野記
念庭園内　牧野記念庭園記念館蕁
6904-6403へ

コミックやファッション雑誌に
見る女と男
™12月10日貍午後１時30分～３時30
分£男女共同参画センターえーる（石
神井町8-1-10）¢出版物の男女の描か
れ方から、男女の関係性について考え
る∞埼玉大学教育学部教授／田代美江
子¶40名（申込順）å電話または電子
メールで①講座名②氏名③電話番号
を、男女共同参画センターえーる蕁

3996-9007・電子メールsankakucenter
@city.nerima.tokyo.jpへ　※保育室（¡
１歳以上の未就学児）を利用したい方
は、併せて申し込んでください。

豊玉リサイクルセンターの講座
膀～膠とも£豊玉リサイクルセンタ
ー（豊玉上2-22-15）å11月18日貊ま
でに電話で豊玉リサイクルセンター蕁
5999-3196へ　※膂で保育室（¡６カ
月～３歳児）を利用したい方は、併せ
て申し込んでください。
膀古布で作る七宝（しっぽう）まりの
つるし飾り
™狢11月28日豺狠12月４日豸 いず
れも午後１時～４時¶各日16名（抽選）
ª200円（材料費）•裁縫道具
膂キルティングで作る鍋保温カバー
™12月１日貅午前10時30分～午後２
時¶16名（抽選）ª100円（材料費）•
キルティング生地、裁縫道具、ボタン
膠ヒバの枝で作るクリスマスリース
™12月11日豸午後１時30分～３時30
分∞日本フラワーデザイナー協会員／
長谷川典子¶16名（抽選）ª1,500円
（材料費）

春日町リサイクルセンターの講座
膀膂とも£春日町リサイクルセンタ
ー（春日町2-14-16）å電話で春日町
リサイクルセンター蕁3926-2501へ
膀生ごみ堆肥の作り方と利用法
™11月20日豸午後１時～３時¶15名

（申込順）•軍手
膂ドングリでクッキーを作ろう
¡小学生と保護者™11月27日豸午後
１時～３時¶８組（申込順）ª１人50
円（保険料）•エプロン、三角巾

関町リサイクルセンターの講座
膀膂とも£関町リサイクルセンター

（関町北1-7-14）å電話で関町リサイ
クルセンター蕁3594-5351へ（膂は11
月24日貅まで） ※膂で保育室（¡６
カ月～３歳児）を利用したい方は、併
せて申し込んでください。
膀有害物質から身を守るために
™12月３日貍午後２時～４時¶40名

（申込順）¢食品中の有害物質から身
を守る方法を学ぶ∞日本大学専任講
師／野口邦和
膂ハーブや木の実で作るクリスマスリ
ース
™12月８日貅午前10時～正午¶18名

（抽選）ª300円（材料費）
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練馬文化センターの催し
◇交通　練馬駅北口下車徒歩１分

（車で来場する方は、練馬駅北口地下駐車場〈有料〉をご利用ください）

狂言師による解説を聞きながら、客席で狂言の「所作」を
体験します。また、狂言「附子（ぶす）」の上演も行います。
™来年２月21日貂午後２時開演£小ホール§深田博治、
高野和憲、月崎晴夫他ª1,000円（全席自由） ※車いす席
は本人・付添者とも500円。
〈チケット予約・購入方法〉
11月18日貊午前10時から縡で電話予約・購入が、縒で購
入ができます。また、19日貍午前10時から縱で購入ができ
ます（申込順）。
縡練馬文化センター蕁3948-9000縒大泉学園ゆめりあホール
（大泉学園駅北口下車徒歩１分。大泉学園ゆめりあ１〈５階〉）
縱譛練馬区文化振興協会ホームページ（http://www.neribun.
or.jp/） ※車いす席・難聴者用イヤホンを利用したい方は、
縡へ申し込んでください。 ※未就学児は入場できません。

蘚舞台上で「所作」を体験する方を募集
¡公演のチケットをお持ちの方¶12
名（抽選）•足袋å往復ハガキに①公
演名②代表者の住所・氏名（ふりが
な）・電話番号③参加者全員（２名ま

で）の氏名（ふりがな）を記入の上、
来年１月31日（必着）までに〒176-
0001練馬1-17-37 譛練馬区文化振興
協会蕁3993-3311へ

体感する
狂言の世界

深田博治

高野和憲

狂言狂言ワークショップ



骨粗しょう症予防教室
¡20～64歳の女性　※骨粗しょう症
と診断されて治療中の方、１年以内に
受診した方はご遠慮ください。£™下
表の通り¢骨量測定（素足での、かか
と超音波検査）、生活と食事の話など
¶各40名（申込順）å電話で各保健相
談所へ（膕は12月９日貊まで）

大人の発達障害の理解と対応
™12月８日貅午後１時30分～３時30
分£豊玉保健相談所¢講義∞東中野小
児発達ケアセンター臨床心理士／大西
知佐子¶60名（申込順）å電話で豊玉
保健相談所へ

いまどきのアルコール依存症事情
™12月９日貊午後２時～４時£豊玉
保健相談所¢講義∞東京アルコール医
療総合センター長／垣渕洋一¶50名
（申込順）å電話で豊玉保健相談所へ

脳卒中・心筋梗塞を予防する！
～血糖・血圧をコントロールする
生活と食事
膀膂とも£関保健相談所¶30名（申
込順）å電話で関保健相談所へ
膀生活編…11月29日貂午後１時～３時
¢講義∞菅原医院長／菅原正弘
膂栄養編…12月９日貊午前10時～正午
¢講義、献立紹介

早期発見が大事！～乳がん検診
で守ろう　自分のからだ
™12月７日貉午後１時30分～３時30
分£石神井保健相談所¢講義∞関根ウ
イメンズクリニック副院長／池上靖子
¶50名（申込順）å電話で石神井保健
相談所へ ※保育室（¡未就学児¶６

名〈申込順〉）を利用したい方は、併
せて申し込んでください。

お腹
なか

すっきり！　気軽にダイエット
膀膂とも£大泉保健相談所¶30名

（申込順）å電話で大泉保健相談所へ
膀食と生活編…12月６日貂午後１時30
分～３時30分¢講義、献立紹介など•
箸
膂運動編…来年１月17日貂午後２時～
４時¢講義、運動実技∞健康運動指導
士／小池日登美

おいしく食べて高血圧を防ごう
™12月６日貂午後２時～３時30分£
北保健相談所¢講義、献立紹介¶30名
（申込順）•箸å電話で北保健相談所へ

子どもの定期予防接種
次の方は、お送りする予防接種票に
必要事項を記入して、協力医療機関で
予防接種を受けてください。予防接種
票をお持ちでない方は、お問い合わせ
ください。
∫予防係蕁5984-2484

育児と離乳食
膀膂とも¢講義、献立紹介•母子健
康手帳、スプーンå電話で各保健相談
所へ
膀石神井保健相談所（２・３回食）…
¡７～10カ月児と保育者™11月22日貂
午前10時～11時30分¶30組（申込順）
膂北保健相談所（１回食）…¡５・６
カ月児と保育者™12月２日貊午前10時
～11時30分¶25組（申込順）

「練馬発わかわかかむかむ
元気ごはん」料理教室
膀膂とも¢高齢者向けの若さを保つ
料理などを紹介した料理本「練馬発わ
かわかかむかむ元気ごはん」に掲載の
料理を作る　※参加者には料理本を差
し上げます。•エプロン、三角巾など
å電話で介護予防係蕁5984-4596へ
膀勤労福祉会館（東大泉5-40-36）…
11月25日貊午前10時30分～午後０時30
分∞食のサポーターねりま会員¶20名

（申込順）ª500円（材料費）
膂光が丘区民センター２階（光が丘2-
9-6）…11月29日貂午前10時30分～午
後０時30分∞譖栄養改善普及会員¶30
名（申込順）ª700円（材料費）

65歳からの筋力アップ運動と
骨量測定
¡狢医師から運動を止められていな
い65歳以上の方狠65歳以上の女性£™
¶下表の通り¢講義、骨量測定（狢は
運動実技も）å電話で各保健相談所へ
※介護保険の認定や介護予防事業を受
けている方、骨粗しょう症と診断され
て治療中の方はご遠慮ください。また、
骨量測定は１年以内に受診した方はご
遠慮ください。

認知症フォーラム
™12月10日貍午後２時～４時30分£
区役所アトリウム地下多目的会議室¢
講演会「認知症介護で孤立しないため
に」、認知症介護の実践報告など∞ル
ーテル学院大学長／市川一宏他¶80名
（申込順）å電話で認知症対策係蕁
5984-4597へ

お薬相談会
™11月17日貅午後１時～３時£区役
所アトリウム蕁3993-1111（代表）¢
練馬区薬剤師会による相談å当日会場
受け付け　※電話相談もできます。∫
医務薬事係蕁5984-1352

虔らくらくリハビリ体操～転ばない体づくり
™11月19日貍午後１時～３時£練馬高松園
デイサービスセンター（高松2-9-3）¢講義、
実技¶15名（申込順）å電話で練馬高松園デ
イサービスセンター蕁3926-3026へ
虔介護者のための対人トラブルの心理学
™11月19日貍午後１時30分～３時30分£高
松デイサービスセンター（高松6-3-24）¢講
義¶15名（申込順）å電話で高松デイサービ
スセンター蕁3995-5107へ
虔介護者の体に負担の少ない介護方法
™11月19日貍午後２時～４時£大泉デイサ
ービスセンター（東大泉2-11-21）¢講義、
実技¶20名（申込順）å電話で大泉デイサー
ビスセンター蕁5387-2201へ
虔腰痛予防について
™11月20日豸午前10時～正午£光陽苑デイ
サービスセンター（西大泉5-21-2）¢運動実
技¶20名（申込順）å電話で光陽苑デイサー
ビスセンター蕁3923-5264へ
虔食事で骨折予防をしましょう
™11月25日貊午後１時30分～３時30分£土
支田デイサービスセンター（土支田2-40-18）
¢講義、調理実習¶10名（申込順）å電話で
土支田デイサービスセンター蕁5387-6760へ
虔移乗・移動の基本と福祉用具の正しい使用法
™11月26日貍午後２時～４時£錦デイサー
ビスセンター（錦2-6-14）¢講義、実技¶15
名（申込順）å電話で錦デイサービスセンタ
ー蕁3937-5031へ

家族介護者教室家族介護者教室家族介護者教室

会場 受付時間 定員
（申込順）

膀北保健相
談所

12/９貊狢13:15～13:30
狠13:45～14:00

狢20名
狠40名

膂光が丘保
健相談所

12/９貊狢13:30～14:00
狠14:45～15:15

狢25名
狠30名

膠関保健相
談所

12/14貉狢９:30～９:45
狠９:45～10:00

狢25名
狠25名

膕大泉保健
相談所

11/24貅狢13:00～13:15
狠14:00～14:15

狢20名
狠30名

会場 受付時間
膀豊玉保健相談所 12/９貊13:15～13:30
膂北保健相談所 12/９貊９:45～10:00
膠光が丘保健相談所 12/９貊10:00～10:30
膕石神井保健相談所 12/14貉13:15～13:30

健康なくらしのページ ８平成23年（2011年）11月11日

練馬区保健所（〒176-8501豊玉北6-12-1 区役所東庁舎６階）豊玉保健相談所（〒176-0012豊玉北5-15-19）蕁3992-1188 北保健相談所（〒179-0081北町8-2-11）蕁3931-1347
光が丘保健相談所（〒179-0072光が丘2-9-6）蕁5997-7722 石神井保健相談所（〒177-0041石神井町7-3-28）蕁3996-0634 関保健相談所（〒177-0052関町東1-27-4）蕁3929-5381
大泉保健相談所（〒178-0061大泉学園町5-8-8）蕁3921-0217 ※受け付けは午前８時30分～午後５時。

凡例：¡…対象、™…時、£…場所、¢…内容、∞…講師、¶…定員、ª…参加費、•…持ち物、å…申し込み、∫…問合せ　※参加費の記載のないものは無料です。

区役所…〒176-8501豊玉北6-12-1、石神井庁舎…〒177-8509石神井町3-30-26、区ホームページ（http://www.city.nerima.tokyo.jp/）

◎麻しん、風しんの混合２～４期の接種期限
は来年３月31日貍です。期限を過ぎると、
自費での接種になります。

予防接種名 対象となるお子さん

DPT
１期初回 生後３カ月児
１期追加 １期初回終了１年後

麻しん
風しん

混合１期 平成22年11月生まれ

混合２期 平成17年４月２日～
18年４月１日生まれ

混合３期 平成10年４月２日～
11年４月１日生まれ

混合４期 平成５年４月２日～
６年４月１日生まれ

ＤＴ２期 平成12年11月生まれ

日本
脳炎

１期初回・
追加 平成20年11月生まれ

１期経過対応 平成14年11月生まれ
ヒブ 平成23年10月生まれ

配偶者などからの暴力やセクシュ
アル・ハラスメント（性的嫌がらせ）、
ストーカー行為など女性が被害者とな
ることが多い暴力は、女性の人権を侵
害するもので、男女共同参画社会の実
現を目指す上で乗り越えるべき大きな
課題です。配偶者などからの暴力に関
する相談件数は年々増加しています
（右図参照）。区や東京都などでは、女
性への暴力をなくすためのさまざまな
相談に応じています（下表参照）。

〈パネル展を開催〉…11月12日貍～25日
貊午前８時30分～午後８時（土・日曜、
祝日は午前８時45分から、25日は午後
５時まで）£区役所本庁舎２階通路

１歳児子育て相談と１歳からの食事講習会・　
２歳６カ月児歯科健診

受付時間内に、お住まいの地域を担当する保健相談所へ直接おいでください。

会場
（保健相
談所）

日程・受付時間
１歳児子育て相談・１歳からの食事講習会
…¡平成22年12月生まれ¢歯磨き・育児相
談、計測、献立紹介など•母子健康手帳、
歯ブラシ　※レシピ集を差し上げます。

２歳６カ月児歯科健診…¡平成21年６月生ま
れ•母子健康手帳、歯ブラシ、コップ

豊玉 ７貉・21貉 いずれも13:00～14:00 ９貊・14貉 いずれも13:00～15:00
北 13貂９:00～10:00・20貂13:00～14:00 ２貊・９貊 いずれも９:00～11:00
光が丘 １貅９:00～10:00・21貉13:00～14:00 ６貂・20貂 いずれも13:00～15:00
石神井 ７貉13:00～14:00・14貉８:45～９:45 14貉・21貉 いずれも13:00～15:00
関 ２貊９:00～10:00・13:15～14:00 12豺９:00～11:00
大泉 ６貂・15貅 いずれも９:00～10:00 16貊９:00～11:00・13:00～15:00

∫担当の保健相談所
12月

女性への暴力を
なくすために

11/12～25は女性に対する暴力をなくす運動期間

蜃
女
性
に
対
す
る
暴

力
根
絶
の
た
め
の
シ

ン
ボ
ル
マ
ー
ク

平成18年度 19年度 20年度 21年度 22年度
0

4万

6万

8万 （件）
58,528

62,078

68,196
72,792 77,334

全国の配偶者暴力に関する相談件数
内閣府調査

∫人権・男女共同参画課蕁5984-4518

相談内容 相談先・電話番号 相談日時

配偶者などか
らの暴力

男女共同参画センターえーる相談室蕁3996-9050
【要予約】

毎月曜９:00～17:00、第１を
除く金曜10:00～19:00 ※　

東京ウィメンズプラザ蕁5467-2455 毎日９:00～21:00
東京都女性相談センター蕁5261-3110 平日９:00～20:00

犯罪被害 警視庁犯罪被害者ホットライン蕁3597-7830 平日８:30～17:15
労働問題全般 東京労働局・総合労働相談コーナー蕁0120-601-556 平日９:30～17:00
人権全般 女性の人権ホットライン蕁0570-070-810 平日８:30～17:15

※第１金曜９:00～17:00（祝休日を除く）は練馬区区民相談所で行います。
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