
虔
震
災
対
策

東
日
本
大
震
災
発
生
後
、
区

民
の
生
命
・
安
全
の
確
保
、
節

電
、
原
発
事
故
に
よ
る
混
乱
の

回
避
、
被
災
地
と
避
難
者
へ
の

支
援
に
関
す
る
４
つ
の
基
本
方

針
を
掲
げ
、
対
応
を
進
め
て
い

ま
す
。

今
後
は
、
地
域
防
災
計
画
を

総
点
検
し
、
見
直
し
を
行
う
と

と
も
に
、
震
災
時
に
早
期
に
行

政
機
能
を
回
復
し
、
業
務
が
継

続
で
き
る
手
段
を
定
め
る
「
業

務
継
続
計
画
」
を
、
今
年
度
中

を
目
途
に
策
定
し
ま
す
。

虔
節
電
対
策

「
平
成
23
年
練
馬
区
節
電
実

施
計
画
」
を
策
定
し
、
室
温
の

28
度
設
定
や
照
明
の
削
減
な
ど

に
よ
り
、
区
の
施
設
全
体
で

15
％
以
上
の
電
力
消
費
量
を
削

減
し
ま
す
。
ま
た
、
区
民
、
事

業
者
に
よ
る
取
り
組
み
も
重
要

と
な
る
た
め
、
節
電
に
関
す
る

広
報
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

虔
放
射
線
等
の
測
定

国
や
都
が
実
施
す
べ
き
放
射

線
等
の
測
定
を
区
に
お
い
て
も

緊
急
的
に
行
い
、
結
果
を
公
表

し
ま
す
。
ま
た
、
学
校
な
ど
の

プ
ー
ル
で
使
用
す
る
水
に
つ
い

て
も
調
査
し
ま
す
。

虔
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

24
年
２
月
の
開
園
に
向
け
、

災
害
発
生
時
に
物
資
の
搬
送
、

地
域
の
復
旧
活
動
の
拠
点
と
な

る
（
仮
称
）
中
村
中
央
公
園

（
中
村
１
の
17
〜
19
）
の
工
事

を
進
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
住

宅
密
集
地
域
の
安
全
性
の
向
上

を
図
る
、
密
集
住
宅
市
街
地
整

備
促
進
事
業
を
積
極
的
に
進
め

ま
す
。

急
速
に
進
む
少
子
高
齢
化
や

安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
な

ど
、
多
様
な
行
政
課
題
に
的
確

に
対
応
す
る
た
め
、
行
政
改
革

を
一
層
進
め
ま
す
。こ
の
た
め
、

26
年
度
ま
で
を
計
画
期
間
と
す

る
新
た
な
行
政
改
革
計
画
を
12

月
を
目
途
に
策
定
し
ま
す
。

急
性
期
か
ら
回
復
期
・
維
持

期
に
わ
た
る
切
れ
目
の
な
い
医

療
環
境
を
提
供
す
る
た
め
、
新

し
い
病
院
を
整
備
し
、
不
足
す

る
病
床
の
確
保
を
図
り
ま
す
。

ま
た
、
練
馬
駅
北
口
区
有
地

活
用
事
業
で
優
先
交
渉
権
者
が

提
案
し
て
い
る
、
回
復
期
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
の
整
備

の
実
現
に
努
め
ま
す
。さ
ら
に
、

急
性
期
病
院
、
災
害
時
の
拠
点

病
院
と
し
て
の
機
能
を
十
分
に

発
揮
す
る
た
め
、
順
天
堂
大
学

医
学
部
附
属
練
馬
病
院
の
拡
充

を
早
急
に
具
体
化
し
ま
す
。

子
育
て
の
ひ
ろ
ば
で
の
親
子

同
士
の
交
流
を
通
じ
た
不
安
感

や
孤
独
感
の
解
消
、
青
少
年
の

健
や
か
な
育
成
を
支
え
る
地
域

社
会
づ
く
り
な
ど
、
地
域
全
体

で
子
ど
も
た
ち
を
見
守
り
・
育

て
る
仕
組
み
づ
く
り
を
進
め
ま

す
。
ま
た
、
保
育
所
の
入
所
待

機
児
童
対
策
に
つ
い
て
、
長
期

計
画
に
５
年
間
の
目
標
と
し
て

掲
げ
る
定
員
拡
大
計
画
を
前
倒

し
で
整
備
し
て
お
り
、
22
〜
24

年
度
で
千
500
人
を
超
え
る
定
員

の
拡
大
を
図
り
ま
す
。

虔
高
齢
社
会
へ
の
対
応

高
齢
者
が
安
全
・
安
心
で
、

い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
社
会
を

実
現
す
る
た
め
、
24
〜
26
年
度

を
計
画
期
間
と
す
る
、
新
た
な

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
と
介
護

保
険
事
業
計
画
を
策
定
し
ま

す
。
計
画
で
は
、
医
療
、
介
護
、

住
ま
い
、
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス

な
ど
が
切
れ
目
な
く
提
供
さ
れ

る
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

実
現
を
目
指
し
ま
す
。

虔
障
害
者
福
祉
の
充
実

障
害
者
基
礎
調
査
の
結
果
や

障
害
者
団
体
か
ら
の
意
見
な
ど

を
基
に
、
障
害
の
あ
る
方
の
安

心
と
生
き
が
い
、
地
域
の
人
々

と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し

た
、
新
た
な
障
害
者
計
画
と
障

害
福
祉
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

震
災
の
被
災
地
で
は
、
地
域

で
育
ま
れ
た
「
お
互
い
を
思
い

や
る
心
」
や
「
支
え
合
い
の
行

動
」
が
多
く
の
命
を
救
い
、
あ

ら
た
め
て
地
域
の
絆
の
重
要
性

が
認
識
さ
れ
て
い
ま
す
。区
は
、

区
民
主
体
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
重
視
の
ま
ち
づ
く
り
を
区
政

経
営
の
基
本
姿
勢
の
一
つ
と

し
、
こ
れ
を
実
現
す
る
た
め

「（
仮
称
）
練
馬
区
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
性
化
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

を
24
年
度
中
に
策
定
す
る
予
定

で
す
。

農
業
振
興
計
画
を
策
定
し

「
農
の
豊
か
さ
を
実
感
で
き
る

ま
ち
ね
り
ま
」
の
実
現
を
図

っ
て
い
ま
す
。
農
業
を
支
え
る

人
を
支
援
す
る「
認
定
農
業
者
」

制
度
や
、
区
の
農
業
の
未
来
を

支
え
、
担
う
意
欲
の
あ
る
人
材

の
育
成
と
活
用
を
図
る
「（
仮

称
）
練
馬
区
農
の
学
校
」
の
設

置
を
進
め
ま
す
。

航
空
写
真
な
ど
か
ら
み
ど
り

の
状
況
を
調
査
す
る
「
練
馬
区

み
ど
り
の
実
態
調
査
」
や
、
18

年
度
に
策
定
し
、
30
年
後
に
区

内
の
緑
被
率
30
％
を
目
指
す

「
み
ど
り
30
推
進
計
画
」
の
改

定
、
子
ど
も
た
ち
が
自
然
と
共

生
し
な
が
ら
、
み
ど
り
を
楽
し

む
「（
仮
称
）
子
ど
も
の
森
」

の
整
備
を
検
討
し
ま
す
。

災
害
発
生
時
に
被
災
者
の
避

難
や
緊
急
車
両
の
通
行
な
ど
災

害
に
強
く
利
便
性
の
高
い
道
路

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
実
現
す
る
た

め
、
東
京
外
か
く
環
状
道
路
の

整
備
を
促
進
し
、
補
助
135
号
線

な
ど
南
北
の
道
路
に
つ
い
て
も

周
辺
の
環
境
と
調
和
を
図
り
な

が
ら
整
備
を
進
め
ま
す
。

ま
た
、
西
武
新
宿
線
の
立
体

化
を
関
係
機
関
と
連
携
し
て
推

進
し
、
踏
切
の
除
去
を
目
指
し

ま
す
。
さ
ら
に
、
公
共
交
通
の

少
な
い
南
大
泉
地
域
へ
の
新
た

な
み
ど
り
バ
ス
路
線
の
導
入
な

ど
、
公
共
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
充
実
を
図
り
ま
す
。

区
は
、
小
中
一
貫
・
連
携
教

育
や
学
校
・
地
域
間
の
人
材
活

用
、
教
育
相
談
室
の
充
実
な
ど

教
育
施
策
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
実
績
や
国
の
新

学
習
指
導
要
領
な
ど
を
踏
ま

え
、
区
に
お
け
る
教
育
振
興
基

本
計
画
を
策
定
し
ま
す
。
計
画

で
は
、
具
体
的
な
「
教
育
の
目

指
す
べ
き
姿
」
を
明
ら
か
に
す

る
と
と
も
に
、
教
育
委
員
会
が

所
管
す
る
施
策
の
他
、
家
庭
・

地
域
な
ど
に
お
け
る
施
策
も
対

象
と
し
ま
す
。

長
期
計
画
に
体
系
付
け
ら
れ

た
施
策
を
、
関
係
す
る
組
織
が

一
体
と
な
っ
て
効
率
的
に
展
開

で
き
る
体
制
を
整
備
す
る
た

め
、
組
織
の
再
編
に
つ
い
て
検

討
を
進
め
て
い
ま
す
。
子
ど
も

に
対
す
る
総
合
的
で
切
れ
目
の

な
い
成
長
の
支
援
を
施
策
と
し

て
展
開
す
る
体
制
の
構
築
と
文

化
芸
術
・
生
涯
学
習
、
ス
ポ
ー

ツ
活
動
に
つ
い
て
、
区
長
部
局

と
教
育
委
員
会
部
門
と
の
一
体

的
な
運
営
を
図
り
ま
す
。

組
織
の
改
編

教
育
振
興
基
本
計
画
の

策
定

道
路
・
交
通
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
充
実

み
ど
り
施
策
の
推
進

都
市
農
業
の
振
興

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

活
性
化

高
齢
社
会
へ
の
対
応
と

障
害
者
福
祉
の
充
実

子
ど
も
と

子
育
て
家
庭
を
支
え
る

地
域
づ
く
り
の
推
進

地
域
医
療
の
充
実

行
政
改
革
の
推
進

防
災
対
策
の
強
化
と

災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
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災
害
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
す

第
二
回
区
議
会
定
例
会
で
区
長
が
所
信
を
表
明

副区長
決まる

区
議
会
の
同
意
を
得

て
、
副
区
長
に
前
総
務
部

長
／
琴
尾
隆
明
（
58
歳
）

が
就
任
し
ま
し
た
。

練
馬
区
長

志
村
豊
志
郎

災
害
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
す

平
成
23
年
第
二
回
区
議
会
定
例
会
が
、
６
月
７
日
〜
28
日
の

会
期
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
志
村
豊
志
郎
区
長
は
、
14
日
の

本
会
議
で
３
期
目
就
任
後
、
初
め
て
の
所
信
を
表
明
し
、
こ
れ

ま
で
の
成
果
を
踏
ま
え
「
と
も
に
築
き
　
未
来
へ
つ
な
ぐ
　
人

と
み
ど
り
が
輝
く
　
わ
が
ま
ち
練
馬
」
の
実
現
に
取
り
組
む
決

意
を
述
べ
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、
そ
の
あ
ら
ま
し
を
紹
介
し
ま

す
。

※
全
文
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
よ
う
こ
そ
区
長
室
へ
」

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

区は、津波により甚大な被害を受けた宮城県亘理（わた
り）町を支援するため、４月から９回にわたり職員150
名を派遣しました。現在は、復興計画の策定を支援する
職員２名を長期派遣しています（写真は、亘理町を訪問
し、支援内容について意見交換を行う志村豊志郎区長）
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近
年
、
仕
事
を
持
つ
女

性
が
年
々
増
え
る
な
ど
職

場
環
境
は
大
き
く
変
化
し

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
仕

事
と
家
庭
の
両
立
を
支
援

す
る
た
め
の
取
り
組
み
は

遅
れ
て
い
る
の
が
現
状
で

す
（
グ
ラ
フ
参
照
）。

こ
の
た
め
、
仕
事
を
持

つ
女
性
に
と
っ
て
妊
娠
・

出
産
・
育
児
は
、
働
き
続

け
る
こ
と
へ
の
影
響
が
大

き
く
、
出
産
前
に
仕
事
を

し
て
い
た
女
性
の
約
７
割

が
、
出
産
を
機
に
退
職
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ

ら
の
女
性
の
約
４
人
に
１

人
が
、
退
職
し
た
理
由
に

仕
事
と
育
児
の
両
立
の
難

し
さ
を
挙
げ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
状
況
を
改
善

す
る
た
め
に
は
「
男
は
外

で
仕
事
」「
女
は
家
で
家

事
、
育
児
」
と
い
う
「
性

別
に
基
づ
く
固
定
的
な
役

割
分
担
」に
と
ら
わ
れ
ず
、

男
性
も
女
性
も
仕
事
や
子

育
て
を
楽
し
め
る
環
境
を

整
備
す
る
こ
と
が
必
要
で

す
。昨

年
改
正
さ
れ
た
育

児
・
介
護
休
業
法
で
は
、

両
親
が
共
に
育
児
休
業
を

取
得
す
る
場
合
、
対
象
と

な
る
子
が
１
歳
２
か
月
に

な
る
ま
で
の
間
に
１
年
間

育
児
休
業
を
取
得
す
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
な
お
、
母
親
が

育
児
休
業
を
取
得
す
る
場

合
、
産
後
休
業
期
間
（
８

週
間
）
と
併
せ
て
１
年
間

と
な
り
ま
す
（
パ
パ
・
マ

マ
育
休
プ
ラ
ス
）。

ま
た
、
配
偶
者
が
専
業

主
婦
（
夫
）
で
も
、
育
児

休
業
を
取
得
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

さ
ら
に
、働
く
男
性
が
、

育
児
に
積
極
的
に
参
加

し
、
育
児
休
業
を
取
得
し

や
す
い
社
会
の
実
現
を
目

指
し
て
、
各
種
セ
ミ
ナ
ー

や
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
開

催
、
地
域
発
信
型
の
普
及

活
動
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を

行
う
「
イ
ク
メ
ン
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
」
も
始
ま
っ
て
い

ま
す
。

男
性
も
女
性
も
職
場
や

家
庭
、
地
域
で
生
き
生
き

と
生
活
し
て
い
く
た
め
に

は
、
男
女
が
互
い
を
個
人

と
し
て
尊
重
し
、
性
別
に

か
か
わ
ら
ず
、
仕
事
と
家

庭
・
育
児
な
ど
の
役
割
を

バ
ラ
ン
ス
よ
く
担
う
こ
と

が
大
切
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
従
来

の
固
定
観
念
に
縛
ら
れ

ず
、
男
女
が
共
に
協
力
し

て
役
割
を
果
た
し
て
い
く

社
会
を
実
現
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。

男
女
が
共
に

生
き
生
き
と

生
活
し
て
い
く

た
め
に

子
育
て
し
や
す

い
社
会
の
実
現

に
向
け
て

出
産
・
育
児
を

理
由
に
退
職
を

迫
ら
れ
る
女
性

表１ 医療費の自己負担割合と判定基準

平成23年度内閣府男女共同参画週間標語

男女共同
参画週間

６/23～29は

21年度

14年度

8.0

9.5

83.8

89.0

グラフ　積極的に仕事と家庭の両立を支援するための
　　　　取り組みについて（区内事業所）

平成21年度練馬区女性の労働実態調査参考

実施している 実施していないまたは検討中 無回答

8.2

1.5

単位：％

▽
と
き
　
６
月
23
日
貅
〜
29

日
貉
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８

時
（
25
日
貍
・
26
日
豸
は
午
前

８
時
45
分
か
ら
、
29
日
は
午
後

５
時
ま
で
）
▽
と
こ
ろ
　
区
役

所
ア
ト
リ
ウ
ム

イラストで学ぶ
男女共同参画
基本法パネル展
を開催

蘰後期高齢者医療制度…国保年金課後期高齢者資格係（区役所本庁舎２階）蕁5984-4587
蘰国民健康保険…国保年金課こくほ資格係（同３階）蕁5984-4554

※２　収入…所得控除を行う前の総収入
※３　旧国保加入者…後期高齢者医療制度に加入するため、国民健

康保険を脱退した方で、引き続き同居している方

６
月
23
日
〜
29
日
は
男
女
共
同
参
画
週
間
で
す
。

こ
の
機
会
に
、
出
産
や
育
児
を
取
り
巻
く
環
境
・
制

度
面
か
ら
、
男
女
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
問
合
せ

人
権
・
男
女
共
同
参
画
課
蕁
５
９
８

４
・
４
５
１
８

申請先・
問合せ

所得区分 自己負担割合 判定基準
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証

現役並み
所得者 ３割

同一世帯の被保険者に住民税
の課税所得（※１）が145万円以
上の方がいる

一般 １割
同一世帯の被保険者全員の住
民税の課税所得（※１）が145万
円未満

国
民
健
康
保
険
の

高
齢
受
給
者
証

現役並み
所得者 ３割

同一世帯の70～74歳の加入者
に住民税の課税所得（※１）が
145万円以上の方がいる

一般
２割

（来年３月
までは１割）

同一世帯の70～74歳の加入者
全員の住民税の課税所得（※
１）が145万円未満

※１　課税所得…収入から各種控除を引いた、住民税を算出する
ための所得

虔
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険

者
証
…
75
歳
以
上
の
方
、
一

定
の
障
害
が
あ
る
65
歳
以
上

の
方

虔
国
民
健
康
保
険
の
高
齢
受

給
者
証
…
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
70
〜
74
歳
の

方
（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

の
対
象
者
を
除
く
）

病
院
や
薬
局
で
支
払
う
医

療
費
の
自
己
負
担
の
割
合

は
、
住
民
税
（
特
別
区
民

税
・
都
民
税
）
の
課
税
状
況

な
ど
に
よ
り
毎
年
判
定
さ

れ
、
８
月
１
日
豺
か
ら
適
用

さ
れ
ま
す
（
表
１
参
照
）。

新
し
い
被
保
険
者
証
・
受
給

者
証
は
７
月
中
旬
に
発
送
予

定
で
す
（
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証
は
、
負
担
割
合

が
変
更
に
な
っ
た
方
の
み
発

送
し
ま
す
）。

「
現
役
並
み
所
得
者
」
と

判
定
さ
れ
た
方
で
も
、
収
入

な
ど
が
一
定
額
未
満
の
場
合

は
、
申
請
す
る
と
所
得
区
分

が
「
一
般
」
と
な
り
、
医
療

費
の
自
己
負
担
が
軽
く
な
り

ま
す
（
表
２
参
照
）。

申
請
に
よ
り
自
己
負
担
が

軽
く
な
る
と
思
わ
れ
る
方
に

は「
基
準
収
入
額
適
用
申
請

書
」を
送
付
し
ま
す
。直
接
ま

た
は
郵
送
で
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。申
請
書
送
付
日
と
申

請
期
限
は
次
の
通
り
で
す
。

蘰
「
後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者
証
」
を
お
持
ち
の
方
…

▽
申
請
書
送
付
日
　
７
月
１

日
貊
▽
申
請
期
限
　
７
月
12

日
（
必
着
）

蘰
「
国
民
健
康
保
険
の
高
齢

受
給
者
証
」
を
お
持
ち
の
方

…
▽
申
請
書
送
付
日
　
６
月

22
日
貉
▽
申
請
期
限
　
７
月

７
日
（
必
着
）

※
自
己
負
担
の
割
合
が
確

定
し
て
い
る
方
に
は
送
付
し

ま
せ
ん
。

※
同
一
世
帯
に

「
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険

者
証
」「
国
民
健
康
保
険
の

高
齢
受
給
者
証
」
の
両
方
の

対
象
者
が
い
る
場
合
、
対
象

者
ご
と
に
各
申
請
先
へ
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

負
担
が
軽
く
な
る
と

思
わ
れ
る
方
に

申
請
書
を
送
付

医
療
費
の
負
担
割
合

と
は

対
象
と
な
る
方

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

国
民
健
康
保
険
の
高
齢
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
へ

チャンスをわかち、
未来を拓（ひら）こう

判
定

負
担
割
合

医
療
費

判
定

負
担
割
合

医
療
費

跼

表２「現役並み所得者」の所得区分が「一般」になる場合

後期高齢者医療被保険者証 国民健康保険の高齢受給者証

莽同一世帯の加入者の22年中
の収入（※２）の合計が下
記の基準額未満

萸加入者本人と同一世帯の70
～74歳の方の22年中の収
入（※２）の合計が520万
円未満

莽同一世帯の70～74歳の加入
者の22年中の収入（※２）
の合計が下記の基準額未満

萸同一世帯の70～74歳の国
民健康保険加入者と旧国保
加入者（※３）の22年中の
収入（※２）の合計が520
万円未満

莽萸のいずれかに当てはまる場合が対象

蘆加入者が１人の
世帯…383万円
蘆加入者が複数の
世帯…520万円

基
準
額

蘆加入者が１人の
世帯…383万円
蘆加入者が複数の
世帯…520万円

基
準
額
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▽
対
象
　
小
学
４
年
〜
中
学
生
の

楽
譜
が
読
め
る
弦
楽
器
未
経
験
者

で
、
全
日
程
に
出
席
で
き
る
方
▽
と

き
　
７
月
16
日
〜
９
月
17
日
の
毎
土

曜
午
前
11
時
〜
午
後
１
時
【
８
月
13

日
を
除
く
。
９
日
制
】
▽
内
容
・
定

員
　
バ
イ
オ
リ
ン
…
12
名
（
４
年
生

以
上
）、
ビ
オ
ラ
…
６
名
（
５
年
生

以
上
で
身
長
150
袍
以
上
）、
チ
ェ
ロ

…
６
名
（
５
年
生
以
上
）、
コ
ン
ト

ラ
バ
ス
…
５
名
（
６
年
生
以
上
）

※
い
ず
れ
も
抽
選
。
▽
申
込
　
往
復

ハ
ガ
キ
に
①
教
室
名
②
住
所
③
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
④
学
年
⑤
希
望
楽
器

⑥
保
護
者
氏
名
⑦
電
話
番
号
を
記
入

の
上
、
７
月
２
日
（
必
着
）
ま
で
に

総
合
教
育
セ
ン
タ
ー
へ
　
※
楽
器
は

用
意
し
ま
す
。

▽
対
象
　
小
学
４
年
生
〜
17
歳

（
平
成
23
年
４
月
１
日
現
在
）
の
方

で
、募
集
す
る
楽
器
の
経
験
が
あ
り
、

原
則
毎
土
曜
午
後
の
練
習
に
参
加
で

き
る
方
　
※
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
実

施
し
ま
す
。
※
募
集
す
る
楽
器
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ジ
ュ
ニ
ア
・
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

団
員
募
集

公
文
書
公
開
制
度
は
、
区
が
保

有
す
る
公
文
書
を
閲
覧
し
た
り
、

写
し
を
請
求
し
た
り
す
る
権
利
を

保
障
す
る
も
の
で
す
。

蘰
公
開
請
求
件
数
と
請
求
内
容

（
表
１
〜
３
）

22
年
度
の
公
開
請
求
件
数
は
千

297
件
で
、
前
年
度
に
比
べ
307
件
増

加
し
て
お
り
、
請
求
者
数
も
264
人

で
12
人
増
加
し
て
い
ま
す
。
請
求

内
容
で
は
「
教
育
」
と
「
都
市
整

備
・
建
築
・
土
木
」
に
関
す
る
も

の
が
多
く
、
全
体
の
約
56
％
を
占

め
て
い
ま
す
。

蘰
公
開
状
況
な
ど
（
表
４
・
５
）

22
年
度
の
公
開
率
（
※
）
は
、

96
・
６
％
で
し
た
。
ま
た
、
公
文

書
公
開
に
関
す
る
不
服
申
立
て
が

１
件
あ
り
ま
し
た
。

※
公
開
率

…
請
求
件
数
全
体
か
ら「
不
存
在
」

と
「
取
り
下
げ
」
を
除
い
た
件
数

に
占
め
る
「
全
部
公
開
」
と
「
部

分
公
開
」
の
割
合
。

蘰
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
公
開

請
求22

年
度
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

公
開
請
求
を
し
た
方
は
149
名
で
、

全
体
（
264
名
）
の
56
・
４
％
で
し

た
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

「
全
部
公
開
」
ま
た
は
「
部
分
公

開
」
を
受
け
た
件
数
は
171
件
で
、

全
体
（
千
176
件
）
の
14
・
５
％
で

し
た
。

個
人
情
報
保
護
制
度
は
、
区
が

保
有
す
る
個
人
情
報
に
つ
い
て
、

収
集
や
利
用
な
ど
の
ル
ー
ル
を
定

め
る
と
と
も
に
、
区
民
の
方
な
ど

が
自
分
に
関
す
る
個
人
情
報
（
自

己
情
報
）
の
開
示
・
訂
正
な
ど
を

求
め
る
権
利
を
保
障
す
る
も
の
で

す
。

蘰
開
示
等
請
求
件
数
と
処
理
状
況

（
表
６
）

22
年
度
の
自
己
情
報
の
開
示
請

求
件
数
は
227
件
で
、
前
年
度
に
比

べ
51
件
増
加
し
、
請
求
者
数
は
79

名
で
し
た
。
こ
の
他
、
訂
正
の
請

求
が
７
件
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、

自
己
情
報
開
示
な
ど
の
可
否
の
決

定
に
対
す
る
不
服
申
立
て
が
２
件

あ
り
ま
し
た
。

蘰
個
人
情
報
の
業
務
登
録
状
況
な

ど
個
人
情
報
を
収
集
す
る
目
的
や

利
用
方
法
を
明
ら
か
に
す
る
た

め
、
個
人
情
報
を
扱
う
区
の
業
務

を
登
録
し
て
い
ま
す
。
23
年
３
月

末
現
在
の
登
録
数
は
400
件
で
す
。

個
人
情
報
は
、
収
集
し
た
目
的

の
範
囲
内
で
利
用
す
る
の
が
原
則

で
す
。
た
だ
し
、
本
人
が
同
意
し

て
い
る
場
合
や
法
令
で
認
め
ら
れ

て
い
る
場
合
、「
情
報
公
開
お
よ

び
個
人
情
報
保
護
運
営
審
議
会
」

が
必
要
で
あ
る
と
認
め
た
場
合
な

ど
に
限
り
、
区
の
内
部
で
他
の
目

的
に
利
用
し
た
り
（
目
的
外
利

用
）、
区
の
外
部
に
提
供
し
た
り

（
外
部
提
供
）
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
登
録
し
て
い
る
業
務
や
目

的
外
利
用
・
外
部
提
供
し
て
い
る

業
務
の
一
覧
は
、
区
民
情
報
ひ
ろ

ば
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

ま
た
、
22
年
度
中
に
個
人
情
報

に
関
す
る
事
故
が
２
件
あ
り
ま
し

た
。

個
人
情
報
保
護
制
度

公
文
書
公
開
制
度

処理状況 件数
全部公開　 476
部分公開 700
非公開 40
不存在 70
存否応答拒否 1
取り下げ 10

合　計 1,297

※全部公開・部分公開とも公益
上の理由により、裁量的に公
開した件数は０件でした。

表４ 公開請求処理状況
公文書の内容 件数

教育 490
都市整備・建築・土木 234
入札・契約など 182
区政一般 104
環境・清掃 98
児童福祉 64
社会福祉 60
保健・衛生・医療 42
議会 23

合　計 1,297

表１ 公開請求内容別件数

請求目的 件数
区政の監視・改善、区民参加 642
営業活動 416
私的利害の調整 74
学問的な調査研究 60
請求目的の記載なし 105

合　計 1,297

表２ 公開請求目的別件数

請求者の区分 請求
者数

請求
件数

区内在住者 117 610
区内の法人・団体など 13 26
区外在住者 56 335
区外の法人・団体など 78 326

合　計 264 1,297

表３ 公開請求者内訳

非公開とした理由
（部分公開含む） 件数

個人に関する情報で、特
定の個人が識別され得る
もの

524

法人などに関する情報
で、法人などの正当な利
益を害するもの

415

公共の安全と秩序の維持
に支障が生じる恐れがあ
るもの

0

審議・検討・協議に関す
る情報で、意思決定の中
立性が不当に損なわれる
などの恐れがあるもの

3

事務事業の適正な遂行に
支障を及ぼす恐れがある
もの

57

法令の規定によって公開
できないもの 3

他の制度との調整が必要
なもの 2

表５　公開請求に対する非
公開の理由別件数

※同一の公文書に、複数の理由
が含まれているものがありま
す。

請求件数 234

処
理
状
況

開
示

全部開示 105
部分開示 70
非開示 5
不存在 42
存否応答拒否 3
取り下げ 2

訂
正

応じる 5
応じられない 1
取り下げ 1

開
示
方
法

閲覧 10
閲覧・写しの交付 0
写しの交付 165

表６　開示等請求処理
状況・開示方法

区
は
、
練
馬
区
情
報
公
開
条
例
お
よ
び
練
馬
区
個
人
情
報
保
護
条

例
に
基
づ
き
年
１
回
、
公
文
書
公
開
制
度
と
個
人
情
報
保
護
制
度
の

運
用
状
況
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
22
年
度
の
運
用

状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
運
用
状
況
の
全
文
は
、
区
民
情
報

ひ
ろ
ば
（
区
役
所
東
庁
舎
３
階
）、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
区
政
情
報
」

の
「
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
」
の
「
運
用
状
況
の
お
知
ら
せ
」

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
情
報
公
開
課
蕁
５
９
８
４
・
４
５
１
３

公
文
書
の
公
開
や
自
己
情
報

の
開
示
な
ど
の
請
求
を
希
望
す

る
方
は
、
区
民
情
報
ひ
ろ
ば
に

あ
る
請
求
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

公
文
書
の
公
開
請
求
は
、
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
「
区
政
情
報
」
の

「
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
」

の
「
情
報
公
開
シ
ス
テ
ム
」
か

ら
も
で
き
ま
す
。
自
己
情
報
の

開
示
な
ど
の
請
求
は
、
本
人
確

認
が
必
要
な
た
め
、
区
民
情
報

ひ
ろ
ば
で
の
み
受
け
付
け
ま

す
。
運
転
免
許

証
や
写
真
付
き

の
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
な

ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
公
開
な
ど
の
決
定
　
請
求

日
の
翌
日
か
ら
、
原
則
15
日
以

内
（
自
己
情
報
の
訂
正
・
削

除
・
目
的
外
利
用
な
ど
の
中
止

の
請
求
は
20
日
以
内
）
に
、
請

求
に
応
じ
ら
れ
る
か
ど
う
か
を

決
定
し
、
請
求
者
に
通
知
▽
費

用
　
閲
覧
は
無
料
　
※
コ
ピ

ー
・
郵
送
料
金
は
実
費
。

公
文
書
の
公
開
や
自
己
情
報
の

開
示
な
ど
の
請
求
を
す
る
に
は

公文書公開制度
個人情報保護制度

６
月
23
日
貅
〜
７
月
31
日
豸
に

区
内
の
商
店
街
で
、
練
馬
区
商
業

ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。
こ
れ
は
、

地
元
商
店
街
の
良
さ
を
区
民
の
皆

さ
ま
に
広
く
知
っ
て
い
た
だ
く
と

と
も
に
、
日
頃
商
店
街
を
利
用
さ

れ
て
い
る
方
へ
の
感
謝
の
気
持
ち

を
込
め
て
、
大
売
り
出
し
な
ど
を

行
う
も
の
で
す
。

各
商
店
街
で
は
、
買
い
物
だ
け

で
な
く
、
地
域
交
流
の
場
と
な
る

よ
う
、
趣
向
を
凝
ら
し
た
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、

ぜ
ひ
お
近
く
の
商
店
街
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

※
期
間
は
商
店
街

に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

期
間
中
、
商
業
ま
つ
り

に
参
加
し
て
い
る
商
店
街

（
左
上
の
ポ
ス
タ
ー
を
掲

示
）
で
買
い
物
を
さ
れ
た

方
を
対
象
に
「
石
川
さ
ゆ

り
歌
謡
コ
ン
サ
ー
ト
招
待

券
」「
映
画
鑑
賞
券
」「
区

内
共
通
商
品
券
」
な
ど
素

敵
な
景
品
が
当
た
る
抽
選

会
な
ど
を
行
い
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

〈
石
川
さ
ゆ
り
歌
謡
コ
ン
サ

ー
ト
〉
…
10
月
３
日
豺
狢

午
後
２
時
開
演
狠
午
後
５

時
30
分
開
演
▽
と
こ
ろ

練
馬
文
化
セ
ン
タ
ー
（
練

馬
駅
北
口
下
車
徒
歩
１

分
）

石
川
さ
ゆ
り

歌
謡
コ
ン
サ
ー
ト
に

抽
選
で
ペ
ア
千
500
組
を

ご
招
待
！

ポスターが目印！

総合教育センター（〒177-0033高野台2-25-1）
蕁3904-4881

小
中
学
生
の
た
め
の

弦
楽
体
験
教
室

練馬区商店街連合会蕁3991-2241
商工係蕁5984-2675問合せ

６/23跿～

７/31跣

平成22年度の
運用状況を
お知らせします

練馬区商業まつり練馬区商業まつり

ところ・
問合せ



お知らせのページ ４平成23年（2011年）６月21日

耐
震
改
修
工
事
費
用
の
助
成

制
度
や
建
築
物
に
関
す
る
相
談

に
、
一
般
社
団
法
人
練
馬
区
建

築
設
計
事
務
所
協
会
の
建
築
士

な
ど
が
お
応
え
し
ま
す
（
予
約

制
）。▽と

き
　
７
月
23
日
貍
午
後

１
時
〜
４
時
▽
と
こ
ろ
　
勤
労

福
祉
会
館
（
東
大
泉
５
の
40
の

36
）
▽
申
込

７
月
22
日
貊
ま

で
に
電
話
で
建
築
安
全
係
蕁
５

９
８
４
・
１
９
３
８
へ

看
護
師
・
看
護
助
手
な
ど
と

し
て
就
職
を
希
望
す
る
方
を
対

象
に
、
就
職
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
当
日
は
、
区
内
の
病
院

や
診
療
所
（
有
床
）、
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
、
介
護
老
人
保

健
施
設
な
ど
が
参
加
し
、
就
職

相
談
を
行
い
ま
す
。

▽
と
き
　
７
月
２
日
貍
午
後

１
時
〜
４
時
▽
と
こ
ろ
　
石
神

井
公
園
区
民
交
流
セ
ン
タ
ー
２

階
（
石
神
井
町
２
の
14
の
１
）

▽
申
込
　
当
日
会
場
受
け
付
け

▽
問
合
せ

医
療
施
設
担
当
係

蕁
５
９
８
４
・
４
６
７
３

自
転
車
問
題
な
ど
に
つ
い
て

調
査
・
審
議
を
行
う
協
議
会
の

委
員
を
募
集
し
ま
す
。
協
議
会

は
区
民
の
方
や
学
識
経
験
者
な

ど
20
名
で
構
成
さ
れ
ま
す
。

▽
対
象
　
区
内
在
住
で
、
年

２
回
程
度
、
主
に
平
日
昼
間
に

開
催
す
る
会
議
に
出
席
で
き
る

方
▽
任
期
　
８
月
か
ら
２
年
間

▽
募
集
人
数
　
６
名
（
選
考
）

▽
報
酬
　
１
回
７
千
700
円
▽
申

込
　
「
区
内
の
自
転
車
利
用
に

お
け
る
問
題
点
と
そ
の
対
策
」

を
テ
ー
マ
と
し
た
作
文
（
千
200

字
程
度
）
に
①
住
所
②
氏
名
③

年
齢
④
職
業
⑤
電
話
番
号
を
記

入
の
上
、
７
月
４
日
（
必
着
）

ま
で
に
直
接
ま
た
は
郵
送
で
交

通
安
全
課
自
転
車
対
策
係
（
区

役
所
本
庁
舎
13
階
）
蕁
５
９
８

４
・
１
９
９
３
へ

選
挙
に
つ
い
て
感
じ
る
こ
と

を
表
現
し
た
絵
や
、
み
ん
な
が

選
挙
に
行
き
た
く
な
る
よ
う
な

絵
を
お
送
り
く
だ
さ
い
。
応
募

者
全
員
に
記
念
品
を
差
し
上
げ

ま
す
。

▽
対
象
　
区
内
在
住（
在
学
）

の
小
中
高
校
生
▽
申
込

四
つ

切
り
ま
た
は
八
つ
切
り
の
画
用

紙
に
描
い
た
作
品
の
裏
右
下
に

①
学
校
名
②
学
年
③
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
④
住
所
⑤
電
話
番
号

を
記
入
の
上
、
９
月
９
日
（
必

着
）
ま
で
に
直
接
ま
た
は
郵
送

で
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
区
役
所
本
庁
舎
16
階
）
蕁
５

９
８
４
・
１
３
９
９
へ
　
※
学

校
で
取
り
ま
と
め
る
場
合
、
申

込
期
限
が
異
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

任
期
満
了
に
よ
り
、
練
馬
区

農
業
委
員
会
委
員
の
選
挙
が
行

わ
れ
ま
す
。

▽
告
示
日
　
７
月
３
日
豸
▽

投
票
日
　
７
月
10
日
豸
▽
立
候

補
で
き
る
方
　
平
成
３
年
７
月

11
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
区
内
在

住
の
方
で
、
次
の
①
②
の
い
ず

れ
か
に
当
て
は
ま
る
方
　
①
10

a
以
上
の
農
地
を
耕
作
し
て
い

る
②
前
記
①
の
方
と
同
居
す
る

親
族
ま
た
は
そ
の
配
偶
者
で
、

年
間
お
お
む
ね
60
日
以
上
耕
作

し
て
い
る
▽
投
票
で
き
る
方

練
馬
区
農
業
委
員
会
委
員
選
挙

人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方

▽
問
合
せ

選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
蕁
５
９
８
４
・
１
３
９

９
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
事
業

者
向
け
情
報
」
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。▽

掲
載
場
所
　
裏
表
紙
▽
広

告
サ
イ
ズ
　
縦
57
袢
×
横
90
袢

▽
刷
色
　
２
色（
色
指
定
不
可
）

▽
料
金
　
１
万
８
千
円
▽
発
行

日
　
10
月
中
旬
▽
発
行
部
数

約
２
万
３
千
部
▽
主
な
配
布
先

区
立
保
育
園
・
幼
稚
園
・
学
童

ク
ラ
ブ
を
利
用
し
て
い
る
保
護

者
、
区
立
小
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
役

員
、
区
立
施
設
、
区
内
各
駅
の

広
報
ス
タ
ン
ド
な
ど
▽
申
込
期

限
　
７
月
29
日
貊
▽
問
合
せ

人
権
・
男
女
共
同
参
画
課
蕁
５

９
８
４
・
４
５
１
８

虔
保
険
証
の
普
通
郵
便
を
希
望

す
る
方
は
申
し
込
み
を

現
在
の
保
険
証
の
有
効
期
限

は
、
９
月
30
日
貊
で
す
。
新
し

い
保
険
証
は
、
簡
易
書
留
郵
便

で
９
月
中
に
送
付
し
ま
す
。
普

通
郵
便
で
の
配
達
を
希
望
す
る

世
帯
は
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。▽

申
込

①
普
通
郵
便
希
望

②
保
険
証
の
記
号
番
号
③
住
所

④
世
帯
主
の
氏
名
⑤
申
込
者
の

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
た

物
を
、
７
月
29
日
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
郵
送
で
区
役
所
内
こ
く

ほ
資
格
係
蕁
５
９
８
４
・
４
５

５
４
へ

虔
65
歳
に
な
っ
た
ら
老
齢
基
礎

年
金
の
受
給
手
続
き
を

国
民
年
金（
老
齢
基
礎
年
金
）

は
、
原
則
と
し
て
受
給
資
格
期

間
が
25
年
以
上
あ
る
方
が
、
65

歳
か
ら
受
け
取
れ
ま
す
。
老
齢

基
礎
年
金
を
受
け
る
資
格
の
あ

る
方
は
、
受
給
開
始
年
齢
を
60

〜
64
歳
に
繰
り
上
げ
た
り
、
66

〜
70
歳
に
繰
り
下
げ
た
り
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

年
金
を
受
け
る
た
め
に
は
請

求
手
続
き
が
必
要
で
す
。
手
続

き
の
時
期
や
場
所
、
必
要
書
類

な
ど
は
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

※
厚
生
年
金
や

共
済
組
合
に
加
入
し
て
い
た
方

で
、
特
別
支
給
の
老
齢
厚
生
年

金
や
退
職
共
済
年
金
を
受
給
中

の
方
が
、
65
歳
に
な
っ
て
老
齢

基
礎
年
金
を
請
求
す
る
場
合

は
、
誕
生
月
に
送
付
さ
れ
る
裁

定
請
求
書
の
ハ
ガ
キ
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
日
本
年
金
機

構
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ

国
民
年
金
第
１

号
被
保
険
者（
自
営
業
者
な
ど
）

期
間
の
み
で
受
給
資
格
期
間
を

満
た
し
た
方
…
国
民
年
金
係
蕁

５
９
８
４
・
４
５
６
１
、
前
記

以
外
の
方
…
練
馬
年
金
事
務
所

蕁
３
９
０
４
・
５
４
９
１

有
料
広
告
を
募
集

〜
男
女
共
同
参
画
情
報
紙

「
Ｍ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
（
ム
ー
ブ
）」
〜

農
業
委
員
会
委
員
選
挙

明
る
い
選
挙
啓
発

ポ
ス
タ
ー
を
募
集

練
馬
区
自
転
車
駐
車
対
策

協
議
会
の
委
員
を
募
集

看
護
師
な
ど
の
就
職
説
明
会

耐
震
改
修
相
談
会

区役所蕁3993-1111、区役所（夜間・休日）蕁3993-1101、石神井庁舎（夜間・休日）蕁3995-1113、夜間休日広聴（留守番）電話蕁3993-2000

採用区分 試験区分 採用予定数 主な受験資格

Ⅲ類 事務 110名 日本国籍で、平成２年４月２日～６年４月１日
に生まれた方

経
験
者
　
※
１

２
級
職

事務 120名 日本国籍で、昭和55年４月２日～59年４月１日
に生まれ、民間企業などでの従事歴が４年以上
ある方　※２

土木造園（土木） 13名
建築 10名

主
任
主
事
蠢

事務 37名

日本国籍で、昭和50年４月２日～55年４月１日
に生まれ、民間企業などでの従事歴が８年以上
ある方　※３

土木造園（土木） 13名
建築 12名
機械 ３名
電気 ５名

主
任
主
事
蠡

事務 ７名 日本国籍で、昭和41年４月２日～50年４月１日
に生まれ、民間企業などでの従事歴が13年以上
ある方　※３

土木造園（土木） ４名
建築 ３名

※１ 試験区分によっては、資格・免許が必要です　
※２ １か所の企業などでの経験のみを対象とし、複数の経験は通算しません　
※３ １年以上の期間について、複数の経験を通算できます。ただし、そのうち１か所で

連続４年以上の経験が必要です

特
別
区
（
東
京
23
区
）
は
、
来
年
４
月

に
採
用
す
る
Ⅲ
類
（
高
校
卒
業
程
度
）
職

員
と
、
民
間
企
業
な
ど
で
勤
務
経
験
の
あ

る
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
試

験
案
内
ま
た
は
特
別
区
人
事
委
員
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://www.tokyo23city.or.

jp/saiyou-siken.htm

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
採
用
区
分
な
ど
　
下
表
の
通
り
▽
申

込
期
限
　
８
月
12
日
貊
▽
第
一
次
試
験
日

９
月
11
日
豸
▽
試
験
案
内
の
配
布
場
所

区
民
事
務
所
（
練
馬
を
除
く
）、
出
張
所
、

職
員
課
人
事
係
（
区
役
所
本
庁
舎
６
階
）、

特
別
区
人
事
委
員
会
事
務
局
任
用
課
（
千

代
田
区
飯
田
橋
３
の
５
の
１
）
▽
問
合
せ

職
員
課
人
事
係
蕁
５
９
８
４
・
５
７
８

２
、
特
別
区
人
事
委
員
会
事
務
局
任
用
課

蕁
５
２
１
０
・
９
７
８
７

特
別
区
職
員
を

募
集
Ⅲ
類
・
経
験
者

お支払いは、納め忘れのない
便利な口座振替で
蜴問合せ　収納課蕁3993-
1111（代表）

東
日
本
大
震
災
で
被
害
を
受

け
た
方
は
、
所
得
税
の
軽
減
ま

た
は
免
除
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
所
得
税
の
還

付
や
源
泉
所
得
税
の
徴
収
猶

予
・
還
付
、
廃
車
に
な
っ
た
自

動
車
の
自
動
車
重
量
税
の
還
付

な
ど
の
特
例
制
度
が
あ
り
ま

す
。詳

し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://www.nta.go.

jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ

練
馬
東
税
務
署

蕁
３
９
９
３
・
３
１
１
１
、
練

馬
西
税
務
署
蕁
３
８
６
７
・
９

７
１
１

〈
地
方
税
に
も
軽
減
や
非
課
税

の
制
度
が
あ
り
ま
す
〉

震
災
で
滅
失
・
損
壊
し
た
軽

自
動
車
に
代
わ
り
、
新
し
い
軽

自
動
車
を
取
得
し
た
場
合
、
23

〜
25
年
度
の
軽
自
動
車
税
が
非

課
税
に
な
る
な
ど
、
地
方
税
に

つ
い
て
も
特
例
制
度
が
あ
り
ま

す
。詳

し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ

個
人
住
民
税
に

つ
い
て
…
区
役
所
内
区
税
調
整

係
蕁
５
９
８
４
・
２
７
０
３
、

軽
自
動
車
税
に
つ
い
て
…
区
役

所
内
税
証
明
・
軽
自
動
車
税
係

蕁
５
９
８
４
・
４
５
３
６
、
都

税
（
固
定
資
産
税
・
自
動
車
税

な
ど
）
に
つ
い
て
…
東
京
都
主

税
局
総
務
課
相
談
広
報
係
蕁
５

３
８
８
・
２
９
２
５

被
災
し
た
自
治
体
へ
直
接
寄

付
す
る
他
、
自
治
体
を
通
し
て

被
災
者
に
義
援
金
を
送
っ
た

り
、
日
本
赤
十
字
社
や
中
央
共

同
募
金
会
な
ど
へ
東
日
本
大
震

災
義
援
金
と
し
て
寄
付
し
た
り

す
る
場
合
も
「
ふ
る
さ
と
寄
付

金
」
と
し
て
個
人
住
民
税
や
所

得
税
の
控
除
が
受
け
ら
れ
ま

す
。詳

し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
、
総
務
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://www.soum

u.
go.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ

個
人
住
民
税
に

つ
い
て
…
区
役
所
内
区
税
調
整

係
、
所
得
税
に
つ
い
て
…
練
馬

東
・
練
馬
西
税
務
署

被
災
地
支
援
の
義
援
金

も
住
民
税
・
所
得
税
の

控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す

東
日
本
大
震
災
で
被

害
を
受
け
た
方
へ

〜
所
得
税
の
軽
減
・
免
除

な
ど
が
受
け
ら
れ
ま
す

税の特例制度を紹介します
東日本大震災の被災者を支援するための

前月比
世帯数 335,558（＋138）
総人口 708,490 （＋45）
住民記録 695,153（＋158）
男 342,698 （＋42）
女 352,455（＋116）
外国人登録 13,337（－113）
年齢別人口　　　 前月比
14歳以下 88,644 （－37）
15～64歳 469,776（＋169）
65歳以上 136,733 （＋26）

※世帯数と年齢別人
口は外国人を除く。

【６月１日現在】

特別区民税・都民税
第１期分の納期限は
６月30日踰です
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道
路
や
建
物
の
屋
上
な
ど
へ

の
打
ち
水
は
、
周
辺
の
気
温
を

下
げ
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。
気

温
が
高
い
日
は
、
貯
め
た
雨
水

や
風
呂
の
残
り
湯
な
ど
を
使
っ

て
、
打
ち
水
を
し
ま
し
ょ
う
。

〈
打
ち
水
の
用
具
を
貸
し
出
し

ま
す
〉

区
は
７
月
１
日
貊
か
ら
、
イ

ベ
ン
ト
な
ど
で
打
ち
水
に
取
り

組
む
団
体
や
個
人
に
、
ひ
し
ゃ

く
、
バ
ケ
ツ
、
放
射
温
度
計
を

１
回
に
つ
き
１
週
間
以
内
で
貸

し
出
し
ま
す
（
予
約
制
）。
※

数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

▽
貸
出
場
所
　
環
境
課
（
区

役
所
本
庁
舎
18
階
）
▽
貸
出
の

予
約
方
法
　
電
話
で
環
境
課
地

球
温
暖
化
対
策
係
蕁
５
９
８

４
・
４
７
０
５
へ

◎
問
合
せ

環
境
課
地
球
温

暖
化
対
策
係

か
た
く
り
福
祉
作
業
所
は
、

障
害
の
あ
る
方
が
働
く
施
設
で

す
。
日
頃
の
活
動
を
知
っ
て
い

た
だ
く
た
め
、
地
域
交
流
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

▽
と
き
　
６
月
25
日
貍
午
前

10
時
〜
午
後
２
時
▽
内
容
　
模

擬
店
、
演
奏
会
、
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
な
ど
▽
と
こ
ろ
・
問
合

せ

か
た
く
り
福
祉
作
業
所

（
大
泉
町
３
の
27
の
10
）
蕁
５

３
８
７
・
４
６
１
０

「
こ
の
程
度
の
音
な
ら
大
丈

夫
」
と
思
っ
て
も
、
他
人
に
は

「
う
る
さ
い
」
と
感
じ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
左
記
の
内
容
を

心
掛
け
て
、
お
互
い
が
住
み
良

い
環
境
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

区
は
、
騒
音
計
の
貸
し
出
し

や
当
事
者
間
で
騒
音
問
題
な
ど

を
解
決
す
る
た
め
に
参
考
と
な

る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
配
布
し
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
環
境
規
制
係
蕁

５
９
８
４
・
４
７
１
２

区
は
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
い
き
い
き
と
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実
現
を

目
指
し
、
平
成
24
〜
26
年
度
を

計
画
期
間
と
す
る
新
た
な
高
齢

者
保
健
福
祉
計
画
・
介
護
保
険

事
業
計
画
の
策
定
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
今
回
、
両
計
画
の

基
礎
資
料
と
す
る
た
め
、
高
齢

者
な
ど
を
対
象
に
行
っ
た
、
生

活
実
態
な
ど
の
調
査
の
報
告
書

が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。

報
告
書
は
、
図
書
館
、
敬
老

館
、
高
齢
者
セ
ン
タ
ー
、
区
民

情
報
ひ
ろ
ば
（
区
役
所
東
庁
舎

３
階
）、
高
齢
社
会
対
策
課

（
同
西
庁
舎
３
階
）
で
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。
区
民
情
報
ひ
ろ
ば

で
は
、
１
冊
850
円
で
販
売
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
概
要
版
を
、

前
記
の
場
所
で
無
料
で
配
布
し

て
い
ま
す
。

※
報
告
書
・
概

要
版
と
も
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
区
政
情
報
」
の
「
統
計
・
調

査
」
の
「
高
齢
者
・
介
護
関
係
」

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

▽
問
合
せ

高
齢
社
会
対
策

課
計
画
係
蕁
５
９
８
４
・
４
５

８
４区

は
、
高
次
脳
機
能
障
害

（
※
）
な
ど
の
中
途
障
害
の
あ

る
方
へ
の
支
援
の
あ
り
方
に
つ

い
て
検
討
し
て
い
ま
す
。今
回
、

公
募
区
民
や
学
識
経
験
者
な
ど

か
ら
な
る
検
討
会
の
報
告
書
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
。

報
告
書
は
、
図
書
館
、
中
村

橋
福
祉
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
（
貫
井

１
の
９
の
１
）、
区
民
情
報
ひ

ろ
ば
（
区
役
所
東
庁
舎
３
階
）

な
ど
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

※
高
次
脳
機
能
障
害
…
頭
部
の

け
が
や
脳
卒
中
な
ど
で
脳
の
一

部
が
損
傷
し
、
記
憶
や
言
語
な

ど
の
機
能
に
障
害
が
起
こ
る
こ

と
。▽

問
合
せ

中
途
障
害
支
援

担
当
係
蕁
５
９
８
４
・
４
５
９

５
区
は
、年
４
回（
１
・
４
・
７
・

10
月
の
各
５
日
）、英
語
版
と
中

国
語
版
の
広
報
紙
を
発
行
し
て

い
ま
す
。こ
の
広
報
紙
は
、区
民

事
務
所（
練
馬
を
除
く
）・
出
張

所
な
ど
の
区
立
施
設
や
区
内
の

駅
・
郵
便
局
で
配
布
し
て
い
ま

す
。ま
た
、希
望
す
る
方
に
は
無

料
で
郵
送
し
て
い
ま
す
。近
く

に
お
住
ま
い
の
外
国
籍
の
方
に

紹
介
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
郵
送
の
申
込

ハ
ガ
キ
に

①
住
所
②
氏
名
③
電
話
番
号
④

希
望
の
言
語
（
英
語
版
・
中
国

語
版
の
別
）
を
記
入
の
上
、
区

役
所
内
広
報
係
蕁
５
９
８
４
・

２
６
９
０
へ

７
月
１
日
貊
〜
10
月
31
日
豺

に
、
区
役
所
地
下
２
階
駐
車
場

に
設
置
さ
れ
て
い
る
機
械
式
駐

車
装
置
の
更
新
工
事
を
行
い
ま

す
。工

事
期
間
中
は
、
駐
車
場
の

一
部
が
使
用
で
き
な
く
な
る
な

ど
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
。

区
役
所
に
お
越
し
に
な
る
際

は
、
な
る
べ
く
電
車
や
バ
ス
な

ど
の
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ

庁
舎
管
理
係
蕁

５
９
８
４
・
１
０
９
１

虔
平
成
23
年
度
の
保
険
料
決
定

通
知
書
の
発
送
日
を
変
更

６
月
11
日
号
４
面
に
掲
載
し

た
、
23
年
度
介
護
保
険
料
の
決

定
通
知
書
の
発
送
日
を
変
更
し

ま
す
。
普
通
徴
収
（
納
付
書
ま

た
は
口
座
振
替
で
納
め
る
）
の

方
に
は
６
月
20
日
に
発
送
し
ま

し
た
。
特
別
徴
収
（
公
的
年
金

か
ら
引
き
落
と
し
）
の
方
に
は

７
月
上
旬
に
発
送
す
る
予
定
で

す
。▽

問
合
せ

介
護
保
険
課
資

格
係
蕁
５
９
８
４
・
４
５
９
２

い
ず
れ
も
交
通
費
は
支
給
し
ま
せ

ん
。

◆
夏
季
学
力
補
充
教
室
講
師

▽
対
象
　
次
の
①
②
の
い
ず
れ
か

に
当
て
は
ま
る
方
　
①
小
学
校
教
員

免
許
ま
た
は
中
学
校
の
数
学
・
英

語
・
国
語
の
教
員
免
許
を
持
っ
て
い

る
②
高
校
生
を
除
く
18
歳
以
上
で
、

小
学
校
の
算
数
・
国
語
ま
た
は
中
学

校
の
数
学
・
英
語
・
国
語
の
指
導
が
で

き
る
▽
場
所
　
区
立
小
中
学
校
▽
期

間
　
夏
休
み
期
間
中
の
10
日
程
度
▽

時
間
　
１
日
２
時
間
程
度
▽
賃
金

時
給
２
千
200
円
▽
申
込

教
育
指
導

課（
区
役
所
本
庁
舎
12
階
）ま
た
は
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
職
員
採
用
情
報
」に

あ
る
募
集
案
内
を
ご
覧
の
上
、
６
月

30
日（
必
着
）ま
で
に
教
育
指
導
課
管

理
係
蕁
５
９
８
４
・
５
７
４
６
へ

◆
区
立
小
学
校
理
科
支
援
員

▽
対
象
　
次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ

か
に
当
て
は
ま
る
方
　
①
小
学
校
教

員
免
許
を
持
っ
て
い
る
②
中
学
校
ま

た
は
高
等
学
校
の
理
科
の
教
員
免
許

を
持
っ
て
い
る
③
小
学
校
の
理
科
教

育
の
知
識
が
あ
る
▽
内
容
　
小
学

５
・
６
年
生
が
行
う
実
験
の
補
助
や

支
援
な
ど
▽
場
所
　
区
立
小
学
校
▽

期
間
　
８
月
〜
来
年
３
月
▽
勤
務
日

月
〜
金
曜（
週
２
〜
５
日
）▽
時
間

週
８
〜
16
時
間
▽
採
用
予
定
数
　
若

干
名（
書
類
選
考
・
面
接
）▽
賃
金

時
給
千
300
円
▽
申
込

教
育
指
導
課

（
区
役
所
本
庁
舎
12
階
）ま
た
は
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ「
職
員
採
用
情
報
」に
あ

る
募
集
案
内
を
ご
覧
の
上
、
６
月
30

日（
必
着
）ま
で
に
教
育
指
導
課
管
理

係
蕁
５
９
８
４
・
５
７
４
６
へ

蘢
納
涼
会
で
の
障
害
の
あ
る
方
の
介

助
▽
対
象
　
18
歳
以
上
の
方
▽
と
き

７
月
29
日
貊
午
後
３
時
30
分
〜
６
時

30
分
▽
謝
礼
　
３
千
500
円
▽
と
こ

ろ
・
問
合
せ

氷
川
台
福
祉
園
（
氷

川
台
２
の
16
の
２
）
蕁
３
９
３
１
・

０
１
６
７

６
月
27
日
豺
午
前
10
時
〜
11
時
30

分
・
午
後
１
時
〜
３
時
30
分
　
①

光
が
丘
Ｉ
M
A
タ
ク
シ
ー
乗
り
場

（
光
が
丘
５
の
１
の
１
）
②
Ｊ
Ａ

東
京
あ
お
ば
大
泉
支
店
（
大
泉
学

園
町
２
の
12
の
17
）

▽
問
合
せ

東
京
都
西
赤
十
字
血

液
セ
ン
タ
ー
武
蔵
野
出
張
所
蕁
０
４

２
２
・
３
２
・
１
１
０
０

区
役
所
地
下
駐
車
場
の

工
事
を
行
い
ま
す

＝
７
月
１
日
貊
〜
10
月
31
日
豺
＝

英
語
・
中
国
語
版

広
報
紙
を
発
行

＝
次
回
は
７
月
５
日
貂
発
行
＝

中
途
障
害
者
支
援
事
業
の

あ
り
方
検
討
会
の
報
告
書

が
で
き
ま
し
た

高
齢
者
基
礎
調
査
の

報
告
書
が
で
き
ま
し
た

近
隣
騒
音
に
ご
配
慮
を

か
た
く
り
福
祉
作
業
所

地
域
交
流
イ
ベ
ン
ト

ね
り
ま
を
冷
や
そ
う

打
ち
水
大
作
戦

区役所…〒176-8501豊玉北6-12-1、石神井庁舎…〒177-8509石神井町3-30-26、区ホームページ（http://www.city.nerima.tokyo.jp/）

区
は
、地
域
の
皆
さ
ま
が

地
域
の
行
事
や
お
知
ら
せ
、

サ
ー
ク
ル
の
活
動
紹
介
な
ど

の
情
報
を
案
内
す
る
場
と
し

て
地
域
情
報
掲
示
板
と
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
ス
タ
ン
ド
を
設
置

し
て
い
ま
す（
下
表
参
照
）。

ま
た
、一
部
の
施
設
を
除
き
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
閲
覧
用
パ
ソ

コ
ン
も
設
置
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
情
報
を
発
信
・
収

集
す
る
場
と
し
て
ご
活
用
く

だ
さ
い
。
利
用
方
法
な
ど
詳

し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▽
問
合
せ

各
地
域
支
援

推
進
事
務
局
、
集
会
施

設
係
蕁
５
９
８
４
・

４
５
７
３

地域情報掲示板・パンフレットスタンド設置場所一覧

設置場所 地域支援
推進事務局

桜台1-22-9★
（桜台地域集会所内）

桜台
蕁3993-6447

区役所東庁舎２階 第一
蕁5984-5809

早宮1-44-19★
（早宮地域集会所内）

第二
蕁3994-6708

貫井1-9-1
中村橋区民センター２階

第三
蕁3990-4291

春日町5-30-1★
（春日町地域集会所内）

第四
蕁3990-4428

土支田2-32-8★
（土支田中央地域集会所内）

第五
蕁3924-1744

旭町3-11-6★
（旭町地域集会所内）

第六
蕁3939-0374

田柄2-6-22★
（田柄地域集会所内）

第七
蕁3939-1462

北町2-26-1
（第八出張所内）

第八
蕁3937-1599

★ホームページ閲覧用パソコンが設置
されている施設。

地
域
情
報
掲
示
板
な
ど
の
ご
利
用
を

「
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
」

は
、
地
域
で
の
子
ど
も
た

ち
の
自
主
的
な
環
境
学
習

や
実
践
活
動
を
支
援
す

る
、
環
境
活
動
ク
ラ
ブ
で

す
。
２
人
以
上
の
仲
間

（
３
歳
児
〜
高
校
生
）と
、

活
動
を
支
え
る
サ
ポ
ー
タ

ー（
20
歳
以
上
）が
い
れ
ば
、

「
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
」

に
会
員
登
録
で
き
ま
す
。

会
員
に
な
る
と
、
エ
コ
ロ

グ（
環
境
記
録
シ
ー
ト
）や

ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
が
送
ら

れ
ま
す
。
登
録
料
や
会
費

は
掛
か
り
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
方
法
な
ど
詳

し
く
は
、
こ
ど
も
エ
コ
ク

ラ
ブ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(http://w
w
w
.j-ecoclub.

jp/

）
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

地球に
いいこと
はじめよう！

蛻イメージ
キャラクター
「エコまる」 蜴問合せ　地球温暖化対策係蕁5984-4705

７
月
は「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」の

全
国
強
調
月
間
で
す
。今
回
、犯
罪
や
非
行

を
未
然
に
防
ぐ
と
と
も
に
、罪
を
犯
し
た

人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る

た
め
、フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催
し
ま
す
。

▽
と
き
　
７
月
２
日
貍
午
前
10
時
〜
午

後
０
時
30
分
（
雨
天
３
日
）
▽
と
こ
ろ

平
成
つ
つ
じ
公
園
（
練
馬
１
の
17
の
６
）

▽
内
容
　
ス
テ
ー
ジ
（
ダ
ン
ス
、
合
唱
、

和
太
鼓
演
奏
な
ど
）、
ア
ー
ト
バ
ル
ー
ン
、

刑
務
所
作
業
製
品
の
販
売
な
ど
▽
問
合
せ

青
少
年
係
蕁
５
９
８
４
・
４
６
９
１

フェスティバルフェスティバル

こどもエコクラブ

７/２踞
10:00～12:30
平成つつじ公園
入場無料

設置場所 地域支援
推進事務局

光が丘2-9-6
光が丘区民センター６階

光が丘
蕁5997-7729

高野台1-7-29★
（谷原出張所内）

谷原
蕁3996-2192

石神井庁舎１・４階 石神井
蕁5393-2875

関町北1-7-2★
関区民センター１階

関
蕁3928-3053

上石神井1-6-16★
（上石神井区民地域集会所内）

上石神井
蕁3920-0346

東大泉3-18-9★
（東大泉中央地域集会所内）

大泉東
蕁3922-1182

南大泉5-26-19★
（南大泉地域集会所内）

大泉西
蕁3922-1124

大泉学園町4-21-1★
（大泉北地域集会所内）

大泉北
蕁3922-0183

蘰
ピ
ア
ノ
、
オ
ー
デ
ィ
オ
な

ど
は
、
隣
家
か
ら
離
れ
た
所

に
置
き
ま
し
ょ
う

蘰
楽
器
の
演
奏
や
テ
レ
ビ
ゲ

ー
ム
を
す
る
と
き
は
、
音
量

に
注
意
し
ま
し
ょ
う

蘰
苦
情
を
言
う
と
き
・
言
わ

れ
た
と
き
は
、
冷
静
に
相
手

の
話
を
聞
き
、
お
互
い
の
立

場
を
理
解
し
合
い
ま
し
ょ
う

楽しい催し
いっぱい



区民体育大会「総合開会式」
™７月３日豸午前10時～11時30分£
光が丘体育館∫スポーツ振興課事業係
蕁5984-1947

集中型子ども体操教室
¡体操が苦手な小学１～３年生™７
月24日豸～27日貉午前10時～11時30分
【４日制】£春日町青少年館¢鉄棒、
跳び箱、マット運動など∞練馬区体操
指導員連絡会長／犬塚よしみ他¶40名
（初めての方を優先の上、抽選）ª600

円（保険料など）•体操着、上履きå
往復ハガキに①教室名②住所③氏名
（ふりがな）④性別⑤学校名・学年⑥
電話番号を記入の上、７月５日（必着）
までに〒179-0074春日町4-16-9 春日
町青少年館蕁3998-5341へ

◆南大泉図書館蕁5387-3600
™６月27日豺～７月１日貊【特別館
内整理期間のため】
◆勤労福祉会館蕁3923-5511
™７月11日豺【全館清掃のため】

文化とスポーツのページ ６

凡例：¡…対象、™…時、£…場所、¢…内容、∞…講師、§…出演、¶…定員、ª…参加費（記載のないものは無料）、•…持ち物、º…企画、å…申し込み、∫…問合せ

区役所蕁3993-1111、区役所（夜間・休日）蕁3993-1101、石神井庁舎（夜間・休日）蕁3995-1113、夜間休日広聴（留守番）電話蕁3993-2000

平成23年（2011年）６月21日

蚪JA東京あおばの催し　
夏の収穫祭…６月25日貍・26日豸午
前10時～午後４時£大泉支店（大泉学
園町2-12-17）¢花・野菜・まんじゅ
うなどの販売∫大泉地区振興センター
蕁3925-3112
お客様が選ぶ夏の農産物品評会…６
月25日貍・26日豸午前10時～午後５時
£∫ふれあいの里（桜台3-35-18）蕁
3991-8711¢野菜と花卉（かき）の品
評会など
蚪行政書士による「暮らしと事業のよ
ろず無料相談会」
™６月29日貉午前11時～午後４時£
光が丘区民センター２階入口前（光が
丘2-9-6）¢相続、会社設立、外国人
在留、許認可申請などの相談å当日会
場受け付け∫東京都行政書士会練馬支
部・古屋蕁3931-1411
蚪和光樹林公園から大泉中央公園へ
™£７月10日豸午前９時東武東上線
和光市駅北口集合～新倉ふるさと民家
園～下新倉代官屋敷～西武バス長久保
バス停解散（約５袰。雨天決行）ª
500円（小学生以下200円）å往復ハガ
キに①催し名②参加者全員の住所・氏

名・年齢・性別・電話番号を記入の
上、６月30日（必着）までに〒178-
0063東大泉1-30-11 練馬区ウオーキ
ング協会・増田蕁3922-3053へ（問い
合わせは午後３時～６時）
蚪柴又から野菊の墓の舞台へ
™£７月12日貂午前９時30分京成金
町線柴又駅集合～帝釈天題経寺～山本
亭～矢切の渡し～北総線矢切駅解散
（約５袰。雨天決行）¶40名（申込順）
ª1,000円（入館料など）å往復ハガ
キに①催し名②参加者全員の住所・氏
名・年齢・性別・電話番号を記入の
上、７月３日（必着）までに〒177-0044
上石神井1-32-37上石神井体育館内
SSC上石神井蕁3929-8100へ（問い合
わせは月・水・金曜午前中）

•ラケットå当日会場受け付け∫学
校応援団・開放係蕁5984-1057
蚩北町西小　ラケットテニス大会…¡
区内在住・在勤の16歳以上の方™６月
26日豸午前９時～午後３時30分¶50名
（先着順） ※参加賞あり。
蚩開進第四小　ラケットテニス大会…
¡20歳以上の方™７月３日豸午後１時
～４時¶40名（先着順）

車での来場・搬入はご遠慮くださ
い。700円以下の出店料が掛かります。
蜴出店申込 往復ハガキに①住所②
氏名③電話番号を記入の上、開催日の
５日前までに申込先へ
蜴問合せ 申込先または清掃リサイ
クル課普及啓発係蕁5984-1448
藜大通り南公園（光が丘7-4-1）…７
月３日豸午前９時～午後２時（雨天中
止）å〒179-0072光が丘7-7-11-903
瀧幸子蕁3976-3136（先着30店）

藜大泉中央公園ひだまり広場（大泉学
園町9-4-3）…７月10日豸午前９時～
午後１時（雨天中止）å〒177-0051関
町北1-25-20-105 ラブアース・フレ
ンドリーサークル蕁5991-9022（先着
20店。問い合わせは午後７時～９時）

蘚春の写真展
™６月22日貉～26日豸午前９時～午
後５時（22日は午後１時から、26日は
午後４時まで）£∫花とみどりの相談
所（光が丘5-2-6）蕁3976-9402

虧春日町本通り商店街…６月24日貊・
25日貍午前10時～午後５時∫小泉蕁
3998-1131
虧江古田いちば通り商店街…６月25日
貍午前10時～午後７時∫南部蕁3991-
2340
虧光が丘IMA南館前…６月26日豸午前
10時～午後４時∫北中蕁3995-4924

区内の団体に委託して実施。
∫学び支援係蕁5984-2438
乕思いっきり創作「世界に一つの七夕
ささ飾り講座」…¡３歳児～中学生と
保護者™７月３日豸午後１時30分～４
時£大鳥神社（石神井町3-25-26）¶20
名（申込順）ª50円（保険料など）å電話
で練馬まち環境倶楽部・加藤蕁3997-
0784へ（午前９時～午後９時） ※保育
あり（６月30日貅までに要予約。¡１
歳以上の未就学児¶６名ª100円）。
乕理科特別授業～骨まで学ぼう！　動
物の体…¡小中学生と保護者™７月３
日豸午後２時～４時£光が丘区民セン
ター５階（光が丘2-9-6）¶10組（申
込順）å電話で子どもを生き生きとさ

せる授業を考える会・佐和蕁3939-
3144へ
乕田んぼの観察とザリガニ取り…¡幼
児～中学生と保護者™７月９日貍午前
８時～午後５時£埼玉県吉見町¶20組
（申込順）ª１人1,500円（保護者2,500
円。バス代など）å電話で練馬発ひ
と・むし・自然フォーラム・横倉蕁
3920-7124へ
乕皮革を使って小物を作ろう…¡小学
生と保護者™７月10日豸午後１時～３
時£貫井図書館（貫井1-36-16）¶20名
（申込順）ª150円（材料費など）å電話
でNPO法人グランマ富士見台・佐藤蕁
3996-9597へ（午後５時以降）
乕夏の自然発見クイズラリー…¡小学
生と保護者™７月16日貍午前10時～正
午£花とみどりの相談所（光が丘5-2-
6）¶25名（申込順）ª50円（保険料
など）å電話でみみずくらぶ・松本蕁
3990-8870へ
乕みんなで絵を描こう！…¡２歳児～
中学生　※幼児は保護者同伴。™７月
16日貍午前10時～正午£男女共同参画
センターえーる（石神井町8-1-10）¶
30名（申込順）å電話でエムズアー
ト・宮崎蕁3904-0374へ（午後３時～
８時）
乕スポーツなど…膀～膤ともå当日会
場受け付け　※幼児は保護者同伴。
膀総合体育館（谷原1-7-5）…¡幼
児～中学生™７月２日貍午前９時～11
時45分¢ボクシング、タグラグビー、
トランポリンなど¶70名（先着順）ª
50円（保険料）
膂桜台体育館（桜台3-28-1）…¡５
歳児～中学生™７月２日貍午前９時～
正午¢ラケットテニス、パドルテニス
¶30名（先着順）
膠平和台体育館（平和台2-12-5）…
¡３歳児～小学生　※保護者の参加も

可。™７月２日貍午前10時～正午¢フ
ラダンス¶50名（先着順）
膕大泉学園少年野球場（大泉学園町
3-9-27）…¡小学生™７月16日貍午前
９時～正午¢ティーボール
膤上石神井体育館（上石神井1-32-
37）…¡３歳児～中学生™７月16日貍
午前９時20分～11時45分¢鉄棒、跳び
箱、トランポリンなど¶80名（先着順）

区内の団体に委託して実施。
∫学び支援係蕁5984-2438
蚣赤ちゃんと産後ママに優しいパパを
目指して…¡出産を控えた夫婦™７月
10日豸午前10時～11時30分£石神井公
園区民交流センター２階（石神井町2-
14-1）∞ねりじょはうすLuna助産師／
渡辺愛¶10組（申込順）ª１組100円
（保険料など）å電話で練馬イクメン
パパプロジェクト・岡田蕁090-4620-
6934へ（午後６時～８時）
蚣パパ、かわいく撮ってね！　デジカ
メ講座…¡１歳以上の未就学児と父親
™７月10日豸午前10時30分～11時30分
£練馬公民館（豊玉北6-8-1）∞プロ
カメラマン／白石圭一¶15組（申込順）
ª１人30円（保険料など）å電話でパ
パ・パーク@練馬・浅田蕁090-5540-
2768へ（午前10時～午後５時）

区内の団体に委託して実施。
虔カウンセラーとプレママサロンでホ
ッとしませんか？…™７月４日豺午前
10時～正午£光が丘区民センター６階
（光が丘2-9-6）∞子育てカウンセラ
ー／西川光惠¶20名（申込順）å電話
でままのへや・中村蕁070-6564-5808
へ（午後２時以降）∫学び支援係蕁
5984-2438

ねりまイクメン講座

    ここで紹介する事業は、区が支
援したり、官公署などが実施した
りするものです。

蘚大泉学園ゆめりあホール（大泉学園駅北口下車徒歩１分。大泉学園ゆめりあ１〈６階〉）

※有料でチケット販売中の主な催しです（６月９日現在）。
çは自由席、∂は指定席です。詳しくは問い合わせ先へ。７月のチケット情報

蘚練馬文化センター（練馬駅北口下車徒歩１分）

日程 催　　し　　物 開演 入場料 問い合わせ先
１貊 米谷朋子メッゾ・ソプラノ リサイタル 19:00 ç 3,000 事務局 蕁080-5225-6075
６貉 新アドニス弦楽四重奏団 第15回定期演奏会 19:15 ç 3,500 事務局 蕁080-6552-2949
７貅 第１回ラガヴーリン62箏（こと）三弦コンサート 19:00 ç3,000他 ラガヴーリン 蕁6454-5047
８貊 植木園子・原澤美知子 ピアノデュオ 19:00 ç 2,000 原澤 蕁3557-4088
11豺 トロワ プリエール リサイタル（ピアノトリオ）19:00 ç2,000他 Social  Artist 蕁6740-1650
20貉 チェロアンサンブル エクスタシー２ 19:00 ç2,000他 事務局 蕁080-3715-1802
22貊 岩崎宙平バイオリンリサイタルVol.２ 19:00 ç1,000他 岩崎宙平 蕁048-481-5644
25豺 箏とチェロによるコンサート 19:00 ç3,500他 事務局 蕁0493-23-5930
30貍 中越三喜子 ソプラノリサイタル 14:00 ç 4,000 中越 蕁5905-7127

日程 催　　し　　物 開演 入場料 問い合わせ先
９貍 練馬混声合唱団 第42回定期演奏会 16:00 ç 500 滝島 蕁080-1275-3280
19貂 第123回練馬区民寄席～金馬・志ん輔 18:30 ∂ 2,500 練馬区文化振興協会蕁3948-9000
24豸 練馬交響楽団 第53回定期演奏会 14:00 ç 1,000 練馬区文化振興協会蕁3948-9000

30貍
ピティナ・ピアノコンペティション 10:30 ç1,000他 渡久地 蕁3944-1583
東農大OB・OG管弦楽団 第２回定期演奏会 14:00 ç 1,000 事務局 蕁090-1545-2302

31豸
高田馬場管弦楽団 第78回定期演奏会 14:00 ç 1,000 柴田 蕁047-347-3156
東日本大震災チャリティーゴスペルショー 19:30 ç3,500他 事務局 蕁090-3480-7208

¡小学３～６年生™７月29日貊～31
日豸の２泊３日£巣栗キャンプ場（長
野県上田市） ※バンガローに宿泊し
ます。¶70名（抽選）ª12,000円（宿
泊費・バス代など）å往復ハガキに①
わんぱくキャンプ②住所③氏名（ふり
がな）④年齢⑤性別⑥学校名・学年⑦

電話番号を記入の上、６月30日（必着）
までに区役所内スポーツ振興課事業係
蕁5984-1947へ　※１通につき３名ま
で申し込めます。 ※参加者と保護者
は、７月18日豢午後３時～５時に区役
所アトリウム地下多目的会議室で行う
説明会に必ず参加してください。

わんぱくキャンプわんぱくキャンプわんぱくキャンプわんぱくキャンプ

練馬文化センターの催し
◇交通　練馬駅北口下車徒歩１分

（車で来場する方は、練馬駅北口地下駐車場〈有料〉をご利用ください）

™９月27日貂午
後７時開演£小ホ
ール¢バーバー／
ブリッジゲームの
手札など§佐橋美
起（ソプラノ）他
ª2,000円（全席
自由） ※車いす

席は本人・付添者とも1,000円。
〈チケット予約・購入方法〉
６月24日貊午前10時から縡で電話
予約・購入が、縒で購入ができます。

また、25日貍午前10時から縱で購入
ができます（申込順）。
縡練馬文化センター蕁3948-9000縒
大泉学園ゆめりあホール（大泉学園
駅北口下車徒歩１分。大泉学園ゆめ
りあ１〈５階〉）縱譛練馬区文化振
興協会ホームページ（http://www.
neribun.or.jp/） ※車いす席・難聴
者用イヤホンを利用したい方は、縡
に申し込んでください。 ※未就学
児は入場できません。

佐橋美起

東日本大震災復興支援　練馬区演奏家協会コンサート

オペラ「ブリッジゲームの手札」と
オペラ・アリアの夕べ ７月29日踝～31日跣

巣栗キャンプ場



勤労福祉会館の講座
膀～膠とも£勤労福祉会館å直接ま
たは電話、往復ハガキで①講座名（膀
～膠の別。膠は狢狠の別も）②住所③
氏名（ふりがな）④電話番号を、膀６
月27日膂７月６日膠15日（必着）まで
に〒178-0063東大泉5-40-36 勤労福
祉会館蕁3923-5511へ
膀簿記３級講座
™７月３日～９月18日の毎日曜午前
10時～正午【７月31日、８月14日を除
く。10日制】¶30名（抽選）ª13,000
円（教材費など）
膂医療事務資格取得講座
™７月８日～11月28日の月・水・金
曜午前10時～正午【32日制】¶35名
（抽選）ª28,500円（教材費など）
※事前説明会を６月29日貉午前10時～
正午に開催します。
膠国家資格取得講座（狢行政書士狠宅
地建物取引主任者）
™７月23日～10月１日の毎土曜狢午
後６時15分～７時45分狠午後８時～９
時30分【８月13日・20日、９月24日を
除く。８日制】¶各50名（抽選）ª
18,000円（教材費など） ※事前説明
会を７月９日貍午後６時～７時に開催
します。

ふるさと文化館ふれあい土曜事業
¢™¶右上の表の通り£膀膠膕旧内
田家住宅（石神井町5-13-27 池淵史
跡公園内）膂膤石神井公園ふるさと文

化館（石神井町5-12-16）ª膕70円
（材料費）å当日会場受け付け∫石神
井公園ふるさと文化館蕁3996-4060

ハーブを楽しむ
™７月10日豸午後１時30分～３時30
分£豊玉リサイクルセンター¢ハーブ
の効用と育て方を学ぶ¶20名（抽選）
ª600円（教材費など）å往復ハガキ
に①講座名②住所③氏名（ふりがな）
④電話番号を記入の上、６月27日（必
着）までに〒176-0011豊玉上2-22-15
豊玉リサイクルセンター蕁5999-3196
へ　※ハーブ苗は持ち帰れます。

包丁研ぎを体験しませんか
™７月11日豺狢午前10時～11時30分
狠午後１時～２時30分£関町リサイク
ルセンター¶各回10名（抽選）ª30円
（保険料）•包丁（２本まで）、砥石（とい
し。中砥）å往復ハガキに①講座名（狢
狠の別も）②住所③氏名（ふりがな）④
電話番号を記入の上、６月30日（必着）
までに〒177-0051関町北1-7-14 関町
リサイクルセンター蕁3594-5351へ

時事に強くなる！　新聞スクラッ
プ法～暮らしの中の新聞活用講座
™７月５日貂午後２時～４時£区役
所本庁舎19階∞新聞教育支援センター
代表／吉成勝好¶30名（申込順）å電話
またはファクスで①講座名②住所③氏
名④電話番号を、６月30日貅までに学
び支援係蕁5984-2438・Fax5984-1221
へ　※保育室（¡１歳以上の未就学児
¶６名）を利用したい方は、お子さん
の氏名・年齢もお知らせください。

室内で自然の光で花を撮ろう
¡接写機能の付いているカメラ、三
脚をお持ちの方　※カメラは自分で操
作できる物。™７月16日貍午前10時～
正午£花とみどりの相談所∞写真家／
廿樂美登利¶20名（抽選）å往復ハガ
キに①教室名②住所③氏名（ふりがな）
④電話番号⑤カメラの種類（フィル
ム・デジタルの別）を記入の上、６月
29日（必着）までに〒179-0072光が丘
5-2-6 花とみどりの相談所蕁3976-
9402へ　※撮影した作品の講評会を８
月28日豸に開催します。

ペットボトルロケットを飛ばそう
＝早稲田大学高等学院公開講座＝
¡小学３年～中学生™狢７月17日豸
狠24日豸 いずれも午後２時～５時£
早稲田大学高等学院（上石神井3-31-
1）¢ペットボトルロケットの作製・打
ち上げ∞早稲田大学高等学院教諭／加
藤徹¶各日30名（抽選）ª820円（材料費
など）•1.5褄の炭酸飲料用ペットボト
ル４本、新聞紙５枚、はさみå往復ハガ
キまたは電子メール、区ホームページ
「電子申請」で①講座名（狢狠の別も）②
住所③氏名④学年（区外在住の方は学
校名も）⑤電話番号を、７月５日（必着）
までに〒176-0012豊玉北6-8-1 練馬
公民館蕁3991-1667・電子メール
kouminkan@city.nerima.tokyo.jpへ

中学校科学教室
¡中学生™７月23日貍午前９時30分
～午後３時、24日豸・30日貍午前10時
～午後３時、31日豸午前10時～午後３
時30分、８月20日貍午前８時～午後５
時【５日制】£谷原中（谷原4-10-5）、
筑波宇宙センター（茨城県つくば市）
など¢ゲルマニウムラジオの製作、施
設見学など∞区立中学校教諭他¶40名

（抽選）ª300円（保険料など）å往復
ハガキに①教室名②住所③氏名（ふり
がな）④学校名・学年⑤電話番号⑥保
護者氏名を記入の上、７月５日（必着）
までに〒177-0033高野台2-25-1 総合
教育センター蕁3904-4881へ

逢坂剛特別講演会
「スペインの昨今」

＝磯江毅展関連事業＝
¡中学生以上の方™７月23日貍午後
３時～４時30分£練馬区立美術館¶50
名（抽選）å往復ハガキまたは電子メ
ールで①講演会名②住所③氏名（ふり
がな）④年齢（学生は学年も）⑤電話
番号を、７月１日（必着）までに〒
176-0021貫井1-36-16 練馬区立美術
館蕁3577-1821・電子メールmuseum@
city.nerima.tokyo.jpへ　※１通につき２
名まで申し込めます。

７月の上映会
å当日会場受け付け（◎子ども向け）

〈抽選申込は旅行サービスコーナーへ〉
７月１日貊～８日貊に直接または電
話で旅行サービスコーナーへ（抽選結
果は７月15日貊までに郵送）。 ※岩
井は生涯学習団体のみ利用できます。
※区内在住・在勤（在学）でない方が
半数を超えるグループは、８月１日豺
から受け付けます。 ※学校利用のた
め利用できない日があります。
〈抽選後の空き室の受け付け〉
７月19日貂から利用日の１週間前ま
でに旅行サービスコーナーへ。
∫旅行サービスコーナー（区役所本
庁舎１階）蕁5984-1234

10月
利用分

練馬公民館（豊玉北6-8-1）蕁3991-1667

９日貍10:00
14日貅14:00
23日貍10:00

14:00

◎「トンデモネズミ大活躍」
「鰯（いわし）雲」
◎「タンタンの冒険旅行～なな
つの水晶球と太陽の神殿」
「引き裂かれたカーテン」

総合教育センター（高野台2-25-1）蕁3904-4881

９日貍10:30 ◎「ムーミン～おじさんは手品
師」など

内容 開始時間 定員
（先着順）

膀七夕飾りをつ
くろう ７/２貍14:00 20名

膂石神井公園ふ
るさと文化館を
探検しよう

７/９貍10:00 50名

膠いろり端（ば
た）で楽しむか
みしばい

７/16貍
狢11:00狠14:00

各回
30名

膕うちわをつく
ろう ７/23貍14:00 20名

膤プラネタリウ
ムをつくろう ７/30貍13:00 20名

文化とスポーツのページ７

講座・大会などの対象は原則として区内在住・在勤（在学）の方です。郵送申込の場合は、１人１通に限ります。区内在住でない方は、勤務先や学校の住所を記入してください。

区役所…〒176-8501豊玉北6-12-1、石神井庁舎…〒177-8509石神井町3-30-26、区ホームページ（http://www.city.nerima.tokyo.jp/）

平成23年（2011年）６月21日

◆社交ダンス　コスモス 多少踊れる
方対象　月４回木曜午後１時30分～３
時30分　JA東京あおば中村橋支店
入会金1,000円　月会費4,000円　初回
は無料体験可　大石蕁090-7279-6249
（午前中または午後６時以降）

◆歌と舞踊（演歌・民謡・日本舞踊など）
藤山流むさしの会　①毎火曜午後２時
～５時②毎木曜午後１時～５時　①大
泉学園町地域集会所②貫井地区区民館
など　講師　藤山寿美江　①②とも会
費１回1,100円　６月26日午前10時か
ら練馬公民館で無料チャリティー発表
会あり　楢崎蕁3924-5509
◆練馬韓国語サークル 中級程度の方
対象　月４回火曜午後７時～８時30分
石神井公園区民交流センター２階　韓
国人講師が指導　入会金2,000円　月
会費4,000円　大内蕁3922-0478
◆クラシックバレエ　春日町バレエク
ラブ 毎水曜①午後１時10分～２時40
分（大人）②午後２時50分～３時40分
（３歳児～小学１年生）③午後３時50
分～４時50分（小学２年以上の方）
春日町青少年館など　①～③とも入会
金4,000円、月会費5,000円　７月３日
午後２時から練馬公民館で発表会あり
山口蕁090-1257-5465

◆社交ダンス　スターダスト 初心者
対象　毎金曜午後１時～３時　土支田
中央地域集会所　入会金1,000円　会
費１回800円　須山蕁3923-6093（正午
以降）
◆練馬区アマチュア将棋連盟 第２日
曜午前９時～午後４時（６月は第４）
総合教育センター　会費６か月1,200
円　及川蕁5934-1232
◆①ヨガ②ベビーダンス　Chikoの子
連れエクササイズ ①産後１か月以降
の母親対象②首が据わっている３か月
以上のお子さんと母親対象　月１～２
回火曜午前10時15分～11時45分　練馬
文化センターなど　①②とも参加費１
回1,500円　中島蕁090-1559-9827（要
予約）
◆女声コーラスコーロ・マードレ（ボ
イストレーニングなど） 毎木曜午前
10時～午後０時30分　関町北地区区民
館　月会費5,000円　10月に演奏会あ
り　林蕁3920-0484

◆①囲碁②手打ちそば・うどん③カラ
オケと健康体操④カラオケ⑤コーラス
⑥ウオーキング　興友会 ①毎火・
水・土曜午後１時～５時②第４木曜午
前10時30分～午後１時③毎水曜午後１
時～５時④毎金曜午後１時～５時⑤第
２土曜午後３時～５時⑥年６回　興風
館（上石神井）など　①は高段者が指
導　①～⑥とも年会費2,400円　月会
費①1,500円②⑤1,000円③④2,000円⑥
無料（交通費など実費） 毎火・土曜
午後１時～５時に囲碁講習会あり（６
段以下の方対象。参加費８回5,000円）
武林蕁3920-7007（要予約）
◆ペン・筆ペン・ボールペン勉強会
月３回月曜午後１時～３時　旭町南地
区区民館　月会費2,000円　教材費月
500円　白木蕁3999-1063
◆日本舞踊　葉月会 毎火曜午後１時
～４時　西大泉地区区民館　月会費
4,500円　初めの１か月は無料体験可
森下蕁3923-3779（要予約）

◆練馬古文書研究会 初心者対象　第
３日曜午後１時30分～４時　男女共同
参画センターえーる　年会費4,000円
鈴木蕁3920-3627（要予約）
◆第５回ぽてとまつり（バルーンアー
ト、吹奏楽演奏、吉本芸人による食育
パフォーマンスなど） ６月25日午前
10時～午後２時　光が丘ドーム（高松）
入場無料　NPO法人保育サービスぽ
てと・中山蕁5848-2239
◆フラダンス 月３回木曜午後３時～
４時30分 厚生文化会館 月会費3,500
円　初回は無料体験可　武井蕁3991-
5667
◆書道　上石神井教室　月３回火曜午
後６時30分～８時30分　上石神井区民
地域集会所　月会費3,500円　小林蕁
6761-3224
◆囲碁クラブ南大泉 毎木曜午前９時
～午後５時　南大泉地域集会所　会費
１回100円　年会費1,200円　石川蕁
070-6461-7575

　この欄は、区民の方の自主的なサ
ークル活動などを紹介しています。
　区の事業ではありませんので、内
容などの確認は、当事者間でお願い
します。　
　※記事中の会場は主催者が利用を
予定しているものです。
　▷掲載の問合せ　広報係蕁5984-
2690

£∫練馬区立美術館（貫井1-36-16）蕁3577-1821

鞍掛純一「カマキリ」
平成５年（1993年） 鉄
205袍×150袍×63袍

生命を
見つめる

６月23日踰～
７月３日踐

日本大学芸術学部と練馬区立美術館との共催による
展覧会です。展覧会では、日本大学芸術学部の教職員
などの絵画・彫刻・写真80点を展示します。 ※入場
無料。
™６月23日貅～７月３日豸午前10時～午後６時（入
館は午後５時30分まで） ※月曜休館。
〈会期中の催し〉
蘚シンポジウム「生きているって何だろう～生命を見
つめて」…６月25日貍午後３時～５時∞日本大学芸術
学部美術学科教授／高橋幸次¶50名（先着順）å当日
会場受け付け

Ｎ＋Ｎ展2011Ｎ＋Ｎ展2011



暑い夏を元気に過ごす食事の工夫
™６月30日貅午後２時～３時30分£
光が丘保健相談所¢講義、献立紹介な
ど¶25名（申込順）å電話で光が丘保
健相談所へ

防ごう糖尿病！
～血糖をコントロールする
ための食事や生活の工夫
™７月４日豺午後２時～４時£光が
丘保健相談所¢講義、献立紹介¶30名

（申込順）å電話で光が丘保健相談所
へ

お腹
なか

すっきり！　気軽にダイエット
～食と生活編～

™７月12日貂午後２時～４時£北保
健相談所¢講義、献立紹介¶30名（申
込順）•はしå電話で北保健相談所へ

統合失調症の理解と対応
¡統合失調症の方の家族・支援者™
７月15日貊午後２時～４時£豊玉保健
相談所¢講義∞東京武蔵野病院医師／
花田照久¶50名（申込順）å電話で豊

玉保健相談所へ

難病講演会「脊髄小脳変性症の
理解と付き合い方」
™７月21日貅午後２時～４時£石神
井保健相談所¢講義∞東京都立神経病
院脳神経内科部長／磯崎英治¶50名
（申込順）å電話で石神井保健相談所
へ

７月の母親学級（平日３回コース）
¡妊娠中の方（家族での参加も可）
£™膀大泉保健相談所…１日～15日の
毎金曜膂北保健相談所…４日豺・11日
豺・25日豺膠石神井保健相談所…８日
～22日の毎金曜膕豊玉保健相談所…12
日～26日の毎火曜　いずれも午後１時
30分～４時【３日制】¢講義、お風呂
の入れ方の実演指導、妊婦体操、歯磨
き実習など•母子健康手帳、歯ブラシ、
コップå当日会場受け付け∫各保健相
談所

７月の母親学級（土曜１回コース）
¡平日の参加が難しい妊娠中の方™
７月23日貍午後１時30分～４時£豊玉

保健相談所¢講義¶40名（申込順）•
母子健康手帳å電話で豊玉保健相談所
へ

パパとママの準備教室
¡出産を控えた夫婦™７月９日貍狢
午前９時～11時30分狠午後１時30分～
４時£光が丘保健相談所¢講義、ビデ
オ上映、お風呂の入れ方の実演指導¶
各回25組（申込順）•母子健康手帳、
エプロンå電話で光が丘保健相談所へ

井戸水を飲む方はご注意を
家庭にある浅い井戸は、雨水や地表
の影響を受けやすく、細菌や化学物質
が検出される場合があります。井戸水
を飲む場合は、水質検査を受け、安全
性を確認してください。
区は、井戸水に関する相談を受け付
けています。
∫環境衛生監視担当係蕁5984-2485

虔床ずれなどをつくらないリハビリ
™６月28日貂午後１時30分～３時30分£高
松デイサービスセンター（高松6-3-24）¢講
義¶10名（申込順）å電話で高松デイサービ
スセンター蕁3995-5107へ

家族介護者教室家族介護者教室家族介護者教室

健康なくらしのページ ８平成23年（2011年）６月21日

練馬区保健所（〒176-8501豊玉北6-12-1 区役所東庁舎６階）豊玉保健相談所（〒176-0012豊玉北5-15-19）蕁3992-1188 北保健相談所（〒179-0081北町8-2-11）蕁3931-1347
光が丘保健相談所（〒179-0072光が丘2-9-6）蕁5997-7722 石神井保健相談所（〒177-0041石神井町7-3-28）蕁3996-0634 関保健相談所（〒177-0052関町東1-27-4）蕁3929-5381
大泉保健相談所（〒178-0061大泉学園町5-8-8）蕁3921-0217 ※受け付けは午前８時30分～午後５時。

凡例：¡…対象、™…時、£…場所、¢…内容、∞…講師、¶…定員、ª…参加費、•…持ち物、å…申し込み、∫…問合せ　※参加費の記載のないものは無料です。

区役所…〒176-8501豊玉北6-12-1、石神井庁舎…〒177-8509石神井町3-30-26、区ホームページ（http://www.city.nerima.tokyo.jp/）

介護予防まつり

体体と の若返り

７
月
の
健
康
相
談
日
程
（
無
料
）

相　談　内　容 会場 日程・受付時間

健康相談
¢病気や健診結果の見方、栄養・歯
科に関する相談

豊
北
光
石
関
大
〃

12貂・26貂 13:00～15:00
４豺・25豺　　　　 〃
８貊・22貊 ９:00～11:30
11豺・21貅 13:30～15:30
８貊・20貉 13:00～16:00
５貂 13:00～15:00
22貊 ９:00～11:00

禁煙に関する相談

認知症相談
¡物忘れなどでお困りの方や家族

○光
○大

１貊 14:00～16:00
21貅 〃

☆蟀育児栄養相談
•母子健康手帳　

豊
北
光
石
関
大

７貅・21貅 ９:00～10:00 
12貂・26貂 〃
６貉・20貉 〃
８貊・22貊 〃
11豺・25豺 13:00～14:00
11豺・25豺 ９:00～10:00

子育てこころの相談 豊 13貉 13:30～16:00
心身障害者（児）歯科相談 歯 ２～30の毎土曜 14:30～16:30

歯周病予防相談
¡20～64歳の方¢歯肉の健康チェッ
ク、歯磨き相談、歯周病危険度判定
•歯ブラシ

豊
北
光
石
関
大

７貅・21貅 ９:00～10:30
12貂・26貂 ９:00～10:00
６貉・20貉 〃
22貊 ９:00～10:30
11豺・25豺 ９:00～11:00
11豺・25豺 〃

蟀精神保健相談
¡不眠・無気力・物忘れなどでお困
りの方、精神疾患の方や家族

豊
北
光
〃
石
〃
関
大

１貊 ９:00～12:00
19貂 14:00～16:15
８貊 13:30～15:30
20貉 14:00～16:00
７貅 14:30～16:00
27貉 14:00～15:30
14貅 〃
15貊 14:00～16:00

蟀うつ相談
¡気持ちが沈む・悲観的になるなど
でお困りの方や家族　

思春期・ひきこもり相談
¡ひきこもりと思われる方の家族　 豊 27貉 14:00～16:00

酒害・家族機能相談
¡アルコール依存症などの方の家族
（○は家族グループ相談のみ）

豊
〃
石

⑥貉 14:00～16:00
８貊 ９:45～12:00
15貊 14:00～15:30

HIV（エイズ）抗体・性感染症検査
（匿名。○はHIV抗体即日検査のみ） 豊 15貊・濔貊 ９:00～10:00

豊
…
豊
玉
保
健
相
談
所
、
北
…
北
保
健
相
談
所
、
光
…
光
が
丘
保
健
相
談
所
、
石
…
石
神
井
保
健
相
談
所
、
関
…
関
保
健
相
談
所
、
大
…

大
泉
保
健
相
談
所
、
○光
…
光
が
丘
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー
（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）
蕁
５
９
９
７
・
７
７
１
６
、
○大
…
大
泉
高
齢
者

相
談
セ
ン
タ
ー
（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）
蕁
５
９
０
５
・
５
２
７
１
、
歯
…
練
馬
つ
つ
じ
歯
科
診
療
所
蕁
３
９
９
３
・
９
９
５
６
　
※

い
ず
れ
の
相
談
も
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
（
☆
を
除
く
）。

※
蟀
は
担
当
地
域
の
保
健
相
談
所
で
受
け
て
く
だ
さ
い
（
担
当
地
域
は
、

わ
た
し
の
便
利
帳
「
あ
な
た
を
受
け
持
つ
窓
口
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

※診断書を発行できる医療機関については、医療連携センター蕁3997-0121へ。

発達障害のある方と専門家の方を
迎え、発達障害のある方が地域で自
立して生活していくために必要なこ
とは何かを考えるシンポジウムを開
催します。
™７月９日貍午後１時～４時£光
が丘区民センター２階（光が丘2-9-
6）∞東京大学医学部精神神経科医

師／渡辺慶一郎他¶80名（申込順）
å電話またはファクス、電子メール
で①シンポジウム名②氏名③電話番
号を、光が丘障害者地域生活支援セ
ンターすてっぷ蕁5997-7858・Fax
5997-7857・電子メールhikaristep@
waltz.ocn.ne.jpへ

発達障害当事者の思いと
地域生活支援 シンポジウム

認知症の家族を介護し、さまざまな不安
や困難を抱えている方の相談に電話でお応
えする「介護の悩み電話相談」を開設しま
した。
この事業は、練馬認知症支援ネットワー
クの会が区との協働事業として実施
するものです。
※相談は、匿名でできます。
∫認知症対策係蕁5984-4597

介護の悩み電話相談蕁6904-5080
相談時間…第１～４水曜午前10時～午後３時（祝日、年末年始除く）

練馬区協働事業提案制度事業

第3子以降のお子さんに
誕誕生祝生祝い金い金20万0万円を
支給します

第3子以降のお子さんに
誕生祝い金20万円を
支給します

申請はお子さんの出生日から１年以内にしてください

誕生祝い金20万円

申請申請はおはお子さ子さんの出生んの出生日か日から１ら１年以年以内にしてくにしてくださださい申請はお子さんの出生日から１年以内にしてください

介護予防まつり介護予防まつり介護予防まつり

体

™７月３日豸午前９時30
分～午後４時30分£豊玉高
齢者センター（豊玉中3-3-
12）å当日会場受け付け∫
介護予防係蕁5984-4596

７月９日蹊午後１時～４時　光が丘区民センター２階

７月３日跣午前９時30分～午後４時30分 豊玉高齢者センター

★心と体の若返り講
座、若さを保つため
の食事紹介、筋トレ
マシン体験、パソコ
ン体験など

★体組成測定…①９:15
から②12:00から¶①30
名②45名（先着順）

★脳年齢測定…９:15か
ら¶20名（先着順）

¡次の①～③の全てに当てはまる方
①誕生したお子さんを含めて３人以上
のお子さん（18歳に達する日以降の最
初の３月31日までの方）と同居し養育
している②誕生したお子さんの出生日
または出生予定日の１年以上前から区
に住民登録または外国人登録をしてい
る③祝い金の受給後１年以上、お子さ
んと共に区内に居住する意思がある
※里帰り出産などで、他自治体にお子
さんの住民登録や外国人登録をした場
合は不可。 ※外国籍の方は、在留資

格のある方のみ。•申請者名義の普通
預金の口座番号（インターネット銀行
を除く） ※外国籍の方は、申請者と
誕生したお子さんの外国人登録証明書
の写しも。å直接、子育て支援課児童
手当係、総合福祉事務所福祉事務係
【光が丘（光が丘区民センター２階）、
石神井（石神井庁舎４階）、大泉（大
泉学園ゆめりあ１〈４階〉）】へ　※郵
送による申請もできます。詳しくは、
児童手当係へお問い合わせください。

子育て支援課児童手当係（区
役所本庁舎10階）蕁5984-5824

問
合
せ

悩みや不安を
相談しませんか
悩みや不安を
相談しませんか
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