
【掲載内容について】　講座・大会などの対象は、原則として区内在住・在勤（在学）の方です。　※郵送・
ファクス・電子メールでの申し込みは、１人１通に限ります。　※参加費など記載のないものは無料で
す。　※区役所へ郵送する場合の宛先は、郵便番号（〒176-8501）と部署名のみで届きます。

「ねりま区報」は、朝日・産経・東京・日経・毎日・読売の各新聞に
折り込んでお届けしています。また、駅・金融機関・郵便局・公衆浴場・
ファミリーマート・セブン - イレブンや区立施設にも置いています。
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今号の注目情報

ともに築き　未来へつなぐ　人とみどりが輝く　わがまち練馬

プレミアム付き区内共通商品券

ねり丸商品券
7月8日日販売開始

販 売 場 所
江古田市場前（栄町29-6） きたまちコミュニティセンター（北町2-21-13）
西京信用金庫江古田支店駐車場（栄町44-7） 光が丘IMA南館前（光が丘3-9）

シミズ理容室北隣（豊玉中3-15-17） 石神井公園商店街振興組合「ふれあい広場」（石神井町
3-17-13）

ムトークリーニング桜台店前（桜台1-4-14） 上石神井商店街振興組合事務所（上石神井1-5-6）
日乃出湯前（練馬1-21-5） インテリアヒライワ前（関町北4-4-4）

デンキショップどりーむかん前（貫井3-21-7） クリーニング プロショップ ムサシノ大泉北口店前（東大泉
1-20-29）

肉の稲垣前（氷川台4-6-5） 西京信用金庫大泉支店南口出張所駐車場（東大泉6-47-
13）サンリーム館（春日町3-11-12）

販 売 場 所 販 売 日 時
練馬郵便局（豊玉北6-4-2）

月～金曜午前9時～午後7時
土曜午前9時～午後3時（光が丘は午後5時まで）

光が丘郵便局（光が丘2-9-7）
石神井郵便局（石神井台3-3-7）
大泉郵便局（大泉学園町4-20-23）
上記以外の区内各郵便局58局 月～金曜午前9時～午後5時
JA東京あおば区内14支店 月～金曜午前9時～午後3時

2億円分（20,000組）
1組10,000円（1,000円券11枚つづり、

額面11,000円）　※購入は1人2組（20,000円）まで
（窓口に来た方のみ購入できます）。

平成25年1月31日㈭
「練馬区内共通商品券取扱店」のステッ

カー（＝右上の図）が貼ってあるお店（区内約2,000

店舗）　※購入された方には、 「練馬区内共通商品
券取扱店一覧」をお渡しします。一覧は、練馬区商
店街連合会ホームページ（http://www.nerima-
kushoreｎ.jp/shoplist）でもご覧になれます。
※大型スーパー、量販店では使用できません。
※売り上げの一部は、東日本大震災の義援金として 
　寄付されます。

販売数
販売価格

有効期限
取扱店

練馬区商店街振興組合連合会が発行する「区内共通商品券」に
区がプレミアム分の10％を補助し、「ねり丸商品券」として特別販売
します。これは、区民の皆さまの生活支援と区内商店街の活性化
のために実施するものです。ぜひお買い求めください。
▶問合せ：練馬区商店街連合会☎3991-2241、商工係☎5984-
2675

■6/23〜29は男女共同参画週間 	  2面
■農地の防災機能について紹介 	  8面

◉目次
・トピックス 	  2・3面
・お知らせ／福祉／環境／事業者向け／
	 働く・ボランティア／お休みします／
	 子ども・教育／高齢者／健康・衛生
	 	  4・5面
・催し／スポーツ／講座・講演会／ベルデ
	 	  6・7面

6月23日㈯～7月31日㈫に区内の商店街
で、地元商店街の良さを区民の皆さまに広く
知っていただくとともに、日頃商店街を利用さ
れている方への感謝の気持ちを込めて、大
売り出しなどを行います。

各商店街では、地域交流の場となるよう、
趣向を凝らしたイベントを開催します。ぜひお
近くの商店街をご利用ください。 ※期間は
商店街により異なります。

▶問合せ：練馬区商店街連合会☎3991-
2241、商工係☎5984-2675

期間中、商業まつりに参加している商店
街（下のポスターを掲示）で買い物をされた
方を対象に「千昌夫・瀬川瑛子歌謡ショー
招待券」「映画鑑賞券」

「区内共通商品券」な
ど素敵な景品が当たる
抽選会を行います。ぜ
ひご参加ください。

◎特賞「千昌夫・瀬川
瑛子歌謡ショー」…9月4
日㈫昼夜2回公演▶場
所：練馬文化センター

千昌夫・瀬川瑛子
歌謡ショー

練馬区商業まつり
中元売出し

抽選でペア1,500組をご招待

区内の商店街で

お買い物を

7月8日㈰のみ

7月9日㈪から完売次第終了

午前9時から販売終了まで　※各販売場所300組で販売を終了します。

※日曜、祝日は販売しません。
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病
院
や
薬
局
で
支
払
う
医
療
費
の

負
担
割
合
は
、
住
民
税（
特
別
区
民

税
・
都
民
税
）の
課
税
状
況
な
ど
に

よ
り
毎
年
判
定
さ
れ
、
8
月
1
日
㈬

か
ら
適
用
さ
れ
ま
す
。
対
象
と
な
る

方
へ
、
負
担
割
合
が
記
載
さ
れ
た
新

し
い
保
険
証
・
高
齢
受
給
者
証
を
送

付
し
ま
す
。
い
ず
れ
も
7
月
末
ま
で

に
届
か
な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。ま

た
、
新
し
い
保
険
証
・
高
齢
受

給
者
証
が
届
い
た
方
は
、
8
月
1
日

㈬
以
降
に
古
い
保
険
証
・
高
齢
受
給

者
証
を
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

発
送
日
・
返
却
場
所
は
下
表
の
通

り
で
す
。

●
負
担
割
合
が
軽
く
な
る
と
思
わ
れ
る
方
へ

申
請
書
を
送
付

負
担
割
合
が
3
割
と
判
定
さ
れ
た
方
で
も
、

収
入
な
ど
が
一
定
額
未
満
の
場
合
は
、
申
請
す

る
と
負
担
割
合
が
1
割
に
な
り
ま
す
。
該
当
す

る
可
能
性
の
あ
る
方
に
は
、「
基
準
収
入
額
適
用

申
請
書
」を
送
付
し
ま
す
。
直
接
ま
た
は
郵
送
で

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

送
付
対
象
者
・
発
送
日
・
申
請
期
限
は
左
表

の
通
り
で
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
証
…
国
保
年
金
課
後
期
高
齢
者
資

格
係
☎
５
９
８
４
・
４
５
８
７

国
民
健
康
保
険
の
高
齢
受
給
者
証
…
国
保
年
金
課
こ
く
ほ
資
格
係

☎
５
９
８
４
・
４
５
５
４

男
女
の
役
割
分
担
意
識

の
現
状

国
な
ど
の
調
査
に
よ
る
と
、職

場
や
地
域
で
女
性
が
重
要
な
意
思

決
定
の
場
に
加
わ
る
こ
と
は
ま
だ

ま
だ
少
な
く
、
家
庭
で
も
男
性
の

家
事
・
育
児
・
介
護
な
ど
に
関
わ

る
時
間
が
、
妻
の
就
業
状
況
に
か

か
わ
ら
ず
30
分
程
度
と
非
常
に
短

く
な
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
社

会
に
は
、「
男
は
仕
事
、
女
は
家

庭
」と
い
っ
た
性
別
に
よ
る
固
定

的
な
役
割
分
担
意
識
が
根
強
く

残
っ
て
い
る
現
状
が
あ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
中
、
男
女
共
同
参
画
社

会
を
実
現
す
る
た
め
の
鍵
と
な
る

の
が
、ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ
ラ
ン
ス

（
仕
事
と
生
活
の
調
和
）で
す
。

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ・
バ
ラ
ン
ス
が

実
現
で
き
る
環
境
づ
く
り

平
成
23
年
度
に
策
定
し
た
第
3

次
練
馬
区
男
女
共
同
参
画
計
画
で

は
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
が
実
現
で
き
る
環
境
づ
く
り
を

目
標
に
掲
げ
て
い
ま
す
。

仕
事
は
暮
ら
し
を
支
え
、
生
き

が
い
や
喜
び
を
も
た
ら
す
も
の
で

す
。一
方
、
家
事
や
育
児
、
地
域

活
動
な
ど
も
暮
ら
し
に
欠
か
す
こ

と
の
で
き
な
い
も
の
で
す
。
し
か

し
、
多
く
の
女
性
が
仕
事
か
家
庭

か
の
二
者
択
一
を
迫
ら
れ
、
退
職

せ
ざ
る
を
得
な
い
現
実
が
あ
り
ま

す
。
21
年
度
に
、
現
在
働
い
て
い

な
い
区
内
の
女
性
に
そ
の
主
な
理

由
を
聞
い
た
と
こ
ろ
、「
出
産
・
育

児
の
た
め
」が
26・
1
％
と
最
も
多

く
、
次
い
で「
家
事
と
の
両
立
が

難
し
い
か
ら
」が
18・
6
％
で
し
た

（
左
上
の
グ
ラ
フ

参
照
）。

ワ
ー
ク
・
ラ
イ

フ
・
バ
ラ
ン
ス
を

推
進
す
る
た
め
に

は
、
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
の
変
化
や

価
値
観
、
意
欲
、

能
力
に
応
じ
て
、
男
女
を
問
わ
ず

多
様
で
柔
軟
な
働
き
方
を
選
択

で
き
る
環
境
の
整
備
が
必
要
で

す
。
区
は
、
仕
事
と
家
庭
の
両
立

を
支
援
す
る
た
め
、
講
演
会
の
開

催
や
事
業
者
へ
の
関
係
法
令
・
制

度
の
周
知
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。元

気
な
日
本
を

取
り
戻
す
た
め
に

さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
抱
え
る
現

在
の
日
本
に
は
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ

フ
・
バ
ラ
ン
ス
に
よ
っ
て
女
性
が

社
会
の
あ
ら
ゆ
る
場
面
に
参
画

し
、
そ
の
能
力
を
発
揮
す
る
こ
と

が
ま
す
ま
す
必
要
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
ビ
ジ
ネ
ス
に
お
い

て
女
性
が
も
っ
と
活
躍
す
る
こ
と

や
震
災
か
ら
の
復
旧
・
復
興
に
お

い
て
女
性
の
視
点
を
加
え
る
こ
と

な
ど
、
女
性
が
職
場
や
地
域
で
重

要
な
役
割
を
果
た
す
こ
と
が
、
元

気
な
日
本
を
取
り
戻
す
活
力
と
な

り
ま
す
。

「
あ
な
た
が
い
る

わ
た
し
が
い
る

未
来
が
あ
る
」

現
在
の
日
本
は
、
人
口
減
少・高
齢
化
が
進
む
中
、
東
日
本

大
震
災
か
ら
の
復
興
や
経
済
の
再
生
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
課

題
に
対
応
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。そ
の
活
力
と
な

る
の
が
、男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
で
す
。こ
の
機
会
に
、

男
女
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
問
合
せ
：
人
権・男
女
共
同
参
画
課
☎
5
9
8
4・4
5
1
8

6/23～29は男女共同参画週間

男女共同参画社会基本法

▶日時：6月23日㈯～29日
㈮午前9時～午後8時（29日は
午後5時まで）▶場所：区役所
本庁舎2階通路

パ ネ ル 展 示

イラストで学ぶ

平
成
24
年
度
内
閣
府「
男
女
共
同
参
画
週
間
」標
語

グラフ　現在働いていない理由（抜粋） 
※複数回答。平成21年度「練馬区女性の労働実態調査」より

出産・育児のため　　　　　 　   26.1%

家事との両立が難しいから　     18.6%

求職しても仕事がないから　   13.6%

子どもの教育・しつけのため　 12.6%

家庭を犠牲にしたくないから    11.0%

介護・看護の必要な人がいるから   8.0％

問合せ

発送日 返却場所

後期高齢者医療
制度の保険証

7月13日
㈮

区民事務所、出張所、保健相
談所、国保年金課後期高齢者
資格係（区役所本庁舎2階）

国民健康保険の
高齢受給者証

7月23日
㈪

区民事務所、出張所、保健相
談所、国保年金課こくほ資格
係（区役所本庁舎3階）、こくほ
石神井係（石神井庁舎2階）

送付対象者 発送日 申請期限

後期高齢者医療
制度の保険証

同一世帯の被保険者
に住民税の課税所得

（※）が145万円以上の
方がいる場合で、一定
の条件を満たす方

6月29日
㈮

7月20日
（必着）

国民健康保険の
高齢受給者証

同一世帯の70～74歳
の被保険者に住民税
の課税所得（※）が145
万円以上の方がいる
場合で、一定の条件
を満たす方

6月21日
㈭

7月9日
（必着）

特別区職員（Ⅲ類・経験者）募集
特別区（東京23区）は、来年4月に採用するⅢ類（高

校卒業程度）職員と、民間企業などで勤務経験のあ
る職員を下表の通り募集します。詳しくは、試験案内
または特別区人事委員会ホームページ（http://
www.tokyo23city.or.jp/saiyou-siken.htm）をご
覧ください。▶第一次試験日：9月9日㈰▶試験案内
の配布場所：区民事務所（練馬を除く）、出張所、区
民情報ひろば（区役所西庁舎1階）、職員課人事係（同
本庁舎6階）、特別区人事委員会事務局（千代田区飯
田橋3-5-1）▶問合せ：職員課人事係☎5984-5782、
特別区人事委員会事務局任用課☎5210-9787

採用
区分

試験
区分

採用
予定数 主な受験資格

Ⅲ類 事務 135名 日本国籍で、平成3年4月2日～
7年4月1日に生まれた方

経
験
者　
※
１

２
級
職

事務 95名 日本国籍で、昭和56年4月2
日～60年4月1日に生まれ、民
間企業などでの従事歴が4年
以上ある方　※2

土木造園
（土木） 5名

建築 6名

主
任
主
事
Ⅰ

事務 35名

日本国籍で、昭和51年4月2
日～56年4月1日に生まれ、民
間企業などでの従事歴が8年
以上ある方　※3

土木造園
（土木） 11名

建築 10名

機械 3名

電気 4名

主
任
主
事
Ⅱ

事務 7名 日本国籍で、昭和42年4月2
日～51年4月1日に生まれ、民
間企業などでの従事歴が13
年以上ある方　※3

土木造園
（土木） 2名

※1  試験区分によっては、資格・免許が必要です。
※2  1カ所の民間企業などでの経験のみを対象とし、複数の

経験は通算しません。
※3  1年以上の期間について、複数の経験を通算できます。

ただし、そのうち1カ所で継続した4年以上の経験が必要
です。

新
し
い
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

の
保
険
証
、国
民
健
康
保
険
の

高
齢
受
給
者
証
を
送
付
し
ま
す

※課税所得…収入から各種控除を引いた、住民税を算出するための所得
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公
文
書
公
開
制
度

　

　
公
文
書
公
開
制
度
は
、
誰
も
が

区
の
保
有
す
る
公
文
書
を
閲
覧
し

た
り
、
写
し
を
請
求
し
た
り
で
き

る
制
度
で
す
。

●
公
開
請
求
件
数
と
請
求
内
容

（
表
１
～
３
）

　

23
年
度
の
公
開
請
求
件
数
は

1
4
0
5
件
で
、
前
年
度
に
比
べ

1
0
8
件
増
加
し
て
お
り
、
請
求

者
数
も
3
6
8
名
で
1
0
4
名
増

加
し
て
い
ま
す
。

●
公
開
状
況
な
ど（
表
４
・
５
）

　

23
年
度
の
公
開
率（
※
）は
、

98・
3
％
で
し
た
。
ま
た
、
公
文

書
公
開
に
関
す
る
不
服
申
立
て
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。　
※
公
開

率
…
請
求
件
数
全
体
か
ら「
不
存

在
」と「
取
り
下
げ
」を
除
い
た
件

数
に
占
め
る「
全
部
公
開
」と「
部

分
公
開
」の
割
合
。

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
公
開

請
求

　
23
年
度
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

公
開
請
求
を
し
た
方
は
1
3
0
名

で
、
全
体（
3
6
8
名
）の
35・
3

％
で
し
た
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
で
「
全
部
公
開
」
ま
た
は

「
部
分
公
開
」を
受
け
た
件
数
は

1
5
0
件
で
、
全
体（
1
2
3
0

件
）の
12・2
％
で
し
た
。

個
人
情
報
保
護
制
度

個
人
情
報
保
護
制
度
は
、
区
が

保
有
す
る
個
人
情
報
に
つ
い
て
、

収
集
や
利
用
な
ど
の
ル
ー
ル
を
定

め
る
と
と
も
に
、区
民
の
方
な
ど
が

自
分
に
関
す
る
個
人
情
報（
自
己

情
報
）の
開
示・訂
正
な
ど
を
請
求

で
き
る
制
度
で
す
。

●
開
示
等
請
求
件
数
と
処
理
状
況

（
表
6
）

　
23
年
度
の
自
己
情
報
の
開
示
な

ど
の
請
求
件
数
は
2
0
8
件
で
、

前
年
度
に
比
べ
26
件
減
少
し
、
請

求
者
数
は
83
名
で
し
た
。
ま
た
、

自
己
情
報
開
示
な
ど
の
可
否
の
決

定
に
対
す
る
不
服
申
立
て
が
5
件

あ
り
ま
し
た
。

●
個
人
情
報
の
業
務
登
録
状
況
な
ど

　
個
人
情
報
を
収
集
す
る
目
的
や

利
用
方
法
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、

個
人
情
報
を
扱
う
区
の
業
務
を
登

録
し
て
い
ま
す
。
24
年
3
月
末
現

在
の
登
録
数
は
4
3
5
件
で
す
。

　
個
人
情
報
は
、
収
集
し
た
目
的

の
範
囲
内
で
利
用
す
る
の
が
原
則

で
す
。
た
だ
し
、
本
人
が
同
意
し

て
い
る
場
合
や
法
令
で
認
め
ら
れ

て
い
る
場
合
、「
情
報
公
開
お
よ
び

個
人
情
報
保
護
運
営
審
議
会
」が

必
要
で
あ
る
と
認
め
た
場
合
な
ど

に
限
り
、
区
の
内
部
で
他
の
目
的

に
利
用
し
た
り（
目
的
外
利
用
）、

区
の
外
部
に
提
供
し
た
り（
外
部

提
供
）す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

登
録
し
て
い
る
業
務
や
目
的
外
利

用
・
外
部
提
供
し
て
い
る
業
務
の

一
覧
は
、
区
民
情
報
ひ
ろ
ば
で
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
23
年
度
中
に
個
人
情
報

に
関
す
る
事
故
が
2
件
あ
り
ま
し

た
。

公文書公開制度・
個人情報保護制度

平成23年度の
運用状況を

お知らせします

　
区
は
、
条
例
に
基
づ
き
年
１
回
、
公
文
書
公
開
制
度
と
個
人
情

報
保
護
制
度
の
運
用
状
況
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、

23
年
度
の
運
用
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。　
※
運
用
状
況
の
詳

細
は
、区
民
情
報
ひ
ろ
ば（
区
役
所
西
庁
舎
１
階
）、区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ「
区
政
情
報
」の「
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
」の「
運
用
状
況
の

お
知
ら
せ
」で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

▼
問
合
せ：情
報
公
開
課
☎
５
９
８
４
・
４
５
１
３

表１ 公開請求内容別件数
公文書の内容 件数

教育 327
都市整備・建築・土木 250
入札・契約など 230
区政一般 208
保健・衛生・医療 184
児童福祉 99
環境・清掃 66
社会福祉 27
議会 14

合　計 1,405

表４ 公開請求処理状況
処理状況 件数

全部公開 531
部分公開 699
非公開 14
不存在 124
存否応答拒否 7
取り下げ 30

合　計 1,405
※�全部公開・部分公開とも公益
上の理由により、裁量的に公
開した件数は０件でした。

表５ 公開請求に対する
　　 非公開の理由別件数

非公開とした理由
（部分公開含む） 件数

個人に関する情報で、特
定の個人が識別され得る
もの

540

法人などに関する情報
で、法人などの正当な利
益を害するもの

450

公共の安全と秩序の維
持に支障が生じる恐れが
あるもの

4

審議・検討・協議に関す
る情報で、意思決定の
中立性が不当に損なわれ
るなどの恐れがあるもの

1

事務事業の適正な遂行
に支障を及ぼす恐れがあ
るもの

143

法令の規定によって公開
できないもの 0

他の制度との調整が必
要なもの 1

※�同一の公文書に、複数の理由が
含まれているものがあります。

表６ 開示等請求処理状況・
　　 開示方法

請求件数 208

処
理
状
況

開
示

全部開示 119
部分開示 56
非開示 1
不存在 15
存否応答拒否 1
取り下げ 4

訂
正
応じる 0
応じられない 1
取り下げ 0

削
除
応じる 0
応じられない 5
取り下げ 0

中
止
等

応じる 0
応じられない 6
取り下げ 0

開
示
方
法

閲覧 37
閲覧・写しの交付 0
写しの交付 138

表２ 公開請求目的別件数
請求目的 件数

区政の監視・改善、区民参加 498
営業活動 575
私的利害の調整 28
学問的な調査研究 46
請求目的の記載なし 258

合　計 1,405

表３ 公開請求者内訳

請求者の区分 請求
者数

請求
件数

区内在住者 124 506
区内の法人・団体など 51 216
区外在住者 83 282
区外の法人・団体など 110 401

合　計 368 1,405

　
公
文
書
の
公
開
や
自
己
情
報

の
開
示
な
ど
の
請
求
を
希
望
す

る
方
は
、
区
民
情
報
ひ
ろ
ば
に

あ
る
請
求
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

自
己
情
報
の
開
示
な
ど
の
請

求
は
、
本
人
確
認
が
必
要
な
た

め
、
運
転
免
許
証
や
写
真
付
き

の
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
な
ど

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
公
文
書

の
公
開
請
求
は
、
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ「
区
政
情
報
」の「
情
報

公
開
・
個
人
情
報
保
護
」の「
情

報
公
開
シ
ス
テ
ム
」か
ら
も
で

き
ま
す
。

　
▼
公
開
な
ど
の
決
定：
請
求

日
の
翌
日
か
ら
、
原
則
15
日
以

内（
自
己
情
報
の
訂
正
・
削
除・

目
的
外
利
用
な
ど
の
中
止
の
請

求
は
20
日
以
内
）に
、
請
求
に

応
じ
ら
れ
る
か
ど
う
か
を
決
定

し
、請
求
者
に
通
知
▼
費
用：閲

覧
は
無
料　
※
コ
ピ
ー
・
郵
送

料
金
は
実
費
。

公
文
書
の
公
開
や
自
己
情
報
の

開
示
な
ど
の
請
求
を
す
る
に
は

特
別
区
民
税
・
都
民
税
第
１
期
分
の
納
期
限
は

７
月
２
日
月
で
す

お
支
払
い
は
、
納
め
忘
れ
の
な
い
便
利
な
口
座
振
替
で
。

▼
問
合
せ：収
納
課
☎
5
9
8
4
・
4
5
4
2

地域情報掲示板・パンフレットスタンド設置場所一覧

設置場所 地域支援
推進事務局 設置場所 地域支援

推進事務局
桜台 1-22-9 ★
（桜台地域集会所内）

桜台
☎ 3993-6447

光が丘 2-9-6
光が丘区民センター 6階

光が丘
☎ 5997-7729

区役所東庁舎 2階 第一
☎ 5984-5809

高野台 1-7-29 ★
（谷原出張所内）

谷原
☎ 3996-2192

早宮 1-44-19 ★
（早宮地域集会所内）

第二
☎ 3994-6708 石神井庁舎 1・4階 石神井

☎ 5393-2875
貫井 1-9-1
中村橋区民センター 2階

第三
☎ 3990-4291

関町北 1-7-2 ★
関区民センター 1階

関
☎ 3928-3053

春日町 5-30-1 ★
（春日町地域集会所内）

第四
☎ 3990-4428

上石神井 1-6-16 ★
（上石神井区民地域集会所内）

上石神井
☎ 3920-0346

土支田 2-32-8 ★
（土支田中央地域集会所内）

第五
☎ 3924-1744

東大泉 3-18-9 ★
（東大泉中央地域集会所内）

大泉東
☎ 3922-1182

旭町 3-11-6 ★
（旭町地域集会所内）

第六
☎ 3939-0374

南大泉 5-26-19 ★
（南大泉地域集会所内）

大泉西
☎ 3922-1124

田柄 2-6-22 ★
（田柄地域集会所内）

第七
☎ 3939-1462

大泉学園町 4-21-1 ★
（大泉北地域集会所内）

大泉北
☎ 3922-0183

北町 2-26-1
（第八出張所内）

第八
☎ 3937-1599

★�ホームページ閲覧用パソコンが設置されて
いる施設。

地
域
の
皆
さ
ま
が
地
域
の
行
事

や
お
知
ら
せ
、
サ
ー
ク
ル
の
活
動

紹
介
な
ど
の
情
報
を
案
内
す
る
場

と
し
て
、
地
域
情
報
掲
示
板
や
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
ス
タ
ン
ド
を
設
置
し

て
い
ま
す（
左
表
参
照
）。ま
た
、一

部
の
施
設
を
除
き
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
閲
覧
用
パ
ソ
コ
ン
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

地
域
の
情
報
を
発
信
・
収
集
す

る
場
と
し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

利
用
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ：
各
地
域
支
援
推
進

事
務
局
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
支

援
係
☎
5
9
8
4
・
1
0
3
9

地
域
情
報
掲
示
板
な
ど

を

ご
利
用
く
だ
さ
い

掲示板
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わんぱくキャンプで思い出づくり！
▶対象：小学3～6年生▶日時：7月

27日㈮～29日㈰の2泊3日▶場所：巣
栗キャンプ場（長野県上田市）　※バ
ンガローに宿泊します。▶定員：70名

（抽選）▶費用：12,000円（宿泊料・
バス代など）▶申込：往復ハガキに①
わんぱくキャンプ②住所③氏名（ふりが
な）④年齢⑤性別⑥学校名・学年⑦
電話番号を記入の上、6月29日（必着）
までに〒176-8501区役所内スポーツ
振興課事業係☎5984-1947　※1通
につき3名まで申し込めます。　※7月
16日㈷午後3時～5時に区役所アトリ
ウム地下多目的会議室で説明会を行
います。参加者と保護者の方は、必
ず参加してください。

巣栗キャンプ場で楽しい思い出をつくりませんか

夏休みこども手工芸教室～食器
を作る　家族の絆は食事から
▶対象：小学5年～中学生の2名1組

（保護者とのペアも可）▶日時：7月22
日㈰午後1時～4時▶場所：生涯学習
センター▶内容：茶碗、皿などを粘土
で作る　※後日、窯で焼いたものをお
渡しします。▶講師：練馬区手工芸作
家連盟役員／太田治孝▶定員：15組

（抽選）▶費用：1組2,000円▶申込：往
復ハガキに①教室名②参加者全員の
住所・氏名（ふりがな）・学年（学生の
み）・電話番号を記入の上、7月10日（必
着 ）までに〒176-0012豊 玉 北6-8-1　
生涯学習センター☎3991-1667

中学校科学教室
▶対象：中学生▶日時：7月21日㈯・

22日㈰・28日㈯・29日㈰・8月4日㈯
午前9時～正午、5日㈰午前8時～午後
5時【6日制】▶場所：関中など▶内容：
放射線についての学習や生物の解剖な
ど▶講師：区立中学校教諭ほか▶定
員：40名（抽選）▶保険料など：300円
▶申込：往復ハガキに①教室名②住所
③氏名（ふりがな）④学校名・学年⑤
電話番号⑥保護者の氏名を記入の 
上、7月3日（必着）までに〒177-0033
高野台2-25-1　総合教育センター☎
3904-4881

ペットボトルロケットを飛ばそう
＝早稲田大学高等学院公開講座＝
▶対象：小学3～6年生▶日時：7月

22日㈰午前9時30分～午後1時▶場
所：早稲田大学高等学院▶内容：ペット
ボトルロケットの製作・打ち上げ▶講
師：早稲田大学高等学院教諭／加藤
徹▶定員：26名（抽選）▶材料費など：
830円▶持ち物：1.5ℓの炭酸飲料用
ペットボトル4本、新聞紙5枚▶申込：
往復ハガキに①講座名②住所③氏名
④学年（区外在住の方は学校名も）⑤
電話番号を記入の上、7月5日（必着）
までに〒176-0012豊玉北6-8-1　生

涯学習センター☎3991-1667

高齢者

知っておきたい認知症の医学
▶対象：区内在住の方▶日時：7月5

日㈭午後2時～4時▶場所：勤労福祉
会館▶内容：認知症を引き起こす病気
の症状や、診断・治療などについて学
ぶ▶講師：辻内科循環器科歯科クリ
ニック院長／辻正純▶定員：40名（申
込順）▶申込：電話で認知症対策係☎
5984-4597

「練馬発わかわかかむかむ
元気ごはん」料理教室
▶日時：7月20日㈮午前10時～午

後1時▶場所：勤労福祉会館▶内容：
高齢者向け料理本「練馬発わかわか
かむかむ元気ごはん」に掲載の料理を
作る　※初めて参加する方には料理
本を差し上げます。▶講師：㈳栄養改
善普及会会員▶定員：27名（申込順）
▶材料費：800円▶持ち物：エプロン、
三角巾など▶申込：電話で介護予防
係☎5984-4596

7体とお口のストレッチ～ねりまお口すっきり体操講習会
▶対象：65歳以上の方▶日時：7月

13日㈮午後2時～4時▶場所：豊玉保
健相談所▶内容：講義、運動実技な
ど▶講師：健康運動指導士／原眞奈
美▶定員：30名（申込順）▶申込：電
話で豊玉保健相談所☎3992-1188

カンタン携帯電話講座
▶対象：60歳以上の区内在住の方

▶日時・内容：7月26日㈭Ⓐ午前10時～
正午…携帯電話のかけ方や電子メー
ルの送受信方法Ⓑ午後1時30分～3時
30分…電話帳登録や写真付きメール
の送信方法▶場所：豊玉高齢者セン
ター▶講師：NPO法人竹箒（たけぼう
き）の会会員▶定員：各30名（抽選）
▶申込：往復ハガキに①講座名（ⒶⒷ
の別も）②住所③氏名（ふりがな）④年
齢⑤電話番号を記入の上、7月12日（必
着）までに〒176-0013豊玉中3-3-12　
豊玉高齢者センター☎5912-6401

健康・衛生

中高年の睡眠リズムと健康
▶対象：区内在住の方▶日時：7月6

日㈮午後2時～4時▶場所：光が丘区民
センター2階▶内容：講義▶講師：睡眠
総合ケアクリニック代々木医師／西田
慎吾▶定員：80名（申込順）▶申込：電
話で光が丘保健相談所☎5997-7722

おなかすっきり！
気軽にダイエット～運動編
▶日時：7月10日㈫午後1時30分～

4時▶場所：石神井保健相談所▶内
容：講義、運動実技▶講師：高輪メディ
カルクリニック運動指導士／黒田恵美

子▶定員：35名（申込順）▶申込：電話
で石神井保健相談所☎3996-0634

お薬相談会
▶日時：7月1日㈰午後1時～3時▶
場所：練馬駅1階通路▶内容：練馬区
薬剤師会による相談▶申込：当日会
場受け付け▶問合せ：医務薬事係☎
5984-1352

食生活応援講習会
「血管を健康に保つ食べ物力
～暑い季節を元気に過ごす」
▶日時：7月24日㈫午後2時～4時

▶場所：大泉保健相談所▶内容：講
義、献立紹介▶定員：30名（申込順）
▶持ち物：箸▶申込：電話で大泉保健
相談所☎3921-0217

7
足腰きたえて健康長寿～ロコ
モティブシンドローム（※）の
考え方と対策
▶対象：区内在住の方▶日時：7月

11日㈬午前10時～正午▶場所：光が
丘区民センター2階▶内容：講義▶講
師：伊奈病院整形外科部長／石橋英
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7月の健康相談日程（無料）
相談内容 会場 日程・受付時間

健康相談
▶内容：病気や健診結果の見方、栄養、歯
科に関する相談

豊
北
光
石
関
大
大

10㈫・24㈫
9㈪・23㈪

13㈮・27㈮
12㈭・19㈭
9㈪・23㈪

10㈫
20㈮

13：00～15：00
〃

9：00～11：30
13：30～15：30
9：00～11：00

13：00～15：00
9：00～11：00

禁煙に関する相談
▶内容：禁煙外来を行っている医療機関の
紹介など

認知症相談
▶対象：物忘れなどでお困りの方や家族

光
大

20㈮
19㈭

14：00～16：00
〃

☆◆育児栄養相談
▶持ち物：母子健康手帳

豊
北
光
石
関
大

5㈭・19㈭
17㈫・31㈫
4㈬・18㈬

13㈮・27㈮
9㈪・23㈪
9㈪・23㈪

9：00～10：00
〃
〃
〃

13：00～14：00
9：00～10：00

子育てこころの相談
▶対象：子育てで悩んでいる方 豊 11㈬ 13：30～16：00

心身障害者（児）歯科相談 つ
7〜28の
毎土曜

14：30～16：30

歯周病予防相談
▶対象：20～64歳の方▶内容：歯肉の健康
チェックと歯みがき相談、歯周病危険度判定
▶持ち物：歯ブラシ

豊
北
光
石
関
大

5㈭・19㈭
17㈫・31㈫
4㈬・18㈬

13㈮・27㈮
9㈪・23㈪
9㈪・23㈪

9：00～10：30
9：00～10：00

〃
9：00～10：30
9：00～11：00

〃

◆精神保健相談
▶対象：不眠・無気力・物忘れなどでお困
りの方、精神疾患の方や家族

豊
北
光
光
石
石
関
大

6㈮
17㈫
9㈪

18㈬
13㈮
25㈬
12㈭
27㈮

9：00～12：00
14：00～16：15
13：30～15：30
14：00～16：00
14：30～16：00
14：00～15：30

〃
14：00 ～16：00

◆うつ相談
▶対象：気持ちが沈む・悲観的になるなど
でお困りの方や家族

思春期・ひきこもり相談
▶対象：ひきこもりと思われる方の家族

（◎は、家族グループ相談のみ）
豊 ◎25㈬ 14：00～16：00

酒害・家族機能相談
▶対象：アルコール依存症などの方の家族

（◎は、家族グループ相談のみ）

豊
豊
石

13㈮
◎4㈬
20㈮

9：45～12：00
14：00～16：00
14：00～15：30

HIV（エイズ）抗体･性感染症検査
（匿名。◎はHIV抗体即日検査のみ） 豊

13㈮
◎20㈮

9：00～10：00
〃

※診断書の発行ができる医療機関については、医療連携センター☎3997-
0121へお問い合わせください。

豊
…
豊
玉
保
健
相
談
所
☎
3
9
9
2

・1
1
8
8
、
北
…
北
保
健
相
談
所
☎
3
9
3
1

・1
3
4
7

光
…
光
が
丘
保
健
相
談
所
☎
5
9
9
7

・7
7
2
2
、
石
…
石
神
井
保
健
相
談
所
☎
3
9
9
6

・0
6
3
4

関
…
関
保
健
相
談
所
☎
3
9
2
9

・5
3
8
1
、
大
…
大
泉
保
健
相
談
所
☎
3
9
2
1

・0
2
1
7

光
…
光
が
丘
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）☎
5
9
9
7

・7
7
1
6

大
…
大
泉
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）☎
5
9
0
5

・5
2
7
1

つ
…
練
馬
つ
つ
じ
歯
科
診
療
所
☎
3
9
9
3

・9
9
5
6

※
い
ず
れ
の
相
談
も
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す（
☆
を
除
く
）。 

※
◆
の
相
談
は
担
当
地
域
の
保
健
相
談
所

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い（
担
当
地
域
は
、
わ
た
し
の
便
利
帳「
あ
な
た
を
受
け
持
つ
窓
口
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

明▶定員：80名（申込順）▶申込：電話
で光が丘保健相談所☎5997-7722　
※ロコモティブシンドローム…運動
器の障害のため、要介護になる危険
性が高い状態になること。

うつ病と双極性障害
▶日時：7月26日㈭午後2時～4時

▶場所：関保健相談所▶内容：講義▶
講師：あんクリニック院長／滝川典子
▶定員：50名（申込順）▶申込：電話で
関保健相談所☎3929-5381

認知症サポーター養成講座
認知症の方や家族が安心して日常

生活を送るには、地域の方の理解や応
援が必要です。今回、地域の理解者・
応援者である認知症サポーターの養成
講座を開催します。参加者には、認知
症サポーターであることを示すオレンジ
リングを差し上げます。▶日時：7月25
日㈬午後2時～4時▶場所：石神井公
園区民交流センター▶講師：富士見台
特別養護老人ホーム施設長／海老根
典子▶定員：100名（申込順）▶申込：
電話で認知症対策係☎5984-4597
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転出する方の住民基本台帳
カードが引き続き利用できる
ようになります
住民基本台帳カードをお持ちの方

が、7月9日㈪以降に練馬区に転出届を
提出し、新住所地で転入手続きと住民
基本台帳カードの継続利用手続きを行
うと、練馬区で発行した住民基本台
帳カードが引き続き利用できるようにな
ります。ただし、住民基本台帳カード
に自動交付機の利用登録をした場合
や引っ越し後2週間以上経過して転入
の届け出をした場合などは、引き続き
の利用ができない場合があります。詳
しくは、お問い合わせください。▶問
合せ：住民記録係☎5984-2796

英語・中国語版広報紙を発行
年4回（1・4・7・10月の 各5日）、

英語・中国語版の広報紙を発行して
います。この広報紙は、区民事務所（練
馬を除く）、出張所などの区立施設や
区内の駅、郵便局で配布しています。
また、希望する方には無料で郵送して
います。近くにお住まいの外国籍の方
に紹介してください。▶郵送の申込：
ハガキに①住所②氏名③電話番号④
希望の言語（英語・中国語の別）を記
入の上、〒176-8501区役所内広報
係☎5984-2690

区民協働推進会議の区民委員
を募集
区民との協働を進める仕組みの協

議や提案された事業の審査を行う「練
馬区区民協働推進会議」の区民委員
を募集します。会議は学識経験者な
ど10名程度で構成されます。　※交
通費程度の謝礼あり。▶対象：区内
在住で任期中10回程度、主に平日夜
間に開催する会議に参加できる方▶
任期：8月～平成26年6月▶募集人
数：4名（選考）▶申込：①住所②氏名

（ふりがな）③性別④職業⑤電話番号
⑥応募動機（400～800字程度。様式
自由）を記入したものを、7月10日（必
着）までに直接または郵送で〒176-
8501区役所内地域振興課地域コミュ
ニティ支援係（本庁舎9階）☎5984-
1039

福祉
福祉のまちづくりサポーター
を募集
誰もが暮らしやすい福祉のまちづくり

を推進するため「福祉のまちづくりサ
ポーター」を募集します。サポーター
の方には、道路や施設、サービスな
どの整備・改善のための調査や研修、
アンケートなどに参加していただきま
す。　※報酬はありません。▶対象：
区内在住・在勤で福祉のまちづくりに
関心のある方▶申込：電話またはファ
クスで申込用紙を請求の上、ひと・ 
まちづくり推 進 係 ☎5984-1296 FAX

5984-1214

特別養護老人ホーム
「（仮称）サンライズ大泉」の
入所者を募集
11月に、社会福祉法人芳洋会が設

置・運営する特別養護老人ホーム
「（仮称）サンライズ大泉」（西大泉
4-20）が開設します。全室個室（定員
50名）の施設で、10人程度のグルー
プで日常生活の介護を行います（ユニッ
トケア）。▶申込：高齢者相談センター
（地域包括支援センター）、高齢者相
談センター支所、サンライズ大泉準備
室（西大泉4-20）で配布する申込用紙
に必要事項を記入の上、7月20日（消
印有効）までに郵送でサンライズ大泉
準備室☎5935-7401　※他の特別
養護老人ホームに入所待機中の方も
申し込めます。　※入所待機の申し込
みは、7月21日㈯以降も郵送で受け付
けます。　※区内の特別養護老人ホー
ムに関することは、高齢者相談セン 
ター（地域包括支援センター）【練馬☎
5984-2774、光が丘☎5997-7716、
石神井☎5393-2814、大泉☎5905-
5271】

弁護士による無料法律相談会
▶対象：高齢者・障害のある方とそ

の家族▶日時：7月15日㈰午前10時～
午後3時　※相談時間は1組につき
45分です。▶場所：勤労福祉会館▶
内容：成年後見制度、遺言・相続な
どの相談▶定員：20組（申込順）▶申
込：7月10日㈫までに、電話で権利擁
護センターほっとサポートねりま☎
5912-4022　※申込時に相談内容、
収入状況について伺います。

環境
平成23年度　練馬区の大気状況
大気汚染状況を調べるため、大気

汚染物質を毎日測定しています。23
年度に環境基準（※）達成の評価対象
となった測定地点は下表の13カ所で
す。　※環境基準…健康を保護し、
生活環境を保全する上で維持すること
が望ましい、国が定めた基準。
23年度測定地点

住宅地
（一般環境）

①豊玉北六丁目 ②石神
井南中 ③大泉中

幹線道路沿い
（沿道環境）

④北町小（川越街道） ⑤
石神井西小（青梅街道） 
⑥長光寺橋公園（笹目通
り） ⑦谷原交差点（笹目通
り・目白通り） ⑧大泉北小

（関越道） ⑨小竹町二丁目
（放射36号線） ⑩大泉町
三丁目（外環） ⑪大泉町
四丁目（外環） ⑫高松一
丁目（環状8号線） ⑬くす
の木緑地（環状７号線）

●�二酸化窒素（測定地点①～⑬）…い
ずれも環境基準を達成しました。

●�浮遊粒子状物質（①⑥⑦⑨⑫）…い
ずれも環境基準を達成しました。

●�オキシダント（①～③）…いずれも環
境基準を達成しませんでした。

▶問合せ：環境規制係☎5984-4712

事業者向け
商店街の空き店舗への出店者を募
集～店舗改修費や賃借料を助成
区内の商店街にある空き店舗で商

業活動を始める事業者に店舗改修費
や賃借料を助成します。また、経営指
導員の派遣も行います。詳しくは、お
問い合わせください。▶対象：3カ月以
上入居者のいない店舗への出店者　
※空き店舗のある商店会への入会・
承認が必要です。　※事務所、フラ
ンチャイズ店、風俗営業法適用業種を
除きます。▶助成額：店舗改修費…補
助率3分の2以内（上限100万円・初
年度のみ）、賃借料…補助率3分の2
以内（上限月5万円・平成27年3月分
まで）▶募集数：3事業者程度（選考）
▶申込：商工観光課（区役所本庁舎9
階）、区ホームページ「事業者向け情
報」にある申込用紙に必要事項を記入
の上、7月20日（必着）までに直接また
は郵送で商工観光課商工係☎5984-
2675

認知症サポーターがいるお店
にステッカーを配布
認知症サポーターがいる店舗や事業

所にステッカー（＝
写真）を配布します。
▶対象：認知症サ
ポーター養成講座
の修了者▶申込：
電話で認知症対策
係☎5984-4597

光が丘体育館食堂運営事業者募集
12月（予定）から光が丘体育館併設

の食堂を運営する民間事業者を募集
します。事業者の選定は、プロポー
ザル（事業提案）方式で行います。申
し込み方法など詳しくは、区ホーム
ページ「事業者向け情報」にある募集
要領をご覧ください。▶申込期限：7
月23日㈪
〈説明会を開催〉

▶日時：6月29日㈮午後2時～4時
▶場所：光が丘体育館▶申込：当日会
場受け付け
◎問合せ：スポーツ振興課管理係

☎5984-1372

働く・ボランティア
納涼会での障害のある方の介助
▶対象：18歳以上の方▶日時：8月3

日㈮午後2時45分～6時15分▶謝礼：
3,500円▶場所・問合せ：氷川台福祉
園☎3931-0167

防衛省・自衛隊採用説明会
職種によって募集対象が異なりま

す。詳しくは、お問い合わせください。
▶日時：①7月25日㈬②8月2日㈭午後
1時30分から▶場所：①立川グランドホ
テル（立川市曙町2-14-16）②ホテル
グランドヒル市ヶ谷（新宿区市谷本村
町4-1）▶内容：航空学生・看護学生・
一般曹候補生・自衛官候補生・防衛
大学校・防衛医科大学校の採用説明

会▶申込：当日会場受け付け▶問合
せ：自衛隊東京地方協力本部練馬地
域事務所☎3991-8921

お休みします
〈南大泉青少年館〉…９月３日㈪～来年
３月８日㈮【改修工事のため】▶問合
せ：春日町青少年館☎3998-5341

子ども・教育
〜子育て応援〜

７月の母親学級（平日３回コース）
▶対象：妊娠中の方（家族での参加

も可）▶場所･日時：①北保健相談所
☎3931-1347…2日 ㈪・9日 ㈪・23日
㈪②石神井保健相談所☎3996-0634
③大泉保健相談所☎3921-0217…6
日～20日の毎金曜④豊玉保健相談所
☎3992-1188…10日～24日の毎火曜　
いずれも午後1時30分～4時【3日制】▶
内容：講義、お風呂の入れ方の実演指
導、妊婦体操、歯磨き実習など▶持
ち物：母子健康手帳、歯ブラシ、コッ
プ▶申込：当日会場受け付け▶問合
せ：各保健相談所

７月の母親学級（土曜１回コース）
▶対象：平日の参加が難しい妊娠中

の方▶日時：7月21日㈯午後1時30
分～4時▶場所：豊玉保健相談所▶内
容：講義▶定員：40名（申込順）▶持
ち物：母子健康手帳▶申込：電話で豊
玉保健相談所☎3992-1188

パパとママの準備教室
▶対象：出産を控えた夫婦（家族の

参加も可）▶日時：7月7日㈯①午前9
時～11時30分②午後1時30分～4時
▶場所：光が丘保健相談所▶内容：講
義、ビデオ上映、お風呂の入れ方の
実演指導など▶定員：25組（申込順）
▶持ち物：母子健康手帳、エプロン▶
申込：電話で光が丘保健相談所☎
5997-7722

育児と離乳食（2・3回食）
▶対象：7～10カ月児と保護者▶日
時：7月10日㈫午前10時～11時30分
▶場所：石神井保健相談所▶内容：講
義、献立紹介▶定員：30組（申込順）
▶持ち物：母子健康手帳、スプーン
▶申込：電話で石神井保健相談所☎
3996-0634

集中型子ども体操教室
▶対象：体操が苦手な小学1～3年

生▶日時：7月27日㈮～30日㈪午前9
時30分～11時【4日制】▶場所：春日町
青少年館▶内容：鉄棒、跳び箱、マッ
ト運動など▶講師：練馬区体操指導員
連絡会代表／犬塚よしみほか▶定員：
40名（初めての方を優先の上、抽選）
▶保険料など：600円▶持ち物：体操
着、上履き▶申込：往復ハガキに①教
室名②住所③氏名（ふりがな）④性別
⑤学校名・学年⑥電話番号を記入の
上、7月6日（必着）までに〒179-0074
春日町4-16-9　春日町青少年館☎
3998-5341
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卓上型のさき織り機を作る
▶対象：18歳以上の方▶日時：7月

1日㈰午前10時～午後4時、7月16日
㈷午前10時～午後3時【2日制】▶場
所：春日町リサイクルセンター▶定員：
10名（申込順）▶持ち物：バンダナ▶
材料費：1,200円▶申込：電話で春日
町リサイクルセンター☎3926-2501

お部屋を浄化する
備長炭で炭飾り作り
▶日時：7月6日㈮午後1時30分～3

時30分▶場所：豊玉リサイクルセン
ター▶内容：防湿・防カビ効果のある
小物の作り方とカビ対策を学ぶ▶講
師：日本ＤＩＹ協会アドバイザー／吉村
美紀▶定員：20名（申込順）▶材料費：
1,000円▶申込：電話で豊玉リサイク
ルセンター☎5999-3196

室内で自然の光で花を撮ろう
▶対象：自分で操作できる接写機能

のあるカメラ、三脚をお持ちの方▶日
時：7月16日㈷午前10時～正午▶場
所：花とみどりの相談所▶講師：写真
家／廿樂美登利▶定員：20名（抽選）
▶申込：往復ハガキに①教室名②住所
③氏名（ふりがな）④電話番号⑤カメラ
の種類（フィルム・デジタルの別）を記
入の上、6月29日（必着）までに〒179-
0072光が丘5-2-6　花とみどりの相
談所☎3976-9402　※撮影した作品
の講評会を8月26日㈰に開催します。

伝統工芸体験講座「練伝まな
び塾（A手織・組

くみ

紐
ひも

B和裁）」
▶対象：中学生以上の方▶日時：8

月4日㈯・18日㈯・25日㈯午後1時～5
時【3日制】▶場所：石神井公園区民交
流センター▶内容：A糸の草木染めと

①練馬休日急患診療所（豊玉北6-12-1　区役所東庁舎2階）☎3994-2238　
②石神井休日急患診療所（石神井町3-30-26　石神井庁舎地下1階）☎3996-3404 　
①②とも受付時間：土曜午後6時～9時30分、日曜・祝休日午前10時～11時30分、午後1時～4時30分、午後6時～9時30分

内科・小児科

小物作りB女性ものの半
はん

襦
じゅ

袢
ばん

作り▶定
員：A15名B20名（抽選）▶材料費な
ど：3,090円▶申込：電話またはファク
ス、電子メール、区ホームページ「電
子申請」で①講座名（ABの別も）②
郵便番号③住所④氏名（ふりがな）⑤
年齢⑥電話番号を、7月20日㈮までに
産業計画係☎5984-1483 FAX 5984-
1902・電子メールkeizai08@city.
nerima.tokyo.jp

生ごみ堆
た い ひ

肥で大根を育てて
食べよう
▶日時：7月14日㈯・9月8日㈯午前

10時～正午、11月17日㈯午前10時～
午後0時30分【3日制】▶場所：関町リ
サイクルセンター、関町南三丁目第
二区民農園（関町南3-30）▶定員：20
名（抽選）▶持ち物：軍手など▶材料
費：300円▶申込：6月26日㈫までに
電話で関町リサイクルセンター☎
3594-5351

ベルデ（少年自然の家）
10月利用分 【軽井沢・下田・武

た け し

石・岩井】
〈抽選申し込みは旅行サービスコー
ナーへ〉

7月2日㈪～9日㈪に直接または電話
で旅行サービスコーナーへ（抽選結果
は7月14日㈯までに郵送）。　※岩井
は生涯学習団体のみ利用できます。　
※区内在住・在勤（在学）でない方が
半数を超えるグループは、8月1日㈬か
ら受け付けます。　※学校利用のた
め利用できない日があります。

〈抽選後の空き室の受け付け〉
7月17日㈫から利用日の1週間前ま

でに旅行サービスコーナーへ。
◎問合せ：旅行サービスコーナー

（区役所本庁舎1階）☎5984-1234

※この欄は、区民の方の自主的な
サークル活動などを紹介していま
す。区の事業ではありませんので、
内容などの確認は当事者間でお願
いします。
※記事中の会場は主催者が利用
を予定しているものです。
▶掲載の問合せ　広報係☎5984-
2690

◆大泉PCクラブ（初歩のパソコン・
ワード）　文字入力のできる方対象　
第2・4木曜午前10時30分～午後0
時30分　西大泉地区区民館　月会
費2,000円　谷埜☎090-9370-6361

（要予約）
◆和裁と着付けの勉強会　月2回
①日曜②木曜③金曜④土曜午前10 
時～正午、⑤月2回木曜午後1時～3
時　①男女共同参画センターえーる
②⑤石神井公園区民交流センター 
③練馬文化センター④関区民センター　
①～⑤とも入会金2,000円、会費1回
1,500円、材料費800円（初回のみ）　
関根☎3992-8002（午後7時以降）
◆練馬アドバンスバドミントンクラブ　
小学生対象　毎土曜午後6時～9時、
第1・3日曜午前9時～正午　練馬小
など　月会費2,500円　浅野☎090-
4811-6868（要予約）

◆アルコール・薬物依存・摂食障害
についてのセミナーと回復途上者に
よる体験談　7月15日午前10時～午
後3時30分　石神井公園区民交流セ
ンター　参加費無料　リブ女性ハウ
ス・石井☎3995-9639
◆茶道（裏千家）　第2・4土曜午後
1時～4時　勤労福祉会館　入会金
1,000円　月会費2,000円　水屋料
実費　塩尻☎3997-4085
◆女声コーラス　さゆり会　中高年
齢の女性対象　第1・3木曜午前9時
50分～11時50分　東大泉地区区民
館　月会費1,000円　浅野☎3924-
0567
◆ピアノ教室　ムジカ・アレグロ　50
歳以上の初心者対象　月2回①水曜
②土曜午前9時～10時、月2回③木曜
④金曜午前9時～9時40分　生涯学習
センターなど　①～④とも入会金2,000
円、月会 費3,000円　7月1日午 後2
時から生涯学習センターで説明会あり　
大橋☎5984-2357（要予約）
◆ストレッチ・ジャズダンス　マザー
ズ　初心者対象　毎木曜午前10時
10分～11時40分　光が丘地区区民
館など　会費1回500円　初回は無料
体験可　お子さん連れ可　安達☎ FAX

3990-1800
◆社交ダンス　すずらん会　初心
者・初級者対象　毎木曜午前9時40
分～11時　生涯学習センターなど　入
会金1,500円　月会費2,800円　初回
は無料体験可　大森☎3970-3259

◆ソフトテニスサークル　豊中クラ
ブ　40歳以上でゲームができる方対
象　主に毎日曜の午前中　高野台運
動場など　入会金1,000円　月会費
1,000円　加藤☎090-6514-9752
◆借地借家無料相談会　7月8日午
後1時30分～3時30分　区役所本庁
舎19階　参加費無料　城北借地借
家人組合練馬支部・梅﨑☎3904-
3568
◆クラシックバレエ　春日町バレエ
クラブ　毎水曜①午後1時10分～2
時40分（大人）②午後2時50分～3時
40分（3歳児～小学1年生）③午後3時
50分～4時50分（小学2年以上の方）　
春日町青少年館　①～③とも入会金
4,000円、月会費5,000円　山口☎
090-1257-5465（要予約）
◆健康体操　田柄ヨガ教室　女性
対象　①月4回月曜②月3回木曜午
前10時30分～正午　田柄地域集会
所　①②とも入会金3,000円、月会
費3,000円　加藤☎3930-3579
◆硬式テニス　火曜クラブ　ゲーム
ができる方対象　毎火・金曜午前9 
時～午後1時　大泉学園町希望が丘
公 園 運 動 場など　 入 会 金1,000円　
月会費1,500円　高田☎090-2548-
0280（正午以降）
◆社交ダンス（パーティー形式）　か
たくり会　毎水・木曜午前11時～
午後1時　北大泉地区区民館　入会
金1,000円　月会費300円　前渕☎
3923-0855

◆桜台健康太極拳　毎日曜午前9時
20分～11時　豊玉リサイクルセンター　 
入会金1,000円　月会費1,000円　堀
川☎3992-5311
◆リトミック　ママンベール　1歳6
カ月～3歳児対象　月3回水曜午前10
時30分～11時30分　関区民センター　 
入会金1,000円　月会費2,000円　初
回は無料体験可　馬場☎090-2218-
7290（要予約）
◆講座「七夕をテーマに年中行事と
和文化を知る」　①6月29日午前10
時～11時30分②7月2日午後7時～8時
30分　練馬文化センター　①②とも
参加費1,500円　斉藤☎090-1125-
5546（要予約）
◆①②親子体操③④ベビーマッサー
ジ　①②1歳7カ月〜 3歳児と保護者
③10カ月〜 1歳6カ月児と保護者④
3〜9カ月児と保護者　①毎月曜午前
9時40分～10時30分②毎水曜午前9
時45分～10時35分③毎火曜午前11
時10分～11時50分④毎水曜午前10
時50分～ 11時30分　①春日町青少
年館②～④光が丘区民センター 2階な
ど　①～④とも入会金2,500円、月会
費2,000円　高橋☎090-5416-8599

（要予約）
◆英会話　ＳＤ会　60歳以上の方対
象　月4回 土 曜 午 後2時30分～4時　
石神井公園区民交流センター　月会
費6,000円　教材費など実費　外国
人講師が指導　井上☎3920-2050

（要予約。午後6時以降）

◆韓国語会話　ハナ　初心者対象　
6月26日から月3回 火 曜 午 後1時30 
分～3時　練馬図書館　入会金2,000
円　 月 会 費4,500円　 小 川 ☎090-
5434-4032（要予約。午後2時以降）
◆謡（宝生流）　牛若会　60歳以上
の方対象　月3回月曜午後6時～7時
30分　豊玉高齢者センター　月会費
500円　藤☎3998-6239
◆学習会「再生可能エネルギーの可
能性」　6月24日午後1時30分～4時
30分　石神井庁舎　講師　東京大
学大学院生／佐川清隆　参加費300
円　新日本婦人の会練馬支部・山口
☎3557-1241（要予約）
◆ねりま笑店街～大江戸キッズニヤ

（江戸時代風の職業体験遊びなど）　
7月8日午後4時～7時　豊玉障害者
地域生活支援センターきららなど　参
加 費500円　どうぞの 会・石 倉 ☎
3993-7075
◆癒しの整体ヨガサークル　毎火曜
午後1時30分～3時　光が丘区民セン
ター2階など　月会費1,000円　初回
は無料体験可　太田☎090-7776-
7584（要予約）
◆学習会「全てのこどもの学びを保
障する『高校授業料無償化制度』に」
7月6日午後6時30分～8時30分　石
神井庁舎　講師　一橋大学名誉教 
授／田中宏　参加費500円　堀☎
090-8312-4984

区民の
ひろば

まちかどシネマは、人権について
考える映画会です。今回は、生命・
食・教育のあり方について描く「ブ
タがいた教室」を上映します。映画
を通し、｢命の尊厳｣や他者への思い
やりについて考えます。

▶日時：7月13日㈮午後7時～9
時▶場所：生涯学習センター（豊玉
北6-8-1）　※車での来場はご遠慮
ください。▶定員：280名（区内在
住・在勤・在学の方を優先の上、
抽選）▶申込：往復ハガキに①まち

かどシネマ②参加者全員（４名まで）
の住所（在勤・在学の方は、勤務
先や学校の住所も）・氏名③代表
者の電話番号を記入の上、7月3日

（必着）までに〒176-8501区役所
内人権・男女共同参画課☎5984-
4518　※保育室（1歳以上の未就
学児対象。定員5名）を利用したい
方は、お子さんの氏名・年齢も記
入してください。　※車いす席（定
員2名）を利用したい方は、「車いす
席希望」と記入してください。

食べる約束でブタを飼い始めた小学6年
生と新米教師。世話をする中で芽生える愛
情。「食べる」「食べない」の激論の末、子ど
もたちが最後に出した答えは…。大阪の小
学校で実際にあった話を題材に、「いのち」や

「食」に真摯（しんし）に向き合い成長する子
どもたちの姿を描いた感動の話題作です。

上映作品
紹介

Ⓒ2008「ブタがいた教室」製作委員会

「ブタがいた教室」
（2008年。日本語字幕付）
出演：妻夫木聡、大杉漣ほか

自立サポートセミナー　引きこもりからの脱出
精神科の「引きこもり外来」でコー

ディネーターとして11年、引きこもり
の方240名を社会へつなげた精神
科医の中垣内正和さんを講師に迎
え、お話を伺います。取り組み事例
などを紹介しながら、引きこもりから

の回復ステップや、家族の関わり方、
接し方などをお伝えします。▶日時：
7月8日㈰午後1時30分～3時30分
▶場所：区役所本庁舎19階▶定
員：60名（申込順）▶申込：電話で春
日町青少年館☎3998-5341

入場無料7月13日㈮ まちかどシネマ
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催し

特別展「野菜の宴
うたげ

〜牧野富太
郎と江戸明治の植物画」
植物学者の牧野富太郎生誕150年

を記念して、牧野博士が集めた植物
画コレクションの中から江戸〜明治期
の野菜の図を初公開します。▶日時：
7月7日㈯～9月17日㈷午前9時30�
分～午後4時30分　※火曜休館。▶
場所：牧野記念庭園▶問合せ：牧野記
念庭園記念館☎6904-6403

7月の上映会
▶申込：当日会場受け付け▶場所・

問合せ：生涯学習センター（豊玉北
6-8-1）☎3991-1667

日　時 上映作品　◎子ども向け

  7㈯10：00 ◎「アガサ・クリスティの名
探偵2」

12㈭14：00 「瀬戸内少年野球団」

28㈯10：00 ◎「激闘カブト×クワガタ」

28㈯14：00 「道」

7月7日㈯に社会を明るくする
運動フェスティバルを開催
7月は「社会を明るくする運動」の全
国強調月間です。今回、犯罪や非行

を未然に防ぐとともに、罪を犯した人
たちの更生について理解を深めるた
め、フェスティバルを開催します。▶
日時：7月7日㈯午前10時～午後0時
30分（雨天8日）▶場所：平成つつじ公
園（練馬1-17-6）▶内容：ステージ（ダ
ンス、和太鼓演奏など）、アートバ�
ルーン、刑務所作業製品の販売、震
災復興チャリティーバザー、白バイに
乗車しての記念撮影など▶問合せ：青
少年係☎5984-4691

スポーツ

区民体育大会・総合開会式
▶日時：７月１日㈰午前10時～11時
30分▶場所：光が丘体育館▶問合せ：
スポーツ振興課事業係☎5984-1947

723 講座・講演会

7月のふるさと文化館
ふれあい土曜事業
▶場所・問合せ：石神井公園ふるさ

と文化館☎3996-4060▶材料費：D
のみ100円▶申込：当日会場受け付け

内　容 日　時 定員
（先着順）

A�七夕かざりをつく
ろう

7㈯
13：00から 30名

B�石神井公園ふる
さと文化館を探
検しよう

14㈯
10：00から 50名

C�いろり端で楽しむ
かみしばい

21㈯
11：00から
14：00から
14：30から

なし

D�とうめいうちわを
つくろう

28㈯
13：00から 50名

催し／スポーツ／講座・講演会平成 24 年（2012 年）6 月 21日

◆�練馬区夜間救急こどもクリニック（豊玉北6-12-1 区役所東庁舎2階）☎3994-2238　※小児科
専門医が、診療にあたります。受付時間：平日午後8時～10時30分、土曜午後6時～9時30分、
日曜・祝休日午前10時～11時30分、午後1時～4時30分、午後6時～9時30分

小児科☆必ず健康保険証をお持ちください。
　往診はしません。（予約はいりません）休日急患診療所

などB体操、球技、水泳など▶定員：
A40名B25名（抽選）▶費用：ABと
も22,000円（交通費、宿泊代など）　
※Aは小中学生20,000円。▶申込：
往復ハガキに①催し名（ABの別）②
住所③氏名④学年（学生のみ）⑤性別
⑥電話番号を記入の上、7月14日（必
着）までに〒177-0032谷原1-7-5総
合体育館内　ＳＳＣ谷原☎3997-2500
（問い合わせは月〜土曜午前10時〜
午後3時）

献血にご協力を
▶日時：6月27日㈬午前10時～11

時30分・午後1時～3時30分▶場所：
①光が丘ＩＭＡタクシー乗り場（光が丘
5-1-1）②ＪＡ東京あおば大泉支店（大
泉学園町2-12-17）▶問合せ：東京都
赤十字血液センター武蔵野出張所☎
0422-32-1100

リサイクルマーケット
車での来場・搬入はご遠慮くださ

い。700円以下の出店料が掛かります。
●大鳥神社（豊玉北5-18-14）▶日時：
7月8日㈰午後1時～6時（雨天中止）▶
申込：往復ハガキに①住所②氏名③電
話番号を記入の上、7月3日（必着）ま
でに〒176-0012豊玉北5-9-14　鹿
島邦子☎3994-0915（先着8店）▶問
合せ：リサイクル推進係☎5984-1097

朝・夕・青空市
●光が丘ＩＭＡ南館前▶日時：6月24日
㈰午前10時～午後4時▶問合せ：北中

ミニガイド
●ＪＡ東京あおばの催し
お客様が選ぶ夏の農産物品評会▶

日時：6月23日㈯・24日㈰午前10時～
午後5時▶場所・問合せ：ふれあいの
里（桜台3-35-18）☎3991-8711▶内
容：野菜と花卉（かき）の品評会など
こぐれ村夏の収穫祭▶日時：6月23

日㈯・24日㈰午前10時～午後4時▶
内容：野菜・焼きトウモロコシ・まんじゅ
うなどの販売▶場所：大泉支店（大泉
学園町2-12-17）▶問合せ：大泉地区
振興センター☎3925-3112
●A自然体験ふれあいキャンプBス
ポーツキャンプ▶対象：A小学生以上
の方B小中学生　※A小学3年生以
下は保護者同伴。▶日時：A8月3日
㈮～6日㈪の3泊4日B8月16日㈭～
18日㈯の2泊3日　※A3日は午前7
時B16日は午前8時に総合体育館集
合。▶場所：A金峰山荘キャンプ場（山
梨県山梨市）Bベルデ岩井（千葉県南
房総市）▶内容：A乗馬体験、いかだ
作り、テント生活、キャンプファイヤー

☎3995-4924
●江古田いちば通り商店街▶日時：6
月25日㈪午前10時～午後7時▶問合
せ：林☎3991-0888
●江古田ゆうゆうロード▶日時：6月
28日㈭午後4時～7時▶問合せ：仲田
☎3948-0777
●春日町本通り商店会▶日時：6月29
日㈮・30日㈯午前10時～午後5時▶
問合せ：小泉☎3998-1131

学校応援団まつり
●石神井西小▶日時：6月23日㈯午前
9時～正午▶内容：プロによるマジック
ショー、ダーツ、ゲームなど▶持ち物：
上履き▶申込：当日会場受け付け▶問
合せ：学校応援団・開放係☎5984-
1057

学校体育館でスポーツを
●北町西小　ラケットテニス大会▶
対象：区内在住・在勤の16歳以上の
方▶日時：6月24日㈰午前9時～午後
4時（午前8時30分開場）▶定員：60
名（先着順）▶申込：当日会場受け付
け▶問合せ：学校応援団・開放係☎
5984-1057

子育て学習講座
区内の団体に委託して実施。▶問合
せ：育成支援係☎5984-1292
●おはなしの世界を楽しもう▶日時：
7月6日㈮午前10時～正午▶場所：貫
井図書館▶講師：遠野の語り手／大平
悦子▶定員：50名（先着順）▶申込：当

日会場受け付け▶問合せ：ねりまおは
なしの会・工藤☎5936-4792（午後6
時～10時）

ねりま遊遊スクール
区内の団体に委託して実施。▶問合
せ：育成支援係☎5984-1292
●こどものためのアロマテラピー▶
対象：小学生▶日時：6月30日㈯午前
10時～11時30分▶場所：男女共同参
画センターえーる▶定員：30名（申込
順）▶費用：500円▶申込：電話でオレ
ンジスイート・立山☎3997-4383（午
後1時～6時）
●干潟の生きものを観察しよう！▶対
象：小学生と保護者▶日時：7月1日㈰午
前10時～午後2時▶場所：ふなばし三
番瀬海浜公園（千葉県船橋市）▶定員：
20名（申込順）▶費用：50円　※交通
費実費。▶申込：電話で大泉生活学校・
高橋☎5387-2021（午後6時～8時）
●思いっきり創作！七夕ささ飾り作
り▶対象：小学生と保護者　※兄弟
姉妹の参加も可。▶日時：7月1日㈰
午後1時30分～4時▶場所：大鳥神社
（石神井町3-25-26）▶定員：20名（申
込順）▶費用：50円▶申込：電話で
練馬まち環境倶楽部・加藤☎3997-
0784（午前8時～午後9時）　※保育
あり（6月30日㈯までに要予約。1歳
児以上対象。定員6名〈申込順〉）。
●スパイスからカレーを作ろう！▶対
象：小学3年～中学生と保護者▶日時：
7月7日㈯午前10時30分～午後1時▶
場所：生涯学習センター（豊玉北6-8-

1）▶定員：10組（申込順）▶費用：1
人300円▶申込：電話で子どもを生き
生きとさせる授業を考える会・佐和☎
3939-3144
●スポーツなど　A～Dとも▶申込：
当日会場受け付け　※保護者の参加
も可。　※幼児は保護者同伴。
A総合体育館▶対象：幼児～中学生　
▶日時：7月7日㈯午前9時～11時45
分▶内容：タグラグビー、ボクシング、
トランポリン、逆上がりなど▶定員：80
名（先着順）▶保険料など：50円
B上石神井体育館▶対象：3歳児～中
学生▶日時：7月7日㈯午前9時20分～
11時50分▶内容：跳び箱、鉄棒、トラ
ンポリンなど▶定員：80名（先着順）
C平和台体育館▶対象：小学生▶日
時：7月7日㈯午前10時～正午▶内容：
ラケットテニス▶定員：30名（先着順）
D大泉学園少年野球場▶対象：小学
生▶日時：7月21日㈯午前9時～正午
▶内容：ティーボール

ねりまイクメン講座
区内の団体に委託して実施。
●パパと作って食べよう！タコライス
▶対象：小学生以上のお子さんと父親
▶日時：7月7日㈯午前10時30分～午
後2時▶場所：石神井公園区民交流
センター▶定員：12組（申込順）▶費
用：1人500円▶持ち物：エプロン、三
角巾など▶申込：電話でＮＰＯ法人グ
ランマ富士見台・柴田☎3577-1078 
（午後6時～9時）▶問合せ：育成支援
係☎5984-1292

情報あらかると
ここで紹介す
る事業は、区
が支援したり、
官公署などが
実施したりす
るものです。

日本大学芸術学部と練馬区立美術
館の共同企画展です。今回は「触れ
る」をテーマに日本大学芸術学部教
職員の実際に触れたり動かしたりす
ることができる作品を中心に展示し
ます。また、関連ワークショップを開
催します。　※入場無料。

▶日時：6月28日㈭〜7月8日㈰午前10時〜午後6時（入館は午後5時
30分まで）　※月曜休館。

鞍掛純一　「花のかたち」　平成24年

6/28〜木
7/8日

■会期中の催し� ※BCは開始時間の15分前から受け付け。

■会期中の美術講座「触れる　高村光太郎『触覚の世界』から」

A創作ダンス公演「薔
ば ら
薇」

日本大学芸術学部美術学科教授
の鞍掛純一さんが制作した彫刻を
背景に、日本大学芸術学部学生の
江上真子さんが踊ります。▶日時：
6月30日㈯午後４時から
Bワークショップ「ジャイアントメ
イズをみんなで作って遊ぼう」
▶対象：小学生　※保護者の参

加も可。▶日時：7月7日㈯午後1

時～2時30分▶内容：展示作品や
迷路遊具で遊ぶ▶定員：10名（先着
順）▶講師：日本大学芸術学部デザ
イン学科教授／桑原淳司
Cワークショップ＋演奏会「野菜
で楽器を作って演奏しよう」
▶日時：7月7日㈯午後4時～5時
▶定員：30名（先着順）▶講師：日本
大学芸術学部音楽学科教授／川上
央

展覧会テーマ「触れる」につい
て、近代・現代彫刻の観点からお
話を伺います。
▶対象：高校生以上の方▶日時：

７月８日㈰午後3時～4時30分▶講
師：日本大学芸術学部美術学科教
授／髙橋幸次▶定員：60名（抽選）
▶申込：往復ハガキまたは電子メー

ルで①講座名②参加者全員（２名ま
で）の住所・氏名（ふりがな）・年齢
（学生は学年も）・電話番号を、６月
28日（必着）までに〒176-0021貫
井1-36-16　練馬区立美術館・電
子メールmuseum@city.nerima.
tokyo.jp

N+N展2012「触れる  感覚のレッスン」

場所・問合せ：練馬区立美術館（貫井1-36-16）☎3577-1821

関根雲停　「宝満カブ」 　江戸時代
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農地は都市に残された貴重な自然です。農地の土壌は雨水
を地下へと浸透させ、河川の洪水や道路の冠水などを防止・
抑制します。区内の農地が蓄えられる水の量は、２５ｍプール
６２杯分にもなります。

初期のコガタスズメバチの巣・直径約6㎝
●世帯数：338,025  （前月比＋333）、総人口：709,831人 （前月比＋419）

住民基本台帳人口　男：342,816人、女：353,847人
外国人登録人口　13,168人

●年齢別人口：14歳以下    88,225人
	 15〜64歳 468,026人

65歳以上  140,418人

【6月1日現在】※世帯数と
年齢別人口は外国人を除く。世帯と人口

7/6日㈮
都庁都民ホール

　当日、午前11時30分から各地域の農業協同
組合が、都内農地で生産された農産物や加工
品を販売します。　※なくなり次第終了。▶場
所：都庁都民広場　※都民広場では、協議会
会員である区市町の農業振興や農地保全の取
り組みについて紹介します（午後4時まで）。

都市農地は、住宅などが密集している地域で、火災時の延
焼を防止する空間としての機能が期待されています。また、区
はＪＡ東京あおばと、災害時の生鮮食料品の調達などに関わ
る協定を締結し、災害により物流が滞った際は、身近な畑から
農産物などの供給が受けられるようにしています。

延焼を防止し、災害から地域を守ります

ヒートアイランド現象を緩和します

洪水を抑制します
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練馬区内農地面積の推移

野菜の即売会

農地が都市の安全を
守ります

練馬の農地が蓄えられる水 25mプール62杯分

レク・
コミュニティー農産物

教育

環境保全

景観・歴史 福祉・保健農地の
役割
農地の
役割

都市の中にある農地は、新鮮な農作物を提供する機能や、
農業体験による学習の場としての教育機能などさまざまな役
割を持っています。今回、農地の持つ役割の中から、「防災」
機能について紹介します。身近な農地の役割を知り、都市農
地の大切さや魅力について考えてみませんか。
▶問合せ:農業振興係☎5984-4759

防災

都市農地保全推進自治体フォーラム
〜農と都市の新しい関係 入場無料 ◎問合せ：農業振興係☎5984-4759

練馬区など東京都内の38区市町が連携し、
都市農地の保全のために設立した都市農地保
全推進自治体協議会によるフォーラムです。当
日は、各自治体の取り組みを紹介するとともに、
農地を活

い
かしたまちづくりについての講演会を

行います。
　▶日時：7月6日㈮午後1時15分～4時▶場
所：都庁都民ホール（新宿区西新宿２-８-１）

※車での来場はご遠慮ください。▶講師：東
京大学大学院新領
域創成科学研究科
教授／横張真（=写
真）▶定員：260名
（先着順）▶申込：
当日会場受け付け

ヒートアイランド現象は、都市の中心部の気温が郊外に比
べて高くなる現象です。都市部の狭い地域で自動車やエアコ
ンの室外機などからの排熱が集中することで起こり、ゲリラ豪
雨の原因になると考えられています。農作物が気温の高い日
に水蒸気を放出することで、周りの温度を低下させ、都市部
のヒートアイランド現象を緩和します。

区内の農地面積は、東京２３区で最
大ですが、この20年間で半分に減少
しました（グラフ参照）。区は、農地の
整備や農業者への支援などをすること
で、農地の保全に努めています。

農地の保全に
取り組んでいます

●…身近（250m圏内）に農地がある範囲

区内の約7割は、身近に農地があるよ。
近くにたくさんの農地があるんだね。
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