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今号の注目情報

ともに築き　未来へつなぐ　人とみどりが輝く　わがまち練馬

【掲載内容について】　講座・大会などの対象は、原則として区内在住・在勤（在学）の方です。　※郵送・
ファクス・電子メールでの申し込みは、１人１通に限ります。　※参加費など記載のないものは無料で
す。　※区役所へ郵送する場合の宛先は、郵便番号（〒176-8501）と部署名のみで届きます。

「ねりま区報」は、朝日・産経・東京・日経・毎日・読売の各新聞に
折り込んでお届けしています。また、駅・金融機関・郵便局・公衆浴場・
ファミリーマート・セブン - イレブンや区立施設にも置いています。

空気が乾燥する秋・冬はインフルエン
ザが流行しやすい時期です。うがいや手
洗い、体調管理を徹底し、必要に応じて
予防接種を受けるなど、インフルエンザ
の感染予防に努めましょう。
▶問合せ：感染症指導係☎5984-4671

練馬区公式アニメキャラクター「ねり丸」 ⓒ 練馬区

外
か
ら
帰
っ
た
ら

う
が
い
手
洗
い
！

■23年度決算をお知らせします	 	2・3面
■地方分権を進める一括法の公布に伴う
条例の制定・改正素案にご意見を

	 		 	4面
■第1回ねりま小中一貫教育フォーラム
を開催		 	8面

予防しよう！
インフル

エンザ

第四回区議会定例会を開催
平成24年第四回練馬区議会定例会が、

11月22日㈭～12月14日㈮に開催される
予定です。会議の日程や傍聴については、
お問い合わせください。
▶問合せ：議会事務局☎5984-4732

高齢者のインフルエンザ
予防接種費用を一部補助します
接種日現在で65歳以上の

方などは、予防接種費用の
一部補助が受けられます。対
象となる方には、9月末に予
防接種票を送付しています。
▶問合せ：予防係☎5984-2484

予防接種は、かかり
つけの医療機関で受
けられます。かかりつ
け医のご案内は医療
連携センター☎3997-
0121	（平日午前9時〜
午後5時、土曜午前9
時〜正午）。

インフルエンザは通常の風邪とは異なり感染力
が強く、39度前後の高熱や頭痛、筋肉痛などの全
身症状を伴うのが特徴です。せきやくしゃみなど
による飛まつ感染や、ウイルスが付着した手で口
や鼻に触れることにより感染します。特に、高齢
者や乳幼児などが発症すると、肺炎や脳炎などの
合併症を起こし、重症化する恐れがあります。

インフルエンザの特徴

インフルエンザの予防のポイント

●医療機関で診察を受けましょう
●十分な栄養と水分をとりましょう
●安静にして休養をとりましょう
●外出・登校・出勤を控えましょう
●マスクを着用しましょう

インフルエンザかな？と思ったら
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せっけんによる手洗い

人ごみを避ける

予防の
  ポイント

予防の
  ポイント
予防の
  ポイント

予防のポイント

ヒー

十分な睡眠

予防の
  ポイント

予防の
  ポイント
予防の
  ポイント

予防のポイント

ヒー
バランスのよい食事
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適度な湿度を保つ

　インフルエンザワクチンの予防接
種を行ってもインフルエンザにかかる

場合がありますが、重症化の防止に一定の
効果が認められています。インフルエンザの
流行株は毎年変化するため、国で流行する

株を予測し、ワクチンが選定されています。
今年度は、平成21年に流行し、新型インフ
ルエンザといわれていたAH1N1pdm09型
とA香港型、B型に対応するワクチンが使用
されています。

インフルエンザは例年12月〜3月頃
に流行します。予防接種（小児や医

師が必要と判断した方は2回目の接種）後、
免疫がつくまでに２週間程度かかります。予

防接種の免疫効果は5カ月程度とされてお
り、流行前の11月中に接種することをお勧
めします。

◉目次
・ 健康・衛生／高齢者／子ども・教育／
	 お知らせ／事業者向け／働く／税
	 	 	4・5面
・ 環境／講座・講演会／催し／スポーツ
	 	 	6・7面
・ トピックス		 	8面

予防接種について
インフルエンザワクチン（予防接種）の効果と種類

インフルエンザワクチンの接種時期

うがいをしっかり

ていねい
に

手洗い

インフル
エンザ



保健福祉費  621億5880万円（28.1％）
高齢者・障害者福祉や生活保護、各種健康診査、
予防接種などの経費
【主な事業】
予防接種費：13億2425万円
高齢者福祉施設整備助成：2億7017万円
こども発達支援センター整備費：1449万円

その他  98億4390万円（4.5％）
産業や地域の振興、議会などの経費、諸支出金
【主な事業】
アニメの文化・産業の活性化：7933万円

都市整備費  69億1725万円（3.1％）
まちづくりのための経費
【主な事業】
密集市街地の整備促進：26億9027万円
耐震化の促進：2億481万円

公債費  99億7920万円（4.5％）
小中学校の建設などのために区が借りたお金の
返済に充てる経費

環境費  118億1983万円（5.3％）
清掃やリサイクル、環境保全のための経費
【主な事業】
リサイクルの推進：26億8963万円

総務費  153億9636万円（7.0％）
防災や安全・安心、広報、電算などの経費
【主な事業】
東日本大震災対策経費：7075万円

児童青少年費  453億2741万円（20.5％）
保育所や児童館、子ども手当などの経費
【主な事業】
子ども手当：124億8155万円
私立保育所などの整備費補助：7億3851万円
区立保育所改修・改築経費：2億1411万円

教育費  252億7955万円（11.4％）
小中学校や幼稚園、図書館、体育館などの経費
【主な事業】
区立小中学校耐震補強工事：11億2492万円
谷原小校舎など改築工事：6億9305万円

区民費  186億7017万円（8.4％）
戸籍・住民基本台帳・税務事務や区民事務所・
出張所などの経費
【主な事業】
区民事務所・出張所の運営経費：3億6932万円

土木費  160億912万円（7.2％）
公園や道路の建設・管理などの経費
【主な事業】
公園の新設：54億1639万円

歳出
【目的別】

2214億159万円

待機児童の解消を図るため、整備費用の補助を行
うことにより保育所などを増設し、703名の定員
拡大を行いました

2214億159万円
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な
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23
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決
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ら
せ
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す

平
成
24
年
第
三
回
区
議
会
定
例
会
で
、
23
年
度
決
算
が
認
定
さ
れ
ま
し

た
。
こ
こ
で
は
、
23
年
度
一
般
会
計
の
歳
入
・
歳
出
決
算
額
の
内
訳
と
各

特
別
会
計
の
歳
入
・
歳
出
決
算
額
、
貸
借
対
照
表
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

ま
た
、
24
年
度
上
半
期
の
財
政
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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情
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西
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舎
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ホ
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ー
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せ
」で
ご
覧

に
な
れ
ま
す
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一
般
会
計

特
別
会
計

グラフ3

予算現額 収入済額
支出済額

収入率
執行率

国民健康保険
事業会計

689億
5493万円

677億8366万円
671億8366万円

98.3％
97.4％

介護保険会計 386億
8457万円

380億9164万円
380億  681万円

98.5％
98.2％

後期高齢者
医療会計

120億
4560万円

120億4776万円
120億1830万円

100.0％
99.8％

公共駐車場会計 　 5億
1069万円

5億1297万円
5億  135万円

100.4％
98.2％

学校給食会計 　3000円 2366円
2366円

78.9％
78.9％

特別会計決算

※学校給食会計の「収入済額/支出済額」は、22年度の歳入と歳出の差額を23
年度に繰り越し、一般会計へ繰り出したものです。学校給食会計は、24年3月
末をもって廃止となりました。

特
定
の
収
入
を
使
っ
て
特
定
の
事

業
を
行
う
場
合
、
収
入
や
支
出
を
一

般
会
計
と
分
け
て
経
理
す
る
会
計
が

特
別
会
計
で
す
。
23
年
度
は
５
つ
の

特
別
会
計
が
あ
り
ま
し
た
。
決
算
額

は
左
表
の
通
り
で
す
。

歳入
2263億803万円2263億803万円

特別区財政調整
交付金
756億2040万円
（33.4％）
区と都で分配して
いる固定資産税や
法人住民税など

特別区税
595億8071万円
（26.3％）
特別区民税、軽自
動車税、特別区た
ばこ税、入湯税

国庫支出金
422億3679万円
（18.7％）

都支出金
145億5439万円
（6.4％）

特別区債
59億1660万円
（2.6％）

繰越金
22億8011万円
（1.0％）

その他
261億1903万円
（11.6％）

グラフ1

歳出
2214億159万円2214億159万円
【性質別】

扶助費
708億4937万円
（32.0％）
生活保護、高齢者・
児童・障害者福祉な
どの経費

人件費
446億1610万円
（20.2％）
職員給与など

公債費
119億3978万円
（5.4％）
小中学校の建設など
のために区が借りた
お金の返済に充てる
経費（元本・利子）

その他
174億1219万円（7.8％）
積立金など

繰出金
210億3507万円（9.5％）
特別会計へ繰り出す経費

物件費
322億4955万円
（14.6％）
施設の維持管理などの
経費

災害復旧事業費
57万円（0.0％）
地震などの災害により受けた
被害を復旧するための経費

普通建設事業費
232億9896万円（10.5％）
道路、公園、施設などの建設費

投資的経費

その他経費 義務的経費

グラフ2



◆
財
政
健
全
化
判
断
比
率
は
基
準

以
下財

政
健
全
化
判
断
比
率
と
は
、

以
下
の
1
～
4
の
指
標
で
、
地
方
公

共
団
体
の
財
政
を
健
全
に
保
つ
た
め

法
律
に
よ
り
公
表
が
定
め
ら
れ
て
い

る
も
の
で
す
。
練
馬
区
の
23
年
度

の
状
況
は
、
左
下
の
表
の
通
り
で

す
。
い
ず
れ
の
比
率
も
法
が
定
め
た

早
期
健
全
化
基
準
を
下
回
っ
て
い
ま

す
。

1
実
質
赤
字
比
率

実
質
赤
字
比
率
と
は
、
一
般
会

計
な
ど
を
対
象
と
し
た
実
質
赤
字
額

の
、
標
準
財
政
規
模（
自
治
体
の
標

準
的
な
一
般
財
源
の
収
入
額
）に
対

す
る
割
合
で
す
。
23
年
度
は
、
実
質

収
支
が
約
49
億
円
の
黒
字
で
あ
る
こ

と
か
ら
、「
－
」表
示
と
なって
い
ま
す
。

2
連
結
実
質
赤
字
比
率

連
結
実
質
赤
字
比
率
と
は
、
全
会

計
を
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と
し
た
実
質
赤
字
額
の
、

標
準
財
政
規
模
に
対
す
る
割
合
で

す
。
23
年
度
は
、
連
結
実
質
収
支
が

約
56
億
円
の
黒
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で
あ
る
こ
と
か
ら
、

「
－
」表
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と
な
っ
て
い
ま
す
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3
実
質
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債
費
比
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実
質
公
債
費
比
率
と
は
、
一
般
会

計
が
負
担
す
る
公
債
費
や
債
務
負
担

行
為
な
ど
準
公
債
費
の
、
標
準
財
政

規
模
に
対
す
る
割
合
で
す
。
数
値
は

過
去
3
年
の
平
均
値
で
す
。
23
年
度

の
比
率
は
、前
年
度
に
比
べ
1
・
0

ポ
イ
ン
ト
下
回
り
ま
し
た
。

4
将
来
負
担
比
率

将
来
負
担
比
率
と
は
、
23
年
度
末

時
点
の
地
方
債
残
高
、
職
員
退
職
手

当
の
支
給
予
定
額
な
ど
一
般
会
計
な

ど
が
将
来
負
担
す
べ
き
額
の
、
標
準

財
政
規
模
に
対
す
る
割
合
で
す
。
練

馬
区
で
は
、
将
来
負
担
額
に
対
し
て

充
当
可
能
財
源（
基
金
な
ど
将
来
負

担
額
に
充
て
る
こ
と
が
で
き
る
財
源
）

が
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1
1
9
2
億
円
超
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し
て
い
る

こ
と
か
ら
、「
－
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示
と
な
っ
て
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◆
経
常
収
支
比
率
は
増
加

経
常
収
支
比
率
と
は
、
扶
助
費
、

人
件
費
、
公
債
費
の
よ
う
な
毎
年
度

の
経
常
的
な
支
出
が
、
特
別
区
財
政

調
整
交
付
金
や
特
別
区
税
な
ど
毎

年
度
の
経
常
的
な
収
入
に
対
し
て
占

め
る
割
合
を
い
い
ま
す
。
こ
の
比
率

は
、
お
お
む
ね
70
～
80
％
が
適
正
水

準
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
23
年
度
は

89・
5
％
で
、
前
年
度
を
2・
4
ポ
イ

ン
ト
上
回
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
歳

入
で
特
別
区
財
政
調
整
交
付
金
が
増

加
し
た
も
の
の
、
歳
出
で
生
活
保
護

費
な
ど
の
扶
助
費
や
介
護
保
険
会
計

な
ど
へ
の
繰
出
金
が
増
加
し
た
こ
と

に
よ
り
ま
す
。
財
政
の
硬
直
化
が
進

ん
で
お
り
、
持
続
可
能
な
財
政
運
営

が
課
題
で
す
。
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区
財
政
の
健
全
性

●
貸
借
対
照
表（
バ
ラ
ン
ス
シ
ー
ト
）〈
表
1
〉

　

貸
借
対
照
表
は
、
年
度
末
で
区
が
保

有
す
る
資
産
や
負
債
、
純
資
産
の
内
容

を
一
覧
表
で
示
し
た
も
の
で
す
。
資
産

の
部
は
、
非
金
融
資
産（
公
共
資
産
）な

ど
区
の
資
産
を
示
し
て
い
ま
す
。
負
債

の
部
は
公
債（
特
別
区
債
）な
ど
将
来
世

代
が
負
担
す
べ
き
債
務
、
純
資
産
の
部

は
税
金
な
ど
今
ま
で
の
世
代
が
負
担
し

て
き
た
も
の
を
示
し
て
い
ま
す
。

●
行
政
コ
ス
ト
計
算
書〈
表
2
〉

行
政
コ
ス
ト
計
算
書
は
、
区
が
1
年
間

に
提
供
し
た
経
常
的
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
掛

か
っ
た
費
用（
行
政
コ
ス
ト
）と
受
益
者
負

担
額
を
示
す
も
の
で
、
企
業
会
計
の
損

益
計
算
書
に
相
当
し
ま
す
。
行
政
コ
ス
ト

に
は
、
減
価
償
却
費
な
ど
現
金
の
支
出

を
伴
わ
な
い
費
用
も
入
る
の
で
、
目
に
見

え
な
い
コ
ス
ト
も
含
め
た
行
政
サ
ー
ビ
ス

の
コ
ス
ト
の
状
況
が
把
握
で
き
ま
す
。

〈
１
人
当
た
り
の
経
常
費
用（
総
行
政

コ
ス
ト
）は
41
万
8
2
5
4
円
〉…
23
年

度
に
区
が
提
供
し
た
行
政
サ
ー
ビ
ス
に

使
わ
れ
た
費
用
は
、
約
2
9
6
3
億

円
で
し
た
。
区
民
1
人
当
た
り
で
は
、

41
万
8
2
5
4
円
相
当
の
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

●
そ
の
ほ
か
の
財
務
書
類

こ
れ
ら
の
ほ
か
、
純
資
産
の
1
年
間

の
増
減
を
明
ら
か
に
す
る
純
資
産
変
動

計
算
書
、
現
金
の
１
年
間
の
流
れ
と
収

支
を
明
ら
か
に
す
る
資
金
収
支
計
算
書
、

外
郭
団
体
な
ど
の
会
計
を
含
め
た
連
結

財
務
書
類
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

24年度上半期財政状況
（24年4月1日～9月30日）24年9月30日現在

公有財産の現況
金　額 数量など

土地 8336億5092万円 2,899,036㎡（敷地面積）
建物 1511億6743万円 1,167,420㎡（延床面積）
工作物など 146億4877万円 プール､ 公園施設など

出資による権利 5億  534万円 練馬区環境まちづくり公社
への出捐（えん）金※など

有価証券 4250万円 株券2,650株

無体財産権 226万円 区公式アニメキャラクター「ね
り丸」の商標権・著作権など

24年度上半期の合計 1兆1722万円
23年度上半期の合計 9948億7158万円
※出捐金…区が基本財産として拠出する資金。

各会計の予算額と執行状況

予算現額 収入済額
支出済額

収入率
執行率

一般会計 2275億7702万円 909億6024万円
945億2421万円

40.0％
41.5％

特
別
会
計

国民健康保険
事業会計 715億6137万円 321億7427万円

285億6741万円
45.0％
39.9％

介護保険会計 397億5322万円 170億2540万円
167億5253万円

42.8％
42.1％

後期高齢者
医療会計 136億9370万円 56億9425万円

42億8507万円
41.6％
31.3％

公共駐車場
会計 5億2157万円 2億1703万円

1億6557万円
41.6％
31.7％

表2  行政コスト計算書（23年4月1日～24年3月31日）
金　額 構成比

経常費用（総行政コスト） Ⓐ 2963億3303万円 100.0%
経常業務費用 1058億8413万円 35.7%

人件費（職員給料、退職給付費用など） 476億7907万円 16.1%
物件費（維持補修費、減価償却費など） 241億8636万円 8.1%
経費（委託費、貸倒引当金繰入など） 313億2485万円 10.6%
業務関連費用（公債費利払分など） 26億9385万円 0.9%

移転支出（補助金・社会保障関係費など） 1904億4890万円 64.3%
経常収益 Ⓑ 78億8208万円
経常業務収益 78億8208万円

業務収益（使用料、手数料など） 47億4862万円
業務関連収益（利子収入、雑収入など） 31億3346万円

純経常費用（純行政コスト） Ⓐ－Ⓑ 2884億5095万円

区民負担状況
24年度に区民の皆さまに納めていただく特別区民税（現

年課税分）は、563億1455万円です。1人当たり7万9380円、
1世帯当たり16万3513円になります。

貸
借
対
照
表・行
政
コ
ス
ト
計
算
書

で
見
る
区
の
財
政
状
況

　
平
成
23
年
度
決
算
か
ら
、
発
生
主
義
・
複
式
簿
記
の
手
法
を
用
い
た「
基
準
モ

デ
ル
」に
よ
り
財
務
書
類
を
作
成
し
て
い
ま
す
。
次
の
財
務
書
類
は
区
の
一
般
会

計
と
全
て
の
特
別
会
計
を
対
象
に
作
成
し
て
い
ま
す
。

基金の種類と現在高

積
立
基
金

特
定
目
的
基
金

まちづくり基金 16億9881万円
芸術作品設置基金 3億 　33万円
福祉基金 4億6289万円
区営住宅整備基金 25億7663万円
みどりを育む基金 6億6655万円
施設整備基金 148億6158万円
大江戸線延伸推進基金 5億 　15万円

減債基金 104億5601万円
財政調整基金 282億6617万円
24 年度上半期の合計 597億8912万円
23 年度上半期の合計 589億5727万円

運用
基金

用地取得基金 149億5000万円
美術作品取得基金 1億  　　　円

介護保険給付準備基金 5億5911万円

特別区債発行残高の内訳
学校・図書館・保育園の建設など 138億6431万円
公園・道路・駐車場の整備など 248億9891万円
住民税などの減税による減収分の補てん 100億5431万円
区民施設・体育館・庁舎の建設など 69億3663万円
福祉園・特別養護老人ホームの建設など 33億9973万円
24年度上半期の区債残高合計 591億5389万円
24年度上半期の区民1人当たりの区債残高 8万3383円
23年度上半期の区民1人当たりの区債残高 9万  137円

一時借入金の状況
24 年度上半期には、一時借入金はありません。

財政健全化判断比率算定結果

練馬区 早期健全
化基準

1 実質赤字
比率 — 11.25%

2 連結実質
赤字比率 — 16.25%

3 実質公債
費比率 0.3%   25.0%

4 将来負担
比率 — 350.0%

表1  貸借対照表（24年３月31日現在）
資産の部 負債の部
金融資産 流動負債

資金 94億9275万円 公債（短期）、預り金など
債権（未収金、貸付金など） 146億6467万円

131億2986万円 非流動負債
投資等（基金、出資金など） 公債、退職給付引当金など

734億9507万円  1063億5593万円
非金融資産 負債合計 1210億2060万円

事業用資産（学校、図書館など） 純資産の部
8351億6037万円

インフラ資産（道路、公園など） 純資産合計 2兆1522億5164万円
1兆3419億9419万円

資産合計 2兆2732億7224万円 負債・純資産合計 2兆2732億7224万円
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豚肉全品半額セール
　11月13日㈫に、
食肉組合と区の
共催で、豚肉全
品を通常価格の
半額で販売しま
す。ポスター（＝
写真）のある精肉
店でお買い求め
ください。　※取扱量は店舗により
異なります。　※実施店舗の一覧は、
区ホームページ「学ぶ・楽しむ」の

「イベント情報一覧」の「その他」でご
覧になれます。▶問合せ：産業計画
係☎5984-1483

事業者向け
高齢者いきいき健康事業の
業務を委託する事業者を募集

　来年4月から1年間、高齢者いき
いき健康事業の業務を委託する事業
者を募集します。事業者の選定は、
プロポーザル（事業提案）方式で行い
ます。区ホームページ「事業者向け
情報」にある募集要領を確認の上、
説明会に必ず参加してください。
〈説明会〉…11月21日㈬午前10時〜
11時▶場所：区役所本庁舎19階▶申
込：電話で高齢社会対策課管理係へ
　◎問合せ：高齢社会対策課管理係
☎5984-1068

地域包括支援センター支所
（高齢者相談センター支所）の
運営を行う事業者を募集

　来年4月から、地域包括支援セン
ター支所（高齢者相談センター支所）
の運営（1中村橋区民センター内で
の運営2桜台地域で支所の設置場所
の提供と運営）を行う事業者を募集
します。応募する事業者は、区ホー
ムページ「事業者向け情報」にある募
集要領を確認の上、説明会に必ず参
加してください。▶対象：社会福祉
法人、医療法人など
〈説明会〉…11月16日㈮1午後1時〜
2時2午後2時30分〜3時30分　※
1は会場見学あり。▶場所：中村橋

区民センター▶申込：16日㈮午前9
時までに電話で高齢調整係へ
　◎問合せ：高齢調整係☎5984-
4582

働く
練馬区職員（技能Ⅵ）

　ごみの収集作業などを行う職員を
募集します。選考方法・日程など詳
しくは、募集案内をご覧ください。
▶受験資格：昭和53年4月2日〜平成
7年4月1日生まれの方　※国籍は問
いません。▶勤務場所：清掃事務所、
清掃事業所▶採用予定日：平成25年
4月１日以降▶採用予定数：若干名
▶募集案内・申込書の配布場所：区
民事務所（練馬を除く）、出張所、区
民情報ひろば（区役所西庁舎1階）、
職員課（同本庁舎6階）、清掃事務所　
▶申込：申込書に必要事項を記入の
上、本人が直接、11月20日㈫･21
日㈬午前10時〜午後7時に区役所東
庁舎 7 階へ持参してください　※申
込時に簡単な体力測定を実施しま
す。▶問合せ：職員課人事係☎5984-
5782

①短時間保育補助②保育補助
③調理④用務【臨時職員】

　いずれも交通費は支給しません。
登録制で、欠員状況により採用しま
す。▶場所：区立保育園▶期間：6カ
月以内▶勤務日：月〜土曜（月20日
程度）▶勤務時間：①朝…午前7時30
分から、夕…午後4時15分から（そ
れぞれ2〜3時間程度）②〜④原則と
して午前8時30分〜午後5時15分の
間の4〜8時間▶賃金：①時給1,300
円（土曜1,400円）②時給1,100円（土
曜1,200円 ）③④時給900円（ 土 曜
1,000円）▶申込：履歴書（写真添付）
に希望する職種（①〜④の別）を記入
の 上、 直 接 ま た は 郵 送 で 〒176-
8501区役所内保育課管理係（本庁舎
10階）☎5984-5839

幼稚園補助教員採用候補者
【登録制】
　特別区（東京23区。大田区除く）

では産休・育児休業補助教員の採用
候補者を募集します。▶職種：臨時
的任用教員（幼稚園）▶資格：幼稚園
教諭普通免許を持ち、国公私立幼稚
園の正規任用教員（区立幼稚園臨時
的任用教員を含む。非常勤講師を除
く）として1年以上の経験があり、
昭和27年4月2日以降に生まれた方
▶申込書の配布場所：教育総務課（区
役所本庁舎12階）、特別区人事･厚
生事務組合教育委員会事務局採用選
考担当（千代田区飯田橋3-5-1　東
京区政会館）▶選考方法：書類選考、
面接▶申込：12月3日㈪・4日㈫に本
人が直接、申込書を特別区人事･厚
生事務組合教育委員会事務局採用選
考担当☎5210-9458

特別区職員技術職採用PRイベント
　特別区（東京23区）は、来年度以
降の技術職採用試験受験希望者を対
象に、試験の概要や技術職の仕事な
どを説明するPRイベントを開催し
ます。▶日時：来年1月20日㈰午後0
時50分〜4時▶場所：明治学院大学

（港区白金台1-2-37）▶定員：500名
（抽選）▶申込：往復ハガキに①特別

区職員技術職採用PRイベント参加
希望②住所③氏名（ふりがな）④生年
月日⑤電話番号⑥希望職種（土木、
造園、建築、機械、電気）⑦質問（当
日聞いてみたいこと。50字以内）を
記入の上、12月25日（消印有効）ま
でに〒102-0072千代田区飯田橋
3-5-1　特別区人事委員会事務局任
用課特別区職員技術職採用イベント
係☎5210-9787　※特別区人事委
員会ホームページ（http：//www.
tokyo23city.or.jp/saiyou-siken.
htm）からも申し込めます。

税
消費税の届け出はお早めに

　平成23年分の課税売上高が1,000
万円を超える個人事業者の方は、25
年分の消費税の申告・納税が必要で
す。「消費税課税事業者届出書」を提
出してください。また、25年分の簡
易課税制度を利用する場合は、12月
31日㈪までに「消費税簡易課税制度
選択届出書」を提出してください。
▶問合せ：税務署【練馬東☎3993-
3111、練馬西☎3867-9711】

　区は、まちの中で地域の人々に
親しまれ、今後も大切にしたい身
近な風景を地域景観資源として登
録しています。10月1日現在、530
件の景観資源を登録しています。
景観資源は審査の上、部門（Aたて
ものBみどりCまちかどD風景）ご
とに登録し、ホームページ（http://
nerima-totteoki.blogspot.jp/）で
公表します。皆さんのとっておき
の風景をぜひ推薦してください。
　▶申込：郵送または電子メール
で①推薦する資源のタイトル（A〜
Dの別も）②景観資源のある場所
③推薦する理由④住所⑤氏名（ふ
りがな）⑥電話番号⑦電子メール

アドレス（ある方のみ）⑧写真（あ
る場合のみ）を11月30日（必着）ま
でに〒176-0012豊玉北5-29-8練
馬センタービル3階　練馬まちづ
くりセンター☎3993-5451・電子
メールkeikan@nerimachi.jp

まちかど部門「銀杏（イチョウ）の並木道」
（練馬総合運動場付近）

地域景観資源
を募集

皆さんのとっておきの
風景を教えてください

条例名 内　容 問合せ・意見の提出先
（仮称）練馬区が管理する特別区道
に設ける道路標識の寸法を定める
条例
【制定】

練馬区が管理する区道などに設
ける道路標識のうち、案内標識
や警戒標識等の寸法を定めます

土木部管理課管理調整係（区役所本庁
舎14階）☎5984-1305 FAX5984-1224・
電 子 メー ル dobokukanri03@city.
nerima.tokyo.jp（仮称）練馬区が管理する特別区道

の構造の技術的基準に関する条例
【制定】

練馬区が管理する区道を新設ま
たは改築する場合における道路
の構造の技術的基準を定めます

練馬区福祉のまちづくり推進条例
【改正】

新設または改築される特定道路
の移動の円滑化に必要な道路構
造に関する基準と特定公園施設

（出入口、園路、駐車場、便所等）
の設置に関する基準を定めます

建築課福祉のまちづくり推進担当係 
（区役所本庁舎15階）☎5984-1649 FAX
5984-1225・電子メールkenchiku02 
@city.nerima.tokyo.jp

（仮称）練馬区自動車駐車場または
自転車駐車場の駐車料金等を表示
する標識に関する条例
【制定】

駐車料金を徴収する道路の附属
物である自動車駐車場または自
転車駐車場に設ける標識に関し
て必要な事項を定めます

交通安全課安全対策係（区役所本庁舎
13階 ）☎5984-1309 FAX 5984-1237・
電子メール kotsuanzenka01@city.
nerima.tokyo.jp

練馬区立都市公園条例
【改正】

都市公園の配置および規模に関
する技術的基準、公園施設の建
築面積の割合を定めます

土木部計画課公園計画係（区役所本庁舎
13階）☎5984-1365 FAX 5984-1237・電
子メールd-keikaku07@city.nerima.
tokyo.jp

地方分権を進める一括法の公布に伴う条例の制定・改正素案にご意見を
　区は、地方分権を進めるための一括法（※）の公布に伴い、
右表の条例を制定・改正します。今回、素案がまとまりまし
たので、区民の皆さまからご意見を募集します。条例は、今
年度中に策定する予定です。
　※一括法（地域の自主性及び自立性を高めるための改革の
推進を図るための関係法律の整備に関する法律）…地方自治
体の自主性を強化し、自由度の拡大を図るため、国の法令に
よる事務の実施方法などへの義務付け・枠付けの見直しと、
条例制定権の拡大や区市町村への権限移譲を定めた法律。

〈素案の閲覧場所とご意見の提出方法〉
　いずれも素案の全文は、図書館、区民情報ひろば（区役所
西庁舎1階）、各担当部署、区ホームページ「お知らせ」でご
覧になれます。
　ご意見は、区民意見反映制度により募集します。①条例
名②意見③住所④氏名を、11月30日（必着）までに直接また
は郵送、ファクス、電子メールで各意見の提出先にお寄せく
ださい。　※ご意見は匿名で公表する場合があります。

11/30金
まで
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健康・衛生

統合失調症の理解と対応
〜再発予防のために知ってお
きたいこと
　▶日時：11月28日㈬午前10時〜
正午▶場所：北保健相談所▶内容：講
義▶講師：精神保健福祉士／今井知
世▶定員：30名（申込順）▶申込：11
月12日㈪から電話で北保健相談所
☎3931-1347

防ごう！糖尿病
　▶日時：12月7日㈮午後2時〜4時
▶場所：光が丘保健相談所▶内容：講
義▶講師：東京女子医科大学糖尿病
センター講師／尾形真規子▶定員：
40名（申込順）▶申込：11月12日㈪か
ら電話で光が丘保健相談所☎5997-
7722

食生活応援講習会
「風邪予防の簡単バランス食」
　▶日時：12月4日㈫午後1時30分〜
3時30分▶場所：石神井保健相談所▶
内容：講義、献立紹介▶定員：30名（申
込順）▶申込：11月12日㈪から電話で
石神井保健相談所☎3996-0634

おなかすっきり！気軽にダイエット
（体脂肪を減らす食事と生活）
　▶日時：11月28日㈬午後2時〜4
時▶場所：北保健相談所▶内容：講
義、献立紹介▶定員：30名（申込順）
▶申込：11月12日㈪から電話で北保
健相談所☎3931-1347

女性の骨粗しょう症予防教室
　12とも▶対象：20〜64歳の女性　
※骨粗しょう症で治療中の方、1年
以内にこの教室に参加された方はご
遠慮ください。▶内容：骨量測定（素
足での、かかと超音波検査）、生活

と食事の話など▶申込：11月12日㈪
から電話で各保健相談所へ
1北保健相談所☎3931-1347▶日
時：12月21日㈮午前10時〜11時▶
定員：40名（申込順）
2光が丘保健相談所☎5997-7722
▶日時：11月28日㈬午前9時30分〜
11時▶定員：50名（申込順）

骨量測定会
　▶対象：20歳以上の方　※骨粗
しょう症で治療中の方、1年以内に
測定を受けた方はご遠慮ください。
▶内容：骨量測定（素足での、かかと
超音波検査）など▶申込：11月12日
㈪から電話で各保健相談所へ

場所・問合せ 日時 定員
(申込順)

豊玉保健相談所
☎3992-1188

12/14㈮
13：30〜15：00 40名

光が丘保健相談所
☎5997-7722

11/28㈬
Ⓐ13：30〜14：30
Ⓑ14：30〜15：30

各30名

石神井保健相談所
☎3996-0634

12/12㈬
13：30〜14：30 50名

高齢者

幕末〜明治時代に先進的に生
きた女性　新島八重の生涯
　▶対象：区内在住の60歳以上の方
▶日時：12月16日㈰午後2時〜4時▶
場所：豊玉高齢者センター▶講師：歴
史研究家／山岡昭▶定員：70名（抽
選）▶申込：往復ハガキに①講座名②
住所③氏名（ふりがな）④年齢⑤電話
番号を記入の上、12月1日（必着）ま
でに〒176-0013豊玉中3-3-12　豊
玉高齢者センター☎5912-6401

認知症フォーラム「明日へ！垣根を
越えて繋（つな）ぐケア〜認知症の人
の行動から気持ちを理解する」
　▶日時：12月8日㈯午後2時〜4時
30分▶場所：石神井公園区民交流セ

ンター▶講師：東京都健康長寿医療
センター研究所自立促進と介護予防
研究チーム研究部長／粟田主一▶定
員：150名（申込順）▶申込：電話で認
知症対策係☎5984-4597

高齢者のための健康講座
　▶対象：区内在住の方▶日時：12月
7日㈮午後2時〜3時30分▶場所：関
区民センター▶内容：高齢者に多い
疾患と予防について学ぶ▶講師：金
田医院院長／金田伸章▶定員：200
名（申込順）▶申込：直接または電話
で関高齢者センター☎3928-1987

素敵に年を重ねよう〜65歳
からの元気アップ運動講習会
　▶対象：医師から運動を止められ
ておらず、介護保険の認定や介護予
防事業を受けていない65歳以上の
方▶内容：ストレッチ・筋力アップ・
有酸素運動の実技指導　※水分補給
の準備をして、運動しやすい服装で
おいでください。

申　込
㈱ルネサンス☎5600-5399
（平日午前9時30分〜午後6時30分）

場所 日時 定員
（申込順）

豊玉保健相談所
☎3992-1188

12/17㈪
10：00〜12：00 30名

北保健相談所
☎3931-1347

12/21㈮
13：30〜15：30 20名

光が丘保健相談所
☎5997-7722

11/29㈭
14：00〜16：00 25名

関保健相談所
☎3929-5381

12/19㈬
9：30〜11：30 25名

大泉保健相談所
☎3921-0217

12/10㈪
10：00〜12：00 25名

子ども・教育
〜子育て応援〜

子どもの予防接種票を発送
　11月9日に、対象となる方へ予防
接種票を発送しました。必要事項を
記入の上、協力医療機関で予防接種
を受けてください。予防接種票が届
かない場合はお問い合わせくださ
い。▶問合せ：予防係☎5984-2484
対象となるお子さん 予防接種名

平成24年
9月28日～10月29日
生まれ（※1）

DPT-IPV1期初回
1〜3回目、ヒブ1〜3
回目、小児肺炎球菌
（※2）1〜3回目

平成21年11月生まれ 日本脳炎1期初回1・2回目・追加

平成13年11月生まれ DT（2期）

※1　出生届け出日により送付が翌月になる
場合があります。

※2　自己負担があります。

パパとママの準備教室
　12とも▶対象：出産を控えた夫
婦▶内容：講義、お風呂の入れ方の
実演指導、ビデオ上映など▶持ち物：
母子健康手帳▶申込：11月12日㈪か
ら電話で各保健相談所へ
1北保健相談所☎3931-1347▶日
時：12月15日㈯午前9時〜11時30分
▶定員：25組（申込順）
2石神井保健相談所☎3996-0634
▶日時：12月1日㈯Ⓐ午前9時〜11
時30分Ⓑ午後1時30分〜4時▶定

員：各40組（申込順）

不活化ポリオワクチンの4回目の
接種が定期予防接種になりました
　不活化ポリオワクチンの追加接種
（4回目）が10月23日から定期予防
接種に導入されました。これにより、
対象の方は不活化ポリオワクチンの
予防接種4回分全てを無料で接種で
きます。予防接種票をお持ちでない
方は、お問い合わせください。▶問
合せ：予防係☎5984-2484

人形劇「ちゃんとできない運
動会」と「ゆきだるま」
　▶対象：4歳以上の方　※未就学
児は保護者同伴。▶日時：11月23日
㈷午後1時30分〜2時15分（午後1時
15分開場）▶場所：平和台図書館▶
出演：劇団めがねーず▶定員：50名
（先着順）▶申込：当日会場受け付け
▶問合せ：育成支援係☎5984-1292

自然素材を使ったラック作り
　▶対象：小学生　※小学2年以下の
お子さんは保護者同伴。▶日時：11
月23日㈷午後1時〜3時▶場所：春日
町リサイクルセンター▶内容：DVD
などの収納ラックを作る▶定員：10
名（申込順）▶申込：電話で春日町リ
サイクルセンター☎3926-2501

国立・都立・私立小中学校へ
の入学には申請を
　お子さんが国立・都立・私立の小
中学校へ入学する場合は、申請が必
要です。▶申請方法：窓口…①入学
許可書または入学承諾書の原本②認
め印を用意して、区民事務所、出張
所、学務課学事係（区役所本庁舎12
階）で手続きをしてください。　郵
送…区ホームページ「申請書ダウン
ロード」にある申請書に入学許可書
または入学承諾書の原本を添えて、
学務課学事係へ提出してください。�
▶問合せ：学務課学事係☎5984-
5659

講演会「子どもの理解と親の役
割、親子のコミュニケーション」
　▶対象：小学生の保護者▶日時：
11月28日㈬午前10時〜正午▶場
所：石神井庁舎5階▶講師：NPO法
人日本子育てアドバイザー協会講
師／増谷幸乃▶定員：40名（申込順）
▶申込：電話で総合教育センター☎
3904-4881

お知らせ

皆さまからの寄付
　9月にいただいた寄付は次の通り
です。ありがとうございました。▶
問合せ：管財用地係☎5984-2807
■区へ
【練馬みどりの葉っぴい基金】
3万2,461円（3件）
【教育のため】
10万円（1件）
■練馬区社会福祉協議会へ
325万9,820円（43件）

場所・問合せ

日程・受付時間

1歳児子育て相談・
1歳からの食事講習会 2歳6カ月児歯科健診

対象：平成23年12月生まれ
内容：歯磨き・育児相談、計
測、献立紹介など
持ち物：母子健康手帳、歯ブ
ラシ
※�レシピ集を差し上げます。

対象：平成22年6月生まれ
持ち物：母子健康手帳、歯
ブラシ、コップ

豊玉保健相談所
☎ 3992-1188

5㈬・12㈬
いずれも13:00〜14:00

14㈮・19㈬
いずれも13:00〜15:00

北保健相談所
☎ 3931-1347

4㈫9:00〜10:00・
18㈫13:00〜14:00

7㈮・21㈮
いずれも9:00〜11:00

光が丘保健相談所
☎5997-7722

6㈭9:00〜10:00・
19㈬13:00〜14:00 4㈫9:00〜11:00

石神井保健相談所
☎3996-0634

5㈬13:00〜14:00・
12㈬8:45〜9:45

12㈬・19㈬
いずれも13:00〜15:00

関保健相談所
☎ 3929-5381

7㈮9:00〜10:00・
13:15〜14:00 10㈪9:00〜11:00

大泉保健相談所
☎ 3921-0217

13㈭9:00〜10:00・
17㈪13:00〜14:00 21㈮9:00〜11:00

受付時間内に、お住まいの地域を担当する保健相談所へ直接おいで
ください。

1歳児子育て相談と1歳からの食事講習会・
2歳6カ月児歯科健診12月
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温室植物園ガイドツアー
　▶日時：12月9日㈰午後2時〜3時
30分▶場所：花とみどりの相談所▶
内容：解説を聞きながら熱帯・亜熱
帯の植物を観察する　※参加者には
植物の苗を差し上げます。▶講師：
園芸家／榎本兼一▶定員：10名（抽
選）▶申込：往復ハガキに①講座名②
住所③氏名（ふりがな）④電話番号を
記入の上、11月21日（必着）までに
〒179-0072光が丘5-2-6　花とみ
どりの相談所☎3976-9402

サポーターズ料理講座
「米こうじ、麦こうじの合わせみそ」
　▶日時：12月2日㈰午前10時30分〜
午後1時▶場所：生涯学習センター
▶内容：手作りみそ、塩こうじなど
を作る▶定員：24名（抽選）▶材料
費：1,050円▶申込：往復ハガキに①
講座名②住所③氏名（ふりがな）④電
話番号を記入の上、11月24日（必着）
までに〒176-0012豊玉北6-8-1　生
涯学習センター☎3991-1667　※保
育室（1歳以上の未就学児対象）を利
用したい方は、お子さんの氏名（ふ
りがな）・年齢も記入してください。

eco検定合格対策セミナー
　▶日時：11月30日㈮、12月7日㈮・
14日㈮午後7時〜9時【3日制】▶場
所：春日町リサイクルセンター▶定
員：20名（申込順）▶費用：1,000円▶
持ち物：eco検定公式テキスト（改訂
3版）▶申込：電話で春日町リサイク
ルセンター☎3926-2501

木の実のクリスマスリース
　▶対象：18歳以上の方▶日時：12
月7日㈮午前10時〜午後0時30分▶
場所：関町リサイクルセンター▶内
容：アケビのつるで作った台に公園
で集めた木の実を飾る▶定員：20名

（申込順）▶材料費：300円▶申込：電

話で関町リサイクルセンター☎
3594-5351

重曹などを使った
年末エコ掃除法

　▶対象：16歳以上の方▶日時：12
月1日㈯午後2時〜4時▶場所：練馬
区資源循環センター▶定員：20名

（抽選）▶材料費など：430円▶持ち
物：エプロン▶申込：ハガキまたは
ファクスで①講座名②住所③氏名

（ふりがな）④年齢⑤電話番号を、11
月22日（必着）までに〒177-0032谷原
1-2-20　練馬区資源循環センター☎
3995-6711 FAX3995-6733

NPO会計基礎講座
　▶対象：NPOの会計に携わってい
る方▶日時：11月21日㈬午後6時30
分〜8時30分▶場所：区役所本庁舎
19階▶講師：税理士／柱山歩▶定
員：30名（申込順）▶申込：11月20日
㈫までに電話で地域コミュニティ支
援係☎5984-1039

関町図書館開館30周年記念
講演会「子供と向き合う〜小
学校長14年間の体験から」

　▶日時：11月24日㈯午後2時〜3時
▶場所・問合せ：関町図書館☎3929-
5391▶講師：元公立小学校校長／江
原要七▶定員：30名（先着順）▶申
込：当日会場受け付け

知的書評合戦
「ビブリオバトル2012」
　▶対象：中学生以上の方▶日時：
12月8日㈯午後2時〜3時30分▶場
所：春日町図書館▶内容：「私の今年
の1冊」をテーマに発表者が選（え）
りすぐりの本を紹介した後、観覧者
の投票により「チャンプ本」を決定す
る▶定員：発表者5名（抽選）、観覧
者50名（先着順）▶申込：発表者は11
月20日㈫〜25日㈰に直接または電

話で春日町図書館 ☎5241-1311、
観覧者は当日会場受け付け

石神井城と照姫伝説
　▶対象：中学生以上の方▶日時：
12月1日㈯午後2時〜4時▶場所：南
田中図書館▶講師：郷土史家／葛城
明彦▶定員：40名（申込順）▶申込：
直接または電話で南田中図書館☎
5393-2411

催し

パネル展「女性への暴力をなくすた
めに　11月12日〜25日は女性に対
する暴力をなくす運動期間」

　▶日時：11月12日㈪〜20日㈫午
前8時45分〜午後8時（12日は午前
10時から。20日は午後4時まで）▶
場所：区役所アトリウム▶問合せ：人
権・男女共同参画課☎5984-4518

生涯学習センターファミリーコ
ンサートvol.52「冬コンサート」

　アマチュアの個人・団体が日頃の
成果を発表します。▶日時：12月9日
㈰午後2時〜4時（午後1時30分開場）
▶場所・問合せ：生涯学習センター

（豊玉北6-8-1）☎3991-1667▶出演：
ジョイフル・ゴスペル・カンパニー

（コーラス）、モノクローム（シンガー・
ソングライターデュオ）、マグノリア

（アカペラカルテット）▶定員：300名
（先着順）▶申込：当日会場受け付け　
※3歳未満のお子さんは入場できま
せん。　※保育室（1歳以上の未就学
児対象。定員8名〈申込順〉）を利用し
たい方は、11月30日㈮までに電話で
生涯学習センターへ。

オカリナコンサート
　▶対象：区内在住の方▶日時：12月
10日㈪午後2時〜3時▶場所：関区民

センター▶内容：唱歌・懐かしの歌謡
曲の演奏、合唱など▶出演：パワカ
レ・オカリナ虹の会会員▶定員：200
名（申込順）▶申込：直接または電話で
関高齢者センター☎3928-1987

スポーツ

初心者スポーツ教室
スキー（軽井沢）

　▶対象：15歳以上の方（中学生を除
く）　※全日本スキー連盟公認バッジ
テスト2級以上の方は申し込めませ
ん。▶日時：来年1月12日㈯〜14日㈷
の2泊3日　※12日午前7時30分区役
所前集合、14日午後8時同所解散予
定。　※14日、希望者を対象に5〜2
級のバッジテストを行います。▶場
所：湯の丸スキー場（長野県東御市）　
※ベルデ軽井沢に宿泊します。　※
区役所〜スキー場〜ベルデ軽井沢の
移動はバスを使用します。▶定員：
80名（抽選）▶費用：12,000円（バス
代、初日の昼食代、朝・夕食代など。
リフト代を除く）　※スキー用具は無
料で貸し出します。▶申込：往復ハガ
キに①教室名②参加者全員の住所・
氏名（ふりがな）・年齢・性別・学校
名・学年（学生のみ）・電話番号・級

（ある方のみ）③代表者氏名を記入の
上、11月21日（必 着）までに〒176-
8501区役所内スポーツ振興課事業係
☎5984-1947

スポーツ指導者研修会
「準備運動（ストレッチ）」
　▶日時：12月１日㈯午後6時30分〜
9時▶場所：区役所アトリウム地下多
目的会議室▶定員：50名(申込順)▶申
込：電話で練馬区体育協会☎5393-
5420▶問合せ：スポーツ振興課事業
係☎5984-1947

※この欄は、区民の方の自主的な
サークル活動などを紹介していま
す。区の事業ではありませんので、
内容などの確認は当事者間でお願
いします。
※記事中の会場は主催者が利用
を予定しているものです。
▶掲載の問合せ　広報係☎5984-
2690

区民の
ひろば

◆女声合唱コール・アネモネ　第4
回演奏会「メサイア」「クリスマスの
曲」など　11月27日午後6時開場　練
馬文化センター　指揮　永井宏　入
場料500円　未就学児は入場不可　
片桐☎3922-3231（要予約）
◆シンポジウム「わたしの死生観」　
11月23日午後2時〜4時　区役所本
庁舎20階　参加費無料　大泉地域
の医療と福祉を考える会・中村☎
5933-3870（要予約）
◆大正琴リラアンサンブル20周年
記念演奏会〜心に響く永遠のメロ
ディとともに　11月17日午後0時
30分開演　大泉学園ゆめりあホー
ル　入場無料　中澤☎3594-4628

◆①クリスマスリース（ドライ）②正月
用アレンジメント、生け花講習会　
①11月26日②12月28日午後２時〜４時　
石神井公園区民交流センター　①②
とも参加費1,000円、花材代2,000〜
3,000円　ナデシコ・灰 台 ☎090-
3478-4532（要予約）
◆第11回日本画華の会展　11月13
日〜18日午前10時〜午後6時（13日
は午後1時から、18日は午後4時ま
で）　練馬区立美術館　入場無料　
例会…主に月2回木曜午後2時〜5時　
練馬区立美術館　入会金1,000円　
月会費3,000円　教材費月2,000円　
稲田☎3925-8618
◆練馬アカデミー合唱団（混声合唱・
邦人合唱組曲・愛唱歌・宗教曲など）　
毎金曜午後6時30分〜9時、月1回日
曜午後2時〜4時30分　練馬第三小な
ど　指導　野上修一　入会金2,000
円　月会費5,000円（学生2,000円）　
楽譜代実費　演奏会チケット分担金
あり　冨永☎3970-2706
◆卓球　スマイルEクラブ　60歳以
上の初級〜中級者対象　第1・2木曜
午 後0時30分〜3時30分、第3・4木
曜午前9時〜午後0時30分　中村南ス
ポーツ交流センター　専属コーチが指
導　入会金1,000円　月会費1,000円　
阿久津☎090-8876-3916（要予約）

◆社交ダンス研究会　初級〜中級者
対象　月4回日曜午後1時〜4時　大
泉学園地区区民館　入会金1,000円　
月会費3,000円　加藤☎3923-5254
◆第17回現代水墨画洋墨会グルー
プ展　11月29日〜12月2日午前10
時〜午後6時（12月2日は午後4時ま
で）　練馬区立美術館　入場無料　
瀬戸☎3997-6765
◆プリザーブドフラワー講習会①親
子で作るクリスマスリース②お正月
アレンジ　①12月1日②6日午前10
時〜正午　区役所本庁舎19階　①
②とも参加費1,500円、材料費実費　
ロ ー ズ の 会・ 御 園 生 ☎ FAX 3999-
3921（要予約）
◆パッチワークキルト1日講習会　
11月21日午後1時〜3時　練馬文化セ
ンター　参加費1,500円　教材費500
円　例会…月2回水曜午後1時〜3時　
練馬文化センター　入会金1,000円　
月会費3,000円　教材費実費　キル
ト・ビー・中川☎5999-2495（要予約）
◆上石神井マジッククラブ　初心者
対象　月2回土曜または日曜午後1
時30分〜4時30分　上石神井区民地
域集会所　入会金1,000円　月会費
1,000円　初回は無料体験可　小松
☎090-2320-9401（午前9時〜午後
9時）

◆クリスマスフラワーアレンジメン
ト　①11月25日（プリザーブドフラ
ワー）②12月8日（生花）午前10時〜
正午　石神井公園区民交流センター　
①②とも参加費1,000円、材料費実
費　メリルフルール・澤田☎090-
2450-3756（①11月20日②12月3日
までに要予約。午後6時以降）
◆写真展「四季折々」　11月21日〜
25日午前10時〜午後5時（21日は午
後1時から、25日は午後4時まで）　
花とみどりの相談所　入場無料　例
会…第3日曜午後1時30分〜4時　花
とみどりの相談所　年会費6,000円　
月1回撮影会あり　写真クラブシャ
ドー・谷崎☎3924-7937
◆女声コーラス　コーロ・いずみ（叙
情歌・ポピュラーソングなど）　月3
回水曜午後1時30分〜3時30分　男女
共同参画センターえーるなど　入会
金1,000円　月会費2,500円　年会費
2,000円　初回は無料体験可　山田
☎3928-1770（要予約。午後7時以降）
◆講座「マンション長寿命化への方
策」　マンションにお住まいの方対
象　11月20日・27日午後7時〜8時
30分　勤労福祉会館　参加費1回
250円　NPO法人匠リニューアル技
術支援協会・小野瀬☎5987-4688

（要予約）

◆スキースクール　小学3年〜中学
生とその家族対象　来年1月19日〜
20日　長野県菅平高原　参加費1人
15,000円　わくわくスキー塾・村松
☎070-5592-0130（要予約）
◆書道（漢字・かな・実用書）1日体
験会　①11月15日（王羲之）②29日

（空海）③12月6日（百人一首）④13日
（年賀状）午前10時〜正午　石神井
公園区民交流センター　講師　国学
院大学講師／野村ひかり　①〜④と
も参加費1,500円、材料費実費　中
嶋☎090-1458-7620（要予約）
◆社交ダンス愛好会　初心者対象　
月4回火曜午後1時〜4時　大泉町地
域集会所　入会金1,000円　会費1回
700円　山本☎5905-1490（午前中）
◆着物着付け教室　初心者対象　月
2回①日曜午前10時〜正午②月曜午後
1時〜3時　小竹地域集会所　①②と
も入会金1,000円、会費1回1,500円　
11月18日・19日に無料体験会あり　
中村☎3958-2302（午後6時以降）
◆プリザーブドフラワーのクリスマス
アレンジ教室　①11月25日午後1時〜
4時（花器アレンジ）②26日午前10時〜
正午（リース）③26日午後1時〜4時（花
器アレンジ）　厚生文化会館　①〜③と
も参 加 費1,000円、材 料 費2,500円　
大八木☎ FAX 3993-5156（要予約）

①練馬休日急患診療所（豊玉北6-12-1　区役所東庁舎2階）☎3994-2238　
②石神井休日急患診療所（石神井町3-30-26　石神井庁舎地下1階）☎3996-3404 　
①②とも受付時間：土曜午後6時～9時30分、日曜・祝休日午前10時～11時30分、午後1時～4時30分、午後6時～9時30分

内科・小児科
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に自動車を使用する事業者の方は、
従業員などに呼びかけてください。

●運転者が車から離れるとき●
荷物の積み下ろしのとき●人を
待つとき●車内で休憩するとき
●交差点で信号待ちのとき

　▶問合せ：環境規制係☎5984-
4712

講座・講演会

医療事務講座
　▶日時：12月12日〜来年7月10日
の毎水曜午前9時30分〜正午【1月2
日、3月20日、5月1日を除く。28日

制】▶場所：勤労福祉会館▶講師：
ヒューマンアカデミー講師／板間レ
イ子▶定員：36名（申込順）▶費用：
37,000円▶申込：12月5日㈬までに
直接または電話で勤労福祉会館☎
3923-5511　※事前説明会を11月
15日㈭午前10時〜正午に勤労福祉
会館で開催します。

牧野記念庭園初冬の植物観察会
　▶日時：12月2日㈰A午前10時〜
11時30分B午後1時30分〜3時▶場
所：牧野記念庭園▶内容：解説を聞き
ながら園内の植物を観察する▶定
員：各16名（抽選）▶申込：往復ハガ
キに①講座名（ABの別も）②住所③
氏名（ふりがな）④電話番号を記入の
上、11月19日（必着）までに〒179-

0072光が丘5-2-6　花とみどりの相
談所☎3976-9402

すっきり新年を迎えるための
お片付け〜居心地の良い暮ら
しのために
　▶日時：12月6日㈭午前10時〜正
午▶場所：石神井公園区民交流セン
ター▶内容：新年をきっかけに、心
にゆとりのある暮らしについて考え
るワークショップ▶講師：1級家事セ
ラピスト／筒井明子▶定員：30名（申
込順）▶申込：12月5日㈬までに電話
で消費生活係☎5910-3089　※保
育室（1歳以上の未就学児対象）を利
用したい方は、11月29日㈭までに併
せて申し込んでください。

情報あらかると
ここで紹介す
る事業は、区
が支援したり、
官公署などが
実施したりす
るものです。

午前11時〜午後4時▶場所：男女共
同参画センターえーる▶内容：相続、
会社設立、外国人在留、許認可申請
など▶申込：当日会場受け付け▶問
合せ：東京都行政書士会練馬支部・
古屋☎3931-1411
●建築無料相談▶日時：第4月曜午前
10時〜午後2時　※祝休日の場合は
翌日。▶場所：区役所アトリウム▶
内容：新築、リフォーム、耐震診断
など▶持ち物：図面などの資料▶申
込：当日会場受け付け▶問合せ：㈳東
京都建築士事務所協会練馬支部☎
6909-7200
●ベルデ（少年自然の家）武石の新そ
ば祭り▶日時：12月8日㈯〜16日㈰
▶場所：ベルデ武石（長野県上田市）
▶内容：期間中宿泊する方に、地元
産のソバの実を使った新そばを昼食
時に提供　※12月9日㈰・16日㈰に
そば打ち体験教室あり。▶申込：前
日午後5時までに直接、ベルデ武石
へ▶問合せ：旅行サービスコーナー
☎5984-1234
●おしゃれな街を歩く！　青山界隈
（かいわい）から表参道へ▶日時・場
所：12月9日㈰午前9時地下鉄大江戸
線青山一丁目駅集合〜明治神宮外苑
のいちょう並木〜梅窓院〜明治神宮
外苑〜地下鉄大江戸線国立競技場駅
解散（約6㎞。雨天決行）▶保険料な
ど：500円▶申込：往復ハガキに①催
し名②参加者全員の住所・氏名・年
齢・性別・電話番号を記入の上、11
月26日（必着）までに〒178-0063東
大泉1-30-11　練馬区ウオーキング
協会・増田☎3922-3053（問い合わ
せは午後3時〜6時）
●普通救命講習会　ABとも▶内
容：心肺蘇生（そせい）法、AED（自
動体外式除細動器）操作方法など▶
定員：30名（申込順）▶テキスト代：
1,400円▶申込：電話で各消防署へ
A練馬消防署☎3994-0119　※庁
舎建て替え中のため、仮庁舎（豊玉
中3-9-11）で実施。▶日時：12月9日
㈰午前9時〜正午
B石神井消防署☎3995-0119▶日
時：12月16日㈰午前9時〜正午
●みんなイキイキ！　歌声広場▶日
時：12月16日㈰午後1時30分〜3時
30分▶場所：生涯学習センター（豊
玉北6-8-1）▶内容：懐かしの歌をみ
んなで歌う▶定員：300名（先着順）
▶申込：当日会場受け付け▶問合せ：
歌声広場・平野☎090-2649-2630

学校応援団まつり
　▶申込：当日会場受け付け▶問合せ：
学校応援団・開放係☎5984-1057
●旭丘小▶日時：11月17日㈯午前9
時30分〜正午▶内容：ラケットテニ
ス、ストラックアウト、じゃんけん
大会など▶持ち物：上履き
●小竹小・葉かげのつどい▶日時：
11月17日㈯午前10時〜午後2時▶
内容：豚汁・焼き餅の提供、フリー

ミニガイド
●秋の住宅デー（どけんまつり）▶日
時：11月18日㈰午前10時〜午後3時
（受け付けは午後2時まで）▶場所：大
泉井頭公園など26会場▶内容：包丁
研ぎ、無料住宅相談、子ども工作教
室など▶問合せ：東京土建練馬支部
☎3825-5522
●公衆浴場でりんご湯▶日時：11月
18日㈰▶場所：区内公衆浴場▶費
用：450円（小学生以下無料）▶問合
せ：練馬区公衆浴場組合・北口☎
3924-5010
●みどりめぐり隊〜紅葉の大泉石庭
の森と白子川散策▶日時・場所：11
月25日㈰午前9時30分西武池袋線大
泉学園駅北口集合〜北野神社〜妙福
寺〜大泉井頭公園〜石庭の森緑地解
散（約4㎞。小雨決行）▶定員：20名（申
込順）▶保険料など：100円▶申込：
11月12日㈪〜20日㈫に電話で練馬
みどりの機構事務局☎5999-9577
●講演会「発達障害のある方への理解
と対応」▶日時：11月28日㈬午後2時〜
3時40分▶場所：大泉障害者支援ホー
ム▶講師：東京都発達障害者支援セン
ター支援員／神保育子▶定員：25名
（申込順）▶申込：電話またはファクス
で大泉障害者支援ホーム☎3978-
5581 FAX 3978-6836
●第9回腎臓病を知ろうセミナー「腎
臓病は生活習慣病　大丈夫？その尿
酸値」▶日時：11月30日㈮午後2時30
分〜4時30分▶場所：マグノリア横山
ビル（高野台1-8-9）▶定員：60名（申
込順）▶申込：往復ハガキに①講座名
②住所③氏名（ふりがな）④電話番号
を記入の上、11月22日（消印有効）ま
でに〒177-8521高野台3-1-10　順
天堂大学医学部附属練馬病院腎臓病
を知ろうセミナー係☎5923-3111
●第6回バドミントン中学1年生大会
▶日時：12月2日㈰午前9時〜午後5
時▶場所：平和台体育館▶内容：ダブ
ルス個人戦▶定員：60組（抽選）▶保
険料など：1人500円▶持ち物：ラ
ケットなど▶申込：往復ハガキまたは
ファクスで①催し名②参加者全員の
住所・氏名・性別・学校名・電話番
号を、11月20日（必着）までに〒179-
0083平和台2-12-5平和台体育館内　
SSC平和台☎ FAX5921-7800（問い合
わせは平日の午後1時〜5時）
●行政書士による「暮らしと事業のよ
ろず無料相談会」▶日時：12月6日㈭

マーケット、スタンプラリーなど▶
定員：600名（先着順）
●南田中小▶日時：11月17日㈯午前
11時30分〜午後3時▶内容：的当て、
工作など▶持ち物：上履き
●早宮小▶日時：11月24日㈯午前10
時〜正午（雨天決行）▶内容：カレーの
提供、グラウンドゴルフ、工作など▶
持ち物：カレー皿、スプーン、上履き
●南町小▶日時：11月25日㈰午前10
時〜午後0時30分▶内容：出張動物
園、餅つき、ストラックアウトなど
●石神井小▶日時：11月25日㈰午前
10時〜午後2時30分（受け付けは午
前9時30分から）▶内容：餅つき、ス
トラックアウト、キックターゲット
など▶費用：30円▶持ち物：上履き

献血にご協力を
　▶問合せ：東京都赤十字血液セン
ター武蔵野出張所☎0422-32-1100
●練馬東税務署▶日時：11月14日㈬
午前10時〜正午
●ホテルカデンツァ光が丘（高松5-8）
▶日時：11月19日㈪午前10時〜11時
30分、午後1時〜3時30分

ねりま遊遊スクール
　区内の団体に委託して実施。▶問
合せ：育成支援係☎5984-1292
●葉っぱでアート〜葉っぱの貼り絵
づくり▶対象：幼児〜小学生と保護者
▶日時：11月24日㈯午前10時〜正午
▶場所：光が丘公園▶定員：20名（申
込順）▶費用：500円（材料費、資料
代）▶持ち物：木工用接着剤▶申込：
電話で子どもと楽しむネイチャ―
アート研究会・太田☎3921-6994
（午前9時〜午後2時）
●親子でティーボールを楽しもう▶対
象：小学生と保護者▶日時：11月25日
㈰午前9時〜10時30分▶場所：東京女
子学院▶定員：40名（申込順）▶申込：
電話でティーボール同好会・檜垣☎
3920-7124（平日午前9時〜午後5時）
●親子でクリスマスアレンジ▶対象：
3歳児〜小学2年生と保護者▶日時：
11月25日㈰午前10時〜正午▶場所：
豊玉リサイクルセンター▶持ち物：
枝切り用ハサミ、工作用ハサミ、ニッ
パー▶定員：15組（申込順）▶材料費
など：1組500円▶申込：電話でフラ
ワーアレンジクレエ・長谷川☎090-
2913-0748（午前9時〜午後7時）
●0歳からのおはなし音楽会▶対象：
①1歳6カ月未満のお子さんと保護
者②1歳6カ月〜6歳児と保護者▶日
時：11月29日㈭①午前10時〜10時
30分②午前11時〜11時45分▶場
所：富士見台地区区民館▶定員：各
20組（申込順）▶費用：1組①300円
②500円▶申込：電話でおるごーる
♪・猿丸☎090-2436-5000（平日午
前10時〜午後5時）
●木の実で作ろう！クリスマスかざり
と椿笛▶対象：小学生と保護者▶日
時：12月1日㈯午前10時〜正午▶場

所：花とみどりの相談所とその周辺
の公園▶定員：25名（申込順）▶費
用：50円（材料費、保険料）▶申込：
電話でみみずくらぶ・松本☎3990-
8870（午後7時以降）
●障害のある子もない子も一緒にク
リスマスを描こう！▶対象：3歳児〜
中学生と保護者▶日時：12月1日㈯
午前10時〜正午▶場所：男女共同参
画センターえーる▶定員：20名（申
込順）▶資料代など：500円▶申込：
電話でエムズアート・宮崎☎3904-
0374（午後3時〜8時）

子育て学習講座
　区内の団体に委託して実施。▶問
合せ：育成支援係☎5984-1292
●みんなで話そう学校図書館！▶日
時：11月27日㈫午前10時〜午後1時
▶場所：春日町図書館▶講師：杉並区
立中学校学校司書／岸洋子▶定員：
50名（先着順）▶申込：当日会場受け
付け▶問合せ：学校図書館を考える
会ねりま・工藤☎5936-4792
●家族支援ワークショップ▶対象：知
的障害のあるお子さんの家族▶日
時：11月30日㈮午前10時〜正午▶
場所：中村橋福祉ケアセンター▶講
師：明星大学人文学部福祉実践学科
教授／吉川かおり▶定員：30名（申
込順）▶申込：電話で練馬手をつなぐ
親の会・五十嵐☎5920-3576（午前
9時〜午後7時）

リサイクルマーケット
　▶申込：出店は、往復ハガキに①
住所②氏名③電話番号を記入の上、
開催日の5日前までに申込先へ▶問
合せ：申込先またはリサイクル推進
係☎5984-1097　※車での来場・
搬入はご遠慮ください。　※700円
以下の出店料が掛かります。
●早宮公園（早宮2-13-5）▶日時：12月
1日㈯午前10時〜正午（雨天中止）▶申
込：〒179-0081北町2-31-1　滝浦美
香☎080-6807-5368（先着30店。問
い合わせは午後5時以降）
●石神井公園区民交流センター（石
神井町2-14-1）▶日時：12月2日㈰午
前10時〜正午▶申込：〒177-0041
石神井町2-14-1　練馬区消費生活
センター運営連絡会☎3996-6351
（先着30店。問い合わせは平日午前
10時〜午後3時）
●長光寺橋公園（石神井町1-1-58）▶
日時：12月2日㈰午前10時〜午後0時
30分（雨天中止）▶申込：〒176-0001
練馬2-22-13　リサイクル・タンポポ
☎090-5423-8684（先着100店。問
い合わせは午後7時〜9時）
●秋の陽公園（光が丘2-5-2）▶日
時：12月2日㈰午前10時〜午後1時
（雨天中止）▶申込：〒177-0051関町
北4-2-18MS202　オアシス☎090-
9855-4932（先着150店）
●さくらの辻公園（上石神井3-19-
10）▶日時：12月9日㈰午前9時〜正

午（雨天中止）▶申込：〒177-0045
石神井台5-4-17　佐野めぐみ☎
090-4052-8877（抽選100店。問い
合わせは午前7時〜午後7時）

家族介護者教室
　区内の団体に委託して実施。▶問
合せ：認知症対策係☎5984-4597
●認知症サポーター養成講座▶日
時：11月17日㈯午後1時30分〜3時
30分▶場所：関町特別養護老人ホー
ム▶内容：講義▶定員：15名（申込
順）▶申込：電話で関町デイサービス
センター☎3928-5030
●腰痛予防体操〜腰痛にならないカ
ラダ作り▶日時：11月24日㈯午後1
時〜3時▶場所：練馬高松園デイサー
ビスセンター▶内容：講義、実技▶
定員：15名（申込順）▶申込：電話で
練馬高松園デイサービスセンター☎
3926-3026
●疾病や障害に合わせた運動のポイ
ントと注意点▶日時：11月28日㈬午
前10時〜正午▶場所：練馬中学校デ
イサービスセンター▶内容：講義、
実習▶定員：10名（申込順）▶申込：
電話で練馬中学校デイサービスセン
ター☎5241-5451
●オレオレ詐欺を知る▶日時：12月2
日㈰午前10時〜正午▶場所：豊玉南
しあわせの里デイサービスセンター
▶内容：講義▶講師：練馬警察署員▶
定員：20名（申込順）▶申込：電話で
豊玉南しあわせの里デイサービスセ
ンター☎5946-2323

地区祭
●第一地区祭▶日時：11月17日㈯午
前9時30分〜午後0時30分（午前9時
開場）▶場所：豊玉小▶内容：百人一
首かるた会、豚汁・フランクフルト
の提供▶問合せ：実行委員会事務局
☎5984-5809
●大泉北地区祭▶日時：11月18日㈰午
前9時〜午後5時▶場所：大泉第一小▶
内容：模擬店、芸能・演芸大会、地元
産野菜の販売、バザーなど▶問合せ：
実行委員会・小野寺☎3923-1572

花とみどりの展示会
●花と風景の絵展▶日時：11月14日
㈬〜18日㈰午前9時〜午後5時（14日
は午後1時から、18日は午後4時まで）
▶場所・問合せ：花とみどりの相談
所☎3976-9402

朝・夕・青空市
●江古田いちば通り商店街▶日時：
11月15日㈭午前10時〜午後7時▶問
合せ：林☎3991-0888
●練馬銀座本通り商店街▶日時：11
月17日㈯午前10時から　※商品が
なくなり次第終了。▶問合せ：荒井
☎3991-2120
●比丘尼商店街▶日時：11月18日㈰
午前8時〜10時▶問合せ：青木☎
080-5659-3241

◆�練馬区夜間救急こどもクリニック（豊玉北6-12-1�区役所東庁舎2階）☎3994-2238　※小児科
専門医が、診療にあたります。受付時間：平日午後8時～10時30分、土曜午後6時～9時30分、
日曜・祝休日午前10時～11時30分、午後1時～4時30分、午後6時～9時30分

小児科☆必ず健康保険証をお持ちください。
　往診はしません。（予約はいりません）休日急患診療所

環境
10月の放射線量測定結果
　詳しい測定結果は、区ホームペー
ジ「お知らせ」をご覧ください。▶問
合せ：環境規制係☎5984-4712

測定点
（区立12施設）

測定値
（単位：マイクロシーベルト/時）

地表面から50㎝ 0.030〜0.077
地表面から5㎝ 0.031〜0.081

アイドリングをやめましょう
　自動車のアイドリングストップ（停
車時のエンジン停止）は、燃料節約
と排ガス削減の効果がある、エコド
ライブの一種です。次のようなとき
は、アイドリングをやめましょう。特



体育館内でのスポーツ体験や、スポー
ツ用車いすの試乗など、さまざまな視点
でスポーツを楽しめるイベントを開催し
ます。　※練馬区スポーツ推進委員会主
催。▶日時：12月2日㈰午前10時～午後3
時30分▶場所：総合体育館▶持ち物：上
履き▶申込：当日会場受け付け▶問合せ：ス
ポーツ振興課振興係☎5984-1948　※小
学3年以下のお子さんは保護者同伴。

来年の練馬こどもまつり
は、５月11日㈯午前10時30
分～午後3時30分に光が丘
公園と石神井公園で開催し
ます。今回、まつり当日に催
しを行う参加団体を募集し
ます。
▶対象：次のA～Cの全て

に当てはまる団体　A児童
の健全育成を促進する催し
を行う　※後日、説明文書
を提出していただきます。B
代表者（高校生以上の方）と
構成員の半数以上が区内
在住・在勤（在学）C開催時
間を通して催しを提供できる

（ステージ参加団体を除く）

▶募集内容：1ステージ…
合唱・演奏・手品など 2工
作…木工作・折り紙など3
遊び…体を伸び伸びと動か
すことができるもの　※いず
れも無料で実施するものの
み。▶申込：ハガキに①練
馬こどもまつり参加②代表
者の住所・氏名・年齢・電
話番号③団体名④団体構成
員数と区内在住・在勤（在
学）者数⑤具体的な催しの内 
容を記入の上、11月28日（消
印有 効）までに〒176-8501
区役所内子ども育成係☎
5984-5827
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区では、全ての区立小中学校で小
中一貫教育を進めています。小中一
貫教育とは、小学校と中学校の教師が
協力し、9年間を見通した指導方針の
もとで子どもたちを育てていく取り組
みです。
今回、教師や保護者、区民の方を対
象に、小中一貫教育を考えるフォーラ
ムを開催します。フォーラムでは小中
一貫教育の研究を進めている10組の
小中学校と、昨年４月に開校した小中
一貫教育校大泉桜学園の発表やシンポ

ジウムを行います。
▶日時：11月27日㈫午後1時45分～

4時45分▶場所：練馬文化センター▶
講師：千葉大学教授／天笠茂ほか▶定
員：200名（抽選）▶申込：往復ハガキま
たは電子メールで①ねりま小中一貫教
育フォーラム②代表者の氏名・電話番
号または電子メールアドレス③参加人
数を、11月16日（必着）までに〒176-
8501区役所内新しい学校づくり担当係
☎5984-1034・電子メールatgakko@
city.nerima.tokyo.jp

■小学生と中学生の交流
◦中学生が小学生の学習を

支援するリトルティーチャー
（＝写真）

◦中学生が小学生に本の読
み聞かせ

◦小学生が中学校の部活動
を体験

◦小中学生合同の地域クリーン運動やあいさつ運動

■小中学校の教師の交流
◦授業の指導について小中

学校合同で研究・情報交
換

◦ノートの取り方、話し合いの
進め方などについて小中学
校合同で研究

◦小中学校の教師が一緒に
行う授業（＝写真）

①旭丘中・旭丘小・小竹小
②豊玉第二中・豊玉第二小・豊玉東小
③練馬中・春日小
④豊渓中・旭町小
⑤光が丘第一中・光が丘四季の香小
⑥光が丘第三中・光が丘夏の雲小

⑦石神井南中・下石神井小
⑧上石神井中・上石神井小
⑨三原台中・泉新小
⑩八坂中・八坂小　
⑪小中一貫教育校大泉桜学園

第1回ねりま小中一貫教育フォーラム

時　間 内　容
10:00～11:45、
13:15～15:30

スポーツ体験コーナー（バドミントン、トランポリン、ニュースポー
ツ、ボッチャなど）、スポーツ用車いす試乗コーナー

12:00～13:00 パフォーマンス発表会（ダブルダッチ、ダンス、バトントワリングなど）

※施設には、エレベーターなどはございません。スタッフが移動をお手伝いします。
※体育館外に模擬店や起震車体験コーナー（14:00から）もあります。

ねりまエンジョイスポーツＤＡＹ

練馬こどもまつりの
参加団体募集

障害のある方もない方も一緒に楽しめるスポーツイベント

宇宙から観察した地球について映
像などを用いて解説し、地球環境の
大切さや宇宙開発の現状などについ
てお話しします。
▶対象：区内在住の小中学生　※保

護者の参加も可。▶日時：12月9日㈰
午前10時～11時45分▶場所：区役所ア
トリウム地下多目的会議室▶講師：宇

宙航空研究開発機構（JAXA）広報部
特任担当役／大嶋龍男▶定員：200名

（申込順）▶申込：11月12日㈪から電
話またはファクスで①講演会名②代表
者の住所・氏名・電話番号③参加人
数を、（公財）練馬区環境まちづくり公社
内ねり☆エコ事務局☎3993-8011 FAX

3993-8070

宇宙から見た奇跡の地球！
子ども向け講演会 12月は地球温暖化防止月間

小学生の学習を支援する中学生（リトル
ティーチャー）

中学校で体験授業を受ける小学生

今年の練馬こどもまつりの様子

11/27㈫13：45〜16：45 練馬文化センター

12/2㈰ 10：00〜15：30 総合体育館

12/9㈰ 10：00〜11：45 区役所アトリウム地下多目的会議室

小中一貫教育の取り組み例を紹介します

発表する学校（発表順）

入場無料

入場無料

入場無料
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