
ともに築き　未来へつなぐ　人とみどりが輝く　わがまち練馬

【掲載内容について】　講座・大会などの対象は、原則として区内在住・在勤（在学）の方です。　※郵送・
ファクス・電子メールでの申し込みは、１人１通に限ります。　※参加費など記載のないものは無料で
す。　※区役所へ郵送する場合の宛先は、郵便番号（〒176-8501）と部署名のみで届きます。

「ねりま区報」は、朝日・産経・東京・日経・毎日・読売の各新聞に
折り込んでお届けしています。また、駅・金融機関・郵便局・公衆浴場・
ファミリーマート・セブン - イレブンや区立施設にも置いています。

 （仮称）区政運営の
新しいビジョンの実現へ

平成27年度当初予算案　一般会計2445億9718万円
　平成27年度当初予算案がまとまりました。一般
会計予算額は、2445億9718万円で、前年度比
2.3％の増です。（仮称）区政運営の新しいビジョン
戦略計画の推進を最優先に編成し、関連予算は約
133億円となります。予算案の中から主な事業を
紹介します。　※【　】内は予算額。
　▶問合せ：財政課☎5984-2465
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●乳幼児の一時預かりの受け入れ人数を年間 
1万人拡大し、3万5000人に

●乳幼児や親同士が楽しく過ごせる外遊び事業
「おひさまぴよぴよ」の開始

●「医療と介護の相談窓口」を高齢者相談セン
ターに開設

●高齢者の相談と交流の場となる「街かどケア
カフェ」の整備

●農家の支え手を育成する「練馬区農の学校」の
開校

●区内産農産物の即売会「ねりマルシェ」の開催
●果樹の直販・摘み取りのできる「練馬果

か

樹
じ ゅ

ある
ファーム」事業の検討

●都市農地の保全に向けた国家戦略特区の活用

家庭での
子育てを応援
【4675万円】

高齢者地域包括
ケアシステムの確立
【1億3557万円】

農の活
い

きるまち練馬
【2591万円】

●看護師が重症心身障害児（者）の医療的ケアな
どを一定時間代替し、家族の介護負担を軽減

●保健相談所に地域精神保健相談員（精神保健
福祉士）を配置（23区初）

●長時間の預かり保育などを行う私立幼稚園を
「練馬こども園」として独自に認定（全国初）

●27年度内に20園の認定を予定

 「練馬こども園」の
創設
【9675万円】

障害者の
地域生活を支援
【2719万円】

主な事業

●都営大江戸線延伸推進基金を大幅に積み増
し、新駅予定地周辺のまちづくりを推進

●外環の2の整備促進と西武新宿線の立体化促進
●歩道が狭い道路での無電柱化モデル事業の実施

安全・快適な都市の
実現に向けた基盤整備
【6億8032万円】

当
初
予
算
の

編
成
に
あ
た
っ
て

2

・

3
面
で
も

予
算
案
を
特
集

　
区
は
昨
年
12
月
、
今
後
の
区
政
運

営
の
羅
針
盤
と
な
る「（
仮
称
）区
政

運
営
の
新
し
い
ビ
ジ
ョ
ン
」の
素
案

を
発
表
し
ま
し
た
。
区
民
の
皆
さ
ま

の
ご
意
見
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
今

年
度
中
に
策
定
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

平
成
27
年
度
当
初
予
算
は
、
ビ

ジ
ョ
ン
に
掲
げ
る
18
の
戦
略
計
画
を

推
進
す
る
こ
と
を
最
優
先
に
編
成
し

ま
し
た
。
計
画
の
中
で
直
ち
に
着
手

す
べ
き
事
業
は
全
て
予
算
化
し
、中
・

長
期
的
に
取
り
組
む
事
業
も
、
調

査
・
研
究
な
ど
に
必
要
な
経
費
を
計

上
し
ま
し
た
。

　
一
方
で
、
事
業
の
見
直
し
に
よ
る

経
費
の
縮
減
や
、
国
・
都
の
交
付
金

の
活
用
な
ど
に
よ
る
財
源
の
確
保
に

努
め
、
健
全
な
財
政
運
営
が
可
能
と

な
る
予
算
と
し
ま
し
た
。

　
27
年
度
は
、「
改
革
ね
り
ま
」の
本

格
的
な
出
発
点
と
な
り
ま
す
。
財
政

運
営
に
お
い
て
も
、
将
来
を
見
通
し
つ

つ
、
知
恵
と
工
夫
を
こ
ら
し
て
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。
区
民
の
皆
さ
ま
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。
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毎月1日・11日・21日発行

　積もった雪をそのまま放置しておくと凍結
の原因になります。ご自宅前の除雪にご協
力をお願いします。▶問合せ：道路公園課
管理係☎5984-1343

雪が降ったら
雪かきにご協力を
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財政課
☎5984-2465

問合せ

主
な
事
業
を
紹
介
し
ま
す

※【
　
】内
は
予
算
額
。
予
算
案
は
、平
成
27
年
第
一
回
練
馬
区
議
会
定
例
会
で
審
議
さ
れ
ま
す
。

　
育
児
な
ど
の
相
談
に
応
じ
る

「（
仮
称
）す
く
す
く
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
」を
区
役
所
な
ど
に
配
置

し
ま
す
。
ま
た
、
乳
幼
児
一
時

預
か
り
の
受
け
入
れ
人
数
を

年
間
１
万
人
拡
大
し
、
3
万

5
0
0
0
人
と
し
ま
す
。
さ
ら

に
、
公
園
な
ど
で
乳
幼
児
が
外

遊
び
を
す
る
こ
と
が
で
き
る

「
お
ひ
さ
ま
ぴ
よ
ぴ
よ
」を
開
始

し
ま
す
。

長
時
間
の
預
か
り
保
育
や
認

証
保
育
所
な
ど
か
ら
3
歳
児
の

受
け
入
れ
な
ど
を
行
う
私
立
幼

稚
園
を「
練
馬
こ
ど
も
園
」と
し

て
区
が
認
定
し
、
教
育
と
保
育

を
充
実
さ
せ
、
保
護
者
の
選
択

の
幅
を
広
げ
ま
す
。

区
有
施
設
と
民
有
地
を
活
用

し
た
私
立
認
可
保
育
所
を
４

園
、
地
域
型
保
育
事
業（
小
規

模
保
育
事
業
）を
４
カ
所
整
備

し
、
5
0
0
人
の
定
員
拡
大
を

図
り
ま
す
。
ま
た
、
病
児
・
病

後
児
保
育
施
設
を
1
カ
所
整
備

し
ま
す
。

　
　

 

学
童
ク
ラ
ブ
と
学
校
応
援
団

ひ
ろ
ば
事
業
を
一
体
的
に
運
営

す
る「（
仮
称
）ね
り
っ
こ
ク
ラ

ブ
」の
実
施
に
着
手
し
、
子
ど

も
た
ち
が
多
く
の
時
間
を
一
緒

に
過
ご
せ
る
よ
う
に
し
ま
す
。

生
活
に
困
窮
し
て
い
る
世
帯

の
中
学
生
に
対
す
る
勉
強
会
を

開
催
し
ま
す
。
ま
た
、
不
登
校

な
ど
の
子
ど
も
が
過
ご
す「
居

場
所
」を
つ
く
り
、
一
人
ひ
と

り
の
状
況
に
応
じ
た
学
習
支
援

を
行
い
ま
す
。

　
警
察
官
Ｏ
Ｂ
に
よ
る
学
校
防

犯
指
導
員
の
増
員
や
小
学
校
通

学
路
へ
の
防
犯
カ
メ
ラ
の
増
設

を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
Ｐ
Ｔ
Ａ

や
地
域
の
方
々
が
学
校
に
お
け

る
防
犯
に
関
す
る
知
識
を
学
べ

る
よ
う
、
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
養

成
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー
に

「
医
療
と
介
護
の
相
談
窓
口
」を

開
設
し
、
医
療
・
介
護
連
携
推

進
員
を
配
置
し
ま
す
。
ま
た
、

医
療
・
介
護
・
健
康
の
相
談
と

高
齢
者
な
ど
の
交
流
の
場
と
な

る「
街
か
ど
ケ
ア
カ
フ
ェ
」の
開

設
に
向
け
た
準
備
を
行
い
ま

す
。
さ
ら
に
、
区
有
地
を
活
用

し
た
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
を

整
備
し
ま
す
。

重
症
心
身
障
害
児（
者
）の
家

族
な
ど
が
行
っ
て
い
る
医
療
的

ケ
ア
を
、訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
な
ど
の
看
護
師
が
一
定
時
間

代
替
し
ま
す
。
ま
た
、
保
健
相

談
所
に
地
域
精
神
保
健
相
談
員

（
精
神
保
健
福
祉
士
）を
配
置

し
、
訪
問
支
援
を
行
い
ま
す
。

順
天
堂
練
馬
病
院
の
病
床
の

増
設
、
練
馬
光
が
丘
病
院
の
改

築
、
区
西
部
地
域
の
新
病
院
の

整
備
と
在
宅
療
養
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
構
築
を
進
め
、
区
民
が
住

み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
医

療
を
受
け
ら
れ
る
環
境
を
整
え

ま
す
。

高
齢
者
や
子
ど
も
な
ど
を
ゆ

る
や
か
に
見
守
り
あ
え
る
よ
う

に
、
出
張
所
な
ど
を
地
域
の
見

守
り
拠
点
と
し
、
地
域
団
体
や

事
業
者
な
ど
の
見
守
り
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
づ
く
り
を
進
め
る
モ
デ

ル
事
業
を
行
い
ま
す
。

大
江
戸
線
延
伸
推
進
の
た
め

の
基
金
を
大
幅
に
積
み
増
し
す
る

ほ
か
、
新
駅
予
定
地
周
辺
を
中

心
に
良
質
な
都
市
環
境
を
形
成

す
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

外
環
の
2
の
早
期
整
備
を
都

に
働
き
掛
け
る
ほ
か
、
上
石
神

井
駅
の
交
通
広
場
の
整
備
計
画

を
検
討
す
る
な
ど
、
西
武
新
宿

線
の
立
体
化
を
見
据
え
た
ま
ち

づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

災
害
時
に
道
路
を
遮
断
す
る

可
能
性
の
あ
る
特
定
緊
急
輸
送

道
路
沿
道
の
建
築
物
に
つ
い
て
、

耐
震
診
断
・
改
修
工
事
な
ど
の

費
用
を
助
成
し
ま
す
。
ま
た
、

電
柱
倒
壊
の
危
険
を
な
く
す
た

め
、
無
電
柱
化
を
進
め
ま
す
。

区
内
の
空
き
家
全
戸
の
外
観

調
査
や
所
有
者
の
意
向
調
査
を

行
い
、
多
面
的
で
実
効
的
な
対

処
策
・
予
防
策
を
検
討
し
ま
す
。

浸
水
被
害
を
軽
減
す
る
た

め
、
雨
水
を
一
時
的
に
た
め
る

雨
水
貯
留
浸
透
施
設
設
置
の
調

査
や
水
位
観
測
カ
メ
ラ
の
増
設

を
行
い
ま
す
。

災
害
時
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
の
確
保
や
平
常
時

の
自
立
分
散
型
エ
ネ
ル
ギ
ー
社

会
の
実
現
に
向
け
、（
仮
称
）練

馬
区
エ
ネ
ル
ギ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
を

策
定
し
ま
す
。

安
否
確
認
ボ
ー
ド
を
全
世
帯

に
配
布
し
、
迅
速
に
支
援
の
必

要
な
世
帯
の
対
応
が
で
き
る
よ

う
に
す
る
と
と
も
に
、
各
家
庭

で
の
災
害

対
策
に
活

用
で
き
る

よ
う
に
し

ま
す
。

家
庭
で
の
子
育
て
の
応
援

【
4
6
7
5
万
円
】

「
練
馬
こ
ど
も
園
」の
創
設

【
9
6
7
5
万
円
】

保
育
サ
ー
ビ
ス
の
充
実	

【
5
億
3
0
0
0
万
円
】

「（
仮
称
）ね
り
っ
こ
ク
ラ
ブ
」

の
実
施
に
着
手

【
2
2
2
4
万
円
】

支
援
が
必
要
な
子
ど
も
へ

の
サ
ポ
ー
ト
体
制
の
充
実

【
3
6
9
6
万
円
】

学
校
や
通
学
路
の

安
全
の
た
め
に

【
7
8
3
9
万
円
】

地
域
医
療
の
充
実

【
9
億
1
1
4
4
万
円
】

高
齢
者
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
確
立

【
1
億
3
5
5
7
万
円
】

外
環
の
２
の
整
備
促
進
と

西
武
新
宿
線
の
立
体
化
促
進

【
2
9
5
3
万
円
】

災
害
時
に
お
け
る

輸
送
道
路
の
安
全
確
保

【
10
億
3
2
5
6
万
円
】

水
害
対
策
の
強
化

【
9
5
1
万
円
】

（
仮
称
）練
馬
区
エ
ネ
ル
ギ
ー

ビ
ジ
ョン
の
策
定

【
4
1
6
万
円
】

見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

構
築

【
8
7
2
万
円
】

障
害
者
の
地
域
生
活
を

支
援

【
2
7
1
9
万
円
】

子
ど
も
の
成
長
と

子
育
て
の
総
合
的
な
支
援

安
心
し
て
生
活
で
き
る

福
祉
・
医
療
の
充
実

安
全
・
快
適
な
都
市
の

実
現
に
向
け
た
基
盤
整
備

平
成
27
年
度
当
初
予
算
案

都
営
大
江
戸
線
の

延
伸
促
進
活
動
の
強
化

【
6
億
4
5
6
9
万
円
】

空
き
家
・
ご
み
屋
敷
な
ど

の
問
題
解
消
に
向
け
て

【
3
3
0
7
万
円
】

災
害
時
安
否
確
認
用

ボ
ー
ド
の
配
布

【
1
5
0
0
万
円
】

学童クラブへの入会を希望する全ての
児童の受け入れを目指しています

障害者サービスや相談などを充実し
ます

順天堂練馬病院では新病棟の建設により、90床の病
床を増設します

家庭や地域の連携により、子どもたちの安全・安
心を守ります

安否確認ボードの
イメージ
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　平成27年度当初予算案の一般会計の予算規模は2445億9718万円で
す。前年度と比べて54億6639万円、2.3%の増となります。一般会計の
内訳は、次のグラフの通りです。
　また、特別会計を含む各会計別予算額の内訳は下表の通りです。

27年度各会計別予算額
区　　分 予算額 対26年度伸び率

一般会計 2445億9718万円 2.3％

特
別
会
計

国民健康保険事業会計 822億6389万円 14.5％

介護保険会計 502億7682万円 6.7％

後期高齢者医療会計 149億6428万円 0.1％

公共駐車場会計 5億2847万円 1.6％

合　　計 3926億3064万円 5.1％
※合計額は、各会計相互間の重複額を含みます。

一般会計 2445億9718万円（前年度比2.3％増）

「
練
馬
区
農
の
学
校
」を
開

校
し
、
農
家
の
支
え
手
を
育
成

す
る
ほ
か
、
駅
前
な
ど
で
農
・

商
な
ど
が
連
携
し
た
即
売
会

「
ね
り
マ
ル
シ
ェ
」を
開
催
し
ま

す
。
ま
た
、
果
樹
の
直
販
・
摘

み
取
り
を
行
う「
練
馬
果か

樹じ
ゅ

あ

る
フ
ァ
ー
ム
」事
業
の
検
討
に
着

手
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
都
市
農

地
の
保
全
に
向
け
て
、
国
家
戦

略
特
区
の
指
定
実
現
に
取
り
組

み
ま
す
。

女
性
向
け
創
業
セ
ミ
ナ
ー
の

開
催
や
創
業
支
援
特
別
貸
付
を

開
始
す
る
と
と
も
に
、
商
品
や

サ
ー
ビ
ス
の
展
示
会
・
商
談

会
・
即
売
会
を
行
う「
産
業
見

本
市
」を
開
催
し
ま
す
。

町
会
・
自
治
会
や
商
店
会
が

自
主
的
に
取
り
組
む
、
地
域
の

課
題
解
決
に
向
け
た
事
業
に
対

し
て
補
助
を
行
い
、
地
域
を
活

性
化
し
ま
す
。

ホ
タ
ル
の
育
成
活
動
や
自
然

観
察
な
ど
の
体
験
が
で
き
る

「（
仮
称
）森
と
水
の
ビ
ジ
タ
ー

セ
ン
タ
ー
」を
整
備
し
ま
す
。

ま
た
、
四
季
の
香
公
園
の
バ
ラ

園
を
拡
張
し
ま
す
。

「
ま
ち
歩
き
」「
ポ
タ
リ
ン
グ

（
自
転
車
で
の
散
策
）」を
通
し

て
、
練
馬
の
魅
力
を
体
感
で
き

る
コ
ー
ス
づ
く
り
に
取
り
組
み

ま
す
。
ま
た
、
複
数
の
貸
し
出

し
拠
点
で
、
相
互
に
貸
し
出

し
・
返
却
が
自
由
に
で
き
る

シ
ェ
ア
サ
イ
ク
ル
の
準
備
を
進

め
ま
す
。

浮
世
絵
、
練
馬
ゆ
か
り
の
作

家
、
印
象
派
を
テ
ー
マ
に
3
回

連
続
で
展
覧
会
を
開
催
し
ま

す
。

「（
仮
称
）区
政
改
革
推
進
会

議
」を
設
置
し
、
サ
ー
ビ
ス
の

質
を
高
め
る
取
り
組
み
な
ど
、

区
政
改
革
の
具
体
的
な
取
り
組

み
事
項
を
検
討
し
ま
す
。

（
仮
称
）区
政
改
革
推
進

会
議
の
設
置    【
48
万
円
】

農
の
活い

き
る
ま
ち
練
馬

【
2
5
9
1
万
円
】

中
小
企
業
活
性
化
と
商
店

街
の
魅
力
づ
く
り
の
支
援

【
3
2
7
1
万
円
】

練
馬
区
立
美
術
館

30
周
年
記
念
展
の
開
催

【
1
億
7
7
8
6
万
円
】

練
馬
の
魅
力
を
楽
し
む
た
め
に

【
1
6
0
0
万
円
】

特別区債
39億9400万円（1.6％）

使用料及び手数料
47億5989万円

（1.9％）

その他
213億21万円

（8.8％）

特別区財政調整交
付金
794億3934万円

（32.5％）
区と東京都で分配
している固定資産
税や法人住民税な
ど

特別区税
631億6505万円

（25.8％）
特別区民税、軽自
動車税、特別区た
ばこ税、入湯税

諸収入
43億9385万円

（1.8％）

繰入金
66億3873万円

（2.7％）

都支出金
162億2131万円

（6.6％）

国庫支出金
446億8480万円（18.3％）

その他
444億7186万円（18.3％）
補助費、維持補修費、
繰出金など

扶助費
792億9714万円

（32.4％）
生活保護や高齢者・
障害者・児童を援
助するための経費

人件費
457億8412万円

（18.7％）
区職員の給与や区
長･区議会議員の
報酬など

公債費
86億5479万円（3.5％）
区が借りたお金の返済に
充てる経費（元金･利子）

物件費
473億431万円

（19.3％）
物品の購入や施設
管理などの経費

普通建設事業費
190億8496万円（7.8％）
施設や公園、道路などを建
設するための経費

投資的経費

義務的経費

その他経費

公債費
86億6429万円（3.5％）
区が借りたお金の返済に充てる
経費（元金･利子･手数料など）

地域文化費
65億8163万円（2.7％）
地域振興や文化・生涯学習、
スポーツ振興などの経費

都市整備費
59億8559万円

（2.4％）
まちづくりの経費

その他
59億4217万円

（2.5％）
議会費、産業経
済費、諸支出金、
予備費

保健福祉費
744億1562万円

（30.4％）
生活保護や高齢者・
障害者施策、健康
づくりなどの経費

こども家庭費
543億966万円

（22.2％）
保育所や児童館、
児童手当などの経費

教育費
272億3811万円（11.1％）
小中学校や幼稚園、図書館
などの経費

土木費
107億9460万円

（4.4％）
公園や道路の建設・
管理などの経費
環境費
116億2514万円

（4.8％）
温暖化対策や清掃
リサイクル、緑化
推進などの経費
総務費
168億660万円

（6.9％）
防災や広報、電算シ
ステムなどの経費
区民費
222億3377万円（9.1％）
区民事務所や出張所、戸籍、
国民年金などの経費

新
た
な
区
政
の
創
造

練
馬
区
の
魅
力
を

楽
し
め
る
ま
ち
づ
く
り

町
会
な
ど
の
地
域
活
性
化

事
業
の
支
援

【
2
0
0
0
万
円
】

新
た
な
み
ど
り
の

魅
力
発
信
拠
点
の
整
備

【
1
億
9
6
7
1
万
円
】

「練馬区農の学校」の講師は、農
業者などが務めます

「（仮称）森と水のビジターセン
ター」のイメージ

「区長とともに練馬の未来を語る会」
の様子



月14日㈯午後2時～3時30分▶場所：
貫井図書館▶内容：ボール紙やカ
ラーセロハンで影絵人形を作る
　 ◎ 申 込：電話で貫井図書館☎
3577-1831

子ども服交換会
　▶対象：18歳以上の方▶日時：3月
7日㈯午前10時30分～11時30分▶
場所：豊玉リサイクルセンター▶定
員：16名（抽選）▶持ち物：不用な子
ども服（サイズ130㎝以下）▶申込：
往復ハガキに①催し名②住所③氏名
（ふりがな）④年齢⑤電話番号を記入
の上、2月21日（必着）までに〒176-
0011豊玉上2-22-15　豊玉リサイ
クルセンター☎5999-3196　※保
育室（6カ月以上の未就学児対象）を
利用したい方は、お子さんの氏名（ふ
りがな）・年齢・性別も記入してくだ
さい。　※リサイクルセンターホー
ムページ（https：//www.nerima-
rc.jp/）からも申し込めます。

ジュニアリーダー養成講習会
　小学5年～中学生を対象に、ジュ
ニアリーダー養成講習会の受講生を
募集します。講習会では、体験を通
してグループ活動の楽しさやルー
ル、レクリエーション活動の技術や
知識などを学びます。運営・指導は
練馬区青少年委員会とジュニアリー
ダー養成講習会修了者が行います。
▶申込：区立小中学校で配布する募
集案内または区ホームページ「学ぶ・
楽しむ」の「ジュニアリーダー」をご
覧の上、2月20日（消印有効）までに
申し込んでください。　※区立小中
学校以外の方は、お問い合わせくだ
さい。▶問合せ：青少年係☎5984-
4691

名（ふりがな）・年齢④電話番号⑤出
産予定月を、2月23日（必着）までに
〒176-0012豊玉北5-15-19　豊玉
保健相談所☎3992-1188

お口の発育に合わせた育児のコツ
　▶対象：0歳児の保護者▶日時：3
月2日㈪午前10時～正午▶場所：石
神井保健相談所▶内容：講義▶講師：
昭和大学歯学部歯科医師／藤岡万理
▶定員：30名（申込順）▶申込：2月
12日㈭から電話で石神井保健相談
所☎3996-0634

育児と離乳食（1回食）
　▶対象：5・6カ月児と保護者▶日
時：3月6日㈮午前10時～11時30分
▶場所：石神井保健相談所▶内容：講
義、献立紹介▶定員：30組（申込順）
▶持ち物：母子健康手帳▶申込：2月
12日㈭から電話で石神井保健相談
所☎3996-0634

親子で健康アップ教室
〜めざせ！スッキリボディ!! 
　▶対象：4～12カ月児と保護者▶
日 時：3月11日㈬午前10時～11時
30分▶場所：関保健相談所▶内容：
講義、運動実技▶講師：健康運動指
導士／須藤浩代▶定員：15組（申込
順）▶申込：2月12日㈭から電話で関
保健相談所☎3929-5381

春のお楽しみ会
「劇団角笛による影絵人形劇」
　▶対象：幼児～小学生と保護者▶
日時：3月14日㈯午後1時～2時▶場
所：練馬第三小▶演目：「はなさき
山」など▶定員：100名（申込順）

〈申込者の中から先着10組に人形劇
体験講座を開催〉
　▶対象：小学生と保護者▶日時：3
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健康・衛生

お薬相談会
　薬剤師が、薬と健康の相談に応じ
ます。▶日時：2月19日㈭午後1時～
3時▶場所：区役所アトリウム▶申
込：当日会場受け付け　※電話相談
☎3993-1111（代表）もできます。▶
問合せ：医務薬事係☎5984-1352

生活習慣病を予防する！
40代から始める運動教室
　▶対象：40歳以上の方▶日時：3月
13日㈮午後2時～4時▶場所：光が丘
保健相談所▶内容：講義、運動実技
▶講師：健康運動指導士／黒田恵美
子▶定員：30名（申込順）▶申込：2月
12日㈭から電話で光が丘保健相談
所☎5997-7722

コレステロール・中性脂肪！
データが高めの方の食事と生活
　▶日時：3月6日㈮午後1時30分～
3時30分▶場所：光が丘保健相談所
▶内容：講義、献立紹介▶定員：30
名（申込順）▶申込：2月12日㈭から
電話で光が丘保健相談所☎5997-
7722

骨量測定会
　▶対象：20歳以上の方　※1年以
内に測定した方、骨粗しょう症で治
療中の方はご遠慮ください。▶日時：
3月25日㈬午後1時30分～3時30分
▶場所：光が丘保健相談所▶内容：骨
量測定（素足でのかかと超音波検査）
など▶定員：60名（抽選）▶申込：往
復ハガキに①骨量測定会②住所③氏
名（ふりがな）④生年月日⑤年齢⑥電
話番号を記入の上、2月25日（必着）
ま で に 〒179-0072光 が 丘2-9-6　
光が丘保健相談所☎5997-7722

認知症サポーターフォロー
アップ講座〜認知症の方への
声かけや接し方を学ぼう
　▶対象：認知症サポーター養成講
座を受講した方▶日時：3月6日㈮午
後1時30分～4時30分▶場所：区役
所アトリウム地下多目的会議室▶内
容：講義など▶講師：㈱PAO代表取
締役／北田信一▶定員：80名（申込
順）▶申込：電話で認知症対策係☎
5984-4597

高齢者

シニア世代の国内旅行
　▶対象：区内在住の60歳以上の方
▶日時：3月29日㈰午後2時～4時▶
場所：豊玉高齢者センター▶内容：講
義▶講師：観光総合研究所代表／上
村脩▶定員：70名（抽選）▶申込：往
復ハガキに①講座名②住所③氏名
（ふりがな）④年齢⑤電話番号を記入

の上、3月13日（必着）までに〒176-
0013豊玉中3-3-12　豊玉高齢者セ
ンター☎5912-6401

素敵に年を重ねよう〜はつらつシ
ニアのロコモ体操（転倒予防体操）
　▶対象：医師から運動を止められ
ておらず、介護保険の認定や介護予
防事業を受けていない65歳以上の
方▶内容：ストレッチ・筋力アップ・
有酸素運動の実技指導▶区の担当：
健康づくり係▶申込：電話でスポーツ
クラブルネサンス練馬高野台☎
5372-1006（月曜を除く午前11時～
午後7時）

場所
（保健相談所） 日時 定員

（申込順）
北 3/13㈮14：30～16：00 20名

光が丘 3/26㈭14：30～16：00 25名

石神井 3/3㈫14：30～16：00 25名

60歳以上の方対象の映画会
　12とも▶申込：当日会場受け付け
1光が丘区民センター3階▶日時：2
月26日㈭①午前10時～正午②午後
1時30分～3時30分▶上映作品：「嵐
を呼ぶ男」▶定員：各200名（先着順）
▶問合せ：光が丘高齢者センター☎
5997-7717
2関区民センター▶日時：2月27日
㈮午後1時30分～3時15分▶上映作
品：「嘆きの天使」▶定員：200名（先
着順）▶問合せ：関高齢者センター☎
3928-1987

子ども・教育
〜子育て応援〜

3月の2歳6カ月児歯科健診
　2歳10カ月頃まで受けられます。
担当地域の保健相談所で受けてくだ
さい。▶持ち物：母子健康手帳、歯
ブラシ、コップ▶申込：当日会場受
け付け

場所・問合せ 受付日時

豊玉保健相談所
☎3992-1188

11㈬・20㈮
13：00～15：00

北保健相談所
☎3931-1347

13㈮・27㈮
9：00～11：00

光が丘保健相談所
☎5997-7722

10㈫
13：00～15：00

石神井保健相談所
☎3996-0634

11㈬
13：00～15：00

大泉保健相談所
☎3921-0217

13㈮・20㈮
9：00～11：00

関保健相談所
☎3929-5381

9㈪
9：00～11：00

パパとママの準備教室
　▶対象：出産を控えた夫婦▶日時：
3月7日㈯Ⓐ午前9時～11時30分Ⓑ
午後1時30分～4時▶場所：豊玉保健
相談所▶内容：講義、ビデオ上映、
お風呂の入れ方の実演指導など▶定
員：各40組（抽選）▶持ち物：母子健
康手帳▶申込：往復ハガキまたは区
ホームページ「電子申請」で①教室名
（ⒶⒷを希望順に）②住所③夫婦の氏

①練馬休日急患診療所（豊玉北6-12-1　区役所東庁舎2階）☎3994-2238　
②石神井休日急患診療所（石神井町3-30-26　石神井庁舎地下1階）☎3996-3404 　
①②とも受付時間：土曜午後6時～9時30分、日曜・祝休日午前10時～11時30分、午後1時～4時30分、午後6時～9時30分

内科・小児科

　2月21日㈯午前10時～午後3時に総合体育館・大泉学園町体育館を無
料開放し、指導員がいろいろなスポーツを教えます（温水プール、トレー
ニング室は除く）。動きやすい服装でお越しください。
　▶対象：幼児～中学生　※幼児は保護者同伴。▶持ち物：上履き▶問合
せ：スポーツ振興課事業係☎5984-1947

総合体育館
バドミントン、ストラックアウト、卓球、輪投げ、ソフトバレー
ボール、ビーチバレーボール、縄跳び、ダーツ、ミニバスケッ
トボール（フリースロー・ドリブル）

大泉学園町体育館 バドミントン、ストラックアウト、卓球、輪投げ、ソフトバレー
ボール、ビーチバレーボール、縄跳び、ダーツ

※車での来場はご遠慮ください。

　笑いとヨガの呼吸法を組み合わせたラフターヨガを行います。
　▶日時：3月7日㈯午前10時～正午▶場所：ココネリ3階（練馬1-17-1）
▶講師：健康運動指導士／高木理砂▶定員：100名（申込順）▶持ち物：バ
スタオルなど▶申込：電話または区ホームページ「電子申請」で健康づく
り係☎5984-4624

健康づくり講習会
笑う×ヨガが、元気をつくる

3/7
土

2/21
土 少年少女スポーツふれあいひろば
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お知らせ

マイナンバー制度における
住民基本台帳事務についての
特定個人情報保護評価書を作成
　区は、マイナンバー制度（社会保
障・税番号制度）を導入するにあた
り、住民基本台帳に関する事務につ
いて「特定個人情報保護評価書」を作
成しました。
　評価書の作成にあたっては、区民
意見反映制度により、昨年9月21日〜
10月21日に区民の皆さまからご意見
を伺ったほか、専門家などによる第
三者点検を受け、妥当性・適合性の
判断を得ました。評価書の全文やい
ただいたご意見（19件〈6名〉）、区の
考え方は、区民事務所（練馬を除く）、
出張所、図書館、区民情報ひろば（区
役所西庁舎1階）、区ホームページ「暮
らしのガイド」の「マイナンバー制度
（社会保障・税番号制度）」の「特定個
人情報保護評価」でご覧になれます。
〈ご意見の一部を紹介します〉
　▶意見の要旨：バックアップ（デー
タの複製）の取得について具体的な記

述がないので、評価書へ記載すべき
である。▶区の考え方：バックアッ
プの取得周期などについて、記述を
追加・修正しました。
　◎問合せ：住民記録係☎5984-2796

東京二十三区清掃一部事務組
合議会定例会を開催
　▶日時：2月24日㈫午後2時から▶
場所：東京区政会館20階（千代田区
飯田橋3-5-1）　※傍聴は、当日午
後1時から20階で受け付け（定員30
名〈先着順〉）。▶問合せ：東京二十三
区清掃一部事務組合議会事務局☎
5210-9729

国民健康保険
国民健康保険料仮徴収の
お知らせを2月18日㈬に発送
　保険料を特別徴収（公的年金から
の徴収）でお支払いいただいている
世帯と、4月から特別徴収の対象と
なる世帯の平成27年度の保険料は、
4月〜来年2月分の年金から引き落
とします。27年度の保険料が決定
する前の4・6月は、仮徴収額とし
て26年度の保険料を参考にした額
を引き落とします。詳しくは、世帯

主の方へ2月18日㈬に発送する「国
民健康保険料仮徴収のお知らせ」を
ご覧ください。▶問合せ：こくほ資
格係☎5984-4554

福祉・障害のある方
手話講習会
　▶対象：区内在住・在勤（在学）の
15歳以上の方（中学生を除く）　※他
自治体の登録通訳者は受講できませ
ん。▶日時：4月14日〜来年3月15日
の火曜【祝日などを除く。42日制】　
昼の部…午前9時45分〜11時45分　
夜の部…午後6時45分〜8時45分	
▶場所：中村橋区民センターなど▶
クラス・定員・費用：昼・夜の部と
も下表の通り▶申込：下表の申し込
み方法で①講習会名（A〜Dと昼夜
の別も）②住所（区外の方は勤務先
〈学校名〉・所在地も）③氏名（ふりが
な）④年齢⑤電話番号（ファクスで申
し込む方はファクス番号も）⑥応募
動機⑦手話の学習歴を、2月20日（必
着）までに〒176-0021貫井1-9-1　
中村橋福祉ケアセンター☎3926-
7211 FAX3970-5676

クラス 定員 費用 申し込み
方法

A中途失聴・
難聴

若干名
（抽選） 無料

往復ハガキ
B初級 60名

（抽選）2,400円

C中級 若干名
（選考）2,400円

郵送または
ファクスD上級

※	Aを除き、過去に受講したクラスは再受講で
きません。
※	障害者手帳をお持ちの方は無料です。
※	別途、テキスト代が3,000円程度掛かります。
※	CDは3月8日㈰午前9時50分から中村橋区
民センターで技術判定と面接を行います。

働く
母子・父子自立支援員兼
婦人相談員【非常勤職員】
　▶対象：次の①②のいずれかに当て
はまり、パソコンの操作ができる方　
①社会福祉士の資格がある②女性や
母子・父子家庭に関する相談業務の
経験がある▶期間：4月〜来年3月(再
任する場合あり)▶勤務日時：月〜金
曜午前8時30分〜午後5時15分（月16
日）▶場所：大泉総合福祉事務所▶内
容：女性や母子・父子家庭などへの
相談支援と福祉資金の貸し付け事務
など▶採用予定数：1名（書類選考・
面接）▶報酬：月額19万3000円　※
交通費支給。　※社会保険あり。▶
申込：履歴書（写真貼付）を、2月24
日（必着）までに持参または郵送で〒	
178-8601東大泉1-29-1大泉学園ゆ
めりあ1内　大泉総合福祉事務所管
理係☎5905-5262

生活保護業務の事務補助
【臨時職員】
　▶対象：各総合福祉事務所の担当
地域外に住んでいる方（担当地域：練
馬…〒176の地域、石神井…〒177

の地域、大泉…〒178の地域）▶期
間：4月〜9月▶勤務日時：月〜金曜
午前8時30分〜午後5時15分の間の
7時間以内（月17日以内）▶場所：総
合福祉事務所▶採用予定数：各2名
程度（面接）▶賃金：時給920円▶申
込：総合福祉事務所または区ホーム
ページ「職員採用情報」にある申込書
（写真貼付）を、2月27日（必着）まで
に持参または郵送で、希望する総合
福祉事務所管理係【練馬☎5984-
2768、石神井☎5393-2801、大泉
☎5905-5262】

（公財）練馬区環境まちづくり
公社契約社員
　▶募集する職種：①集金業務②放
置自転車の撤去業務③放置自転車の
保管・返還業務▶対象：①64歳以下
で普通自動車免許を持っている方②
③64歳以下の方▶期間：4月〜来年3
月（再任する場合あり）▶勤務日時：
①週5日午前8時30分〜午後5時15
分（土曜、祝休日勤務あり）②週5日
午前8時30分〜午後5時15分（土・日
曜勤務あり）③午前9時〜午後5時45
分（土・日曜、祝休日勤務あり）▶場
所：（公財）練馬区環境まちづくり公
社（豊玉北5-29-8練馬センタービル
8階）など▶採用人数：①〜③とも若
干名（書類選考・面接）▶報酬：月額
16万3000円程度　※交通費支給。　
※社会保険あり。▶申込：（公財）練馬
区環境まちづくり公社またはホーム
ページ（http：//www.nkm.or.jp/）
にある募集要項をご覧の上、2月23
日（必着）までに（公財）練馬区環境ま
ちづくり公社☎3993-8011

環境
1月の放射線量測定結果
　詳しい測定結果は、区ホームペー
ジ「お知らせ」をご覧ください。▶問
合せ：環境規制係☎5984-4712

測定点
（区立12施設）

測定値
（単位：マイクロシーベルト/時）

地表面から50㎝ 0.029〜0.077

地表面から5㎝ 0.030〜0.080

事業者向け
有料広告を募集〜男女共同参
画情報紙「MOVE（ムーブ）」
　申し込み方法など詳しくは、区ホー
ムページ「事業者向け情報」をご覧く
ださい。▶掲載位置：裏表紙▶広告
サイズ：縦57㎜×横90㎜▶刷色：4
色カラー▶料金：1万8000円▶発行
月：4月▶発行部数：2万1000部▶主
な配布先：区立保育園・幼稚園・学
童クラブを利用している保護者、区立
施設、区内・周辺の各駅など▶申込
期限：2月26日㈭▶問合せ：人権・男
女共同参画課☎5984-4518

お休みします
〈平和台図書館☎3931-9581〉…2月
23日㈪〜27日㈮【館内整理のため】

◆�練馬区夜間救急こどもクリニック（豊玉北6-12-1�区役所東庁舎2階）☎3994-2238　※小児科
専門医が、診療にあたります。受付時間：平日午後8時～10時30分、土曜午後6時～9時30分、
日曜・祝休日午前10時～11時30分、午後1時～4時30分、午後6時～9時30分

小児科休日急患診療所 ☆必ず健康保険証をお持ちください。
　往診はしません。（予約はいりません）

第218回アトリウムミニステージ
　▶日時：2月18日㈬午後0時15分〜0時45
分▶場所：区役所アトリウム▶曲目：ショパ
ン／バラード第一番など▶出演：佐藤佑美（ピ
アノ）▶問合せ：（公財）練馬区文化振興協会
☎3993-3311
　※事前の申し込みは不要です。
　※車での来場はご遠慮ください。

入場
無料

　戦前から現代までの練馬区にゆか
りのある詩や短歌、俳句などの分野
で活躍した作家と作品を紹介しま
す。
　▶会期：2月21日㈯〜3月29日㈰
午前9時〜午後6時▶問合せ：石神井
公園ふるさと文化館分室☎5372-
2572

1初心者向け句会体験「はじめての俳句ing」
　▶対象：中学生以上▶日時：3月8日㈰午後1時〜5時▶定員：30名（抽
選）▶費用：100円▶申込：往復ハガキに①講座名②参加者全員（2名まで）
の住所・氏名（ふりがな）・電話番号を記入の上、2月21日（必着）までに
〒177-0045石神井台1-33-44石神井松の風文化公園管理棟内　石神井
公園ふるさと文化館分室へ
2展示解説
　▶日時：2月22日㈰、3月15日㈰・27日㈮午後3時〜3時40分　※事前
の申し込みは不要です。

石神井公園
ふるさと文化館分室

企画展

うたに生きる
練馬区ゆかりの詩歌の世界

2/21土〜
3/29日

入場無料

石神井松の風文化公園管理棟（石神井台1-33-44）場所

関連イベント　

森澄雄自筆俳句�「除夜の妻�白鳥のごと
湯浴み（ゆあみ）をり」（当館蔵）

2/18
水
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広告
※広告の内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは広報係☎5984-2690。

このコーナーでは、みどりに関する旬な情報をお知らせします。

冬の見頃情報をお伝えします！豊かなみどりを
未来へ 15

セツブンソウユキワリイチゲ

　夏の雲公園には約80品種のツバキを
楽しむことができるつばき園がありま
す。例年、一番の見頃は3〜4月ですが、
早咲きの品種は2月からでも楽しめます。

●夏の雲公園のつばき園 問合せ 東部公園管理事務所
☎3994-8141

紅乙女（ツバキ）

光が丘駅

光が丘
春の風小

光が丘
第二中

夏の雲公園の
つばき園
（光が丘3-4）

都営大江戸
線

至
練
馬

光が丘 IMA光が丘 IMA

光が丘駅

光が丘
春の風小

光が丘
第二中

光が丘
夏の雲小
光が丘
夏の雲小

夏の雲
公園
夏の雲
公園

▶交通：��都営大江戸線光が丘駅下車A1出口
徒歩5分

　牧野記念庭園には、植物学者・牧野富
太郎博士が妻の名をとって命名したスエコザサ、センダイ
ヤ（サクラ）、ヘラノキなど300種類以上の植物が植えられ
ています。2〜3月にかけては、ユキワリイチゲやセツブ
ンソウが見頃を迎えますので、ぜひお越しください。

●牧野記念庭園

練馬みどりの
葉っぴい基金
PRキャラクター
「ぴいちゃん」

小さな花たちが
寒さの中でも
がんばって
咲いているっぴい！

場所・
問合せ

牧野記念庭園
☎3922-2920

　石井勇義は、植物学者・牧野富太郎博士と
親交の深かった園芸家です。彼が出版を企画
した図譜のために、画工・山田壽雄が描いた彩
色のツバキ・サザンカの図を展示します。▶会
期：A2月28日㈯〜3月11日㈬B3月14日㈯〜29
日㈰午前9時30分〜午後4時30分　※火曜休
館。　※ABで展示内容が変わります。▶場所・
問合せ：牧野記念庭園記念館☎6904-6403

1講演会「ツバキ・サザンカの魅力と石井勇義」
　▶日時：3月8日㈰午後2時〜3時30分▶講師：恵泉女学園大学名誉教授／箱
田直紀▶定員：28名（抽選）▶申込：往復ハガキに①講演会名②住所③氏名④電
話番号を記入の上、2月21日（必着）までに〒178-0063東大泉6-34-4　牧野
記念庭園記念館へ
2ギャラリー・トーク（学芸員による展示解説）
　▶日時：3月1日㈰・29日㈰午後2時30分〜2時50分▶定員：各20名（先着
順）▶申込：当日会場受け付け

企画展
入場無料

石井勇義と牧野富太郎の友情
ツバキとサザンカ

山田壽雄筆　藪椿（山椿）
国立国会図書館蔵

会期中のイベント

▶交通：�西武池袋線大泉学園駅下車南口徒歩
5分　※車での来館はご遠慮ください。

ゆめりあ2
南口 至池袋
交番

西武池袋線

バス
乗り場

自動車教習所

石神井消防署
大泉出張所

学芸大附属前学芸大附属前 東京学芸大学附属大泉小
牧野庭園前交差点

大泉学園駅

牧野記念庭園・記念館 
（東大泉6-34-4）

40名（申込順）▶保険料など：700円
▶申込：往復ハガキに①催し名②参
加者全員の住所・氏名・年齢・性
別・電話番号を記入の上、2月23日

（必着）までに〒177-0044上石神井
1-32-37上石神井体育館内　SSC上
石神井☎3929-8100（問い合わせは
月・水・金曜午後3時まで）
●ウォーキング〜幻のオリンピック
会場に思いを馳（は）せて▶日時・場
所：3月8日㈰午前9時東急田園都市
線三軒茶屋駅集合〜駒沢オリンピッ
ク公園〜正午東急田園都市線桜新町
駅解散（約7㎞）▶保険料など：500円
▶申込：往復ハガキに①催し名②参
加者全員の住所・氏名・年齢・性
別・電話番号を記入の上、2月25日

（必着）までに〒178-0063東大泉1- 
30-11　練馬区ウオーキング協会・
増田☎3922-3053（問い合わせは午
後3時〜6時）
●普通救命講習会　12とも▶日
時：3月15日㈰午前9時〜正午▶内
容：心肺蘇生（そせい）法、AED（自
動体外式除細動器）操作方法など▶
テキスト代：1,400円▶申込：電話で
各消防署へ
1練馬消防署☎3994-0119　※庁舎
建て替え中のため、仮庁舎（豊玉中3- 
9-11）で実施。▶定員：25名（申込順）
2石神井消防署石神井公園出張所

（石神井町2-16-1）☎3995-0119▶
定員：20名（申込順）
●スキーへ行こう▶日時：3月13日
㈮午後5時30分大泉学園町体育館集
合〜15日㈰午後9時集合場所解散▶
場所：菅平高原スキー場（長野県上田
市）▶講師：全日本スキー連盟A級
コーチ▶定員：35名（申込順）▶費
用：2万5000円（ 小 学 生 以 下 は2万
3000円）　※宿泊費、バス代、保険
料などを含む。　※リフト代は実費。
▶申込：電話またはファクスで①催し
名②参加者全員の住所・氏名・年
齢・性別・電話番号を、3月2日㈪ま

ミニガイド
●農商工連携セミナー〜食品業界は
農業の6次産業化をどう活用するか
▶対象：事業者▶日時：2月18日㈬午
後1時30分〜4時10分▶場所：ココ
ネリ3階（練馬1-17-1）▶内容：講義
など▶申込：経済課（区役所本庁舎9
階）にある申込書をご覧の上、日本政
策金融公庫池袋支店☎3986-1261　
※申込書は、区ホームページ「暮ら
しのガイド」の「仕事・生活・環境」の

「お知らせ一覧（仕事・生活・環境）」
にも掲載しています。
●区民健康医学講座「今のうちに知
ろう！認知症の話」▶日時：2月28日
㈯午後2時〜3時▶場所：マグノリア
横山ビル（高野台1-8-9）▶定員：100
名（申込順）▶申込：往復ハガキに①
講座名②住所③氏名（ふりがな）④電
話番号を記入の上、2月20日（消印
有効）までに〒177-8521高野台3- 
1-10　順天堂大学医学部附属練馬病
院区民健康医学講座係☎5923-3111
●第10回ネット・関音楽フェスティ
バル▶日時：3月7日 ㈯ 午 後1時30
分〜4時▶場所：関町福祉園▶出演：
関町囃子（はやし）保存会、アンサン
ブルクノスぺ（木管五重奏）、関中ウ
インドアンサンブル部、練馬交響楽
団訪問演奏部▶問合せ：ネット・関
音楽フェスティバル実行委員会・須
藤☎090-1264-8800
●観梅ウォーク▶日時・場所：3月7
日㈯午前9時30分JR府中本町駅集
合〜大国魂神社〜高札場〜府中市郷
土の森博物館〜午後1時30分西武多
摩川線是政駅解散（約5㎞）▶定員：

でにSSC大泉☎ FAX3921-1300　※小
学3年生以下は保護者同伴。

花とみどりの展示会
●草月流いけばな展▶日時：2月13
日㈮〜15日㈰午前9時〜午後5時（13
日は午後1時から、15日は午後3時
まで）▶場所・問合せ：花とみどりの
相談所☎3976-9402

家族介護者教室
　区内の団体に委託して実施。▶問
合せ：認知症対策係☎5984-4597
●コスメセラピー〜高齢者のお化粧
とハンドマッサージ体験▶日時：2月
19日㈭午後5時30分〜7時30分▶場
所：やすらぎ舎デイサービスセン
ター▶内容：講義▶定員：15名（申込
順）▶申込：電話でやすらぎ舎デイ
サービスセンター☎5387-5577
●低栄養と飲み込む力の低下に配慮
した食事▶日時：2月21日㈯午後1時
30分 〜3時30分▶場所：大 泉 デ イ
サービスセンター▶内容：講義、試
食▶定員：10名（申込順）▶申込：電
話で大泉デイサービスセンター☎
5387-2201
●認知症サポーター養成講座▶日
時：2月26日㈭午後1時30分〜3時30
分▶場所：練馬中学校デイサービス
センター▶内容：講義▶定員：10名

（申込順）▶申込：電話で練馬中学校
デイサービスセンター☎5241-5451
●高齢者の心とからだを学ぶ▶日
時：2月28日㈯午後1時30分〜3時30
分▶場所：関町デイサービスセン
ター▶内容：講義、実技▶定員：10
名（申込順）▶申込：電話で関町デイ
サービスセンター☎3928-5030

朝・夕・青空市
●江古田ゆうゆうロード▶日時：2月
13日㈮午前10時〜午後7時▶問合
せ：仲田☎3948-0777
●江古田いちば通り商店街▶日時：2

月14日㈯午前10時〜午後7時▶問合
せ：林☎3991-0888

子どものための講座
　区内の団体に委託して実施。事前
の申し込みが必要です。申し込み方
法 な ど 詳 し く は、 育 成 支 援 係 ☎
5984-1291にお問い合わせくださ
い。

ねりま遊遊スクール
●クリケットをはじめよう▶対象：小
中学生▶日時：2月15日㈰午前9時〜
11時30分▶場所：東京女子学院▶定
員：20名（申込順）
●かんたん面白マジック教えるよ・
見せるよ▶対象：小中学生と保護者
▶日時：2月21日㈯午前9時30分〜
11時30分▶場所：光が丘区民セン
ター3階▶定員：80名（申込順）
●親子で冬のクワガタさがし▶対
象：小学生と保護者▶日時：2月21日
㈯午前10時〜正午▶場所：秋ヶ瀬公
園（さいたま市）▶定員：20名（申込順）
▶費用：1人1,000円
●ダウン症などの乳幼児のためのリ
トミック▶対象：ダウン症などの未
就学児と保護者▶日時：2月25日㈬
午前10時〜11時▶場所：こども発達
支援センター（光が丘3-1-1）▶定員：
10組（申込順）
●親子でリトミック▶対象：①5カ月〜
1歳6カ月児と保護者②1歳6カ月以上
の未就学児と保護者▶日時：3月4日
㈬①午前9時30分〜10時30分②午前
10時45分〜11時45分▶場所：北町
第二地区区民館▶定員：各13組（申込
順）▶費用：1組100円
●ベビーとママのためのコンサート
▶対象：未就学児と保護者▶日時：3
月13日㈮①午前10時30分〜11時30
分②午後1時30分〜2時30分▶場所：
関区民センター▶定員：各40組（申
込順）▶費用：1組500円
すまいるねりま遊遊スクール

●親子で作ろう！おこのみやき▶対

象：主に知的障害のある小中学生と
保護者▶日時：3月7日㈯午前10時
30分〜午後1時▶場所：石神井公園
区民交流センター▶定員：16名（申
込順）▶費用：1人500円▶持ち物：三
角巾、エプロン

リサイクルマーケット
●長光寺橋公園（石神井町1-1-58）
▶日時：3月1日㈰午前10時〜午後0
時30分（雨天中止）
●三原台公園（三原台3-7-34）▶日
時：3月7日㈯午前9時〜正午（雨天中
止）

学校体育館でスポーツを
　▶申込：当日会場受け付け▶問合
せ：学校応援団・開放係☎5984-1057
●開進第四小　ラケットテニス大会
▶対象：18歳以上の方▶日時：2月15
日㈰午後1時〜4時▶定員：40名（先
着順）▶持ち物：ラケット
●豊玉小　ソフトバレーボールミニ
大会▶対象：16歳以上の方▶日時：2
月24日㈫午後6時〜9時

情報あらかると
ここで紹介する事業は、区が支
援したり、官公署などが実施し
たりするものです。

個人情報については、削除
してあります。
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くらしと経済
〜これからの生活を考える
　▶日時：3月6日㈮午前10時〜11時
50分▶場所：石神井公園区民交流セ
ンター▶内容：消費税率の改定が今後
の暮らしにもたらす影響を学ぶ▶講
師：武蔵大学経済学部教授／東郷賢
▶定員：50名（申込順）▶申込：3月5日
㈭までに電話で消費生活係☎5910-
3089　※保育室（1歳以上の未就学
児対象）を利用したい方は、2月26日
㈭までに併せて申し込んでください。

家庭菜園やプランターで
育てる春野菜
　▶対象：18歳以上の方▶日時：2月
28日㈯午前10時〜正午▶場所：関町
リサイクルセンター▶内容：講義▶
講師：NHK「趣味の園芸やさいの時
間」講師／加藤正明▶定員：30名（申
込順）▶申込：電話で関町リサイクル
センター☎3594-5351

日本語ボランティアスキル
アップ講座〜外国人の心理と
ボランティアの役割
　▶対象：ボランティア日本語教室
などで活動している区内在住の方▶
日時：2月27日㈮午後2時〜4時30分
▶場所：文化交流ひろば（光が丘3-1-
1）▶講師：大泉病院精神科医師／鈴
木航太▶定員：60名（申込順）▶申
込：電話で事業推進係☎5984-1523

初心者男性向け講座
「気軽にできるエコクッキング」
　▶対象：18歳以上の男性▶日時：3
月8日㈰午前11時〜午後1時▶場所：
春日町リサイクルセンター▶内容：環
境にやさしい調理方法や後片付けの
仕方を実習で学ぶ▶定員：12名（抽選）
▶費用：400円▶持ち物：エプロン、
三角巾▶申込：往復ハガキに①講座
名②住所③氏名（ふりがな）④年齢⑤
電話番号を記入の上、2月26日（必着）
までに〒179-0074春日町2-14-16　
春日町リサイクルセンター☎3926-
2501　※リサイクルセンターホー
ムページ（https：//www.nerima-
rc.jp/）からも申し込めます。

公園樹木の不思議な話
　▶日時：3月7日㈯午前10時〜正午
▶場所：花とみどりの相談所など▶
内容：周辺の樹木を観察する▶講師：
NPO法人樹木生態研究会代表理事／
堀大才▶定員：20名（抽選）▶申込：
往復ハガキに①講座名②住所③氏名
（ふりがな）④電話番号を記入の上、
2月20日（必着）までに〒179-0072
光が丘5-2-6　花とみどりの相談所
☎3976-9402

さがしてみよう！
動きはじめた草木や虫たち
　▶日時：3月1日㈰午前10時〜正午
▶場所：花とみどりの相談所周辺の
公園▶内容：草木の芽吹きや早春の
野草、昆虫などを観察する▶講師：
（公財）日本自然保護協会自然観察指
導員／川上典子▶定員：30名（申込
順）▶申込：電話で花とみどりの相談
所☎3976-9402

手話付きおはなし会
　聞こえに不自由のある方も楽しめ
るよう、手話通訳を付けて絵本の読
み聞かせなどを行います。▶日時：
2月22日㈰午後3時〜3時30分▶場
所・問合せ：光が丘図書館☎5383-
6500▶定員：30名（先着順）▶申込：
当日会場受け付け

ライフプラン講座
〜介護保険の活用方法を学ぶ
　▶日時：3月21日㈷午後2時〜4時
▶場所：勤労福祉会館▶講師：㈱東京
情報堂代表／中川寛子▶定員：30名
（申込順）▶申込：3月14日㈯までに
電話で勤労福祉会館☎3923-5511

元気のでるパソコン教室
　▶日時：3月4日〜25日の毎水曜午
後2時〜4時【4日制】▶場所：勤労福
祉会館▶内容：インターネットの検
索方法やワード・エクセルを学ぶ▶
講師：エンジェルス・カルチャース
クール講師／江川かをり▶定員：10
名（申込順）▶費用：4,000円▶申込：
2月25日㈬までに電話で勤労福祉会
館☎3923-5511

催し

地域パトロール団体の
活動紹介パネル展
　▶日時：2月25日㈬〜3月2日㈪午
前8時45分〜午後8時（2日は午後2
時まで）▶場所：区役所アトリウム▶
問合せ：安全・安心担当課☎5984-
1239

上映会えーるシネサロン
「人生、いろどり」
　▶日時：3月14日㈯Ⓐ午前10時か
らⒷ午後1時30分から▶場所：男女
共同参画センターえーる▶定員：各
30名（申込順）▶費用：500円▶申込：
電話または電子メールで①催し名
（ⒶⒷの別も）②氏名③電話番号を、
男女共同参画センターえーる☎
3996-9007 oubo@nerima-npo.
com　※Ⓐで保育室（1歳以上の未
就学児対象。定員6名）を利用した
い方は、お子さんの氏名（ふりが
な）・年齢もお知らせください。　
※聴覚障害者対応字幕あり。

ひなまつり茶会
　▶対象：小学生以上▶日時：3月1
日㈰①午前10時30分〜正午②午後
1時30分〜3時▶場所：向山庭園▶定
員：各10名（申込順）▶費用：1,000円
▶申込：電話で向山庭園☎3926-
7810

ベルデ（少年自然の家）
〈春休み（3月26日㈭〜4月4日㈯）利
用分の空き室の申し込みは、旅行
サービスコーナーへ〉
　空き室の予約は、2月17日㈫から
利用日の1週間前まで旅行サービス
コーナーで受け付けます（17日は電
話予約のみ）。　※岩井は生涯学習
団体のみ利用できます。　※区内在
住・在勤（在学）でない方が半数を超
えるグループは、18日㈬から受け
付けます。▶問合せ：旅行サービス
コーナー（区役所本庁舎1階）☎
5984-1234

講座・講演会

人権セミナー「自殺対策〜
地域のつながりが命を守る」
　自殺のない「生き心地の良い社会」
を築くために何ができるのかを考えま
す。▶日時：3月12日㈭午後7時〜9時
▶場所：区役所本庁舎20階▶講師：
NPO法人自殺対策支援センターラ
イフリンク代表／清水康之▶定員：40
名（申込順）▶申込：電話または電子
メールで①セミナー名②代表者の住
所・氏名・電話番号③参加人数を、
人権・男女共同参画課☎5984-
1452 jinkendanjo@city.nerima.
tokyo.jp

まちづくり講座「世界一
ワクワクなねりまちづくり」
　遊び場づくりや芸術、防災などの
活動の際に、子どもたちが主体的に
参画できる場のつくり方を講義・実
習で学びます。▶日時：3月14日㈯
午後2時〜5時▶場所：勤労福祉会館
▶講師：NPO法人コドモ・ワカモノ
まちing代表理事／星野諭▶定員：
50名（申込順）▶申込：電話または
ファクス、電子メールで①講座名②
住所③氏名（ふりがな）④電話番号
を、練馬まちづくりセンター☎
3993-5451 FAX 3993-8070 machi
@nerimachi.jp　※手話通訳・保
育室（1歳以上の未就学児対象）を利
用したい方は、3月3日㈫までにそ
の旨もお知らせください。

知って使う！
香りを楽しむ柔軟剤
　▶日時：3月3日㈫午前10時〜11時
50分▶場所：石神井公園区民交流セ
ンター▶内容：柔軟剤の香りの成分や
効用などを学ぶ▶講師：洗剤・環境科
学研究所事務局次長／長谷川治▶定
員：50名（申込順）▶申込：3月2日㈪ま
でに電話で消費生活係☎5910-3089　
※保育室（1歳以上の未就学児対象）
を利用したい方は、2月23日㈪まで
に併せて申し込んでください。

区民のひろば
◦この欄は、区民の方の自主的
なサークル活動などを紹介して
います。区の事業ではありませ
んので、内容などの確認は当事
者間でお願いします。
◦記事中の会場は主催者が利用
を予定しているものです。
▶問合せ：広報係☎5984-2690

広告
※広告の内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは広報係☎5984-2690。

個人情報が含まれているため、
「区民のひろば」（サークル
紹介）については、削除して
あります。
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広告 介護付有料老人ホーム 東京都指定特定施設入居者 
生活介護事業者（一般型） ホーム見学・体験入居 受付中！ 担当 : 小林までお気軽にどうぞ 

●広報ねりま1月21日 原稿 
・黒の外枠サイズ 

介護付有料老人ホーム 

チャームスイート石神井公園 

ホーム所在地：練馬区高野台5-13-7 
         西武池袋線「石神井公園」駅 徒歩約11分(約880ｍ) 

直通TEL：03-5923-1391  

案 

広告  ※広告の内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは広報係☎5984-2690。

狂
言
は“
人
間
賛
歌
”の
劇

野
村 

万
作 

さ
ん

狂
言
師

〜人が地域を育て、地域が人を育てる〜
びと

23
　
練
馬
に
住
ん
で
40
年
以
上
に
な
る

野
村
万
作
さ
ん
に
、
練
馬
区
と
の
縁

か
ら
伺
い
ま
し
た
。

　
「
子
ど
も
の
頃
住
ん
で
い
た
椎
名

町
に
練
馬
か
ら
農
家
の
方
が
よ
く
来

て
い
た
の
で
、
練
馬
に
は
愛
着
が
あ

る
ん
で
す
よ
。
結
婚
を
機
に
、
大
泉

学
園
に
家
を
構
え
、
一
度
文
京
区
に

移
り
ま
し
た
が
、
そ
の
後
、
み
ど
り

豊
か
な
石
神
井
公
園
に
稽
古
場
兼
自

宅
を
構
え
ま
し
た
」

　
練
馬
区
と
の
文
化
的
な
つ
な
が
り

が
で
き
た
の
は
、
昭
和
58
年
に
練
馬

文
化
セ
ン
タ
ー
の
こ
け
ら
落
と
し
公

演
を
し
て
か
ら
。以
来
、同
セ
ン
タ
ー

で
毎
年
公
演
を
開
催
し
、
平
成
23
年

に
は
名
誉
館
長
に
就
任
し
ま
し
た
。

　
練
馬
文
化
セ
ン
タ
ー
で
催
さ
れ
る

演
劇
や
落
語
を
観み

た
い
も
の
の
、
時

間
に
余
裕
が
な
い
の
が
悩
み
と
言
う

万
作
さ
ん
。
狂
言
を
観
る
時
に
は
、

先
入
観
を
な
く
し
て
、
リ
ラ
ッ
ク
ス

し
て
楽
し
ん
で
ほ
し
い
と
言
い
ま
す
。

　
「『
狂
言
は
予
備
知
識
が
な
い
と
わ

か
ら
な
い
』な
ん
て
思
わ
な
い
で
く

だ
さ
い
。
最
初
に
解
説
が
あ
り
ま
す

か
ら
、
面
白
さ
が
わ
か
る
と
思
い
ま

す
よ
。
狂
言
は
喜
劇
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
表
面
だ
け
を
観
て
笑
う
も

の
で
も
、
緊
張
し
て
観
る
も
の
で
も

あ
り
ま
せ
ん
。
よ
く
言
葉
を
聴
い
て

味
わ
っ
て
み
る
と
、
日
本
の
伝
統
的

な
豊
か
な
感
性
が
感
じ
ら
れ
る
で

し
ょ
う
」

　
狂
言
は
室
町
時
代
の
現
代
劇
で
、

人
間
の
長
所
や
短
所
、
誰
も
が
持
つ

欲
望
な
ど
が
描
か
れ
ま
す
。

　
「
一
方
的
な
目
線
で
描
か
れ
た
劇

じ
ゃ
な
い
。日
本
人
が
作
っ
た“
人
間

賛
歌
”の
劇
な
ん
で
す
」と
、万
作
さ

ん
は
狂
言
の
魅
力
を
表
現
し
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
狂
言
に
親
し
ん
で

く
れ
る
よ
う
、
万
作
さ
ん
を
中
心
に

公
演
を
行
う「
万
作
の
会
」で
は
、

区
内
の
小
学
生
を
対
象
に
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
「
将
来
、
日
本
語
の
美
し
さ
を
感

じ
、
美
し
く
正
確
に
し
ゃ
べ
れ
る
よ

う
に
な
る
こ
と
が
大
切
な
ん
で
す
。

私
も
20
〜
30
代
の
頃
は
学
校
公
演
に

力
を
入
れ
て
い
ま
し
た
。
先
生
方
も

熱
心
で
、
子
ど
も
た
ち
は
狂
言
を
観

て
、
い
い
笑
い
方
を
し
て
く
れ
た
な

あ
と
思
い
出
し
ま
す
」

　
そ
う
語
る
姿
は
、
朗
ら
か
な
が
ら

も
、
狂
言
へ
の
情
熱
に
あ
ふ
れ
て
い

ま
す
。

　
狂
言
に
は
今
で
は
わ
か
り
に
く
い

昔
の
言
葉
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

感
情
を
誇
張
し
て
表
現
す
る
た
め
、

雰
囲
気
は
つ
か
み
や
す
い
も
の
で
す
。

　
「
舞
台
装
置
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

登
場
人
物
が
ゆ
っ
く
り
舞
台
を
一
周

し
て『
さ
て
も
さ
て
も
、
に
ぎ
や
か
な

こ
と
じ
ゃ
』と
言
え
ば
、
都
の
風
景

が
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
で
し
ょ
う
。
想

像
力
で
成
り
立
つ
世
界
な
ん
で
す
」

　
実
演
し
な
が
ら
わ
か
り
や
す
く
解

説
し
て
く
だ
さ
る
万
作
さ
ん
は
一
方

で
、
た
く
さ
ん
の
お
弟
子
さ
ん
を
教

え
る
、
師
匠
と
し
て
の
顔
も
あ
り
ま

す
。

　
「
弟
子
に『
は
じ
め
か
ら
上
手
に

や
っ
て
ほ
し
い
』と
は
思
っ
て
い
ま

せ
ん
。
20
代
な
ら
20
代
、
30
代
な
ら

30
代
と
階
段
を
少
し
ず
つ
の
ぼ
る
も

の
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
年
齢
に
ふ
さ

わ
し
い
こ
と
を
、
き
っ
ち
り
と
や
っ

て
く
れ
れ
ば
そ
れ
で
い
い
。
年
齢
に

ふ
さ
わ
し
い“
質
”を
問
う
ん
で
す
」

　
ひ
と
言
ひ
と
言
に
、
芸
の
道
を
追

求
し
て
き
た
か
ら
こ
そ
の
言
葉
の
重

み
を
感
じ
ま
す
。

　

4
月
14
日
㈫
に
練
馬
文
化
セ
ン

タ
ー
で
公
演
が
あ
り
ま
す
。
野
村
万

作
さ
ん
の
狂
言
の
世
界
に
浸
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。

狂言「棒縛」の舞台より

のむら まんさく　昭和6年、六世野村万蔵の次男と
して生まれる。3歳で初舞台。平成19年に人間国宝
（重要無形文化財保持者）、平成20年に練馬区名
誉区民。芸歴80年を超えてもなお、精力的に舞台を
こなしている。

プ ロ フ ィ ー ル

練馬区観光協会ホームページで連載中の
「ねりま人」を再編集して掲載しています。

※4月14日の公演についての問い合わせは、
　練馬文化センター☎3948-9000（午前10時〜午後5時）。問合せ  練馬区観光協会☎5984-1032

（http://www.nerima-kanko.jp/）

練馬文化センターのロビーに飾られている狂言の衣装

長
年
に
わ
た
る

練
馬
区
と
の
縁

狂
言
の
魅
力
と
は

子
ど
も
た
ち
に
狂
言
に

親
し
ん
で
も
ら
う
た
め
に

狂
言
の
師
匠
と
し
て
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