
▲令和 7 年度がんフォト＊がん 

ストーリー共催写真展 

 
 

 がん征圧月間イベント 

もっと知ってほしい“がん”のこと 

写真展・パネル展・相談会・講演会を開催 

と き 

写真展・パネル展 ９月 28日（月）正午 から 10月４日（日）午後 4時まで 

相談会      ９月 30日（水）午前 10時から正午まで 

講演会      10月３日（土）午前 10時から午前 11時まで 

と こ ろ 

写真展・パネル展 練馬区役所本庁舎１階アトリウム（豊玉北 6-12-1） 

相談会      同上 

講演会      練馬区役所地下多目的会議室 

区は、28日（月）から、がんを身近なものとして感じてもらうため、 

写真展・パネル展を開催する。 

写真展は、患者支援団体のがんフォト＊がんストーリーと共催で行 

う。がん経験者やその家族、友人、医療従事者が、がんと向き合う中 

で感じた「いいね」な瞬間をショートメッセージとともに展示する。 

パネル展では、がんについての相談先を広く周知するため、区内唯 

一のがん相談支援センターがある順天堂練馬病院や近隣の医療機関で 

の取組等を紹介する。 

30日（水）には、療養に関することや、ウィッグや爪のケアに関す 

ること等の相談会を開催する。 

10月３日（土）には、順天堂練馬病院がん治療センター医師による講演会も開催する。 

 

【写真展およびパネル展】 

日時：9月 28日（月）正午 から 10月 4日（日）午後 4時まで 

場所：練馬区役所本庁舎 1階アトリウム 

写真展テーマ：「今日のわたしに、いいね。」 

 パネル展テーマ：「もっと知ってほしい、がんのこと。」 

 

【相談会】 

日時：9月 30日（水）午前 10時から正午まで 

場所：区役所本庁舎１階アトリウム 

●ネイル体験・ウィッグ展示・個別相談 

    がん治療により爪の障害が生じることがある。アピアランス（外見）ケアとして治療前から 

治療後の爪のケアを体験できる。 

協力：一般社団法人アピアランス・サポート東京 

●乳がん触診体験  

乳がん触診モデルを使って、見た目の変化や、しこりの感触などの体験ができる。 

    協力：ピンクリボン in NERiMA 

●療養に関する個別相談 

協力：順天堂練馬病院がん相談支援センター看護師 

 

【講演会】 

日時：10月 3日（土）午前 10時から午前 11時まで 

場所：練馬区役所地下多目的会議室 

 

練馬区プレスリリース  送付日 2026年（令和８年）９月２４日 



●第１部 講演会「がんと診断されたあなたに知ってほしいこと」 

    時間：午前 10時から午前 10時 50分（要申込※定員 50名） 

    講師：順天堂大学医学部附属練馬病院 がん治療センター長 田邉 豊 医師 

●第２部 オトフォト 

写真展で募集した作品のスライドムービー上映会 

    時間：午前 11時から午前 11時 30分 

    協力：がんフォト＊がんストーリー 

 

【協力団体】 

・がんフォト＊がんストーリー 

 がん経験者や家族友人、医療従事者を様々な形でサポートし、また、社会に対してがんや、がん患者

への理解促進につながる活動をすることを目的に活動。投稿型のオンライン写真展やがんに関連する

イベントの開催・参加を通して、患者や家族、関係者、社会に向けた情報発信をしている。 

 

・一般社団法人アピアランス・サポート東京 

  専門的な知識と経験をもつアドバイザーが在籍。抗がん剤や放射線治療、脱毛にともなう外見変化

へのケアなどをアドバイスし、治療中・治療後のより良い生活をサポートしている。 

 

 ・ピンクリボン in NERiMA 

  練馬区で活動する患者団体。乳がんになった方が地域の中で孤立せずに日常を取り戻せるようなサ

ポート、乳がんの早期発見・早期治療のための検診の呼びかけ、乳がんへの理解につながるキャンペー

ンを行っている。 

 

【区の取組】 

区は、がん患者支援に携わる区内関係機関やがん患者団体から構成される「練馬区がん患者等支援連

絡会」を設置し、がん患者等への支援策を検討するため意見交換を行っている。支援の一環として、令

和６年５月から「がん患者ウィッグ等購入費用助成事業（現・がん患者等アピアランスケア費用助成事

業）」を開始し、利用者から「治療の励みになる」等、大きな反響があった。 

また、ニーズ調査の結果から、専門家や行政に相談を利用しなかった理由に「情報がなく利用方法が

わからない」が多く挙げられたことを踏まえ、身近な相談先の情報をまとめた「練馬区がんサポートブ

ック」を作成。区内外のがん相談支援センターの情報を充実させて配布している。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ】練馬区 健康推進課 健康づくり係   電話 ０３－５９８４－４６２４ 

▲アピアランスケア費用助成事業 ▲練馬区がんサポートブックより 


