
練馬区プレスリリース  送付日 2026年（令和８年）７月23日 
 

 
練馬で虫捕りを楽しもう！ 

中里郷土の森で「はっけん！練馬の虫展」開催 

と き ７月22日(水)から８月31日(月)まで 

と こ ろ 区立中里郷土の森（大泉町１-51-２） 

区立中里郷土の森では、８月 31 日まで、「はっけん！練馬の虫展」を

開催します。 

本企画展では、園内の学習棟で身近に見られる虫に隠された「発見」

を紹介する展示を楽しんだ後、外に出て虫を捕まえ、じっくり観察する

ことで、身近に隠された「発見」を実際に体感することができます。 

また、虫を１種類捕まえるごとにカードが１枚もらえ、複数枚集めると景品がもらえる参加

型企画「虫捕りカード」も実施します。 

常駐している自然解説員が、虫捕りや種名調べのサポートをするので、虫捕りが初めての方

にもおすすめの企画展です。 

 

【夏の企画展「はっけん！練馬の虫展】 

日 時：７月22日(水)～８月31日(月) 

料 金：無料（虫捕り網等観察道具の無料貸出あり） 

 

【区立中里郷土の森について】 

100年以上前からある貴重な屋敷林を活かした緑地で、練馬のみどりや

生き物と直接触れ合いながら学べる体験型施設として、平成29年３月に開

園しました。 

園内の「森の学習棟」では、常駐の自然解説員とともに、練馬の自然や

生きものを楽しく学べる自然体験プログラムを実施しています。（毎週日

曜開催） 

 

開園時間：３～９月 午前９時～午後５時 

10～２月 午前９時～午後４時30分 

※入園無料 

休 園 日：火曜（祝休日の場合はその翌平日）・年末年始 

面  積：約2,500㎡ 

アクセス：西武池袋線大泉学園駅北口から西武バス和光市駅南口行き 

「北大泉」下車 徒歩５分 

ホームページ：https://www.ces-net.jp/nakazato/ 

 

 

 

【問い合わせ】練馬区 みどり推進課 施設係  電話：０３－５９８４－１６６４ 

▲園内マップ 

▲虫捕りカード景品（一部） 

https://www.ces-net.jp/nakazato/

