
 

練馬区プレスリリース  送付日 2026年（令和８年）３月 13日 

 

 ～遊ぶ・知る・つながる～ 

「ねりまママパパてらす 子育て応援フェス 2026」 

を開催！ 

と き ３月２１日（土） 午前 10時～午後３時 

と こ ろ 練馬区立区民・産業プラザ Coconeri３階（練馬 1-17-1） 

 区は、21日（土）、練馬区立区民・産業プラザCoconeriで、「遊ぶ・知る・つ 

ながる」をテーマに、「ねりまママパパてらす 子育て応援フェス2026」を開催し 

ます（入場無料・予約不要）。 

 地域とのつながりを広げ、子育てを支え合えるよう、子育て支援団体や地域 

で活動する保護者などが集まる、今回が初開催の交流イベントです。ワークシ 

ョップやステージショー、飲食販売などがあり、小学生以下のお子さんと一緒 

に楽しみながら、どなたでも参加できます。 

 区担当者は「イベントへの参加を通じて、安心して子育てができるまち「ねり 

ま」を感じて欲しい」と話しました。 

 

【開催日時・場所】 

日時：３月 21日（土） 午前 10時～午後３時 

場所：練馬区立区民・産業プラザ Coconeri３階（練馬 1-17-1） 

【イベント内容】 

① 講座・展示・ワークショップ 

楽しく体験して学べる、親子向けワークショップや子育て講座、 

子育て支援団体の展示など 

② 子どもの遊び場 

夢中になって遊べる、子ども縁日やアート体験など 

③ ステージショー 

歌ったり、体を動かしたりして楽しめるステージショー 

④ 飲食販売 

おにぎりや焼き菓子などを販売 

【ねりまママパパてらすについて】 

 ねりまママパパてらすは、昨年度開催した「区長とともに練馬の未来を語る会」をきっかけに、区民と

の対話から生まれた、今年度から開始した新たな取組です。 

 子育て中のママやパパが講師となり、子ども・子育て家庭向けに実施する自主講座などの運営費を補

助しています。ママやパパの自主的な活動を支援することで、子育て家庭が地域の身近な場所で気軽に

交流や相談などができる居場所を充実し、地域で子育てを支え合う環境を整備します。 

さらに、地域で活躍するママやパパのつながりが広がるよう、子育て支援団体などが参加する交流イ

ベントを開催しています。 

【主催】 

 ねりまママパパてらす交流イベント実行委員会・練馬区 

【問合せ】 

練馬区 こども施策企画課 こども施策担当係   電話 ０３－５９８４－１３０６ 

▲イベントチラシ 

▲ロゴ 

▲区ＨＰ 

初開催！ 


