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～介護人材の確保・育成・定着を目指して～ 

外国人介護職員向け交流会を開催しました 

と き ２月１日（日）開催 

と こ ろ 区民・産業プラザ３階 ココネリホール（練馬 1-17-1） 

区は、１日、区内の介護・障害福祉サービス事

業所や病院で働く外国人介護職員向けの交流会

を開催した。 

事業所内での意思疎通が難しいと感じること

が多い外国人介護職員が、地域で孤立することな

く、安心して働き続けられるよう親睦を図ること

を目的に、今年度から新たに開始した。 

当日は、外国人介護職員17名、日本人職員９名、

光が丘福祉専門学校の学生18名が参加した。介護

職に就いた理由や母国の介護の話などをテーマにグループで話す「介護トークすごろく」を実施する

など、会場は大いに盛り上がった。 

高齢社会対策課の吉川課長は、「介護の現場を支える多様な人材の参入と活躍を促進するため、光

が丘福祉専門学校と連携し、様々な事業を行っている。引き続き、介護人材の確保・育成・定着のた

め、様々な支援に取り組んでいく。」と語った。 

 

【参考】 

１ 光が丘福祉専門学校（介護福祉士養成施設）について 

令和７年４月、練馬光が丘病院跡施設に光が丘福祉専門学校を開設した。区は、運営法人と協定細 

目を締結し、卒業後の区内介護事業所等への就職、定着を支援するため、都の修学資金貸付制度の活 

用、学生と区内事業所の面接会を行い、マッチングを支援している。 

 

(1) 運営法人 学校法人 慈誠会学園 

(2) 所 在 地 練馬区光が丘二丁目 11番１号 

（光が丘医療福祉プラザ１階） 

(3) 定 員 １学年 40名（昼間２年制） 

(4) 在 籍 数 １年生 19名（令和８年２月１日現在） 

 

 

２ 区の主な取組 

⑴ 介護福祉士国家試験対策講座の実施 

７年 10 月から８年１月に、光が丘福祉専門学校内において、区内で働く外国人介護職員向け 

に介護福祉士国家試験対策講座を開催した。介護福祉士を目指す 16名が受講した。 

▲ イベント当日の様子 

▲光が丘福祉専門学校の授業の様子 



⑵ マッチング支援事業 

学生と区内事業所をつなぎ、卒業後の就職を支援する「マッチング支援事業」の参加事業所の募 

集を２月 10 日から開始する。 

⑶ 学生用宿舎の家賃補助 

光が丘福祉専門学校の入学者確保のため、運営法人が宿舎を借り上げる経費の８分の７（月額上 

限５万円）を区が補助する「宿舎借り上げ支援事業」を実施している。 

 

 

 

【問合せ】 

練馬区 高齢社会対策課 計画係   電話 ０３－５９８４－４５８４ 


