
練馬区プレスリリース  送付日 2022 年（令和４年）９月 28 日 

 

 ひとり親家庭ニーズ調査の結果を公表 
～地域で孤立化する世帯が増加、 

新型コロナによる減収から回復していない世帯が 25％～ 
区は、本年４月から５月にかけて実施した「ひとり親家庭ニーズ調査」の結果を公表した。 

この調査は、ひとり親家庭の就労や子育て等における課題や支援ニーズを把握し、ひとり

親家庭の自立に向けた支援を充実するためのもので、初回調査を平成28年度に実施した。 

今回の調査は、区内在住の約4,300世帯のひとり親家庭を対象に、新型コロナウイルス感染

症が生活・就労・子育てに与えた影響などを今後の施策に反映するため、６年ぶりに２回目

の調査を行った。 

 調査の結果、親と同居する世帯の減少など、ひとり親家庭の地域での孤立化が進んでいる

可能性や、コロナ禍で減収し回復していない世帯が約25％いるなど、新型コロナによる経済

的影響が明らかになった。 

 調査結果を踏まえ、区では、令和５年度からの施策の充実を目指す。 

 

【調査概要】 

・調査対象：練馬区在住の児童育成手当受給世帯 4,369 世帯（令和４年４月時点） 

・調査方法：郵送による配布、郵送またはオンラインによる回収 

・調査期間：令和４年４月 25 日～５月 24 日 

・回答状況：1,614 件（回答率 36.9％） 

 

【報告書の閲覧場所】 

 ・区ホームページ 

  https://www.city.nerima.tokyo.jp/kusei/tokei/oshirase/needshoukokusyo.html 

 ・区立図書館（南大泉図書館分室を除く）、区民情報ひろば 

  10 月３日（月）から閲覧できます 

 

【参考：練馬区ひとり親家庭自立応援プロジェクト】 

平成 28 年度に実施した「ひとり親家庭ニーズ調査」の結果をもとに、生活・就労・子育ての

３つの支援を組み合わせて提供する「ひとり親家庭自立応援プロジェクト」を平成 29 年度に開

始。総合相談窓口の設置のほか、就労支援、資格取得支援、学習支援、養育費確保支援、各種セ

ミナー等を実施している。 

 

【問合せ】練馬区 生活福祉課 ひとり親家庭支援係 電話０３－５９８４－１３１９ 

https://www.city.nerima.tokyo.jp/kusei/tokei/oshirase/needshoukokusyo.html

