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講演会「どの人もどの人も自分らしく 

      ～感謝と喜びを渡す生き方働き方～」 

ねりまフォーラム2019男女共同参画の集い 

と き 10月５日（土）午後２時～午後４時（午後１時30分開場） 

と こ ろ 区立生涯学習センター（豊玉北６丁目８番１号） 

区は、５日、生涯学習センター（豊玉北６丁目）で、「ねりまフォーラム2019男

女共同参画の集い」を開催する。 

ねりまフォーラムは、男女共同参画社会の実現について考えてもらうことを目的

に、区民が組織する実行委員会が企画・運営し、講演会を開催する協働事業。今年

で29回目。 

今年のテーマは「どの人もどの人も自分らしく」。 

講師には、笑い文字（満面の笑顔で構成された筆文字）の創始者であり、日本郵

便発行の各種切手デザインを始め、日本郵便本社、行政、教育現場などで研修講座

を開催している、廣江まさみさん（笑い文字普及協会代表理事）を迎え、「笑い文

字」の実演と「笑い文字」から広がる生き方、働きについて講演する。 
▲チラシ 

 

【講演会「どの人もどの人も自分らしく」】 

日時：10月５日（土）午後２時～４時（午後１時30分開場） 

会場：区立生涯学習センター 

講師：一般社団法人笑い文字普及協会代表理事 廣江まさみさん 

定員：300名（先着順）※手話通訳あり 

※詳細はホームページをご覧ください。 

https://www.city.nerima.tokyo.jp/kusei/keihatsu/oshirase/nerimaforum2019.html 

 

【参考】講師 廣江まさみ（ひろえまさみ）さんプロフィール 

  笑い文字創始者。（一社）笑い文字普及協会代表理事。笑い文字は満面の笑顔で構成された

筆文字。2014年に協会を設立し、「感謝と喜びの循環する世界を作る」を理念に、誰でも書いて

渡す筆文字コミュニケーションを普及する。「協会アワード2018」において文部科学大臣賞受

賞。主婦層から企業研修まで講座受講者3万人。日本郵便切手多数制作。著書５冊。 
 

著 書『感謝と喜びが伝わる笑い文字練習帳』（かんき出版） 

『遠慮なく幸せになればいい』（かんき出版） 

『笑い文字見本集 幸せを引き寄せる言葉たち』（講談社)等  

 

【問い合わせ】練馬区 人権・男女共同参画課 男女共同参画係 電話 03-5984-4518 

▲チラシ 

▲昨年の様子 

▲廣江まさみさん 

事前のお知らせ

https://www.city.nerima.tokyo.jp/kusei/keihatsu/oshirase/nerimaforum2019.html

