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順天堂大学医学部附属練馬病院と連携し、 

“がんを知る”、“がんと生きる”をテーマに 

「写真展」＆「出張講座＆交流会」＆「がんコラム」を実施 

と き 

① 「写真展」８月 31日（土）から９月 13日（金） 

② 「出張講座＆交流会」９月７日（土）午前 10時から午後４時 

③ 「がんコラム連載」９月 20日（金）（予定） 

と こ ろ 

① 練馬区役所本庁舎 2階通路掲示板（東側）、保健相談所（６か所）、 

順天堂大学医学部附属練馬病院、南大泉図書館 

② 南大泉青少年館（南大泉 1-44-7 南大泉図書館２階） 

③ 練馬健康管理アプリ「ねりまちてくてくサプリ」内 

区は、９月のがん征圧月間に合わせ、がん診療連携拠点病院であ

る順天堂大学医学部附属練馬病院(以下、順天堂練馬病院)等と協力

し、「がんを知る」、「がんと生きる」をテーマに３つの事業を実施す

る。 

順天堂練馬病院で月１回程度開催する「緩和ケア交流会」では、

がん患者や家族などから提供された写真にコメントを付けて展示し

ている。大きな反響があることから、病院以外の区立施設等に拡大

し写真展を実施する。 

９月７日（土）には、南大泉図書館で順天堂練馬病院による「出

張講座＆交流会」を開催。親子を対象にした「おはなし会～子ども

と一緒に楽しめるカラダのこと」や順天堂練馬病院のがん医療チー

ムによるシンポジウムを実施する。 

また、区の健康管理アプリ「ねりまちてくてくサプリ」内で、順

天堂練馬病院の監修のもと、がんを経験した区職員によるがんコラ

ムを掲載する。 

区担当職員は、「がんは誰でもなる可能性がある病気。写真展やシンポジウムをきっかけに、がん

のことを知ってもらいたい。また、自分や家族の健康を振り返るきっかけにしてもらえれば」と話を

している。区は、今後も順天堂練馬病院と協力し、がんに関する周知啓発に力を入れていく。 
 

 

【写真展について】 

 がん患者や家族、医療関係者から順天堂練馬病院に提供があった写真に、撮影した本人の名前や病名、コ

メント等を付けて展示する。 

期 間：８月 31日（土）～９月 13日（金） 

場 所：練馬区役所本庁舎２階通路掲示板（東側）、保健相談所（６か所）、 

順天堂大学練馬病院、南大泉図書館 

展示物 

・写真のテーマ「自分の好きなもの」「治療中のある一場面」 

・がん検診やがん相談窓口、緩和ケアの紹介パネルの展示 

※本庁舎２階通路掲示板（西側）のみ、緩和ケア交流会に協力しているがん患者支援団体の方の 

インタビュー内容をパネル展示する。 
 

  

▲写真展の展示物 

事前のお知らせ 



【出張講座＆交流会について】 

事業名：がんを知る。ねりまで自分らしく過ごすために。 

～いまからできるカラダ・ココロ・生活を整えるコツ～ 

 日 時：９月７日（土）午前 10時～午後４時 

 場 所：南大泉青少年館（南大泉 1-44-7） 

 内 容：第１部「おはなし会 

～子どもと一緒に楽しめるカラダのこと＆ママパパのなんでも相談会」 

     時間：午前 11時～午後０時 30分 

     対象：親子 

     内容：「カラダ」をテーマにした絵本のよみきかせやパネルシアター 

     その他：当日受付、無料 

     第２部「順天大学練馬病院がん医療チームによるシンポジウム 

～がんってなに？いま自分にできること。」 

      時間：午後２時～午後３時 

      対象：一般 

      内容：がんのこと、がん予防のこと、現在のがん治療等 

         ※終了後、医療チームとの交流会を実施 

      定員：先着 40名（事前申込・無料） 

      申込：８月 16日(金)から、南大泉図書館のカウンターまたは電話(03-5387-3600)で受付 

 

    ※おはなし会、シンポジウムのほか、写真展、動画放映、がんに関する資料を展示する。 

 

【がんコラムについて】 

がんを経験した区職員によるがんコラムを順天堂練馬病院監修のもと、練馬健康管理アプリ「ねりまちて

くてくサプリ」にて連載。 

内容：がんとはどんな病気か、告知や治療のこと、食事や運動など生活のことなど、がん患者の視点に立っ

たコラムを掲載する。 

 

【参考１】「緩和ケア交流会」について 

  順天堂大学練馬病院の緩和ケア室が、がん患者や家族の交流、がんに関する啓発行うため、院内にて毎

月１回程度開催。今年度より、練馬区健康推進課が後援している。 

内容：がんに関するミニ講座・写真展・交流スペース・ボランティアによるアロマハンドトリートメント 

対象：がん患者や家族、友人、知人など通院の有無にかかわらず、誰でも参加可 

次回：８月 28日（水）（予定） 

 

【参考２】練馬区の平成 29年度のがん検診受診率について 

 乳がん検診 23.9％、大腸がん検診 22.6％、子宮がん検診 16.2％、肺がん検診 10.3％、胃がん 7.0％ 

 ※対象年齢人口率を用いて算出 

 
 

【参考３】９月がん征圧月間について 

 対がん協会が、昭和 35 年から毎年９月を「がん征圧月間」と定めた。がんと、その予防についての正しい

知識の徹底と早期発見・早期治療の普及に全国の組織をあげて取り組んでいるもの。 

 

【問い合わせ】 

・写真展・パネル展について、ねりまちてくてくサプリについて 

練馬区 健康推進課 健康づくり係 電話 03-5984-4624 

・緩和ケア交流会、出張講座＆交流会の「シンポジウム」の内容について 

順天堂大学医学部附属練馬病院 緩和ケア室 電話 03-5923-3111(代表) 

・出張講座＆交流会の「おはなし会」全般について、「シンポジウム」の申込について 

                         練馬区 南大泉図書館 電話 03-5387-3600 


