
 
練馬区プレスリリース  送付日 ２０１９年（平成３１年）２月２７日 

区長室 広聴広報課 広報戦略係  電話 ５９８４－２６９３ 
 

 

  

自然豊かなみどりを活用した移動型外遊びの場提供事業 
「森のたんけん隊 おひさまてくてく」を開催 

と き ３月６日(水)  午前の部 午前 10 時～午後１時  午後の部 午後 2 時～3 時 30 分 

と こ ろ 稲荷山憩いの森 （土支田 4－14 ） 

区では、来月６日（水）、稲荷山憩いの森で、親子が

プレーリーダーと移動しながら遊ぶ「森のたんけん隊 

おひさまてくてく」を初めて開催する。 

この事業は、子どもたちが自然を五感で体感すること

で、主体性や想像力、思考力、コミュニケーション能力

などを育むことを目的に実施するもの。「プレーパー

ク」や「こどもの森」を運営している NPO 法人が区の補

助を受けて試行する。 

地域にある自然豊かな広大な森で、幼児と保護者が一

緒に遊ぶ外遊び事業は 23 区でも珍しい取り組み。 

区の担当者は、「普段の暮らしの中ではなかなか触れ

ることのできない豊かな自然と親しむ貴重な体験を通じ

て、様々な刺激を受けてほしい」と話している。 

 

 

【開催概要】 

日 時：平成 31年３月６日（水） 小雨決行  ※悪天候の場合は 13日（水） 

午前の部 午前 10 時～午後１時 

午後の部 午後２時～３時 30 分 

場 所：稲荷山憩いの森 22,374 ㎡（土支田４－14） 

対 象：おおむね３歳以上の未就学児とその保護者 

定 員：各回 20組（すでに申込は終了） 

参加費：無料 

運営主体：NPO 法人あそびっこネットワーク 

 

【参考】「外遊び」の場の提供事業 

区では、家庭での子育てを応援するため、みどり豊かな区の特性を生かした外遊びの場の提供事

業として、公園で定期的に開催する「おひさまぴよぴよ」と「プレーパーク」を実施している。 

また平成 27 年４月には、穴掘りや木登りなどの冒険遊びを楽しめる、「自然×冒険×交流」をコ

ンセプトに掲げる都市公園「こどもの森」を整備した。 

 

 

【問合せ】 

練馬区 子育て支援課 子ども育成係  電話０３－５９８４－５８２７ 

事前のお知らせ 
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