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「小１の壁」を乗り越え、保護者の不安を解消！ 

～「小学生放課後の居場所説明会」を初開催～ 

と き １０月６日（土）～ 

と こ ろ 区内２０会場で開催（予定） 

 

区は、６日から、児童館や学童クラブで、来年度小学１年生となる

保育園児保護者などを対象に「小学生放課後の居場所説明会」を初め

て開催している。 

放課後の過ごし方について、保護者の不安を解消するのに加え、学

童クラブ以外にも多くの選択肢があることを紹介するために実施す

るもの。地域の子どもたちの実情を熟知した児童館長が、放課後の居

場所となる様々な施設での過ごし方を説明する。 

参加した保護者からは「学童クラブの申請時期も近づいてきてい

て、今回参加して、春からの放課後の過ごし方について実感がわいて

きた。学童クラブだけでない放課後の過ごし方を知ることができ、大

変ためになった。」との意見があった。 

今後、11 月 17 日までの日程で、区内 20 会場、21 回の説明会を開

催する予定である。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

【「小１の壁」に対する保護者の不安】 

初めて小学校入学となる家庭では、子どもを取り巻く環境の変化に直面して、大きな不安を

抱えている。放課後の過ごし方についての疑問や質問に答えることで、保護者の不安を解消し、

安心して小学校入学を迎え、その後の見通しも立てやすくしようとする試みである。 

 

 

【放課後の過ごし方における選択肢の提供】 

学童クラブに入会するものの、家庭の状況の変化や児童の成長に伴い、放課後に塾に通った

り、友人と過ごす時間が増えたりするなどして、年度途中に退会する児童も多い。そこで、区

では、各家庭の状況や子どもに合った放課後の過ごし方を保護者が選択できるように、学童ク

ラブ以外にも、児童館、地区区民館、全小学校にある学校応援団ひろば、現在展開中のねりっ

こクラブ等、様々な放課後の過ごし方の選択肢を提供している。 

 
 

 

 

【問い合わせ】練馬区 子育て支援課 子ども育成係  電話０３－５９８４－５８２７ 

▲６日、栄町児童館で実施

した説明会の様子 


