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中学生が災害時の避難拠点運営を体験！ 

～「ねりま防災カレッジ 中学生向けカリキュラム」を開催～ 

と き  平成 30 年 10 月 13日午後２時 30 分～翌 14 日午前８時まで  

と こ ろ 練馬区立防災学習センター（光が丘６－４－１）および同敷地内体育館 

区は、13日、区立防災学習センター（光が丘６丁目）で、「ねりま防災

カレッジ中学生向けカリキュラム」を開催する。 

過去の地震災害では、避難所になった学校に通う中学生が、物資の運

搬や配布、避難者の受付などの活動を行っている。 

当カリキュラムでは、いざという時に、中学生でも取り組むことがで

きる防災対策に焦点を当てて実施する。 

防災部で活躍する荒川区の中学生を招き、活動内容など災害時に中学

生として担うべき役割について学ぶ。 

また、災害時に要援護者となる外国人が避難してきた場合を想定して 

避難所の運営体験を行う。外国人避難者役の多言語情報支援員の受け入れを、中学生たちが担当し、

ボランティアとしての実体験をしてもらう。 

さらに夜間には、ねりま防災カレッジを修了した方々と一緒に避難拠点の開設訓練を行い、災害を

「他人事」ではなく、「自分事」として取り組むためのスキルを学ぶ。 
 

【カリキュラムの内容（予定）】 

◆１３日（土） 

午後２時 30分  荒川区立第四中学校防災部の活動事例紹介 

午後３時 30分   災害時要援護者（外国の方への対応） 

午後５時 30分  避難拠点夜間訓練 

午後８時 30分  防災体験   

 ◆１４日（日） 

  午前６時 30 分   避難拠点の閉鎖に向けた資器材の撤収 

  午前８時     終了 

 

【申込方法】 

保護者同意のうえ、電話・ファクス・メールにて 

① 講座名「中学生向けカリキュラム」②郵便番号 ③住所 ④氏名 ⑤学校名・学年 ⑥保護者氏名 

⑦ 緊急連絡先 を防災センターまで（先着順） 

 

 

 

【問い合わせ】練馬区防災学習センター 電話０３－５９９７－６４７１ 

事前のお知らせ 

▲昨年の様子 

▲昨年の様子 


