
練馬区 報道連絡メモ  送付日 ２０１５年４月８日 

区長室 広聴広報課 報道係  電話 ５９８４－２６９３   

 

 

家庭での子育てを応援！ 

外遊び事業「おひさまぴよぴよ」を開始します 

 区は、区内の公園を利用した外遊び事業「おひさまぴよぴよ」を、４月14日から区内４カ所の公

園で開始します。これまで屋内で実施していた０～３歳の子どもと保護者が対象の親子事業「ぴよ

ぴよ」を屋外で展開するもので、参加費は無料。 

緑被率が23区で一番である練馬区の豊かなみどりを活用して、公園にある樹木や草・土などの自

然の素材を利用した遊びの場を提供します。屋外での遊びや子ども同士の触れ合いを通じて、子ど

もの心身の発達を促すことが狙い。外遊びリーダーが子どもと保護者の外遊びをサポートします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【対象・事業内容】 

０～３歳までの子どもと保護者を対象とし、外遊びの楽しさを感じることができるよう外遊びリーダーを配

置します。公園にある樹木や草・土といった自然の素材を利用した遊びの場を提供し、屋外での遊びや子ども

同士のふれあいを通じて、子どもの心身の発達を促します。 

また、保護者に対して、子どもの発達や外遊びの効用などの情報提供等を行い、保護者同士の相互交流を行

います。 

 

【実施場所および実施曜日、時間】 

⑴ 区立豊玉公園（豊玉北6-8-3）・・・・・４月14日（火）からの毎火曜 

⑵ 都立光が丘公園（光が丘4-1-1）・・・・４月16日（木）からの毎木・金曜 

⑶ 区立井頭の森緑地（東大泉7-26-8）・・ ４月16日（木）からの毎木曜 

⑷ 区立立野公園（立野町32-1）・・・・・・４月15日（水）からの毎水曜 

いずれも午前９時30分から午後１時30分まで（時間内の出入り自由）  

 

【運営主体】 

 ＮＰＯ法人あそびっこネットワーク（住所：練馬区旭町１－１６－１  ） 

ウェブサイト： http://asobikkonet.com/ 

 

【問い合わせ】練馬区教育委員会事務局  練馬子ども家庭支援センター 管理係 

電話０３-３９９３-８１５５ 

事前のお知らせ 

【おひさまぴよぴよ（イメージ１）】 【おひさまぴよぴよ（イメージ２）】 【おひさまぴよぴよ（イメージ３）】 

http://asobikkonet.com/

