
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練馬区健康づくりサポートプラン 

令和２年度（2020 年度）～令和５年度（2023 年度） 

令和２年（2020 年）３月 

発 行：練馬区健康部健康推進課 

〒176-8501 東京都練馬区豊玉北６丁目 12番１号 

電 話：03-3993-1111（代） 

ＦＡＸ：03-5984-1211 

https://www.city.nerima.tokyo.jp/ 

 

 

  



 

 


