
１　 第１号被保険者数（令和６年３月末現在）、人口（令和６年４月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.1%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和６年３月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,153 4,362 6,825 6,827 4,897 4,715 3,406 22.1%

65歳以上75歳未満 502 470 584 669 411 352 351 4.8%

75歳以上85歳未満 2,074 1,625 2,298 2,046 1,423 1,337 951 19.4%

85歳以上 2,577 2,267 3,943 4,112 3,063 3,026 2,104 62.0%

55 82 92 152 132 100 110

5,208 4,444 6,917 6,979 5,029 4,815 3,516

14.1% 12.0% 18.7% 18.9% 13.6% 13.0% 9.5%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和６年１月利用、３月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計 合 計

9 11 20 1,168 1,359 909 497 346 4,279 4,299

45.0% 55.0% 100% 27.3% 31.8% 21.2% 11.6% 8.1% 100%

23 67 63 45 53 251 251

0 0 0 19 39 62 30 49 199 199

926 992 509 219 90 2,736 2,736

9 9 18 58 68 51 34 24 235 253

18 26 33 28 31 136 136

1 1 98 148 174 112 70 602 603

21 36 20 34 34 145 145

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

区分

受給者数

構成比

合　　　　計 36,908

構　成　比 100%

3,339

21,092

第2号被保険者 723

11,754

区　　分 合　計

第1号被保険者 36,185

69,379

34,013

60,568

　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

介 護 保 険 状 況 報 告 　（３月分）

第1号被保険者数 163,960 人口（外国人含む） 743,428

速報値
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計

1,389 1,848 3,237 5,359 6,114 3,644 2,705 1,798 19,620 22,857

42.9% 57.1% 100.0% 27.3% 31.2% 18.6% 13.8% 9.2% 100%

493 632 1,125 4,470 6,115 4,156 3,465 3,106 21,312 22,437

訪問介護 1,653 2,112 1,185 815 702 6,467 6,467

訪問看護 177 351 528 1,102 1,580 967 704 627 4,980 5,508

訪問入浴介護 0 0 0 2 17 44 95 307 465 465

訪問リハビリ 22 51 73 110 196 130 97 81 614 687

居宅療養管理指導 294 230 524 1,603 2,210 1,830 1,754 1,389 8,786 9,310

159 252 411 1,931 2,246 1,295 789 386 6,647 7,058

通所介護 1,562 1,716 1,022 607 318 5,225 5,225

通所リハビリ 159 252 411 369 530 273 182 68 1,422 1,833

7 7 14 139 271 347 275 188 1,220 1,234

887 1,385 2,272 2,304 3,894 2,266 1,634 1,135 11,233 13,505

福祉用具貸与 847 1,344 2,191 2,228 3,819 2,217 1,595 1,122 10,981 13,172

福祉用具購入 19 24 43 34 42 30 30 11 147 190

住宅改修 21 17 38 42 33 19 9 2 105 143

190 75 265 673 715 584 673 404 3,049 3,314

1,122 1,706 2,828 4,472 5,108 2,751 1,794 1,217 15,342 18,170

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、介護予防・生活支援サービス（総合事業）のみの利用者は、

   「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

114 252 1,001 1,771 1,339 4,477

2.5% 5.6% 22.4% 39.6% 29.9% 100%

27 77 730 1,416 1,114 3,364

83 173 262 334 176 1,028

0 0 1 2 1 4

3 0 4 19 44 70

４  介護予防・生活支援サービス（総合事業※）の利用者数（令和６年１月利用、３月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に、

　　該当すると判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 200 738 1,038 1,976

通所型サービス 364 1,145 1,226 2,735

介護予防ケアマネジメント 2,764

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

区分

受給者数

構成比

介護老人福祉施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため

区分 合 計

特定施設入居者生活介護

介護予防・居宅介護支援※

福祉用具・住宅改修

通所サービス

短期入所

受給者数

構成比

訪問サービス

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計
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