
１　 第１号被保険者数（令和６年１月末現在）、人口（令和６年２月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.1%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和６年１月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,146 4,327 6,835 6,844 4,845 4,708 3,425 22.0%

65歳以上75歳未満 501 462 595 674 404 363 354 4.8%

75歳以上85歳未満 2,087 1,615 2,320 2,072 1,409 1,331 950 19.5%

85歳以上 2,558 2,250 3,920 4,098 3,032 3,014 2,121 61.9%

56 84 94 154 130 94 111

5,202 4,411 6,929 6,998 4,975 4,802 3,536

14.1% 12.0% 18.8% 19.0% 13.5% 13.0% 9.6%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和５年11月利用、令和６年１月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計 合 計

8 9 17 1,201 1,369 928 498 353 4,349 4,366

47.1% 52.9% 100% 27.6% 31.5% 21.3% 11.5% 8.1% 100%

21 72 62 47 53 255 255

0 0 0 19 42 66 30 55 212 212

959 987 523 229 98 2,796 2,796

8 7 15 60 67 50 32 21 230 245

17 32 39 25 30 143 143

1 1 100 146 171 114 67 598 599

23 35 22 29 36 145 145

　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

介 護 保 険 状 況 報 告 　（１月分）

第1号被保険者数 163,934 人口（外国人含む） 741,375

区　　分 合　計

第1号被保険者 36,130

69,672

33,915

60,347

合　　　　計 36,853

構　成　比 100%

3,353

20,993

第2号被保険者 723

11,784

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

区分

受給者数

構成比

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

速報値
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計

1,347 1,841 3,188 5,436 6,082 3,647 2,754 1,828 19,747 22,935

42.3% 57.7% 100.0% 27.5% 30.8% 18.5% 13.9% 9.3% 100%

485 626 1,111 4,510 6,113 4,154 3,553 3,238 21,568 22,679

訪問介護 1,729 2,153 1,208 849 744 6,683 6,683

訪問看護 176 352 528 1,089 1,559 954 712 654 4,968 5,496

訪問入浴介護 0 0 0 2 15 30 98 334 479 479

訪問リハビリ 23 50 73 116 199 113 97 82 607 680

居宅療養管理指導 286 224 510 1,574 2,187 1,849 1,797 1,424 8,831 9,341

147 256 403 1,966 2,269 1,310 832 402 6,779 7,182

通所介護 1,577 1,735 1,043 644 330 5,329 5,329

通所リハビリ 147 256 403 389 534 267 188 72 1,450 1,853

6 16 22 142 275 371 284 182 1,254 1,276

854 1,391 2,245 2,341 3,867 2,265 1,670 1,183 11,326 13,571

福祉用具貸与 808 1,349 2,157 2,279 3,803 2,205 1,631 1,166 11,084 13,241

福祉用具購入 17 17 34 28 36 33 27 14 138 172

住宅改修 29 25 54 34 28 27 12 3 104 158

184 81 265 666 702 593 670 412 3,043 3,308

1,086 1,700 2,786 4,552 5,118 2,756 1,843 1,248 15,517 18,303

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、介護予防・生活支援サービス（総合事業）のみの利用者は、

   「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

111 256 999 1,768 1,359 4,493

2.5% 5.7% 22.2% 39.4% 30.2% 100%

24 74 730 1,435 1,129 3,392

78 179 261 319 173 1,010

1 0 1 2 1 5

3 1 4 20 46 74

４  介護予防・生活支援サービス（総合事業※）の利用者数（令和５年11月利用、令和６年１月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に、

　　該当すると判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 214 768 1,056 2,038

通所型サービス 374 1,130 1,208 2,712

介護予防ケアマネジメント 2,799

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

通所サービス

短期入所

受給者数

構成比

訪問サービス

区分 合 計

特定施設入居者生活介護

介護予防・居宅介護支援※

福祉用具・住宅改修

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

区分

受給者数

構成比

介護老人福祉施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため
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