
１　 第１号被保険者数（令和５年５月末現在）、人口（令和５年６月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.1%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和５年５月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

4,959 4,057 6,985 6,721 4,836 4,648 3,496 21.8%

65歳以上75歳未満 507 434 603 703 415 395 365 4.8%

75歳以上85歳未満 1,972 1,530 2,339 2,057 1,385 1,249 986 19.5%

85歳以上 2,480 2,093 4,043 3,961 3,036 3,004 2,145 61.5%

57 73 106 141 127 88 103

5,016 4,130 7,091 6,862 4,963 4,736 3,599

13.8% 11.3% 19.5% 18.9% 13.6% 13.0% 9.9%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和５年３月利用、令和５年５月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計 合 計

3 6 9 1,163 1,338 844 508 354 4,207 4,216

33.3% 66.7% 100% 27.6% 31.8% 20.1% 12.1% 8.4% 100%

21 79 52 59 53 264 264

0 0 0 16 32 50 33 42 173 173

962 982 489 229 103 2,765 2,765

3 5 8 45 67 39 40 21 212 220

10 20 29 22 25 106 106

1 1 86 134 174 109 71 574 575

23 38 21 28 32 142 142

　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

介 護 保 険 状 況 報 告 　（５月分）

第1号被保険者数 163,460 人口（外国人含む） 740,463

区　　分 合　計

第1号被保険者 35,702

70,705

33,770

58,985

合　　　　計 36,397

構　成　比 100%

3,422

20,762

第2号被保険者 695

11,518

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

区分

受給者数

構成比

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

速報値
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計

1,258 1,680 2,938 5,563 6,009 3,556 2,617 1,808 19,553 22,491

42.8% 57.2% 100.0% 28.5% 30.7% 18.2% 13.4% 9.2% 100%

417 563 980 4,431 5,970 4,023 3,418 3,106 20,948 21,928

訪問介護 1,748 2,170 1,202 849 722 6,691 6,691

訪問看護 153 289 442 1,047 1,501 941 704 606 4,799 5,241

訪問入浴介護 0 0 0 3 29 36 108 316 492 492

訪問リハビリ 16 47 63 107 220 115 96 98 636 699

居宅療養管理指導 248 227 475 1,526 2,050 1,729 1,661 1,364 8,330 8,805

128 209 337 2,122 2,219 1,265 798 409 6,813 7,150

通所介護 1,693 1,690 982 618 343 5,326 5,326

通所リハビリ 128 209 337 429 529 283 180 66 1,487 1,824

3 5 8 154 254 332 265 186 1,191 1,199

843 1,276 2,119 2,412 3,868 2,249 1,647 1,138 11,314 13,433

福祉用具貸与 776 1,236 2,012 2,311 3,762 2,190 1,601 1,122 10,986 12,998

福祉用具購入 23 20 43 56 64 37 32 12 201 244

住宅改修 44 20 64 45 42 22 14 4 127 191

173 85 258 652 648 559 591 413 2,863 3,121

1,016 1,519 2,535 4,727 5,101 2,725 1,800 1,212 15,565 18,100

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、介護予防・生活支援サービス（総合事業）のみの利用者は、

   「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

108 251 1,013 1,774 1,367 4,513

2.4% 5.6% 22.4% 39.3% 30.3% 100%

19 66 720 1,412 1,147 3,364

81 176 284 331 168 1,040

0 0 1 7 7 15

6 3 2 19 39 69

４  介護予防・生活支援サービス（総合事業※）の利用者数（令和５年３月利用、令和５年５月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に、

　　該当すると判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 223 762 995 1,980

通所型サービス 369 1,089 1,087 2,545

介護予防ケアマネジメント 2,754

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

通所サービス

短期入所

受給者数

構成比

訪問サービス

区分 合 計

特定施設入居者生活介護

介護予防・居宅介護支援※

福祉用具・住宅改修

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

区分

受給者数

構成比

介護老人福祉施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため
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