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３ 介護保険事業計画、介護保険運営協議会 

  
（１）介護保険事業計画 

  介護保険事業の円滑な実施を図るため、「練馬区介護保険事業計画」を策定してい 

る。この事業計画は５年を計画期間とし３年毎に見直すことになっており、平成１５ 

年度からの第 2 期計画は練馬区高齢者保健福祉計画と一体的に策定した。 

 

（２）高齢者基礎調査の実施 

  高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画を平成１７年度に見直すにあたって、計画

の基礎資料とするため、平成１６年１１月から平成１７年２月に高齢者基礎調査を実

施した。このうち、介護保険事業計画の策定に関わる調査は、次のとおりである。 

 ① 介護保険サービス利用者調査 

   介護保険要介護認定者で介護保険サービスを利用している６５歳以上の方を無作

為に３,０００人抽出し実施した（回収率 65.3％）。主な調査内容は、介護サービス

の利用状況、介護の状況などである。 

 ② 介護保険サービス未利用者調査 

   介護保険要介護認定者で介護保険サービスを利用していない６５歳以上の方を無

作為に１,５００人抽出し実施した（回収率 60.3％）。主な調査内容は、介護サービ

スの未利用理由、介護の状況などである。 

 ③ これから高齢期を迎える方の調査〈要介護〉 

   介護保険要介護認定者で介護保険サービスを利用している５５～６４歳の方を無

作為に２００人抽出し実施した（回収率 46.5％）。主な調査内容は、介護サービス

の利用状況、住居、健康・医療、生きがい・社会参加意識、就労状況などである。 

 ④ 介護保険サービス事業者調査 

   介護保険サービスを提供している区内の４１６事業者を対象に実施した（回収率 

  65.4％）。主な調査内容は、サービス提供状況、今後の事業拡大意向などである。 

 

（３）介護保険運営協議会 

介護保険事業計画の策定および介護保険の運営に関する重要な事項を審議するた

め、区長の附属機関として介護保険運営協議会を設置している。協議会は、被保険者

代表６名以内、医療保険者の職員代表１名以内、福祉関係団体の職員または従事者代

表５名以内、介護サービス事業者の職員代表６名以内、学識経験者代表２名以内の計

２０名以内で構成される。 

委員の任期は３年で、平成１６年度は第２期の運営協議会となっている。また、平

成１６年度は６回開催し、介護保険の運営および第３期事業計画の策定に向けた諮問

を行い検討事項について審議した。 
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平成 1６年度審議事項 

 開催日 主 な 内 容 

第１回 平成 16年 5月 19日 

１ 委員の交代について 

２ 第２期介護保険事業計画の進捗状況について 

３ 練馬区の介護保険の実施状況について 

４ 平成１６年度主な高齢者サービスについて 

第２回 平成 16年 7月 14日 

１ 第２期介護保険事業計画の進捗状況について 

２ 練馬区の介護保険の実施状況について 

３ 練馬区の高齢者施策について 

第３回 平成 16年 9月 8日 

１ 介護保険制度の見直しに関する意見について 

２ 練馬区の介護保険の実施状況について 

３ 練馬区の高齢者施策について 

第４回 平成 16年 11 月 12 日 

１ 第３期介護保険事業計画策定に向けた諮問に

ついて 

２ 検討の進め方について（第３期介護保険事業

計画に向けた検討事項、国の介護保険制度の見

直し状況等について） 

３ 練馬区の介護保険の実施状況について 

４ 練馬区の高齢者施策について 

第５回 平成 17年１月 28日 

１ 委員の交代について 

２ 第３期介護保険事業計画策定に向けた検討に

ついて（第２期介護保険事業計画の総括、第３

期事業計画策定に向けた基本コンセプト（案）、

国における制度見直しの内容、検討課題「総合

的な介護予防システムの確立について」） 

３ 練馬区の介護保険の実施状況について 

第６回 平成 17年 3月 19日 

１ 第３期介護保険事業計画策定に向けた検討に

ついて（検討課題「介護保険サービスの充実と

新しいニーズへ対応できる仕組みを確立する」） 

２ 介護保険の利用状況等について 

３ 平成１７年度介護保険の運営について 

４ 練馬区の高齢者施策について 
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練馬区介護保険運営協議会委員 

 

会長 町田 英一    会長代理 鎌田 ケイ子 

                        （平成 17 年 3月 31日現在） 

 氏名(敬称略) 所  属  等 

阿部 脩 公募委員（旭丘在住） 

坂本 美智子 公募委員（小竹町在住) 

佐野 保雄 公募委員（春日町在住) 

結城 健 公募委員（関町南在住) 

小泉 晴子 公募委員（錦在住） 

被
保
険
者
代
表 

斎藤 晃子 公募委員（石神井台在住) 

医
療
保

険
者
の

職
員
代

表 

原 章次 東京紙商健康保険組合 常務理事 

大野 文子 富士見台・南田中地区民生児童委員協議会 会長 

臼井 彰 練馬区社会福祉協議会 会長 

戸田 京子 ふきのとう在宅介護支援センター 所長 

山本 雄一 ボランティアグループ ねりまシニアクラブ 会長 

福
祉
関
係
団
体
の
職
員
ま

た
は
従
事
者
代
表 

増田 時枝 練馬区老人クラブ連合会 会長 

多比良 たか子 ＮＰＯ・ＡＣＴ居宅介護支援事業所ねりま 管理者 

名古屋 祐子 ㈱コムスン石神井ケアセンター センター長 

中村 喜江 介護老人福祉施設第２育秀苑 施設長 

福井 倫子 介護老人保健施設練馬ゆめの木 副施設長 

林田 俊弘 ＮＰＯ法人ミニケアホームきみさんち 理事長 

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
の
職
員
代

表 

中村 紀雄 医療法人社団滋明峰会 大泉はなわクリニック 事務長 

町田 英一 社会福祉法人東京かたばみ会 理事長 学

識
経

験

者
代
表 

鎌田 ケイ子 ＮＰＯ法人全国高齢者ケア協会 理事長 

※ 任期 ３年間（平成 15年 7月 1日～平成 18年 6月 30日） 


