


 
 
 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

  

  





  











（17）

10 0

（18）

（19）

（20）

（21）

７月18日(木) 午前９時30分～午後０時30分 10 0

参加人数 保育人数実施日 時間

参加人数

10月16日(水) 午前９時30分～午後０時30分 10 0

保育人数

0

10

２月20日(木) 午後１時30分～４時30分

６月27日(木) 午前９時30分～午後０時30分

10月31日(木) 午後１時30分～４時30分

10

0

講座名
就職活動や地域活動をしている女性のための
パソコン講座「エクセル実践」

９ 0

10 0

講座名
就職活動や地域活動をしている女性のための
パソコン講座「パワーポイント」

後藤悦子(МОＳインストラクター)

講　師 後藤悦子(МОＳインストラクター)

２月６日(木) 午後１時30分～４時30分

講　師

実施日 時間

0１月23日(木) 午後１時30分～４時30分 10

９月19日(木) 午後１時30分～４時30分

10

保育人数

７月17日(水)

講　師

午後１時30分～４時30分 0

就職活動や地域活動をしている女性のための
パソコン講座「エクセル基礎」

後藤悦子(МОＳインストラクター)

実施日 時間 参加人数

講座名

講座名
防災講座
「避難所でのコミュニケーションのコツ
～みんなが安心して過ごせる避難所を目指して～」

講座名
自分の人生を自分らしく生きる
～セクシュアル・リプロダクティブ・ヘルス＆ライツって何だ
ろう？～

講　師 土屋麻由美(助産師、麻の実助産所所長）

実施日 時間 参加人数 保育人数

 １月25日(土) 午前10時～正午 ６ １

２月12日(水) 午後７時～８時30分 12 0

講　師 杉村郁雄(プロセスクリエイト代表）

実施日 時間 参加人数 保育人数

２月５日(水) 午後７時～８時30分 11 0

-8-























 



















 

 



 



 



 



 

 



   

 



 

 








