
令和８年度　地域クラブ活動　事後アンケート（保護者） ６8名が回答

１　地域クラブ活動に期待することはどんなことですか。 ２　練馬区として、中学生対象の地域クラブ活動を実施するにあたり、

（複数回答可） 　どのような課題があると思いますか。（複数回答可）

体力・技術の向上 67.6% 部活動との両立 38.2%

友達と楽しく活動 61.8% 専門的な技術指導 36.8%

社会性を身に付ける 48.5% 地域クラブ活動の日数・時間 32.4%

自信をつける 45.6% 学業との両立 30.9%

運動習慣の形成 38.2% 参加費や登録費 8.8%

チームワーク・協調性 32.4%

３　参加したお子様は、今回参加した地域クラブ指導者について ４　地域クラブ活動にお子様をまた参加させたいですか。

　どのように感じられていますか。（複数回答可）

適切な指導が行われた。 76.5% とてもそう思う。 75.0%

専門的な指導を受けられた。 33.8% ややそう思う。 25.0%

より専門的な指導を希望 7.4% あまり思わない。 0.0%

まったく思わない。 0%

５　お子様が地域クラブ活動に参加するための活動費を ６　地域クラブ活動において、お子様が中学生以外の人たちとも

　払うことになった場合、保護者が負担する活動費について 　活動することになった場合、どう思いますか。

　どのようにお考えですか。

月1,000円以下なら参加 26.5% とても賛成 47.0%

月1,001円～月3,000円なら参加 52.9% どちらかというと賛成 41.2%

月3,001円～月5,000円なら参加 14.7% どちらかというと反対 11.8%

月5,001円～月10,000円なら参加 5.9% 反対 0.0%

月10,001円以上でも参加 0.0%

７　ご意見・ご感想

資料２－３

【バレーボール】

・学校の部活動では経験できない競技であるため、貴重な機会となり大変ありがたい。

・文化部に所属する生徒にとって、運動や団体スポーツに参加できる場として有意義である。

・協調性やスポーツマンシップを育む機会として期待している。

【ダンス】

・学校にダンス部がなく、費用や時間的な負担も少ないため、気軽に参加できる点がありがたい。

・初心者に対する個別指導の時間を増やしてほしい。

・ウォーミングアップ等の時間配分に工夫がほしい。

・講師や活動テーマを事前に周知すると、単発参加や途中参加がしやすくなると思う。

・参加費の安さや毎回異なる内容に魅力を感じており、今後も参加させたい。

【卓球】

・友人に誘われて参加したところ、「楽しかった」「また参加したい」と前向きな感想が聞けた。

・初心者や一人で参加する生徒が参加しやすい雰囲気づくりを望んでいる。

・専門的な指導を受けられることはありがたい。小学校高学年を対象とした体験型の活動機会があるとよいと思う。

【ソフトテニス】

・学校の部活動では十分に扱えない基礎的な内容を丁寧に教えてもらうことができ、ありがたかった。

【バドミントン】

・学校の部活動では基礎練習中心で物足りなさを感じていたが、地域クラブ活動では実践的な活動ができ、指導者も優しく楽しく参加できた。

・学校にバドミントン部がなく、地域で活動機会を探していた家庭にとって貴重な受け皿となっている。

・指導者の人柄や専門的な指導内容に満足しており、継続的な実施を望む。

【広報・周知に関する意見】

・活動を知るきっかけが限定的であり、学校配布以外の方法も含めた積極的な周知をお願いしたい。

・主催者による継続的な情報発信や参加促進の取組を期待している。

【全体的な傾向】

・専門的な指導を受けられることへの満足度が高い。

・学校に部活動がない種目や文化部所属生徒にとって、貴重な活動機会となっている。

・継続的な実施を望む声が多く寄せられている。


