
令和４年度認知症予防講演会（報告）
１ テーマ
認知症の予防、今すぐできること

２ 講師
医療法人社団健寿の樹 理事長
きくかわクリニック 院長 菊川 昌幸 氏

３ 開催日時
令和５年３月２日（水）14︓00～15︓40

４ 場所
練馬区役所アトリウム地下２階／ZOOM／
同時上映（はつらつセンター４会場）

５ 参加者 236人
６ アンケート結果
回収率88.4％
とてもよく／よくわかった 79.4％
認知症予防に取り組もうと思う 87.8％
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