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地域包括支援センターの増設および
街かどケアカフェかしわの開設

⑴ 中村かしわ地域包括支援センター
所在地︓練馬区中村二丁目25番３号（担当︓中村、中村南、中村北）

※ 街かどケアカフェかしわ併設
主な事業︓介護予防や栄養、口腔ケア、認知症等に関する相談、体操、栄養改善等の介護予防講座

カフェスペースを利用した、認知症カフェ等の実施、地域の高齢者等の集まりの場
※ 練馬区公共施設等総合管理計画〔実施計画〕に基づき、開設にあわせて、中村敬老館から機能移転

⑵ やすらぎシティ地域包括支援センター
所在地︓練馬区東大泉七丁目27番49号（特別養護老人ホーム内）

（担当︓東大泉７、南大泉１～４）

令和５年４月１日（土）から地域包括支援センターが２か所増えて、

全部で27か所になります。
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【練馬圏域】担当地域の変更

地域包括支援
センター名 現在の担当地域 変更後の担当地域

第２育秀苑 旭丘、小竹町、羽沢、栄町 旭丘、小竹町、羽沢、栄町
（変更なし）

桜台 桜台 桜台（変更なし）

豊玉 中村、中村南、豊玉中、豊玉南 豊玉中、豊玉南

練馬 向山、練馬 練馬
練馬区役所 豊玉上、豊玉北 豊玉上、豊玉北（変更なし）
中村橋 貫井、中村北 貫井、向山

中村かしわ － 中村、中村南、中村北

増設に合わせ、練馬・大泉圏域の地域包括支援センターの担当地域を変更いたします。

※下線が変更地域
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【大泉圏域】担当地域の変更
※ 下線が変更地域

地域包括支援
センター名 現在の担当地域 変更後の担当地域

やすらぎ
ミラージュ 大泉町 大泉町１～４

大泉北 大泉学園町４～９ 大泉学園町４～９（変更なし）

大泉学園 大泉学園町１～３、
東大泉１～４

大泉学園町１～３、大泉町５・６
東大泉３－52～55、３－58～66

南大泉 西大泉、西大泉町、
南大泉５・６

西大泉、西大泉町、南大泉５・６
（変更なし）

大泉 東大泉５～７、
南大泉１～４

東大泉１・２、
東大泉３－1～51、３－56～57
東大泉４～６

やすらぎシティ － 東大泉７、南大泉１～４
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案 内 図

中村二丁目中村三丁目

増設（中村敬老館内）

増設（特別養護老人ホーム内）

東大泉六丁目東大泉七丁目

•中村かしわ地域包括支援センター
•街かどケアカフェかしわ

•やすらぎシティ地域包括支援センター
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周知方法（包括の移転以外）

• ねりま区報３月11日号、区ホームページへの掲載、地域包括支援センターや区立
施設でのチラシ・パンフレット配布、町会・自治会への回覧等

• 地域包括支援センターには担当地域を設けておりますが、一般的なご相談は、担
当地域のセンターに限らず、どちらの窓口でもお受けします。最寄りのセンター
や行きやすいセンターをご利用ください。

• 担当地域のセンターによる手続き等が必要な場合には、ご相談いただいたセン
ターが担当地域のセンターと連絡を取り、必要に応じて担当地域のセンターがご
自宅に訪問する等の対応をさせていただきます。
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地域包括支援センターの移転予定

現行 移転後

所在地 練馬区大泉学園町二丁目20番21号
（デイサービスセンター内）

練馬区東大泉三丁目53番１号
（東大泉地区区民館内）

移転日 令和６年９月頃

大泉学園地域包括支援センターを、令和５年６月から開始する東大泉地区区民館の
大規模改修工事の完了後、地区区民館内に移転する予定です。
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