
歯科医師・薬剤師・看護職員認知症対応力向上研修事業

病院勤務以外の看護師等向け認知症対応力向上研修

高齢者と日ごろから接することが多い、病院勤務以外（診療所

や訪問看護ステーション等）の看護師等の医療従事者に対し、認

知症の人や家族を支えるために必要な基本知識や認知症ケアの原

則、医療と介護の連携の重要性等の知識について修得するための

研修を実施することにより、認知症の疑いのある人に早期に気づ

き、地域における認知症の人への支援体制の構築の担い手となる

ことを目的とする。

１ 目 的

２ 研修内容

（１）実施開始年度
令和５年度

（２）実施方法
公益社団法人東京都看護協会へ委託

（３）研修対象者
診療所、訪問看護ステーション、介護事業所、
地域包括支援センターや行政等に勤務する看護師等

（４）想定される研修講師
学識経験者、訪問看護師、認知症看護認定看護師、
認知症サポート医

（５）開催規模
・講義＋演習（グループワーク）５コマ（240分）
・ライブ＋集合形式
・受講者数 180人 ※令和５年度は年１回

令和６年度以降は年２回実施

３ 標準的なカリキュラム ※国が示す標準的なカリキュラムを参考とし、東京
都独自の要素・内容を加えるほか、演習（グループ
ワーク）を実施する予定。（１）基本的知識（20分）

（２）地域における実践（70分）

（３）社会資源等（10分）
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